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ÌÈÐ ÒÎÍÊÈÉ È ×ÅËÎÂÅÊ

Î ÑÎÇÄÀÍÈÈ ÌÈÐÎÂ ÂÑÅËÅÍÍÎÉ È ÇÀÐÎÆÄÅÍÈÈ
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ ÍÀ ÍÀØÅÉ ÏËÀÍÅÒÅ

«...Êîí÷àåòñÿ Êîñìè÷åñêàÿ Íî÷ü. Âå÷íûé è íåçûáëåìûé Çàêîí, êîòî-
ðûé ïðîèçâîäèò ÷åðåäîâàíèå âåëèêèõ ïåðèîäîâ äåÿòåëüíîñòè è ïîêîÿ Âñå-
ëåííîé, äàåò èìïóëüñ ïðîáóæäåíèÿ Å¸ ê æèçíè. Çàíèìàåòñÿ çàðÿ íîâîé
Ìàíâàíòàðû.

×åì æå íà÷èíàåòñÿ Âåëèêîå çàðîæäåíèå Âñåëåíñêîé æèçíè? Êîãäà
ïðîáèë ÷àñ, èç íåâåäîìîãî è íåïîçíàâàåìîãî Àáñîëþòà-Ïàðàáðàìàíà, èç
Áåñïðè÷èííîé Ïðè÷èíû âñåãî Ñóùåãî – ïåðâûì ê Áûòèþ âîçíèêàåò Ïåðâî-
ïðè÷èíà Âñåëåííîé, Âåëèêàÿ Áîæåñòâåííàÿ Ñóùíîñòü, èìåíóåìàÿ – ËÎÃÎÑ.

Ýòî âçÿòîå èç äðåâíåãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè íàèìåíîâàíèå âûðàæàåò
èäåþ äðåâíåé ëåãåíäû: ËÎÃÎÑ – ýòî ïåðâîå ÑËÎÂÎ, ðàçäàþùååñÿ èç Áåç-
ìîëâèÿ, ýòî Ïëàí ñîçäàíèÿ îáíîâë¸ííîé Âñåëåííîé. Ýòî ïåðâûé Çâóê, ïî-
ñðåäñòâîì êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ Âñåëåííàÿ. Ýòî âèáðàöèÿ èëè äâèæåíèå Áî-
æåñòâåííîé Ýíåðãèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è Ñâåòîì, èáî Ñâåò
åñòü äâèæåíèå Ìàòåðèè. Ýòîò Ñâåò îçíà÷àåò òàêæå Áîæåñòâåííóþ Ìûñëü, êî-
òîðàÿ äàåò íà÷àëî äàëüíåéøåìó ïðîöåññó ñîçèäàíèÿ Âñåëåííîé.

Çàòåì ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå Âåëèêèå Ñóùåñòâà – ýòî Òå, Êòî çàâåðøèë
ñâîþ ÷åëîâå÷åñêóþ ýâîëþöèþ â ïðîøëîé Ìàíâàíòàðå íà òîé èëè èíîé ïëà-
íåòå, â òîé èëè èíîé çâ¸çäíîé ñèñòåìå – òàê íàçûâàåìûå Ïëàíåòàðíûå
Äóõè, Ñîçèäàòåëè Ìèðîâ. Ñ íà÷àëîì íîâîé Ìàíâàíòàðû ýòè ìîãó÷èå Äóõè
ñòàíîâÿòñÿ áëèæàéøèìè Ñîòðóäíèêàìè Âñåëåíñêîãî Ëîãîñà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîÿâëåííûé Ëîãîñ íà÷èíàåò ðóêîâîäèòü öåëîé Èåðàð-
õèåé ñîçíàòåëüíûõ Áîæåñòâåííûõ Ñèë – äóõîâíûõ Ðàçóìíûõ Ñóùíîñòåé.
Â ýòîé Èåðàðõèè êàæäîå Ñóùåñòâî èìååò îïðåäåëåííóþ çàäà÷ó â ñòðîè-
òåëüñòâå è óïðàâëåíèè Âñåëåííîé íà ïðîòÿæåíèè å¸ ñóùåñòâîâàíèÿ.

Èåðàðõè÷åñêîå Íà÷àëî åñòü Êîñìè÷åñêèé çàêîí, åñòü âåäóùèé ïðèí-
öèï âî Âñåëåííîé, ïîýòîìó êàæäàÿ Âñåëåííàÿ, çâ¸çäíûé Ìèð èëè Ïëàíåòà
èìååò ñâîåãî Èåðàðõà. Âñåãäà åñòü Âûñøåå Äóõîâíîå Ñóùåñòâî, ïðèíè-
ìàþùåå íà Ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïëàíåòó íà öåëóþ Ìàíâàíòàðó è Ñòî-
ÿùåå âî ãëàâå ñâîèõ Âûñîêèõ Ñîáðàòüåâ.

Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó íàä ñâîåé Âñåëåííîé, Ëîãîñ ñîçäàåò íà ïëà-
íå Áîæåñòâåííîé Ìûñëè ïðîåêò âñåé ñèñòåìû Âñåëåííîé, êàêîé îíà äîëæ-
íà áûòü ñ íà÷àëà è äî ñâîåãî êîíöà. Îí ñîçäàåò íà ýòîì ïëàíå âñå “ïðîîá-
ðàçû” ñèë è ôîðì, ýìîöèé, ìûñëåé è èíòóèöèé, è îïðåäåëÿåò, êàê è ÷åðåç
êàêèå ñòàäèè êàæäûé èç íèõ äîëæåí îñóùåñòâèòüñÿ â ýâîëþöèîííîé ñõåìå
Åãî ñèñòåìû. Òàêèì îáðàçîì, äî âîçíèêíîâåíèÿ Âñåëåííîé âñÿ å¸ öåëîñò-
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íîñòü çàêëþ÷àåòñÿ âî Âñåëåíñêîì Ðàçóìå Ëîãîñà, ñóùåñòâóåò â Íåì êàê
èäåàë, ò.å. âñ¸, ÷òî â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåãî ïðîöåññà ñòðîèòåëüñòâà âû-
ëèâàåòñÿ â îáúåêòèâíóþ æèçíü. Âñå ýòè ïðîîáðàçû, áóäó÷è ïëîäàìè ïðåä-
øåñòâóþùèõ Ìèðîâ, ñëóæàò ïîñåâîì äëÿ áóäóùåãî Ìèðà.

Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ Èåðàðõèé Òâîð÷åñêèõ Ñèë, ïîä÷èíåííûõ Ëîãî-
ñó, íàõîäÿòñÿ îáøèðíûå ñîíìû Êîñìè÷åñêèõ Ñòðîèòåëåé, êîòîðûå ñòðîÿò
âñå ôîðìû ïî ýòèì èäåÿì, ïðåáûâàþùèì â ñîêðîâèùíèöå Ëîãîñà, â Ìèðî-
âîì Ðàçóìå. Òàê ýòè Ñòðîèòåëè ñîçèäàþò èëè, ñêîðåå, âîññîçäàþò êàæäóþ
“Ñèñòåìó” ïîñëå “Íî÷è”.

Ëîãîñ ÿâëÿåòñÿ “Òâîðöîì” Âñåëåííîé â ñìûñëå, óïîòðåáëÿåìîì, êîãäà
ãîâîðèòñÿ î çîä÷åì êàê î “òâîðöå” çäàíèÿ, õîòÿ ýòîò çîä÷èé íèêîãäà è íå
äîòðîíóëñÿ íè äî åäèíîãî êàìíÿ åãî, íî íà÷åðòàë ïëàí, ïðåäîñòàâèâ âñþ
ðó÷íóþ ðàáîòó êàìåíùèêàì.

Äðåâíÿÿ êîñìîãîíè÷åñêàÿ Ìóäðîñòü Âîñòîêà ïîâåñòâóþò, ÷òî Âñåëåí-
íàÿ ïîñëå Ïðàëàéè ñòðîèòñÿ î÷åíü ìåäëåííî, ïîñòåïåííî, â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ñîòåí ìèëëèàðäîâ ëåò, è ÷òî íàä ñîçäàíèåì Âñåëåííîé òðóäÿòñÿ ñîíìû
ðàçóìíûõ ñóùåñòâ – îò Âåëèêèõ Áîæåñòâåííûõ Çîä÷èõ äî ðÿäîâûõ êàìåí-
ùèêîâ. Êòî ìîæåò âû÷èñëèòü, ñêîëüêî ýîíîâ ïîòðåáîâàëîñü íà îôîðìëå-
íèå îäíîé òîëüêî íàøåé êðîøå÷íîé Çåìëè? Íå ðàñòÿíåòñÿ ëè ýòî “òâîðå-
íèå” íà ìèëëèàðäû ëåò òîëüêî äëÿ íàøåé ïëàíåòû?

Ñ çàðåé íîâîé Ìàíâàíòàðû íà÷èíàåòñÿ ïåðâûé èç òðåõ ýòàïîâ âåëèêèõ
äåÿíèé Ëîãîñà è ðóêîâîäèìîé èì Èåðàðõèè Ñòðîèòåëåé. Ýòî – ñîçäàíèå
ìàòåðèàëîâ, èç êîòîðûõ ïîòîì áóäåò ñòðîèòüñÿ Âñåëåííàÿ.

Ïåðâè÷íûì ìàòåðèàëîì èëè “ñûðüåì” äëÿ Êîñìè÷åñêîé Ìàòåðèè ÿâëÿ-
åòñÿ Ïðåäêîñìè÷åñêàÿ Ñóáñòàíöèÿ – íåïðîÿâëåííàÿ äåâñòâåííàÿ Ìàòåðèÿ.
Âîñòî÷íàÿ Ìóäðîñòü íàçûâàåò å¸ «Ìóëà-Ïðàêðèòè» – Êîðåíü Ìàòåðèè.
Ìóëà-Ïðàêðèòè, áóäó÷è àñïåêòîì Ïàðàáðàìàíà, âå÷íà è ñóùåñòâóåò òàêæå
âî âðåìÿ Ïðàëàéè. Ýòà “ðàñòâîðåííàÿ” Ìàòåðèÿ – íåâîîáðàçèìî ðàçðÿæåí-
íàÿ Ñóáñòàíöèÿ. Èç íåå ñîçäàþòñÿ âñå âèäû Êîñìè÷åñêîé Ìàòåðèè – îò
òîí÷àéøåãî äî ñàìîãî ãðóáîãî.

Âîñòî÷íàÿ Ìóäðîñòü ðàññìàòðèâàþò Ñåìü ñîñòîÿíèé Êîñìè÷åñêîé
Ìàòåðèè – Ñåìü ñòåïåíåé òîíêîñòè Å¸. Ïîäîáíî òîìó, êàê ïàð, âîäà è
ë¸ä ÿâëÿþòñÿ òðåìÿ ñîñòîÿíèÿìè îäíîãî è òîãî æå âåùåñòâà íàøåãî
Ôèçè÷åñêîãî Ìèðà, òàê æå ñóùåñòâóåò Ñåìü ñîñòîÿíèé Êîñìè÷åñêîé
Äóõî-Ìàòåðèè. Èç íèõ òîëüêî ñåäüìîå ñîñòîÿíèå – ñàìîå íèçøåå, ñà-
ìîå ãðóáîå – âèäèìî ôèçè÷åñêèì ãëàçîì: ýòî ìàòåðèÿ íàøåãî Ôèçè÷åñ-
êîãî Ìèðà. Øåñòü âûñøèõ ñîñòîÿíèé íåâèäèìû è íàøèì ôèçè÷åñêèì
÷óâñòâàì íåäîñòóïíû.

Êàæäàÿ èç Ñåìè ãðàäàöèé Êîñìè÷åñêîé Ìàòåðèè ñîñòîèò èç àòîìîâ,
ðàçëè÷íûõ äëÿ êàæäîé ãðàäàöèè. Àòîìû ïåðâîãî, ñàìîãî òîíêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ Äóõî-Ìàòåðèè, ñîçäàþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ýíåðãèÿ Ëîãîñà (Ôî-
õàò) âèõðåâûì äâèæåíèåì íåâîîáðàçèìîé áûñòðîòû “ïðîñâåðëèâàåò îòâåð-
ñòèÿ” âíóòðè Ïðåäêîñìè÷åñêîé Ñóáñòàíöèè. Ýòè âèõðè æèçíè, îáëà÷åííûå
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â òîí÷àéøóþ îáîëî÷êó èç Ïðåäêîñìè÷åñêîé Ñóáñòàíöèè, è åñòü ïåðâè÷íûå
àòîìû. Êàæäîå èç Ñåìè ñîñòîÿíèé Êîñìè÷åñêîé Ìàòåðèè îáðàçóåò ñâîþ
îñîáóþ Êîñìè÷åñêóþ Ñôåðó, ñâîé îñîáûé Ïëàí èëè Ìèð. Áåñ÷èñëåííûå
ìèðèàäû ïåðâè÷íûõ àòîìîâ è èõ êîìáèíàöèè îáðàçóþò Äóõî-Ìàòåðèþ âû-
ñî÷àéøåé èëè ïåðâîé ñôåðû, íàçûâàåìîé “ÌÈÐÎÌ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÌ”.

Çàòåì Ëîãîñ ñòðîèò àòîìû ñëåäóþùåé, âòîðîé, ñôåðû âîêðóã íåêîòî-
ðûõ àòîìîâ ïåðâîé ñôåðû, îáðàçóÿ ñïèðàëåâèäíûå âèõðè èç ãðóáåéøèõ
êîìáèíàöèé òîé æå ñôåðû. Ýòè áîëåå ãðóáûå àòîìû îáðàçóþò Êîñìè÷åñêóþ
Ìàòåðèþ âòîðîé ñôåðû, íàçûâàåìîé “ÌÈÐÎÌ ÌÎÍÀÄÈ×ÅÑÊÈÌ”. Àòîìû
âñåõ ñëåäóþùèõ ñîñòîÿíèé Äóõî-Ìàòåðèè ñîçäàþòñÿ àíàëîãè÷íî àòîìàì
âòîðîé ñôåðû.

Îá ýòèõ äâóõ íàèâûñøèõ Êîñìè÷åñêèõ Ñôåðàõ â “Òàéíîé Äîêòðèíå” Å.Ï-
.Áëàâàòñêîé ãîâîðèòñÿ êàê î íåäîñòóïíûõ íàøåìó ïîíèìàíèþ, ïîýòîìó î
íèõ íè÷åãî íåèçâåñòíî.

Êîå-÷òî èçâåñòíî î ñëåäóþùèõ äâóõ ñôåðàõ – òðåòüåé, íàçûâàåìîé
“Ìèðîì Äóõà” èëè “ÌÈÐÎÌ ÍÈÐÂÀÍÛ”, è ÷åòâåðòîé, íàçûâàåìîé “Ìèðîì
Áëàæåíñòâà” èëè “ÌÈÐÎÌ ÈÍÒÓÈÖÈÈ”.

Çíà÷èòåëüíî áîëüøå èçâåñòíî î ïÿòîé è øåñòîé ñôåðàõ – ýòî óæå ñôåðû
è ïëàíû, äîñòóïíûå ÷åëîâåêó. Ïÿòàÿ íàçûâàåòñÿ “ÌÈÐÎÌ ÎÃÍÅÍÍÛÌ”, òàê-
æå “Ìèðîì Ìûñëè” èëè “Ìèðîì Óìà”, à øåñòàÿ – “ÌÈÐÎÌ ÒÎÍÊÈÌ” èëè “Ìè-
ðîì ×óâñòâ, Ýìîöèé, Æåëàíèé”. Óæå ñàìè íàçâàíèÿ ýòèõ Ìèðîâ ïîêàçûâàþò,
÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ “÷åëîâå÷åñêèìè”. Ïîñëåäíÿÿ, ñåäüìàÿ ñôåðà – ýòî íàø
Ôèçè÷åñêèé Ìèð. Îí íàçûâàåòñÿ “ÌÈÐÎÌ ÏËÎÒÍÛÌ”.

Êàæäàÿ ñôåðà – ýòî îáëàñòü, çàêëþ÷àþùàÿ â ñåáå Äóõî-Ìàòåðèþ, â
îñíîâå âñåõ êîìáèíàöèé êîòîðîé ëåæàò îïðåäåëåííîãî âèäà àòîìû. Ýòè
àòîìû – îäíîðîäíûå åäèíèöû, îæèâëåííûå æèçíüþ Ëîãîñà, ñêðûòûå ïîä
áîëüøèì èëè ìåíüøèì ÷èñëîì ïîêðîâîâ, â çàâèñèìîñòè îò ñôåðû, ê êîòî-
ðîé îíè ïðèíàäëåæàò.

Âî âíóòðåííèõ ñèëàõ, êîòîðûå ñêðûòû â Äóõî-Ìàòåðèè Ôèçè÷åñêîãî
Ìèðà, êàê áû çàâåðíóòû â íåé, êîðåíèòñÿ âîçìîæíîñòü ýâîëþöèè. Âåñü
ïðîöåññ ýâîëþöèè åñòü íè ÷òî èíîå êàê ðàçâåðòûâàíèå ýòèõ ñèë. Â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè èäåÿ ýâîëþöèè ìîæåò áûòü âûðàæåíà â îäíîé ôðàçå: ýòî
ñêðûòûå ïîòåíöèàëüíîñòè ðàçâèòèÿ, ñòàíîâÿùèåñÿ àêòèâíûìè ñèëàìè.

Ñëîâî “Äóõî-Ìàòåðèÿ” óêàçûâàåò íà òî, ÷òî âî Âñåëåííîé  íåò òàêîé âåùè,
êàê “ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ”. Âñÿ ìàòåðèÿ æèâåò, òîí÷àéøèå ÷àñòèöû åå – ýòî æèç-
íè. Íåò Äóõà áåç Ìàòåðèè è íåò Ìàòåðèè áåç Äóõà. Òî è äðóãîå ñîåäèíåíî
âìåñòå íà ïðîòÿæåíèè âñåé Æèçíè. Ìàòåðèÿ åñòü ôîðìà è íåò ôîðìû, êîòî-
ðàÿ íå ñëóæèëà áû âûðàæåíèåì æèçíè. Äóõ åñòü Æèçíü è íåò æèçíè, êîòîðàÿ
íå áûëà áû îãðàíè÷åíà ôîðìîé. Äàæå Ëîãîñ, Âåðõîâíûé Âëàäûêà Æèçíè,
ïðîÿâëÿÿñü, îáëåêàåòñÿ âî Âñåëåííóþ, êîòîðàÿ è ñëóæèò äëÿ Íåãî ôîðìîé.
Òî æå ñàìîå ïîâòîðÿåòñÿ âåçäå âïëîòü äî ìåëü÷àéøåãî  àòîìà.

Ïîñëå òîãî, êàê ïîñòðîåíû àòîìû êàæäîé èç ñåìè Êîñìè÷åñêèõ Ñôåð, Ëî-
ãîñ ñîçäàåò â íèõ ïîäðàçäåëåíèÿ (“ïîäïëàíû”), êîòîðûõ â êàæäîé ñôåðå –
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ñåìü. Äëÿ ýòîãî àòîìû ñòÿãèâàþòñÿ â ãðóïïû èç äâóõ, òðåõ, ÷åòûðåõ è ò.ä.
àòîìîâ. Ïåðâîå òîí÷àéøåå ïîäðàçäåëåíèå êàæäîé èç ñåìè Ñôåð-Ìèðîâ ñî-
ñòîèò èç ïðîñòûõ îñíîâíûõ àòîìîâ, òîãäà êàê âñå ïðî÷èå ïîäðàçäåëåíèÿ – èç
êîìáèíàöèé ýòèõ àòîìîâ. Òàê, â Ôèçè÷åñêîì Ìèðå ïåðâîå ïîäðàçäåëåíèå
ñîñòîèò èç ïðîñòûõ àòîìîâ; âòîðîå îáðàçóåòñÿ èç äîâîëüíî ïðîñòûõ êîìáè-
íàöèé îäíîðîäíûõ àòîìîâ – ýëåêòðîìàãíèòíîå ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ìàòå-
ðèè. Òðåòüå ïîäðàçäåëåíèå îáðàçóåòñÿ èç áîëåå ñëîæíûõ êîìáèíàöèé àòî-
ìîâ; ýòî – ñâåòîâîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè èëè “ýôèð”. ×åòâåðòîå – èç åùå áîëåå
ñëîæíûõ: ýòî – òåïëîâîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè èëè “îãîíü” (ïëàçìà); ïÿòîå ïîä-
ðàçäåëåíèå ñîñòîèò èç åùå áîëåå ñëîæíûõ, ðàññìàòðèâàåìûõ õèìèêàìè êàê
ãàçîîáðàçíûå àòîìû õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå â ýòîì ïîäðàçäåëåíèè
ïîëó÷èëè îïðåäåëåííûå íàçâàíèÿ; ýòî – ãàçîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè
èëè “âîçäóõ”. Øåñòîå ïîäðàçäåëåíèå – ýòî æèäêîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè, “âîäà”,
à ñåäüìîå ñîñòîèò èç òâåðäûõ âåùåñòâ – ýòî “çåìëÿ”.

Æèçíü èëè Ñîçíàíèå Ëîãîñà ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âèä ýíåðãèè, âèä âèáðà-
öèè. Âñ¸ çèæäåòñÿ íà âèáðàöèÿõ. Âñåëåííàÿ ñîñòîèò èç âèáðàöèé èñòåêàþ-
ùåé Áîæåñòâåííîé Æèçíè. Îíè îáëåêàþòñÿ â îñíîâíûå ôîðìû ìàòåðèè, èç
êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ âñå ìíîãîîáðàçèå. Ìàòåðèÿ, îáðàçóþùàÿ îáúåêòèâ-
íûé ìèð, åñòü ýìàíàöèÿ Ëîãîñà, åå ñèëû è ýíåðãèÿ – ýòî òîêè Åãî Æèçíè.
Ëîãîñ – Èñòî÷íèê, Íà÷àëî è Êîíåö Âñåëåííîé, å¸ Ïðè÷èíà è å¸ Öåëü. Îí âî
âñ¸ì è âñ¸ â Í¸ì.

…Ïåðâîçäàííàÿ Êîñìè÷åñêàÿ Ìàòåðèÿ íàõîäèòñÿ â ïðîñòðàíñòâå â
ðàçðåæåííîì ñîñòîÿíèè. Èç ýòîãî õàîòè÷åñêîãî çâ¸çäíîãî âåùåñòâà âîëÿ
Ëîãîñà è Åãî Ñîòðóäíèêîâ ñîçäàåò Ìèðû è ïðèâîäèò èõ â äâèæåíèå.

Ýíåðãèÿ Ëîãîñà äà¸ò âçâèõðåííîé Êîñìè÷åñêîé Ìàòåðèè èìïóëüñ óñò-
ðåìëåíèÿ ê ôîðìå è íà÷àëüíîå äâèæåíèå. Ýòî äâèæåíèå ïîääåðæèâàåòñÿ
è ðåãóëèðóåòñÿ íèêîãäà íå îòäûõàþùèìè Èåðàðõàìè, Ïëàíåòàðíûìè Äóõà-
ìè. Îãíåííûé âèõðü ðàñêàëåííîé êîñìè÷åñêîé ïûëè ìàãíåòè÷åñêè ñëåäó-
åò, ïîäîáíî æåëåçíûì îïèëêàì, ïðèòÿãèâàåìûì ìàãíèòîì, çà èõ íàïðàâëÿ-
þùåé ìûñëüþ. Êîñìè÷åñêàÿ Ìàòåðèÿ ïðîõîäèò ÷åðåç âñå øåñòü ñòàäèé
çàòâåðäåâàíèÿ, ñòàíîâèòñÿ ñôåðîèäàëüíîé è çàêàí÷èâàåòñÿ, ïðåîáðàæà-
ÿñü â øàðû.

…Âñå Ìèðû è ïëàíåòû ÿâëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè Ñóùåñòâàìè. Îíè
äîëæíû èñïîëíèòü ñâîè îáÿçàííîñòè, îíè èìåþò ñâîè ïåðèîäû áîëåçíè è
çäîðîâüÿ, ðîæäåíèÿ è çðåëîñòè, óïàäêà è ñìåðòè. Îíè ÿâëÿþòñÿ ìàòåðè-
àëüíûìè äîìàìè Ðàçóìíûõ Ïëàíåòàðíûõ Äóõîâ. Êàæäîå íåáåñíîå òåëî
åñòü õðàì îäíîãî èç Áîæåñòâåííûõ Ñóùåñòâ – êàæäàÿ çâåçäà åñòü ñâÿ-
ùåííàÿ Îáèòåëü. Îíè íàçûâàþòñÿ òàêæå “Íåáåñíûìè Óëèòêàìè”, èáî áåñ-
ïëîòíûå Êîñìè÷åñêèå Ðàçóìû, íåâèäèìî îáèòàþùèå â ñâîèõ çâåçäíûõ è
ïëàíåòíûõ æèëèùàõ, âðàùàÿñü, íîñÿò èõ ñ ñîáîé ïîäîáíî óëèòêàì.

…Â äðåâíåèíäóññêèõ ñâÿùåííûõ êíèãàõ ñêàçàíî î òîì, ÷òî Ëóíà –
ìàòü Çåìëè, ò.å. îíà ñòàðøå íàøåé ïëàíåòû. Â ÕÕ âåêå çàïàäíàÿ íàóêà
óòâåðæäàëà îáðàòíîå, ò.å. ÷òî Ëóíà ìîëîæå Çåìëè, ïîñêîëüêó îíà, ÿêîáû,
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îòîðâàëàñü îò Çåìëè, îñòàâèâ ñëåä ñâîé â âèäå âïàäèíû Òèõîãî îêåàíà.
Êàêîâî æå áûëî óäèâëåíèå çàïàäíûõ ó÷åíûõ, êîãäà ïðîáà ëóííîãî ãðóíòà,
äîñòàâëåííîãî íà Çåìëþ ñîâåòñêèì àïïàðàòîì, ïîêàçàëà, ÷òî Ëóíå áîëåå 5
ìëðä. ëåò, â òî âðåìÿ êàê àáñîëþòíûé âîçðàñò Çåìëè íå ïðåâûøàåò 4,5
ìëðä. ëåò. Ýòî åùå îäíî áëåñòÿùåå ïîäòâåðæäåíèå íàó÷íîñòè äðåâíèõ
ïèñàíèé Èíäèè, Ãðåöèè, Åãèïòà.

…Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî óñâîèòü, ÷òî ëóííàÿ ýâîëþöèÿ áûëà çíà÷è-
òåëüíî íèæå çåìíîé, è îáèòàòåëè Ëóíû íå îáëàäàëè ðàçóìîì èëè òàê íàçûâà-
åìûì èíòåëëåêòîì. Ïðè çàâåðøåíèè èìè ëóííîé ýâîëþöèè, óì èõ íå ïðåâû-
øàë èíñòèíêòà ëóííûõ æèâîòíûõ. Íî âåäü è ñåé÷àñ íåìàëî çåìíûõ æèòåëåé,
óì êîòîðûõ íåäàëåê îò èíñòèíêòà æèâîòíûõ! Èìåííî, ìíîãèå åù¸ æèâóò èí-
ñòèíêòîì æèâîòíûõ. Ïîòîìó, êîíå÷íî, ëóííûå ìîíàäû äîëæíû áûëè íà÷àòü
ñâîþ íîâóþ ýâîëþöèþ íà Çåìëå ñ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî öàðñòâà, ÷òî-
áû ïðèìåíèòüñÿ ê óñëîâèÿì íîâîé ïëàíåòû. Áàðõèøàäû, óïîìèíàåìûå â
“Òàéíîé Äîêòðèíå”, – ýòî ýâîëþöèÿ äðóãèõ Ìèðîâ, íî äàëåêî íåñîâåðøåííûõ.
Êîíå÷íî, ñðåäè íèõ áûëè ìîíàäû ðàçíîãî ðàçâèòèÿ. Îíè ñïîñîáñòâîâàëè
îáëà÷åíèþ ëóííîé ìîíàäû â ÷åëîâå÷åñêèå îáîëî÷êè. …Èìåííî Áàðõèøàäû
îñíîâàëè Ïåðâóþ Êîðåííóþ Ðàñó ëþäåé íà íàøåé Çåìëå. Íî è îíè ìîãëè
äàòü ëèøü àñòðàëüíóþ îáîëî÷êó ñ åå æèâîòíûìè èíñòèíêòàìè. Ïîòîìó äëÿ
ñêîðåéøåãî ïðîáóæäåíèÿ çà÷àòêîâ ðàçóìà íåîáõîäèìî áûëî ïîëó÷èòü èì-
ïóëüñ èëè èñêðó îò Äóõîâ, îáëàäàâøèõ âûñîêèì ðàçóìåíèåì, âïîëíå îôîð-
ìëåííûì ìåíòàëüíûì òåëîì, èñêðó ðàçóìà îò Àãíèøâàòòîâ, Êóìàðîâ è Àð-
õàíãåëîâ è ò.ä., êàê èõ íàçûâàþò â ðàçíûõ ðåëèãèÿõ.

Ðàçíîîáðàçèå âèäîâ Ïðèðîäû çàâèñèò, èìåííî, îò äóõîâ, ïðèâëå÷åí-
íûõ èç äðóãèõ Ìèðîâ è äàæå çâ¸çäíûõ Ñèñòåì. Èáî ïðè âçðûâàõ òîãî èëè
èíîãî Ìèðà àñòðàëüíàÿ ñôåðà å¸ ïðèòÿãèâàåòñÿ èíîãäà ê îðáèòå ïëàíåòû,
íàõîäÿùåéñÿ â äðóãîé çâ¸çäíîé Ñèñòåìå.

Òàê ïîýòû, âîîáðàæåíèå êîòîðûõ ðèñîâàëî èì ïðåêðàñíûå âîçäóøíûå
îáðàçû ëóííûõ îáèòàòåëåé, ñîäðîãíóëèñü áû ïðè âèäå íåêîòîðûõ íàñòîÿ-
ùèõ ëóííûõ æèòåëåé, ïîêðûòûõ âîëîñàìè è åù¸ ïðè äðóãèõ îñîáåííîñòÿõ.
Âåäü è âíóòðåííåå ñòðîåíèå èõ îòëè÷àëîñü îò íàøåãî. Òàê è çðåíèå áûëî
èíîå, îíè ìîãëè âèäåòü è ñïåðåäè, è ñçàäè.

Ìû äîëæíû ïðèâûêàòü ê ìûñëÿì î áåñêîíå÷íîì ðàçíîîáðàçèè òâîðå-
íèé è î ìåäëèòåëüíîñòè ýâîëþöèè íà å¸ ïåðâûõ ñòóïåíÿõ. Ëèøü ñ çàðîæ-
äåíèåì ðàçóìà ýâîëþöèÿ âñòóïàåò â óñêîðåííûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, è ýòîò
ðàçóì ïðè ãàðìîíèè ñ Ðóêîâîäÿùèìè Ñèëàìè ìîæåò âîçíåñòè ïëàíåòó äî
âåëèêîãî ðàñöâåòà, è îí æå, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ñïîñîáñòâóåò å¸ ñêîðåé-
øåìó ðàñïàäåíèþ è ãèáåëè.

Èòàê, ñëåäóåò âñåãäà ïîìíèòü, âî-ïåðâûõ, âñ¸ ìíîãîîáðàçèå Ýâîëþöèè â
Áåñïðåäåëüíîñòè è, âî-âòîðûõ, îñíîâíóþ ñõåìó Ýâîëþöèè. Èìåííî, íèçøèå
ñóùíîñòè ïðîõîäÿò ÷åðåç íèçøèå öàðñòâà ïëàíåòû, ÷òîáû ïðèñïîñîáèòüñÿ ê
å¸ óñëîâèÿì è ðàçâèòü íèçøèå îáîëî÷êè. Íî êîãäà äîñòèãíóòî çàâåðøåíèå â
íàèáîëåå âûñîêîì æèâîòíîì òèïå è íàñòóïàåò âîçìîæíîñòü òàê íàçûâàåìîé
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÷åëîâå÷åñêîé, ðàçóìíîé ýâîëþöèè, òîãäà Ñòðîèòåëè èëè Èåðàðõèÿ Äóõîâ âûñ-
øèõ ýâîëþöèé ñ äðóãèõ Ìèðîâ, æåðòâóþò ñâîèì åñòåñòâîì äëÿ îáëà÷åíèÿ
ìîíàä â ÷åëîâå÷åñêóþ îáîëî÷êó. Äàæå ñàìè â ðàçíûå ïåðèîäû âîïëîùàþò-
ñÿ â ýòè ãðóáî-ìàòåðèàëüíûå îáîëî÷êè. ×åëîâå÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ ïðîòåêàåò â
òð¸õ Ìèðàõ: ôèçè÷åñêîì, ïñèõè÷åñêîì (òîíêîì) è ìåíòàëüíîì. Áîëåå ðàçâè-
òûå ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà íà÷èíàþò ïîñòåïåííî îñâàèâàòü äóõîâíûé (èí-
òóèòèâíûé) ïëàí. Ýòî ýâîëþöèîííîå äâèæåíèå èä¸ò î÷åíü ìåäëåííî, íàõî-
äÿñü â ìàññå ñâîåé ïîêà íà ñàìîé ðàííåé çà÷àòî÷íîé ñòàäèè.

…Â ñëó÷àå áëàãîïîëó÷íîãî çàâåðøåíèÿ íàøåé ïëàíåòîé ïîëîæåííîãî äëÿ
íå¸ Öèêëà, äóõè çåìíîãî ÷åëîâå÷åñòâà ñìîãóò âûïîëíèòü íà íîâîé ïëàíåòå
ðîëü Áàðõèøàäîâ, è íàèáîëåå âûñîêèå ìîíàäû ñðåäè íèõ ñìîãóò äàæå ñòàòü
ïðîáóäèòåëÿìè Îãíÿ Ðàçóìà. Ðàçâå íå ñêàçàíî â “Òàéíîé Äîêòðèíå”, ÷òî â
êîíöå Ñåäüìîãî Êðóãà ìíîãèå ëþäè ñòàíóò Ñûíàìè áåñïîðî÷íûõ Ðîäèòåëåé è
Áóääàìè? Åñëè æå íàøà ïëàíåòà íå âûäåðæèò è âçîðâåòñÿ ðàíüøå ñðîêà, òî,
êîíå÷íî, ÷åëîâå÷åñòâî íàøå, â ñâîåì áîëüøèíñòâå, ìîæåò î÷óòèòüñÿ íà íèç-
øåé ïëàíåòå è ñíîâà áóäåò ïðîõîäèòü ÷åðåç íèçøèå öàðñòâà å¸. Âåëèêîå ñî-
îòâåòñòâèå è öåëåñîîáðàçíîñòü öàðñòâóþò âî Âñåëåííîé.

Ñêàçàíî, ÷òî íà âûñøèõ ïëàíåòàõ ìåíüøå æèâîòíûõ è îíè ãîðàçäî ñî-
âåðøåííåå. Òàê íà Âåíåðå ñîâñåì íåò íàñåêîìûõ è õèùíèêîâ. Òàì íàñòîÿ-
ùåå öàðñòâî ïîëåòîâ. Ëåòàþò ëþäè, ëåòàþò ïòèöû è äàæå ðûáû. Ïðè÷åì
ïòèöû ïîíèìàþò ÷åëîâå÷åñêóþ ðå÷ü. Êðàñêè ðûá è îïåðåíèÿ ïòèö äîñòèãà-
þò èçóìèòåëüíûõ ñî÷åòàíèé è êðàñîòû».1

«Âû çíàåòå, íàñêîëüêî òðóäíî ïðèíèìàþò ëþäè ðàçíîîáðàçèå Êîñìè-
÷åñêîé Ýâîëþöèè. Îíè ïðåæäå âñåãî ñêàæóò î åäèíîì Çàêîíå. Êàæäûé íà-
ïîìíèò òå îòðûâêè î ìèðîñîçèäàíèè, êîòîðûå åìó ïðèøëîñü óçíàòü. Ïðè
ýòîì áóäóò íàéäåíû ìíîãèå ïðîòèâîðå÷èÿ, è ëþäè íå çàìåäëÿò óïðåêíóòü
êîãî-òî â íåòî÷íîñòè. Ñïîðû è íåäîóìåíèÿ âîçíèêàþò, ïî áîëüøåé ÷àñòè, îò
íåâìåùåíèÿ Áåñïðåäåëüíîñòè. Ïî çåìíîìó ðàçóìåíèþ òðóäíî ïðåäñòà-
âèòü ñõåìó, êîòîðàÿ ïðåáóäåò íåïðèêîñíîâåííîé. Òîæå íåëåãêî âîîáðàçèòü
âñå âåòâè òîãî æå Çàêîíà, íî, âñå-òàêè, íóæíî ïðèâûêàòü ê êîñìè÷åñêîìó
ìíîãîîáðàçèþ. Íàøà ïëàíåòà ñ å¸ òîíêèìè ñôåðàìè ìîæåò èñïûòàòü ñà-
ìûå íåîæèäàííûå âîçäåéñòâèÿ èç Äàëüíèõ Ìèðîâ. Íå ñëåäóåò ïîëàãàòü,
÷òî íàøà Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà ïðåäñòàâëÿåò íå÷òî îáîñîáëåííîå, íàîáîðîò,
âñå Ìèðû íàõîäÿòñÿ â òîí÷àéøåì âçàèìîäåéñòâèè. Òàêèì îáðàçîì, Çàêîí
Îñíîâíîé íåçûáëåì, íî êàæäîå íåáåñíîå òåëî ìîæåò ñîçäàòü âîêðóã ñåáÿ
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè. Íà Çåìëå ìîãóò óæèòüñÿ ïðåäñòàâèòåëè ñà-
ìûõ äàëüíèõ ýâîëþöèé ñ ëþäüìè Øåñòîé Ðàñû. Òàêæå ìîæíî âèäåòü, ÷òî
ìèðîâîççðåíèå êîëåáëåòñÿ îò ïðèìèòèâíîãî äî ðàçóìåíèÿ îçàðåííîñòè. Íî
íå òîëüêî ñðåäè ïðèðîäû ïðîÿâëåííîé çàìå÷àþòñÿ íåïðèìèðèìûå êðàéíî-
ñòè, îíè åùå áîëüøå ïîðàæàþò â Òîíêîì Ìèðå. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê
ìîãóò âòîðãàòüñÿ âîçäåéñòâèÿ ñàìûõ îòäàëåííûõ ñèñòåì. Òàêèå âîçäåé-
ñòâèÿ ìîãóò áûòü ïîäîáíû âçðûâàì è ñìåð÷àì. Îíè âíîñÿò ñâîåãî ðîäà
ðåâîëþöèè, ïîòîìó íå ñëåäóåò ïðåäñòàâëÿòü ñåáå Òîíêèé Ìèð, êàê íå÷òî
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íàìåðòâî óçàêîíåííîå. Ìîãóò áûòü è â âûñîêèõ ñôåðàõ ñòîëêíîâåíèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ñèë. Ê òàêèì ïðåäñòàâëåíèÿì íóæíî ïðèâûêàòü. Òîëüêî ÿñíîå ñî-
çíàíèå î âåëèêîì ðàçíîîáðàçèè ìîæåò îáåðå÷ü îò ïàãóáû îãðàíè÷åíèÿ.
Ïóñòü ñïåðâà ïðîáóþò îùóòèòü ñåáÿ â Áåñïðåäåëüíîñòè, çàòåì óêðåïÿòñÿ
ñîçíàíèåì ó Äàëüíèõ Ìèðîâ. Òàê ïðèäóò ê ìûñëè î ðàçíîîáðàçèè ýâîëþ-
öèè».2

ÒÎÍÊÈÉ ÌÈÐ È ÅÃÎ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ

Îòðèöàòü èëè ïðèíèìàòü?
Ëþäè ÷àñòî âðåäÿò ñåáå, çàïðåùàÿ äàæå äóìàòü î Òîíêîì Ìèðå èëè

ïðåäñòàâëÿÿ åãî, êàê íå÷òî íåâîîáðàçèìîå. Íóæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå Ìèð
Òîíêèé, êàê ñàìîå óëó÷øåííîå ñîñòîÿíèå íàøèõ ÷óâñòâ. Òîëüêî òàê ìîæíî
ïîäãîòîâèòü ñåáÿ ê ëó÷øåìó ïîìåùåíèþ Òîíêîãî Ìèðà.3

Âèäåëè èãðóøêó, â êîòîðîé ìíîãî øàðîâ, âðåçàííûõ îäèí â äðóãîé.
Êèòàéöû òåì õîòåëè íàïîìíèòü î Ìèðàõ Ñîêðîâåííûõ. Òðóäíî ïîíÿòü ÷åëî-
âåêó íàäçåìíûå, íåâûðàçèìûå èçìåðåíèÿ. Íî êòî âèäåë öâåòà Òîíêîãî Ìèðà
è ñëûøàë åãî çâó÷àíèå, òîò ïîíèìàåò, ÷òî äëÿ òàêîãî Ìèðà ëó÷øåå îïðåäå-
ëåíèå – Òîí÷àéøèé.4

Êàæäûé âñòðå÷àë ëþäåé, êîòîðûå ðåøèòåëüíî îòâåðãàëè ñóùåñòâîâàíèå
Òîíêîãî Ìèðà. Äîâîä áûë (â òîì), ÷òî îíè åãî íèêîãäà íå âèäåëè. Íî òàê æå
òî÷íî íåêèå ëþäè íå âèäåëè îáèòàòåëåé íåèññëåäîâàííûõ ÷àñòåé ïëàíåòû, òåì
íå ìåíåå, òàì óæå ïðîòåêàëà çàìå÷àòåëüíàÿ æèçíü. Ïîòîìó ãëóïû íàñìåøêè
íàä èññëåäîâàòåëÿìè. Åñëè îíè íå èìåþò âû÷èñëåíèé, òî ñåðäöå èõ çíàåò
ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå. Ïî çîâó ñåðäöà âñïûõèâàþò Îãíè ïðîñâåùåíèÿ.5

Ñêîëüêî íåïðåëîæíûõ Èñòèí áûëè îòðèöàåìû! Ãîâîðÿò – «íåò âå÷íîé
æèçíè». Íî îíà ñóùåñòâóåò. Ãîâîðÿò – «íåò Òîíêîãî Ìèðà». Íî îí ñóùå-
ñòâóåò. Ãîâîðÿò – «íåò ñíîøåíèé ìåæäó Ìèðàìè». Íî îíè ñóùåñòâóþò. Ãî-
âîðÿò – «íåò Âûñøåãî Ðóêîâîäñòâà». Íî Îíî Ñóùåñòâóåò. Òàê ïûòàþòñÿ
òåìíûå íåâåæäû çàñëîíèòü ñâåò ñåðäöà. Íî íåò òàêîãî çàòâîðà, ÷òîáû ëè-
øèòü ñåðäöå äîñòèæåíèÿ…6

Ãëàâíîå íåäîóìåíèå îáû÷íî â òîì, ïî÷åìó ëþäè íå ìîãóò âèäåòü Òîíêèé
Ìèð ôèçè÷åñêèì ãëàçîì? Íî, êîíå÷íî, ïîòîìó, ÷òî ãëàç íå ìîæåò åùå ïðå-
îäîëåòü òðàíñìóòàöèþ ýôèðà. Ïðåäñòàâüòå ñåáå ôîòîãðàôè÷åñêóþ ñúåìêó
ïðîòèâ îêíà; íèêîãäà íå óäàñòñÿ ïîëó÷èòü ÿñíîå èçîáðàæåíèå âíóòðåííèõ
ïðåäìåòîâ è äàëüíèõ î÷åðòàíèé. Òàêæå, âûõîäÿ èç òåìíîòû íà ñîëíöå, ìû
áûâàåì îñëåïëåíû è ïîðàæåíû ñèëîþ ñèíåãî ñâåòà. Óìíîæèì ýòè ñâåòîâûå
ÿâëåíèÿ äî áåñêîíå÷íîñòè, ïîëó÷èì ñâåò Òîíêîãî Ìèðà, êîòîðûé íåïîäãîòîâ-
ëåííîìó ãëàçó ïîêàæåòñÿ òüìîþ. Òàêæå èíîãäà íåäîóìåâàþò – ïî÷åìó íåêî-
òîðûå, êàçàëîñü áû îãðàíè÷åííûå ëþäè èìåþò âèäåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà? Ïðåæ-
äå âñåãî, ïîòîìó ÷òî îíè, åñëè è ïîíèçèëèñü ñåé÷àñ, òî â ïðîøëîì îíè èìåëè
êàêîå-òî î÷èùåííîå äåéñòâèå, èíà÷å ãîâîðÿ, ñåðäöå èõ êîãäà-òî óæå ïðîáóæ-
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äàëîñü… Òàêæå, îò÷åãî æåíùèíû ÷àñòî ïðîáóæäàþòñÿ äëÿ Òîíêîãî Ìèðà?
Ïîòîìó ÷òî ðàáîòà èõ ñåðäöà ãîðàçäî òîíüøå è òåì òðàíñöåíäåíòàëüíîñòü
(äëÿ æåíùèí) ÿâëÿåòñÿ îáëåã÷åííîé. Èñòèííî, ýïîõà Ìàòåðè Ìèðà îñíîâàíà
íà îñîçíàíèè ñåðäöà. Èìåííî, òîëüêî æåíùèíà ìîæåò ðåøèòü ïðîáëåìó äâóõ
Ìèðîâ. Òàê ìîæíî ïðèçûâàòü æåíùèíó ê ïîíèìàíèþ ñåðäöåì. Ýòî áóäåò
ïðåæäå âñåãî ïîëåçíî åùå òåì, ÷òî êà÷åñòâî ñåðäöà âå÷íî... Ñåðäöå íå ìî-
æåò îòêðûòüñÿ äëÿ Òîíêîãî Ìèðà, åñëè íå áóäåò ïîíÿòî îñîáûì ïîäâèãîì.7

Ïîòåìêè äóõà ïîðîæäàþòñÿ ñàìèìè ëþäüìè. Íàñëåäñòâî Òîíêîãî Ìèðà
îñòàåòñÿ íå äåéñòâèòåëüíåå ñíîâèäåíèÿ. Îíî äàæå âñòðå÷àåò âðàæäåá-
íîñòü ðàññóäêà. Íå ïðèíèìàåò ðàññóäîê ÿâëåíèé Âûñøåãî Ìèðà. Îñîáåí-
íî òÿæêî äëÿ íåãî îãíåííîå ñèÿíèå.8

…Íå êàæåòñÿ ëè ñòðàííûì ìíîãèì ëþäÿì, ÷òî äàæå Òîíêèé Ìèð èì íå
âèäèì, òîãäà êàê â ãðàäàöèè Ìèðîâ îí åùå äîñòàòî÷íî ïëîòåí? Çíà÷èò,
ãëàç ôèçè÷åñêèé íàñòîëüêî ãðóá, ÷òî íå ìîæåò ðàçëè÷èòü ñëåäóþùóþ ñòà-
äèþ òåëåñíîãî ïðåîáðàæåíèÿ. Åñëè ëþäè ñòàðàþòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàòü
äàæå ïðèáîðû íàó÷íûå, òî ñêîëü æåëàòåëüíî óòîí÷åíèå ñàìîãî ÷åëîâå÷åñ-
êîãî àïïàðàòà! Íî áåç ïðèâëå÷åíèÿ ïîìîùè ñåðäöà íåâîçìîæíî ïðîäâè-
íóòüñÿ â ýòîì ïîäâèãå… Íå ïðîñòèòåëüíî óõîäèòü â íèçêîå ñîñòîÿíèå, êîã-
äà óæå îòêðûâàþòñÿ îòâåðñòûå î÷è. Ïîïîìíèì, êàêèì òðóäîì ïðîáèâàåòñÿ
ôèçè÷åñêàÿ îáîëî÷êà. Êàêèå ìåðû ïðèíèìàþòñÿ, ÷òîáû ñäâèíóòü ñîçíàíèå
ïîñëå íàïðÿæåíèÿ. Ìîæíî ëè îáðàùàòüñÿ âñïÿòü!9

«…Îäíîé íî÷üþ, êîãäà ÿ ëåã â ïîñòåëü, ñëó÷èëîñü íå÷òî… Ñíà÷àëà ïðè-
øëè âèáðàöèè. ß óòîìëåííî è òåðïåëèâî äîæèäàëñÿ, ïîêà îíè çàêîí÷àòñÿ è
ìíå íàêîíåö-òî óäàñòñÿ óñíóòü. Ëåæàë ÿ òàê, ÷òî îäíà ðóêà ñâèñàëà ñ
ïîñòåëè è åå ïàëüöû ñëåãêà êàñàëèñü êîâðà íà ïîëó… ß óïåðñÿ ïàëüöàìè â
êîâåð. Îùóòèâ ìãíîâåííîå ñîïðîòèâëåíèå, ìîè ïàëüöû ñëîâíî ïðîíçèëè
êîâåð íàñêâîçü è êîñíóëèñü ïîâåðõíîñòè ïîëà. Ëþáîïûòñòâî çàñòàâèëî
ìåíÿ îïóñòèòü ðóêó åùå íèæå: ïàëüöû ïðîøëè ñêâîçü ïîë, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë
øåðîõîâàòóþ âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü ïîòîëêà êîìíàòû ýòàæîì íèæå…
Â ýòîò ìèã ÿ âäðóã ïîëíîñòüþ îñîçíàë ïðîèñõîäÿùåå. ß ñîâñåì íå ñïàë. ß
âèäåë çàëèòûé ëóííûì ñâåòîì ïåéçàæ çà îêíîì. ß ïîíèìàë, ÷òî ëåæó íà
êðîâàòè, ÷òî ìîå òåëî ïðèêðûòî îäåÿëîì… Âèáðàöèè ïî-ïðåæíåìó ÷óâ-
ñòâîâàëèñü… Îäíàêî â òî æå âðåìÿ… ðóêà, ñóäÿ ïî îùóùåíèÿì, ïðîøëà
ñêâîçü ïîë. ß íå ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî íå ñïëþ, íî ýòè ÷óâñòâà íå èñ÷åçà-
ëè. Íåóæåëè ÿ ìîãó «âèäåòü âî ñíå» òîëüêî òî, ÷òî ðóêà ïðîòêíóëà ïîë, è
áîäðñòâîâàòü ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó ïðî÷åìó? Âèáðàöèè íà÷àëè ïîñòå-
ïåííî ñëàáåòü, è ÿ ïî÷åìó-òî çàäóìàëñÿ î òîì, ÷òî ìåæäó íèìè è òåì, ÷òî
ðóêà ïðîøëà ñêâîçü ïîë, åñòü êàêàÿ-òî ñâÿçü. Åñëè âèáðàöèè èñ÷åçíóò ïðåæ-
äå, ÷åì ÿ «âûäåðíó» ïàëüöû, ïîë ìîæåò ñòàòü ñïëîøíûì, à ðóêà çàñòðÿ-
íåò… ß ñóäîðîæíî âûðâàë ðóêó èç ïîëà è ïðèæàë åå ê òåëó…»10*

* Çäåñü è äàëåå êóðñèâîì äàí îïûò èññëåäîâàíèÿ Òîíêîãî Ìèðà Èíñòèòóòîì
Ðàçóìà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðîáåðòà Ìîíðî.



11

Ìíîãîãðàííîñòü Âñåëåííîé ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü å¸ ñî ñòîðîíû êàæ-
äîé ãðàíè, íàõîäÿ âñå íîâûå è íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîçíà-
íèÿ. Êàê áû íè áûë áîãàò ìèð, íî ìåðîþ âåùåé âñå æå îñòàåòñÿ ñàì ÷åëîâåê,
à ñîçíàíèå – ëèíçîé, ÷åðåç êîòîðóþ óì åãî ïîëó÷àåò î  ìèðå ïðåäñòàâëåíèå.
Ñêîëü áû íè áûëî íåîòðèöàåìî ñóùåñòâîâàíèå îáúåêòèâíîãî (ôèçè÷åñêîãî)
ìèðà, ïîñòèãàåòñÿ îí ÷åðåç ñîçíàíèå. Êîãäà îíî îãðàíè÷åíî íåâåæåñòâîì,
îãðàíè÷åí è ìèð; êîãäà ñîçíàíèå ðàñøèðåíî äî ïðåäåëîâ Áåñïðåäåëüíîñòè,
ðàñòåò âìåñòå ñ íèì è îêðóæàþùèé ìèð, îñîáåííî â Ìèðå Òîíêîì – òàì áû-
òèå ïî ñîçíàíèþ. Îòêðûò Òîíêèé Ìèð äëÿ Àäåïòà âî âñåé ñâîåé øèðîòå è âîç-
ìîæíîñòÿõ, íî íå ñóùåñòâóåò äëÿ îòðèöàòåëÿ (Òîíêîãî Ìèðà). Áûòèå òàì îï-
ðåäåëÿåòñÿ ìûñëüþ (ðàçóìíîãî ñóùåñòâà). Ìîæíî ëåòàòü ïî ïðîñòîðàì Íå-
çðèìîãî Ìèðà, ìîæíî ñòîÿòü èñòóêàíîì. Ñîçíàíèå íàêàïëèâàåòñÿ íà Çåìëå
äî ñòóïåíè íåïðåðûâàåìîãî ñîçíàíèÿ, êîãäà áåññìåðòèå ñòàíîâèòñÿ äîñòèã-
íóòûì. Äóõ (÷åëîâåêà) áåññìåðòåí, íî ÷òî ïîëüçû â ýòîì áåññìåðòèè, åñëè
îíî íå îñîçíàíî (÷åëîâåêîì), òî åñòü ñîçíàíèå (åãî) íå îâëàäåëî ñëåäóþùèì
ñîñòîÿíèåì (âñåëåíñêîé Æèçíè). Âî ñíå òîíêîå òåëî (÷åëîâåêà) âûäåëÿåòñÿ.
Íî åñëè ýòî íå îñîçíàåòñÿ, åñëè íå ïðîèñõîäèò ñîçíàòåëüíîãî âûäåëåíèÿ, òî
è ôàêò ýòîò, ñòîëü õîðîøî èçâåñòíûé ïî îïûòó Àäåïòà, íå ïðèçíàåòñÿ è ñ÷è-
òàåòñÿ (íåâåæäàìè) âûäóìêîé. Äîêàçàòü åãî íåâîçìîæíî òîìó, êòî ýòîãî îïû-
òà íå èìååò. Åñëè æå äàæå è ïîÿâèòñÿ ÷üå-òî âûäåëèâøååñÿ òîíêîå òåëî è
åãî îòðèöàòåëü óâèäèò, òî îí ñêàæåò, ÷òî ýòî ãàëëþöèíàöèÿ, õîòÿ îáúÿñíèòü
ÿâëåíèå ãàëëþöèíàöèè îí íå â ñîñòîÿíèè. Íå òî óäèâèòåëüíî, ÷òî ïðè âûñî-
êîé òåìïåðàòóðå áîëüíîìó ÷óäèòñÿ ÷òî-òî, íî ïîðàçèòåëüíî, ÷òî äâóì òàêèì
æå áîëüíûì ÷óäÿòñÿ îäíîâðåìåííî îäíè è òå æå âåùè. Ýòî ïîäòâåðæäàåò
îáúåêòèâíîñòü òîíêîé âèäèìîñòè, õîòÿ è â íåíîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ îò-
ðèöàþùåãî ñîçíàíèÿ òî, ÷òî îíî îòðèöàåò, íå ñóùåñòâóåò. Äëÿ îòðèöàòåëÿ íå
ñóùåñòâóåò Ìèð Òîíêèé. Îí ñàì ëèøàåò ñåáÿ æèçíè â Í¸ì. Êîãäà ãîâîðèòñÿ
î âåðå â Íåâèäèìûé Ìèð, èìååòñÿ â âèäó íå ñòîëüêî âåðà â íåãî, ñêîëüêî
ïðèçíàíèå, òî åñòü äîïóùåíèå â ñîçíàíèå ôàêòà, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ äåé-
ñòâèòåëüíîñòüþ â òîì Ìèðå, ãäå öàðñòâóåò ìûñëü. Âåëèêî ÷åëîâå÷åñêîå íå-
âåæåñòâî, îòâåðãàþùåå êîñìè÷åñêóþ Äåéñòâèòåëüíîñòü. Íî ýòîìó óäèâëÿòü-
ñÿ íå áóäåì, èáî åùå ñîâñåì íåäàâíî Çåìëÿ ñòîÿëà íà «òðåõ êèòàõ», à òàê
íàçûâàåìûõ âåäüì è êîëäóíîâ æèâûìè ñæèãàëè íà êîñòðàõ. Çà ïðèìåðàìè
äàëåêî íå íàäî õîäèòü. Ìó÷åíèêè íàóêè íàäîëãî îñòàíóòñÿ óêîðîì äëÿ ÷åëî-
âå÷åñòâà. Îòðèöàíèå íåñîìíåííîãî – ýòî ÿçâà îáùåðàñïðîñòðàíåííàÿ. Èç-
ëå÷èâàåòñÿ îíà ïðàêòèêîé è ëè÷íûì îïûòîì äóõà (ò.å. ÷åëîâåêà). Íî äëÿ ýòî-
ãî íàäî óñòðåìèòüñÿ (ê Ñâåòó, ê Çíàíèþ). Óñòðåìëåííîìó îòêðûòû âðàòà ïî-
çíàâàíèÿ Äåéñòâèòåëüíîñòè.11

«…Áûëà ãëóáîêàÿ íî÷ü, è ÿ óæå ëåã â ïîñòåëü, ñîáèðàÿñü ïîñïàòü…
Ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî â ãîëîâå ìåëüêíóëà ìûñëü î òîì, ÷òî íåïëîõî áû
çàâòðà íàíÿòü ïëàíåð è íåìíîãî ïîëåòàòü… Íå çàäóìûâàÿñü î
ïîñëåäñòâèÿõ, ÿ ïðåäñòàâèë ñåáå óäîâîëüñòâèå îò òàêîãî ïîëåòà… Â
ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå ÿ ïî÷óâñòâîâàë, êàê ÷òî-òî óïåðëîñü ìíå â ïëå-
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÷î… ïàëüöû êîñíóëèñü ãëàäêîé ñòåíû… ß âíèìàòåëüíî âñìîòðåëñÿ â
ïîëóìðàê. Ýòî äåéñòâèòåëüíî áûëà ñòåíà, à ÿ ëåæàë, êàñàÿñü åå ïëå-
÷îì. ß ñîîáðàçèë, ÷òî çàñíóë è ñâàëèëñÿ ñ êðîâàòè… Çàòåì ÿ ñíîâà
îãëÿäåëñÿ âîêðóã. ×òî-òî áûëî íå òàê. ß íå âèäåë íè îêîí, íè ìåáåëè, íè
äâåðåé… È òóò ÿ âñå ïîíÿë: ýòî íå ñòåíà, à ïîòîëîê. ß ïàðèë ïîä ñà-
ìûì ïîòîëêîì, ïðóæèíèñòî îòñêàêèâàÿ îò íåãî ïðè ëþáîì ëåãêîì äâè-
æåíèè. ß ïåðåâåðíóëñÿ â âîçäóõå è èçóìëåííî óñòàâèëñÿ âíèç. Òàì, ïîäî
ìíîé, â ïîëóìðàêå âèäíåëàñü êðîâàòü, à íà íåé ëåæàëè äâå ôèãóðû: ñïðà-
âà ìîÿ æåíà, íî êòî ýòî ðÿäîì ñ íåé? Îáà, ñóäÿ ïî âñåìó, ñïàëè. ß ðå-
øèë, ÷òî ýòî âåñüìà ñòðàííûé ñîí. Ìåíÿ ðàçáèðàëî ëþáîïûòñòâî. Êòî
ìîæåò ïðèñíèòüñÿ ìíå ëåæàùèì ðÿäîì ñ ìîåé æåíîé? ß ïðèñìîòðåëñÿ
âíèìàòåëüíåå è ïåðåæèë ñèëüíåéøåå ïîòðÿñåíèå. Ýòèì «êåì-òî» â ïî-
ñòåëè áûë ÿ ñàì!.. Ìûñëè íåñëèñü ñòðåìèòåëüíî, ïî÷òè ìãíîâåííî. ß
çäåñü, à ìîå òåëî – òàì. ß óìèðàþ, ýòî ñìåðòü, íî ÿ åùå íå ãîòîâ ê
íåé. Âèáðàöèè âñå-òàêè óáèëè ìåíÿ. ß â îò÷àÿíèè ìåòíóëñÿ ê ñâîåìó
òåëó è, ñëîâíî íûðÿëüùèê, ïîãðóçèëñÿ â íåãî... È óâèäåë ñâîþ êîìíàòó ñ
ïðèâû÷íîé òî÷êè çðåíèÿ…

…ß íèêàê íå ìîã ðåøèòüñÿ ïîâòîðèòü ýêñïåðèìåíò. Îäíàêî, â ñëå-
äóþùèé ðàç, êîãäà âèáðàöèè äîñòèãëè ïîëíîé ñèëû, ÿ ïðåäñòàâèë, êàê
ïîäíèìàþñü ââåðõ, – è ýòî ñëó÷èëîñü. (Çàìåòüòå, âåäü Êòî-òî ïîñûëàë åìó
ýòè âèáðàöèè...) ß ïëàâíî âçëåòåë íàä ïîñòåëüþ. Ìíå çàõîòåëîñü îñòà-
íîâèòüñÿ, è ÿ òóò æå çàâèñ ïîñðåäè êîìíàòû. Îùóùåíèå áûëî ïðèÿò-
íîå, íî ÿ áîÿëñÿ íåîæèäàííî ñâàëèòüñÿ íà ïîë. ×åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä ÿ
ïðåäñòàâèë, êàê îïóñêàþñü, è ìãíîâåíèå ñïóñòÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñíî-
âà ëåæó â êðîâàòè è êî ìíå âåðíóëèñü ïðèâû÷íûå ôèçè÷åñêèå îùóùå-
íèÿ…»12

Ìíîãèå ïðîñèëè áû íàó÷èòü èõ, êàê âñòóïèòü â Ìèð Òîíêèé, íî îíè íå çíà-
þò, êàê ñïðîñèòü, ÷òîáû íå ïîêàçàòüñÿ ñìåøíûìè. Íî ïóñòü çàïèñè (ýòè) õîäÿò
ïî ìèðó, ïóñòü èõ ÷èòàþò óêðàäêîþ. Ïóñòü íàñìåõàþòñÿ äíåì è ÷èòàþò íî÷üþ.
Ìîæíî ïðîñòèòü ýòè çàáëóæäåíèÿ, èáî íèêòî íå äàâàë ýòèì ëþäÿì ïðîñòîãî
íàïóòñòâèÿ. Êòî-òî óñòðàøàë èõ, êòî-òî óñûïëÿë ñîçíàíèå, êòî-òî óâîäèë îò
Èñòèíû, íî íèêòî íå óêàçûâàë íà ïðåêðàñíûé ïåðåõîä ê Âåðøèíàì Áûòèÿ. Íå
áóäåì óñêîðÿòü, íî âñå-òàêè èìåííî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî ñìóùåíèÿ â
ìèðå. Ïðàâäà, ñàìî ñóùåñòâîâàíèå Òîíêîãî Ìèðà êàê áû óêðåïëåíî â ñîçíà-
íèè, íî òåì áîëåå ëþäè íå çíàþò, êàê îáîéòèñü ñ ýòèìè ôàêòàìè è êàê ïðèìè-
ðèòü èõ ñ ðóòèíîé æèçíè. Ïûòàþòñÿ îáîéòè ìîë÷àíèåì òî, ÷òî êðè÷èò ñàìî
ñîáîé…13

Òàêæå ìîæíî íà îòäåëüíûõ ôàêòàõ ïîçíàòü Òîíêèé Ìèð, êàê öåëîå ìèðîñî-
çåðöàíèå, íî äëÿ ýòîãî íóæíà âíèìàòåëüíîñòü, óòîí÷åííîñòü, êóëüòóðíîñòü.14

Ìíîãî ïðè÷èí, îò÷åãî ëþäè áîÿòñÿ Òîíêîãî Ìèðà è ñâåòîâûõ èçëó÷åíèé.
Îíè â ñóùíîñòè ñâîåé ÷óþò, ÷òî â Òîíêîì Ìèðå êàæäîå ïîáóæäåíèå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ÿâíûì èçëó÷åíèåì, íî ñàì ÷åëîâåê íå âèäèò ñâîåãî èçëó÷åíèÿ.
Åñëè îí âïîëíå óâåðåí â äîáðîì êà÷åñòâå ñâîèõ ìûñëåé, òî åìó è íå÷åãî
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îïàñàòüñÿ. Íî â áîëüøèíñòâå ìûñëè áûâàþò î÷åíü èçâèëèñòû, è ÷åëîâåê, ïî
ïðèâû÷êå çåìíîé ê ñîìíåíèþ, î÷åíü çàáëóæäàåòñÿ â èñòèííûõ îñíîâàõ ìûø-
ëåíèÿ. Ïîòîìó òàê Òâåðæó î íåîáõîäèìîñòè ÿñíîñòè ìûøëåíèÿ.( – ãîâîðèò
Êîñìè÷åñêèé Ó÷èòåëü. – ) Íóæíî òàê áûòü óâåðåííûì â êà÷åñòâå ìûøëåíèÿ,
÷òîáû íè íà ìèã íå ñìóùàòüñÿ ñâåòîì ñâîèì. Òâåðäîå ñòðåìëåíèå ê äîáðó,
ïîäòâåðæäåííîå ñåðäöåì, ëèøü óìíîæèò ïðåêðàñíûå ñâåòà; êðîìå ñóùíîñ-
òè ñâîåé, ñâåòà ýòè, êàê î÷èùåíèå ïðîñòðàíñòâà. Â Òîíêîì Ìèðå òàêèå áëàãèå
èçëó÷åíèÿ ñîçäàþò îêðóæàþùóþ óëûáêó è ñîäåéñòâóþò îáùåé ðàäîñòè. Ïî-
òîìó óòâåðæäàéòåñü â äîáðå è ìûñëèòå òàê, ÷òîáû íè ïåðåä êåì íå óñòûäèòü-
ñÿ. Íå ñ÷èòàéòå ýòè ñëîâà îòâëå÷åííîñòüþ. Òîíêèé Ìèð ïîäòâåðæäàåò èõ.
Ìíîãèå æèòåëè Òîíêîãî Ìèðà ñîæàëåþò, ÷òî íà Çåìëå èì íèêòî íå ñêàçàë î
ÿâíîì èçëó÷åíèè, êîòîðîå äîëæíî áûòü ïðåêðàñíûì.15

Áëèæàéøàÿ îáÿçàííîñòü êàæäîãî, çíàþùåãî Ìèð Òîíêèé, ïðè êàæäîì
óäîáíîì ñëó÷àå óòâåðæäàòü ýòîò íåâèäèìûé, íî ðåàëüíûé Ìèð. Ïóñòü äàæå
ðàññåðäÿòñÿ, ëèøü áû ïîäóìàëè î Äåéñòâèòåëüíîñòè. Åñëè áû ôèçèîëîãèÿ
÷åëîâåêà äîïîëíèëàñü èçó÷åíèåì Ìèðà Òîíêîãî, ñâÿçóþùåãî ñóùíîñòü âñåõ
ñîñòîÿíèé Áûòèÿ, òî íàø çåìíîé ìèð ñðàçó áû ïðåâðàòèëñÿ â íîâûé ÿâëåí-
íûé âåê. Óòâåðæäàþ, ÷òî øóì ñìÿòåíèÿ äîñòèã íåáûâàëûõ ïðåäåëîâ, èáî
ñâÿçü Ìèðîâ â ïîëíîì íåáðåæåíèè. Ïóñòü íèêòî íå ñêàæåò, ÷òî îí íå áûë
ïðåäóïðåæäåí âîâðåìÿ. Ïóñòü ïóòíèê (êîñìè÷åñêèé) íå çàáûâàåò, êàê âåð-
íóòüñÿ åìó â Äîì îñòàâëåííûé, è ëèøü ñàì îí ìîæåò äîéòè äî Ñâåòëîãî Ãðà-
äà, êóäà ïîçâàí. Ïóñòü ïóòíèê (ò.å.÷åëîâåê) íàïîìíèò âñåì íà ïåðåêðåñòêå î
ïóòÿõ íåîòìåííûõ.16

«…Îñåííèì âå÷åðîì 1964 ãîäà â Ëîñ-Àíäæåëåñå ñîñòîÿëàñü îäíà
èíòåðåñíàÿ âñòðå÷à. Â íåé ó÷àñòâîâàëî îêîëî äâàäöàòè ñïåöèàëèñ-
òîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ: ïñèõèàòîðîâ, ïñèõîëîãîâ, ó÷åíûõ… Âå÷åð ñòàë
î÷åíü ïîó÷èòåëüíûì. Öåëüþ ñîáðàíèÿ áûëî íåïðåäâçÿòîå è ñåðüåç-
íîå îáñóæäåíèå ïåðåæèâàíèé è ýêñïåðèìåíòîâ Ðîáåðòà Ìîíðî… Áûë
çàäàí âîïðîñ: «Êàê ïîñòóïèëè áû âû, åñëè áû ñàìè ïåðåæèëè òî, ÷òî
ñëó÷èëîñü ñî ìíîé?» Áîëüøàÿ ÷àñòü ñîáðàâøèõñÿ âûñêàçàëàñü åäèíî-
äóøíî: îíè ïðåäïðèíÿëè áû âñå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðîäîëæàòü ïîäîáíûå
ýêñïåðèìåíòû â íàäåæäå îáðåñòè íîâûå çíàíèÿ è ðàñøèðèòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà î ñàìîì ñåáå. Íåêîòîðûå èç ñîáðàâøèõñÿ ïîëó-
øóòÿ çàÿâèëè, ÷òî íå îòïðàâèëèñü, à ïðîñòî ïîì÷àëèñü áû ê áëèæàé-
øåìó ïñèõèàòðó…»17

Óæå çàñåäàþò ðàçíûå Îáùåñòâà, ÷òîáû ïîçíàòü Ìèð Òîíêèé. Íî îáû÷-
íî áîÿòñÿ ïðèñóòñòâóþùèå è òåì ïîíèæàþò ïðîÿâëåíèÿ. Ñòðàõ åñòü îãíåòó-
øèòåëü. Òàê ïîðà ïðèó÷èòüñÿ ê Íàäçåìíîìó Ìèðó. Âåäü ñòðàõ ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ ïî âñåé àóðå è äåéñòâóåò äàëåêî. Îäèí áîÿùèéñÿ óæå îáåññèëèâà-
åò âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ. Ìóæåñòâî äîëæíî áûòü åñòåñòâåííûì. Âñÿêîå
âíóøåííîå ìóæåñòâî ìàëî äåéñòâèòåëüíî. Çàïîìíèì ýòî, èáî îòâàãà ïðè-
õîäèò îò øèðîêîãî ïîçíàíèÿ. Êîãäà äîñòèãíóòà òàêàÿ ñòóïåíü, îíà íèêîãäà
íå ïîêèíåò ÷åëîâåêà.18
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…Ïðîùå âñåãî ñðàçó ïðèçíàòü ñåáÿ ãðàæäàíèíîì äâóõ Ìèðîâ, æèâó-
ùèì ïîñòîÿííî â îáîèõ. Ëþäè â íèõ è æèâóò, òîëüêî íå îòäàþò ñåáå â ýòîì
îò÷åòà è íå õîòÿò ïðèçíàòü ýòîãî ôàêòà. Ðàçâå ïðîöåññ ìûøëåíèÿ è âñÿ
âíóòðåííÿÿ æèçíü ÷åëîâåêà – ÿâëåíèå ïëîòíîãî (ôèçè÷åñêîãî) ïîðÿäêà?
Ðàçâå ìûñëü, çàïå÷àòëåííàÿ â ÿðêèõ îáðàçàõ, ìûñëåííûõ êàðòèíàõ, ñêà-
æåì, õóäîæíèêà, ïèñàòåëÿ èëè ïîýòà, – ýòî ÿâëåíèå ïëîòíî-ìàòåðèàëüíîãî
ïîðÿäêà? Ðàçâå ýòè ìûñëè ìîæíî âçâåñèòü íà îáû÷íûõ âåñàõ èëè óâèäåòü
çåìíûìè ãëàçàìè, õîòÿ òîíêèì çðåíèåì ñâîèì èõ âèäèò õóäîæíèê, ïîýò è
ïèñàòåëü, ïðåæäå ÷åì îáëå÷ü èõ â ñèìâîëû êðàñîê èëè ïå÷àòíûõ áóêâ è
ñëîâ. Äàæå ñîäåðæàíèå îáû÷íîé êíèãè çàêëþ÷àåòñÿ íå â áóìàãå è òèïîã-
ðàôñêîé êðàñêå, íî âíå èõ, èáî îíè ÿâëÿþòñÿ ëèøü ñðåäñòâîì âûðàæåíèÿ
âî âíåøíèõ ñèìâîëàõ åå âíóòðåííåãî ñîäåðæàíèÿ. Ãåðîè è ïåðñîíàæè Øåê-
ñïèðà ñóùåñòâóþò íå â ñàìèõ êíèãàõ âåëèêîãî äðàìàòóðãà, íî âíå èõ. Ñèì-
âîëèêó æèçíè íàäî ïîíÿòü, ÷òîáû óâèäåòü, êàê Ìèð Òîíêèé ïåðåïëåòàåòñÿ ñ
Ïëîòíûì è íåîòäåëèì îò íåãî. Ðàçðûâ ïðîèñõîäèò ïðè îñòàâëåíèè ôèçè-
÷åñêîãî òåëà, íî è òîãäà ñîäåðæàíèå Òîíêîãî Ìèðà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îáóñëîâëåíî Ìèðîì çåìíûì, èáî êàæäûé ïðåäìåò èëè âåùü èëè ïëîòíàÿ
ôîðìà èìåþò ñâîåãî äâîéíèêà â Ìèðå Íåçðèìîì. Òåðìèí «íåçðèìûé» íå
îñîáåííî óäà÷åí, èáî Ìèð Òîíêèé ïðåêðàñíî çðèì è äàæå áîëåå ÿðêî, ÷åì
Ìèð Ïëîòíûé, íî òîëüêî çðåíèåì òîíêèì. Äëÿ æèòåëåé Òîíêîãî Ìèðà îí
ãîðàçäî áîëåå ðåàëåí, ÷åì Ìèð çåìíîé: îí ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ åäèíñòâåííî
ðåàëüíûì, êàê ðåàëåí çåìíîé Ìèð äëÿ îáèòàòåëÿ Ìèðà çåìíîãî. Íàëè÷èåì
ïëîòíîãî èëè òîíêîãî òåëà, òî åñòü ïðåáûâàíèåì ñîçíàíèÿ â òîì èëè èíîì â
äàííûé ìîìåíò, è îáóñëàâëèâàåòñÿ ðåàëüíîñòü è âèäèìîñòü òîãî èëè èíîãî
Ìèðà. …×òîáû óòâåðäèòü èõ äîñòóïíîñòü, íàäî äîïóñòèòü èõ â ñîçíàíèå è
ïðèçíàòü ñóùåñòâîâàíèå Òîíêîãî Ìèðà. Ýòî äîïóùåíèå ïîçâîëèò óñìîò-
ðåòü ïðèñóòñòâèå Åãî òàì, ãäå äî òîé ïîðû íè÷åãî íå çàìå÷àëîñü, è òîãäà
òîíêèå ïðîÿâëåíèÿ íà÷íóò ó÷àùàòüñÿ, è òî, ÷òî áûëî îòðèöàåìî ðàíüøå,
íà÷íåò ÿâëÿòüñÿ äëÿ ñîçíàíèÿ â ôîðìàõ íåîòðèöàåìî ñóùåãî.19

…Òàê æå è âî âñåì ÷åëîâå÷åñòâî âîñïèòàëî ñåáÿ íà ãðóáûõ ôîðìàõ,
èçãíàâ âñå óòîí÷åíèå è ÷óâñòâîçíàíèå. Äàæå ñàìûå íàçîéëèâûå ïðèçíàêè
Òîíêîãî Ìèðà çàãíàíû â çàáâåíèå. Íèêòî íå õî÷åò çíàòü è ñîñ÷èòàòü òî,
êàêîå ìíîæåñòâî ñëîâ íà âñåõ ÿçûêàõ ãîâîðèò î Òîíêîì Ìèðå ñîâåðøåííî
îïðåäåëåííî. Õîòÿ áû âîçüìè èçëþáëåííîå ñëîâî «âäîõíîâåíüå». Âåäü
Íåêòî âäîõíóë èëè èç Íå÷òî âäîõíóëîñü. Ñîâåðøåííî ÿñíî ñëîâî ïðåäïî-
ëàãàåò íå÷òî èçâíå, íî ëþäè òâåðäÿò ñîâåðøåííî áåç îò÷åòà ÿâëåíèå èìåí-
íî Òîíêîãî Ìèðà. Òîëüêî ïîäóìàòü, ñêîëüêî çíàêîâ ïî âñåìó ìèðó, è íå÷òî
çàêðûâàåò ãëàçà. Íå òüìà ëè?20

Íî âñå æå ñâåäåíèÿ î Òîíêîì Ìèðå ïðîíèêàþò íà Çåìëþ. Îíè äî-
ïóñêàþòñÿ , íàñêîëüêî ìîæíî, ÷òîáû íå ñìóòèòü òåìíîå ñîçíàíèå. Ïóñòü
ëþäè îáðàùàþò âíèìàíèå íà äåòåé, ïîìíÿùèõ íå òîëüêî ïðåæíèå âîï-
ëîùåíèÿ, íî è íåêîòîðûå ïîäðîáíîñòè Ìèðà Òîíêîãî. Ïóñòü òàêèå ñâå-
äåíèÿ áóäóò îòðûâî÷íûìè – îíè äëÿ íàáëþäàòåëüíîãî ó÷åíîãî ìîãóò ñî-
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áèðàòüñÿ â öåëîå îæåðåëüå. Ãëàâíîå, íå îòðèöàòü, ÷òî â äàííîå âðåìÿ
êàæåòñÿ íåîáû÷íûì.21

«…Âûñâîáîäèëñÿ èç òåëà è… ïîïàë â êîìíàòó… òàì áûëî òðè ÷å-
ëîâåêà… Íà ïîëó ñèäåëà ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà ëåò ïÿòè-øåñòè. Îíà ïî-
ñìîòðåëà ïðÿìî íà ìåíÿ è âîñõèùåííî ñêàçàëà: «À ÿ çíàþ, êòî òû!» ß
îáåðíóëñÿ ê íåé è, ñòàðàÿñü ãîâîðèòü ìÿãêî è äðóæåëþáíî, ÷òîáû íå
èñïóãàòü å¸, ñïðîñèë: «Ïðàâäà? Ýòî çäîðîâî! È êòî æå ÿ?» Îíà ñîâñåì
íå áîÿëàñü è îòâåòèëà: «Àñòðàëüíûé ïóòåøåñòâåííèê!» (Âîçìîæíî, ïðè
ýòîì îíà èñïîëüçîâàëà äðóãîå ñëîâî, íàïðèìåð, «ïðèçðàê», íî, òàê èëè
èíà÷å, îïðåäåëåííî ïîíèìàëà, ÷òî ê ÷åìó, è èìåëà ââèäó èìåííî ýòî)… ß
ïî÷óâñòâîâàë íåîáõîäèìîñòü âåðíóòüñÿ â ôèçè÷åñêîå òåëî è âíîâü
îáåðíóëñÿ êî âñåì òðîèì. ß ñïðîñèë, íå õîòÿò ëè îíè ïîñìîòðåòü, êàê
ÿ «âçëåòàþ», – äåâî÷êà îáðàäîâàëàñü, à âçðîñëûå, êàçàëîñü, ñ îáëåã÷å-
íèåì âçäîõíóëè…»22

Íåîáõîäèìî âñåìè ìåðàìè âíåäðÿòü ïîíÿòèå îá îêðóæàþùåì íàñ Òîí-
êîì Ìèðå è óíè÷òîæàòü óæàñ ñìåðòè è ïðèêàñàíèÿ ñ ýòèì Ìèðîì. Ìèð ýòîò
òàê æå íåèçáåæåí, êàê è çåìíàÿ æèçíü, è, ÿâëÿÿñü ñóáëèìàöèåé çåìíîé
ñôåðû, îí ìîæåò îòêðûòü íàì âîçìîæíîñòè è êðàñîòû íåèçðå÷åííûå. Ïîòî-
ìó âñåìè ñïîñîáàìè íóæíî îòó÷àòü äåòåé îò ñòðàõà ñìåðòè (êîòîðîé íåò) è
òàê íàçûâàåìûõ ïðèâèäåíèé. Îáû÷íî äåòè, ó êîòîðûõ îòêðûòû ãëàçà íà Òîí-
êèé Ìèð, íå áîÿòñÿ âèäåííîãî èìè, ïîêóäà âçðîñëûå íå «ïðîñâåòÿò» èõ
(ãëóïûìè) íàñìåøêàìè èëè æå ñâîèìè (íåâåæåñòâåííûìè) ðàññêàçàìè î
ïðèâèäåíèÿõ è ìîãèëüíîì õîëîäå, èäóùåì îò íèõ. «Ìîãèëüíûé» õîëîä –
ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ïðîñòàÿ õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ïðè ñîïðèêàñàíèè òîí÷àé-
øèõ ýíåðãèé ñ íàøèì ãðóáûì Ìèðîì.23

Ïðîíèêíîâåíèå â ñôåðû Òîíêîãî ìèðà íå áóäåò ïðîòèâîðå÷èòü æèçíè
çåìíîé... Åñëè çåìíûå ãëàçà åùå íå óâèäÿò è óøè íå óñëûøàò, òî ñåðäöå
ïðèçíàåò äåéñòâèòåëüíîñòü. Äëÿ ïðîäâèæåíèÿ íóæíî ïðèçíàòü Íàäçåìíûé
Ìèð. Òàêîå ðàñøèðåííîå ñîçíàíèå ïðåîáðàçèò è âñå îòíîøåíèå ê æèçíè.
Íàñòàëî âðåìÿ, êîãäà íóæíî ïðèãîòîâèòü ñîçíàíèå ê øèðîêèì âîñïðèÿòè-
ÿì. Ëèøü â øèðîêîì ïîíèìàíèè ìîæíî áóäåò óñìîòðåòü ïðîèñõîäÿùèé
ïðîöåññ.24

«…Îäíàæäû, åäâà ïîêèíóâ ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî, …ÿ ðåçêî îñòàíî-
âèëñÿ â êàêîé-òî ñïàëüíå. Íà êðîâàòè ëåæàë ìàëü÷èê, åìó áûëî îäèíîêî è
ñòðàøíî, îí êàçàëñÿ áîëüíûì. ß íåìíîãî ïîáûë ðÿäîì ñ íèì, ïîïûòàëñÿ
óòåøèòü è, êîãäà îí óñïîêîèëñÿ, óøåë, ïîîáåùàâ âåðíóòüñÿ… Íåñêîëü-
êî íåäåëü ñïóñòÿ ÿ âíîâü ïîêèíóë ôèçè÷åñêîå òåëî… è âäðóã óâèäåë òîãî
æå ìàëü÷èêà… Íà ýòîò ðàç îí êàçàëñÿ îçàäà÷åííûì, à íå èñïóãàííûì.
Ïîäíÿâ ãîëîâó, îí ñïðîñèë: «×òî ìíå òåïåðü äåëàòü?» ß íå ñðàçó ñîîá-
ðàçèë, ÷òî îí èìååò ââèäó, è ïîòîìó ïðîñòî îáíÿë åãî çà ïëå÷î è óòåøà-
þùå ïðèæàë ê ñåáå. Çàòåì ÿ çàäóìàëñÿ, èìåþ ëè ïðàâî äàâàòü åìó êàêèå-
òî ñîâåòû èëè óêàçûâàòü ïóòü â ýòîò, ñóäÿ ïî âñåìó ïåðåëîìíûé ìî-
ìåíò. Ìîå ïðèñóòñòâèå íåñêîëüêî óñïîêîèëî ìàëü÷èêà… ß äàë
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åäèíñòâåííûé îòâåò, êîòîðûé ïîêàçàëñÿ ìíå â òîò ìèã ëîãè÷íûì: ïî-
ñîâåòîâàë åìó îñòàâàòüñÿ íà ìåñòå è ïîäîæäàòü äðóçåé, êîòîðûå ïðî-
âîäÿò åãî êóäà íóæíî… Ìû íåìíîãî ïîñòîÿëè îáíÿâøèñü. Çàòåì ÿ ïîêè-
íóë åãî… Íà ñëåäóþùèé äåíü â ãàçåòàõ ïîÿâèëîñü óïîìèíàíèå î ñìåðòè
äåñÿòèëåòíåãî ìàëü÷èêà ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè…»25

…Âåäü êîãäà òåëî óìèðàåò, æèçíü ïåðåíîñèòñÿ â ñîçíàíèå, íî åñëè
îíî îòðèöàåò æèçíü è ñ÷èòàåò, ÷òî îíî óìåðëî, òî ñèëîþ ñâîåé ñîáñòâåí-
íîé ìûñëè ëèøàåò ÷åëîâåê ñåáÿ æèçíè. Ïîòîìó óòâåðæäåíèå è îòðèöà-
íèå èìåþò òàêîå îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ æèçíè â Ìèðå Íàäçåìíîì. Ïðî-
ñòàÿ âåðà â òî, ÷òî äóõ íå óìèðàåò, äàåò ÷åëîâåêó òàì ïðàâî íà æèçíü.
Íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïîâåðèòü. Íå â êàêèå-òî îáðÿäû èëè äîãìàòû (öåð-
êîâíûå èëè ñåêòàíñêèå) íóæíî ïîâåðèòü èëè ïðèîáùèòüñÿ ê âíåøíèì
ôîðìàì (îòæèâøèõ) ðåëèãèé, íî èìåííî ïðèçíàòü áåññìåðòèå äóõà è
âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ âíå òåëà. Äëÿ òåõ, êòî åùå ïðè æèçíè ïî-
áûâàë â Òîíêîì Ìèðå â ñâîåì òîíêîì òåëå, íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ íå
íóæíî. Íî ÿðûå îòðèöàòåëè íå ïîâåðÿò òàêîìó ñâèäåòåëüñòâó. Ê ñ÷àñ-
òüþ, íàóêà îïðåäåëåííî èäåò ê òîìó, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ðåàëüíîñòè Òîí-
êîãî Ìèðà óæå ÷èñòî íàó÷íûì ïóòåì. Òàê îáúåäèíåíèå Ìèðîâ ïðèáëèæà-
åòñÿ íåîòâðàòèìî. Ìàëî êòî îñìåëèòñÿ âîçðàæàòü ïðîòèâ íàó÷íûõ äîêà-
çàòåëüñòâ. Âïðî÷åì, îñîáûå òóïèöû äî ñèõ ïîð âñå åùå íå âåðÿò â òî,
÷òî Çåìëÿ øàðîîáðàçíà. Íå æåëàþùåìó ÷òî-ëèáî ïðèíÿòü äîêàçàòü ýòî
íåâîçìîæíî. Ïîòîìó íå çàçûâàéòå íà ñâîé äâîð íèêîãî, íî çàáîòëèâî
âñòðå÷àéòå èùóùåãî. Êàê ãóáêà âïèòûâàåò îí êàæäîå ñëîâî Ó÷åíèÿ
Æèçíè.26

Ïðèáëèæåíèå Òîíêîãî Ìèðà ê Çåìíîìó åñòü îäíà èç âåëèêèõ îãíåííûõ
çàäà÷. Íåçàìåòíî ìíîãîå äåëàåòñÿ äëÿ ýòîãî. Íî, êðîìå ýòîãî, íåîáõîäè-
ìî óêðåïèòü ñîçíàíèå â óìàõ íàðîäà. Íóæíî óòâåðäèòü äåéñòâèòåëüíîñòü
ýòîãî è âûâåñòè åå èç ñîñòîÿíèÿ ñêàçêè. Ìàëî òîãî, ÷òî ãäå-òî óæå äîñòèã-
íóòû ðåçóëüòàòû. Íî ñàìîå ìàëîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå íóæäàåòñÿ â ñî-
çíàòåëüíîì ïðèíÿòèè åãî. Åñëè ýòî çàìå÷åíî äàæå îêîëî îáèõîäíûõ îò-
êðûòèé, òî íàñêîëüêî æå îíî ïî÷óâñòâóåòñÿ, êîãäà êîñíåòñÿ ñàìîãî ÷åëî-
âåêà.27

Ïðèçíàíèå äâóõ Ìèðîâ – áëèæàéøàÿ çàäà÷à Ýâîëþöèè. Åå âûïîë-
íÿÿ, âûïîëíÿåì Ïîðó÷åíèÿ Ó÷èòåëÿ. Ìèð Òîíêèé âîêðóã íàñ, â íàñ, íàä
è ïîä íàìè. Îí ïðîíèçûâàåò ñîáîþ âñ¸ è ÿâëÿåòñÿ â íåêîòîðîì ñìûñ-
ëå äóøîþ âåùåé è ïðåäìåòîâ, ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, ëþäåé. Â ýòîì
ñìûñëå äàæå ñòàðèííûå âåùè èìåþò ñâîþ äóøó, êàæäàÿ îñîáåííóþ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷åì áûëà íàñûùåíà ñâîèìè âëàäåëüöàìè. Åñòü
äóøà è ó ðîçû, îíà âûÿâëÿåòñÿ â åå àðîìàòå. Çëîâîíèå èëè àðîìàò
îáóñëàâëèâàþòñÿ âíóòðåííåé ñóùíîñòüþ ïðåäìåòîâ, âåùåé è ÿâëå-
íèé. Âñå ýòî ÿâëåíèÿ óæå òîíêîãî ïîðÿäêà. Ìèð Òîíêèé âîêðóã, íî íàäî
åãî óñìîòðåòü, íàïðàâèâ íà íåãî ñîçíàíèå è æåëàíèå âèäåòü. Ìèð Òîí-
êèé äîñòóïåí.28
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Êàñàíèÿ Ìèðà Òîíêîãî
Ðàíüøå, äàâíûì-äàâíî, Ìèð Íåçðèìûé íå áûë òàê ïëîòíî îòäåëåí îò

ýòîãî, êàê òåïåðü. Âïðî÷åì, ïðîçðåíèå â òîò Ìèð è îòðûâî÷íûå âïå÷àòëå-
íèÿ î íåì èìåþò è íûíå íåêîòîðûå ëþäè. Åñëè áûòü âíèìàòåëüíûì, òî íå
òàê óæ òðóäíî îòëè÷àòü òîíêèå ÿâëåíèÿ, íî íàäî áûòü îñòîðîæíûì, ÷òîáû
íå íàðóøèòü íàñèëüñòâåííî ðàâíîâåñèÿ. Ôàêòè÷åñêè ÷åëîâåê æèâåò â îáî-
èõ Ìèðàõ, õîòÿ è íå îòäàåò ñåáå â ýòîì îò÷åòà. Îáà Ìèðà íåîòäåëèìû îäèí
îò äðóãîãî. Íóæíî òîëüêî óìåòü ðàçîáðàòüñÿ, êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ ýòà ñâÿçü
è êàêèå ÿâëåíèÿ íåñóò íà ñåáå ïðèçíàêè Òîíêîãî Ìèðà.29

Íàâåðíî, ÷àñòî âàñ ñïðàøèâàþò î êàñàíèè Òîíêîãî Ìèðà ê çåìíîé æèç-
íè. Áóäåòå ïðàâû, ñêàçàâ, ÷òî òàêîå êàñàíèå áåñïðåðûâíî. Íè îäíî äåé-
ñòâèå çåìíîå íå îñòàåòñÿ áåç îòçûâà ñî ñòîðîíû Òîíêîãî Ìèðà. Êàæäàÿ
çåìíàÿ ìûñëü ïðîèçâîäèò èëè ðàäîñòü è ïîìîùü, èëè çëîðàäñòâî è ãóáè-
òåëüíûå ïîñûëêè îò Ìèðà Òîíêîãî.30

Ìîæíî îòëè÷àòü ñðåäè íàøèõ (çåìíûõ) ñâîéñòâ ÷åðòû Òîíêîãî Ìèðà...
Ìíîãèå âîñïîìèíàíèÿ, ìíîãèå ïðèðîäíûå îòâðàùåíèÿ è ñêëîííîñòè ìîãóò
áûòü ïðîäóêòàìè Òîíêîãî Ìèðà. Òàêæå è âîñïîìèíàíèÿ î êàêèõ-òî íåâèäàí-
íûõ ëèöàõ èëè ìåñòíîñòÿõ ìîãóò áûòü íå èç Ïëîòíîãî Ìèðà.31

Òàêæå íóæíî äóìàòü î áëèçîñòè ñèë Âûñøåãî Ìèðà. Âíå çàâèñèìîñòè îò
îáñòàíîâêè æèçíè îíè ìîãóò áûòü çà ïëå÷àìè êàæäîãî óñòðåìëåííîãî äóõà.
Ïîèñòèíå, òðîãàþò íàñ ëåãêèå êàñàíèÿ Òîíêîãî Ìèðà, íî íóæíî î÷óâñòâîâàòü
èõ íå òîëüêî â íî÷íîé òèøè, íî ïðè ñâåòå äíÿ. Îøèáêà ÷åëîâå÷åñòâà â òîì,
÷òî âñå òîíêèå îùóùåíèÿ îíè îùóùàþò â ñóìåðêè. Òåïåðü ïóòü ê Ñâåòó!32

Íàïðàñíî ëþäè æàëóþòñÿ íà îòîðâàííîñòü îò Òîíêîãî Ìèðà. Ìíîãèå
âèäÿò òîíêèõ æèòåëåé. Ìíîãèå óëàâëèâàþò ðå÷è ïîòóñòîðîííèå. Ìíîãèå
ñëûøàò àðîìàòû íåçåìíûå. Ìîæíî íàçâàòü ÿâëåíèÿ áåñ÷èñëåííûå êàê ñðå-
äè ëþäåé, òàê è ñðåäè æèâîòíûõ. Òîëüêî óïîðíîå ïðåäóáåæäåíèå ìåøàåò
ëþäÿì ïîíÿòü äåéñòâèòåëüíîñòü. Ñêîëüêî ëþäåé áûëî ñïàñåíî âèäåíèÿìè
èç Òîíêîãî Ìèðà. Ñêîëüêî ãîñóäàðñòâåííûõ äåéñòâèé ðåøàëîñü ïî óêàçà-
íèþ Ñâûøå. Íå òîëüêî äðåâíèå ýïîõè äàþò òîìó ïðèìåðû, íî ñàìîå íå-
äàâíåå ïðîøëîå ìîæåò äàòü ñàìûå íåîñïîðèìûå ôàêòû òàêèõ ïîñòîÿííûõ
ñíîøåíèé. Çåìëÿ íå ìîæåò áûòü èçîëèðîâàíà îò âñåõ Ìèðîâ. Äàæå çåì-
íûå, ïëîòíûå ÷óâñòâà, ïðîòèâ âñåõ íåâåæåñòâåííûõ ñóåâåðèé, ïðîâîäÿò
÷óâñòâà Òîíêîãî Ìèðà. Êîãäà æå ñîçíàíèå óòîí÷èòñÿ, òîãäà ìîæíî æäàòü
öåííûõ ñáëèæåíèé, êîòîðûå áóäóò ñîâåðøåííî åñòåñòâåííûìè.33

Ïðè âîñïèòàíèè ñåðäöà ìû íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ ïðèâûêàåì ê ñôåðàì
Òîíêîãî Ìèðà. Ýòî ïðîèñõîäèò íå íà êàêèõ-òî èñêëþ÷èòåëüíûõ, ÷óäåñíûõ
ôåíîìåíàõ, íî íà ìàëåíüêèõ îùóùåíèÿõ, êîòîðûå óòîí÷åííîå ñåðäöå íà-
÷èíàåò ðàñïîçíàâàòü… Ìàëî ïî ìàëó ïðèçíàåì, ÷òî îêîëî íàñ ñóùåñòâóåò
ìíîæåñòâî ÿâëåíèé, êîòîðûå íå óêëàäûâàþòñÿ â çàêîíû ïðèìèòèâíîé ôè-
çèêè. Óìíîæèòñÿ îïûò è ñîñòàâèòñÿ öåëûé ñâîä îùóùåíèé Òîíêîãî Ìèðà.
Ýòî áóäåò íàèáîëåå ÿâíûì íà÷àëîì ïðèáëèæåíèé ê Ìèðó Òîíêîìó. Ïîñëå
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÷óâñòâîâàíèé ìû íà÷íåì ïðèó÷àòü è ïëîòíîå òåëî ê îñîáåííûì ñâîéñòâàì
ñëåäóþùåãî ñîñòîÿíèÿ. Âîéäÿ â ñóùíîñòü çàêîíîâ Òîíêîãî Ìèðà, ìû â
íåì ñàìîì ïðèîáðåòåì ñðàçó îñîáûå ñòóïåíè...34

Åñëè êòî íà÷íåò æàëîâàòüñÿ íà íåîùóòèìîñòü Òîíêîãî Ìèðà, óêàæèòå,
íàñêîëüêî ýòî çàÿâëåíèå íåïðàâèëüíî. Êðûëüÿ Òîíêîãî Ìèðà êàñàþòñÿ
ëþäåé ãîðàçäî ÷àùå, íåæåëè ïðèíÿòî äóìàòü. Íî ñàìè ëþäè îòãîíÿþò íå-
âèäèìûõ ìóõ è íåçðèìóþ ïàóòèíó. Òàêæå ÷àñòî ëþäè áîðþòñÿ ñ íàâÿç÷è-
âîé ìûñëüþ è îáîðà÷èâàþòñÿ ñ âîïðîñîì – êòî çâàë ìåíÿ? Ìíîæåñòâî
òîíêèõ, íî âïîëíå ðåàëüíûõ îùóùåíèé íàïîëíÿþò æèçíü. Ìíîãèå èç íèõ, â
ñèëó ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ìîãóò áûòü èçó÷åíû äàæå ñðàâíèòåëüíî ãðó-
áûìè ïðèáîðàìè. Îùóùåíèå íåâèäèìûõ ïàóòèí íà ëèöå, êàê çíàåòå, áûâà-
åò äëèòåëüíî è ðåçêî îùóùàåòñÿ. Êàçàëîñü áû, äëÿ âðà÷åé, çàíÿòûõ èçûñ-
êàíèÿìè â îáëàñòè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, äîëæíî áûòü î÷åíü çíà÷èòåëüíûì
ýòî îùóùåíèå. Ïî÷åìó æå îíè íå èñïûòûâàþò òàêèõ ëþäåé ïîñðåäñòâîì
ðàçíûõ àïïàðàòîâ è íà ïóëüñàöèþ, è íà êà÷åñòâî ñåêðåöèé, è íà ñåðäöå, è
íà êîæíóþ âîñïðèèì÷èâîñòü? Òîíêèé ýëåìåíò ìîæåò ïîêàçûâàòü è êàêèå-òî
êîëåáàíèÿ îêîëî íàáëþäàåìîãî. Òàê îùóïüþ ìîæíî íà÷èíàòü ïîëåçíîå
íàáëþäåíèå, íî ãëàâíàÿ òðóäíîñòü â òîì, ÷òî îáû÷íî îïûò äåëàåòñÿ ñïîðà-
äè÷åñêè, áåç æåëåçíîãî íåóêëîííîãî òåðïåíèÿ. Òîíêèé Ìèð íóæäàåòñÿ â
óñòðåìëåíèè, íî íå â ñóäîðîãàõ.35

Íà ñàìîì ÷èñòîì ìåñòå ñàìûé ÷èñòûé ñíåã íàñûùåí ïûëüþ çåìíîé
è êîñìè÷åñêîé – òàê íàïîëíåíî ïðîñòðàíñòâî äàæå ïðè ãðóáîì íàáëþäå-
íèè. Äîáàâüòå ìíîæåñòâî òîêîâ è ëó÷åé, è âû ïîëó÷èòå îáëèê äåéñòâè-
òåëüíîñòè – òàê îêðóæåíû âîïëîùåííûå ñóùåñòâà. Ìûñëè Òîíêîãî Ìèðà
ëüþòñÿ íåïðåñòàííî, èíîãäà ÷åëîâåê îáîðà÷èâàåòñÿ è âñêðèêèâàåò îò
óäàðà ìûñëè, íî îí âñå-òàêè íå ïîäóìàåò î ÷åì-òî ïðèøåäøåì èçâíå.
×åëîâåê âèäèò èñêðû è öåëûå îãíåííûå âñïûøêè, íî ïðèïèñûâàåò ëèøü
ñåáå. Íåâîçìîæíî ïðèó÷èòü ëþäåé îòíîñèòüñÿ ê îêðóæàþùåìó ñ óâàæå-
íèåì. Ëþäè íàñòîëüêî íå ïîíèìàþò ðàâíîâåñèÿ, ÷òî èëè âïàäàþò â õàí-
æåñòâî, èëè ïåðåïîëíÿþòñÿ ñàìîìíåíèåì. Òàê òðóäåí äëÿ ëþäåé ìîñò ê
Äàëüíèì Ìèðàì.36

Ñêîëüêî áû íè ñêðûâàòü ÿâëåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà, íî ñëèøêîì ìíîãèå è
ðàçëè÷íûå ëþäè âèäåëè èõ. Íå ÷åðåç ñåàíñû, íå âûçûâàíèÿìè, íî ÷åðåç
åñòåñòâåííîå çðåíèå çíàþò ìíîãèå ñóùåñòâîâàíèå Òîíêîãî Ìèðà… Ìíîãèå
äàæå íå áóäóò ãîâîðèòü îá ýòèõ ÿâëåíèÿõ, èáî îíè îáûêíîâåííû äëÿ íèõ.
Äàæå ñàìûå ïðîñòûå ëþäè íå áîÿòñÿ èõ è çíàþò â ñåðäöå ñâîåì, ÷òî èõ íå
ñëåäóåò áîÿòüñÿ. Ñòðàõ, ïðåæäå âñåãî, îòäåëÿåò ëþäåé îò Òîíêîãî Ìèðà…
Íèçøåå ñîñòîÿíèå è âèäèò íèçêîå. Íî äóõîâíîå î÷èùåíèå äà¸ò è âûøå
çîðêîñòü. Òàê ñîñòîÿíèå ñåðäöà è áóäåò äåðæàòü ñîçíàíèå (÷åëîâåêà) âûøå
îáû÷íûõ ÿâëåíèé.37

Óæå íå ãîâîðþ î ïðèêàñàíèè Òîíêîãî Ìèðà, êîãäà îùóùàåòñÿ ïîæèìàíèå
ðóêè èëè îáðàùàþùåå âíèìàíèå êàñàíèå. Ýòè ÿâëåíèÿ ìîãóò áûòü íåîæèäàí-
íûìè è ïîòîìó íåóëîâèìû äëÿ íàáëþäåíèÿ. Íî íåçðèìàÿ ïàóòèíà è òàê íàçû-
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âàåìàÿ íàâÿç÷èâàÿ ìûñëü ìîãóò áûòü èññëåäîâàíû. Êîíå÷íî íå â ñóìàñøåä-
øèõ äîìàõ, íî èìåííî íàä çäîðîâûìè ìîæíî èçó÷àòü Òîíêèé Ìèð…38

Äåéñòâèòåëüíî, áîëüøåé ÷àñòüþ ëþäè áîëüíûå è, òàê íàçûâàåìûå, íå-
íîðìàëüíûå ïðîÿâëÿþò ñâÿçü ñ Ìèðîì Íàäçåìíûì – â ýòîì áîëüøîé óêîð
÷åëîâå÷åñòâó. Âåäü, èìåííî, çäîðîâûå ëþäè äîëæíû ÷óÿòü áëèçîñòü Òîí-
êîãî Ìèðà. Íî ïåðåìåøàëèñü ïîíÿòèÿ áîëüíûõ è çäîðîâûõ. Ëþäè ïîêðû-
ëèñü êîðîþ ðàññóäêà, êîòîðûé ïîðîäèë ïðåäðàññóäêè. Çà òàêèì çàáîðîì
íå âèäåí Ìèð Òîíêèé. Òàê íàçûâàåìûå íåíîðìàëüíûå ëþäè îáû÷íî ñâî-
áîäíû îò ïðåäðàññóäêîâ è, òåì ñàìûì, îíè íå òåðÿþò ñâÿçè ñ Òîíêèì Ìè-
ðîì. Ñêîëüêî ðàç, èìåííî, â áîëåçíÿõ ëþäè ïðîçðåâàëè è ïðîøëîå, è áóäó-
ùåå, âèäåëè ñâîè æèçíè è îáðåòàëè ïîçàáûòûå ñïîñîáíîñòè. Íîâàÿ ãðàíè-
öà äîëæíà áûòü ïðîëîæåíà ìåæäó èñòèííûì çäîðîâüåì è îòóïåíèåì. Íå
ïîìîãàþò íîâûå îòêðûòèÿ. Äîëæíû ëþäè èìåòü òàêèå ïîòðÿñåíèÿ, ÷òîáû è
áåç ëèõîðàäîê óìåòü ñîõðàíÿòü ïàìÿòü î áûâøåì è ñóæäåííîì.39

Ñàìûé îáû÷íûé ãëàç ìîæåò óñìîòðåòü ïðèçíàêè Òîíêîãî Ìèðà. Íåðåä-
êî ìîæíî âèäåòü êàê áû êàêèå-òî öâåòíûå îáðàçîâàíèÿ. Ìîæíî óäèâëÿòüñÿ,
÷òî îêîëî ëþäåé òî÷íî âüåòñÿ íå÷òî ìóòíîå, íî â òî æå âðåìÿ äðóãèå âèäÿò
î÷åíü ïðîçðà÷íî. Êàæäûé ìîæåò ïðèïîìíèòü ñëó÷àè, êîãäà îí ïðîòèðàë
ãëàçà îò íåîæèäàííîñòè, è, êîíå÷íî, ýòî îùóùåíèå îòíîñèëîñü ê «áîëåçíè
ãëàç». Íèêîãäà íå ïðèõîäèò â ãîëîâó, ÷òî âèäèìîå ïðîÿâëåíèå íàõîäèòñÿ
âíå ãëàç è ìîæåò áûòü âèäèìî ìíîãèìè.40

Ïðèáëèæåíèå Îãíåííûõ è Òîíêèõ ñóùåñòâ çíàìåíóåòñÿ ñåðäå÷íûì òðå-
ïåòîì è îùóùåíèåì õîëîäà èëè æàðà. Íî åñëè ìû ïîñòîÿííî îêðóæåíû ñó-
ùåñòâàìè èç Òîíêîãî Ìèðà, òî ïî÷åìó ìû îùóùàåì èõ ëèøü èíîãäà? Â ýòîì
çàêëþ÷àåòñÿ çàêîí è êà÷åñòâî ìûñëè. Åñëè ýòè ñóùåñòâà íàïðàâëÿþòñÿ ê
íàì, èíà÷å ãîâîðÿ, ìûñëÿò î íàñ, òî ìû îùóùàåì èõ …äàæå ôèçè÷åñêè. Ïðè-
íÿòî ãîâîðèòü î âîëîñàõ, âñòàþùèõ îò óæàñà, íî íå óæàñ ýòî, òîëüêî îñîáîå
âîçäåéñòâèå ýíåðãèè, îò÷àñòè ïîäîáíîå ýëåêòðè÷åñòâó. Â îñíîâàíèè òàêîãî
îùóùåíèÿ òîæå ëåæèò ìûñëü. Íå îñîáîå âíóøåíèå, íî êà÷åñòâà ìûñëè äàþò
ýòè ÷óâñòâà. Äàæå ôèçè÷åñêèé âçãëÿä çàñòàâëÿåò îáåðíóòüñÿ ÷åëîâåêà, íà-
ñêîëüêî æå ñèëüíåå äîëæíà äåéñòâîâàòü Îãíåííàÿ ýíåðãèÿ Âûñøèõ Ìèðîâ!
Çíà÷èò, ïåðåä íàìè ñíîâà öåëûé ðÿä ïîëåçíûõ îïûòîâ è íàáëþäåíèé – êàê è
íà êîòîðûå öåíòðû äåéñòâóåò Îãíåííàÿ Ýíåðãèÿ Ìèðà Âûñøåãî. Òàêæå íóæ-
íî çàìåòèòü, ÷òî èíîãäà îùóùàåòñÿ õîëîä; òî æå íå ÷óâñòâóåòñÿ ëè îêîëî
äåéñòâóþùåé ýëåêòðè÷åñêîé ìàøèíû? Èçó÷åíèå âíåøíèõ âîçäåéñòâèé ìûñ-
ëè äîëæíî çàíÿòü âíèìàíèå ó÷åíûõ.41

«…Òåïåðü îá ÿâëåíèÿõ èç Òîíêîãî Ìèðà. Êîíå÷íî, â ñâÿùåííûõ ïèñà-
íèÿõ âñåõ íàðîäîâ èìåþòñÿ óêàçàíèÿ î ïîñìåðòíûõ ÿâëåíèÿõ è áåñåäàõ ñ
Ñèëàìè Âûñøèìè… Â Áèáëèè åñòü òàêèå æå óêàçàíèÿ, íàïðèìåð, âèäåíèå
öàðåì Ñàóëîì …ïðîðîêà Ñàìóèëà. Òàêæå èç âñåõ îïèñàíèé ïîñìåðòíûõ
ÿâëåíèé Õðèñòà ÿñíî, ÷òî îíè ïðîèñõîäèëè â òîíêîì òåëå. Îáðàòèòå âíèìà-
íèå, êàê âñåãäà ïîä÷åðêèâàåòñÿ âíåçàïíîñòü ïîÿâëåíèÿ, èíîãäà ïðè çàïåð-
òûõ äâåðÿõ ãîðíèöû, è òàêîå æå èñ÷åçíîâåíèå. Òàêæå ïî÷åìó-òî ó÷åíèêè íå
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óçíàâàëè Åãî ñðàçó ïðè òàêèõ ïîÿâëåíèÿõ, à êîãäà ãëàçà èõ ðàñêðûâàëèñü,
è îíè ïðèçíàâàëè Åãî, Îí ñòàíîâèëñÿ íåâèäèìûì äëÿ íèõ… Âñå ýòî îïðå-
äåëåííî óêàçûâàåò íà âîñêðåøåíèå Õðèñòà, èìåííî, â òîíêîì òåëå. Âñå òå,
êòî áûëè ñâèäåòåëÿìè ïîäîáíûõ ÿâëåíèé èç Òîíêîãî Ìèðà è â íàøå âðåìÿ,
ìîãóò ïîäòâåðäèòü ýòó îáû÷íóþ âíåçàïíîñòü êàê ïîÿâëåíèé, òàê è èñ÷åçíî-
âåíèé. Òîëüêî ñëåïûå èëè ïîëíûå íåâåæäû ìîãóò äîïóñòèòü òåëåñíîå âîñ-
êðåøåíèå Âåëèêîãî Ó÷èòåëÿ. Òàêæå íå êàæåòñÿ ëè Âàì, ÷òî ãîðàçäî áîëü-
øåå ÷óäî – èìåííî, ïîÿâëåíèå â òîíêîì òåëå èç äðóãîãî Ìèðà, íåæåëè
âîñêðåøåíèå òåëåñíîå?

…Ñóùåñòâóåò ïðåêðàñíàÿ êíèæå÷êà çíàìåíèòîãî ôðàíöóçñêîãî àñòðî-
íîìà Ê.Ôëàììàðèîíà, â êîòîðîé îí ñîáðàë áîëåå òûñÿ÷è çàðåêîðäèðîâàí-
íûõ ïîÿâëåíèé èç Òîíêîãî Ìèðà è âñåâîçìîæíûõ ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèè...»42

…Çåìíûå ñóùåñòâà ÷óþò, êîãäà òîíêèå æèòåëè çàòðàãèâàþò èõ ñîçíà-
íèå èëè ïî æåëàíèþ èõ, èëè ïî ñðîäñòâó àóð. Òîãäà ëþäè îùóùàþò òîò
òðåïåò, êîòîðûé ó íåâåæä îáðàùàåòñÿ â ñòðàõ, íî ó çíàþùèõ îí îçíà÷àåò
âîçáóæäåíèå îãíåííîé ñòèõèè. Íå ìíîãèå îò ìàëûõ ëåò ìîãóò ñîçíàòåëüíî
ïðèçíàâàòü ýòîò òðåïåò, êîòîðûé äàæå íàçûâàëñÿ ñâÿùåííûì.43

Ìîæíî ðàñòèòü ëþáîå ÷óâñòâî. Áåññòðàøèå òîæå âîñïèòûâàåòñÿ. Ìîæ-
íî çàäàâàòü ñåáå çàäà÷è áåññòðàøèÿ, âìåñòî íàïîëíåíèÿ ÷óâñòâîì óæàñà.
Ïðèçðàêè òàê æå ðåàëüíû, êàê òåíè íà ïåñêå. Íî ìû çíàåì, îò ÷åãî ïðîèñõî-
äèò òåíü. Òàê æå è îáëèêè Òîíêîãî Ìèðà íå áóäóò íåâîçìîæíîñòüþ. Íî íå
áóäåì áîÿòüñÿ, íî çâó÷íî ïðîèçíåñåì Èìÿ Ó÷èòåëÿ.44

…Ïðè óòîìëåíèè ñòîëüêî æäóùèõ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ èç Òîíêîãî Ìèðà! Íå
òîëüêî çëûõ, êîòîðûå ïî ñâîåìó íàïðÿãàþò âîëþ, íî è ìíîæåñòâî áåçðàç-
ëè÷íûõ ðàçâîïëîùåííûõ ïûòàþòñÿ ïðèëüíóòü ê ìàãíèòó ñåðäöà. Ëþäè æà-
ëóþòñÿ íà ñïóòàííîñòü ìûøëåíèÿ â óñòàëîñòè; êàê æå íå áûòü åé, êîãäà
áåññâÿçíûå ìûñëè íèçøèõ ñëîåâ Òîíêîãî Ìèðà ïðîíèêàþò â ñîçíàíèå...45

Â ñëó÷àå îùóùåíèÿ íåâèäèìîãî ïðèñóòñòâèÿ, ñëåäóåò ïðîÿâèòü ïîë-
íîå ñïîêîéñòâèå, èáî íåðàçóìíûé ñòðàõ ìîæåò îñëàáèòü çàùèòíóþ ñåòü
íàøåé àóðû. Åñëè îùóùàåìàÿ Âàìè ñóùíîñòü ïîäõîäèò ñ íåäîáðûì íà-
ìåðåíèåì, òî âûêàçûâàåìûé Âàìè ñòðàõ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü íàíåñåíèþ
Âàì âðåäà. Ïîòîìó âî âñåõ Ó÷åíèÿõ (Ñâåòà) òàê çàïîâåäîâàëîñü áåññòðà-
øèå äóõà. Ïðè ïîëíîì ñàìîîáëàäàíèè íèêàêàÿ ïîòóñòîðîííÿÿ ñóùíîñòü íå
ìîæåò ïîâðåäèòü. Ñîâåòóåòñÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà Âå-
ëèêîì Îáëèêå, ïðîèçíåñòè ñåìü ðàç Èìÿ Åãî è ìûñëåííî îêðóæàòü
ñåáÿ êàê áû íåïðîíèöàåìîé áðîíåþ Ñâåòà.46

Íåëåãêî ñîçíàíèþ (ôèçè÷åñêîãî ÷åëîâåêà) îõâàòèòü ïðåäñòàâëåíèå î
Ìèðàõ Íåçðèìûõ. Ïî ïðè÷èíå íàøåé ïëîòíîé îáîëî÷êè ìû î÷åíü òðóäíî
ñîçíàåì âñå âîçìîæíîñòè âíå íàøåãî çðåíèÿ. Íóæíî ïðèâûêàòü ìûñëèòü î
öåëûõ Ìèðàõ, ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèõ. Òîíêèé Ìèð íå åñòü òîëüêî íàøå
ñîñòîÿíèå. Îí ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ öåëûé Ìèð ñî âñåìè âîçìîæíîñòÿìè è
ïðåïÿòñòâèÿìè. ßâëåíèå æèçíè Òîíêîãî Ìèðà íåäàëåêî îò Çåìíîãî, íî â
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èíîé ïëîñêîñòè. Âñå çàðàáîòàííîå íå èñ÷åçàåò, íàîáîðîò, îíî óìíîæàåòñÿ.
Íî åñëè çäåñü òðóäíî ñîõðàíèòü ÿñíîñòü ñîçíàíèÿ, òî òàì ýòî åùå òðóä-
íåå, èáî âñòðå÷àþòñÿ ìíîæåñòâî ÿâëåíèé íîâûõ äëÿ íàñ ïîðÿäêîâ Ýâîëþ-
öèè. Òàê îñîáåííî íóæíî õðàíèòü çàâåò î ÿñíîñòè ñîçíàíèÿ…47

Óòâåðæäåíèå Òîíêîãî Ìèðà
Ìèð Òîíêèé çðèì, ÿðîê, êîíêðåòåí, è ñâîåé êðàñî÷íîñòüþ è óñòîé÷èâîñ-

òüþ î÷åíü íàïîìèíàåò çåìíîé Ìèð, òîëüêî êðàñêè â íåì ÿð÷å, ôîðìû ðàç-
íîîáðàçíåå. È íå íå÷òî òóìàííîå, ñêîëüçêîå è ðàñïëûâ÷àòîå âèäèò òîò, êòî
óìååò ñìîòðåòü, íî âèäèò Ìèð ïîëíûé, è ÿðêèé, è âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíûé,
åñëè ñîçíàíèå óñòðåìëåíî êâåðõó.48

Ìèð Òîíêèé íàõîäèòñÿ òóò, îêîëî è âîêðóã íàñ, ñîçâó÷àùèé ñ íàìè è
êàñàþùèéñÿ íàñ ñâîèìè ñôåðàìè ïî ñîíàñòðîåííîñòè íàøåãî ñîçíàíèÿ.
Êàæäàÿ ìûñëü ñîçâó÷èò ñ êàêèì-òî ñëîåì Ïðîñòðàíñòâà, åé ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì. Òàê ÷òî, áóäó÷è â ïëîòíîì òåëå, âíóòðåííåé ñóùíîñòüþ ñâîåé óæå
ïðèëåæèò ÷åëîâåê ê îïðåäåëåííûì ñëîÿì Íåçðèìîãî Ìèðà. È êîãäà ãîâî-
ðèòñÿ – <ñûíû Ñâåòà> èëè <ñûíû òüìû>, óæå îïðåäåëÿåòñÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòü ÷åëîâåêà ê òåì èëè èíûì ñôåðàì Ïðîñòðàíñòâà, ñ êîòîðûìè îí íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàí ñâîèì âíóòðåííèì ñîñòîÿíèåì. Ñîñòîÿíèå ýòî îáóñëîâëå-
íî Çàêîíîì, ñïðàâåäëèâûì, áåçîøèáî÷íûì è íåëèöåïðèÿòíûì.49

…Ñêàçêè, à â íèõ ñïÿùèå öàðåâíû, æèâàÿ è ìåðòâàÿ âîäà, äîáðûå
è çëûå âîëøåáíèêè, îáîðîòíè, çàêîëäîâàííûå çàìêè è âñå ÷óäåñíûå
ÿâëåíèÿ, èì ñîïóòñòâóþùèå, íå ôàíòàçèÿ, íî ðåàëüíîñòü Òîíêîãî
Ìèðà. Ëþäè ÷óâñòâóþò ýòî, è äåòè òàê ëþáÿò ñêàçêè. Ìèð Òîíêèé åñòü
òîò Ìèð, ãäå âîçìîæíî è äîñòèæèìî âñ¸, èáî òàì öàðñòâóåò ìûñëü è
âñå òâîðèòñÿ è ïðèâîäèòñÿ â äâèæåíèå ìûñëüþ. Âñå òîíêèå îáðàçîâà-
íèÿ ðåàëüíû âî âñåõ ñôåðàõ è ÿâíî âèäèìû òîíêèì çðåíèåì. Áèïîëÿð-
íîå çðåíèå äîñòèæèìî. Âåëèêàÿ Îãíåííàÿ Ýïîõà, âðåìÿ êîòîðîé óæå
ïðèáëèçèëîñü íåáûâàëî, äàñò ëþäÿì êëþ÷ ê áèïîëÿðíîìó çðåíèþ, è
îáà Ìèðà ïîáåäíî è ãàðìîíè÷íî ñîëüþòñÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, íå
íàðóøàÿ åãî ðàâíîâåñèÿ. Òåïåðü æå Ìèð Òîíêèé ïîêà äîñòóïåí ÿñíîâè-
äÿùèì, ïñèõèêàì, ìåäèóìàì, è ñóìàñøåäøèì, è ïüÿíèöàì â áåëîé
ãîðÿ÷êå èëè íåêîòîðûì áîëüíûì â áðåäó. Ïðîáëåñêè åãî, îòðûâî÷íûå,
ðåäêèå è ñëó÷àéíûå èìåþò ïî÷òè âñå ëþäè... Ñêàçêè ïîëåçíû è ïîó÷è-
òåëüíû, èáî èíîñêàçàòåëüíî ãîâîðÿò î Ìèðå Íàäçåìíîì è î ðåàëüíûõ
âîçìîæíîñòÿõ ÷åëîâåêà. Íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ïðîçðåâàëà â ÷óäåñíóþ
äåéñòâèòåëüíîñòü ñêàçîê. …Ñêàçêè ãîâîðÿò î äåéñòâèòåëüíîñòè òîíêîé.
Ïðàâäà, íå âñå, íî ëèøü íàñòîÿùèå ñêàçêè. Ìîæíî ïðèâåòñòâîâàòü
ïîÿâëåíèå íîâûõ, íàñòîÿùèõ ñêàçîê, èáî íóæíû îíè î÷åíü. Òàê æå ïî-
ëåçíû è ôàíòàñòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, åñëè áàçèðóþòñÿ îíè íà Îñíî-
âàõ (íà Êîñìè÷åñêèõ Çàêîíàõ Æèçíè). Â ôîðìå ôàíòàñòèêè ìîæíî äàòü
ðåàëüíîå çíàíèå ëþäÿì. À ñåðäöå ïîéìåò èñòèííóþ öåííîñòü äàâàå-
ìîãî.50
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…Ãîâîðÿò, ÷òî Òîíêèé Ìèð äàëåê îò Ïëîòíîãî. Ìåæäó òåì êàæäûé ìûñ-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ – îò Òîíêîãî Ìèðà. Ïî òîíêîñòè ìûøëåíèÿ ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå îáîëî÷êó Òîíêîãî Ìèðà. Òåëî òîíêîå òîæå âåñîìî â òîí÷àé-
øèõ ìåðàõ...51

Îïÿòü ñïðîñÿò – ïî÷åìó ðå÷ü èäåò î òðåõ ñîñòîÿíèÿõ, êîãäà èõ èçâåñòíî
áîëüøå? Ñëåäóåò òâåðäî óêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò äâà ïóòè: ïóòü ðàñ÷ëå-
íåíèÿ (ïóòü àíàëèçà) è ïóòü ñèíòåçà. Ìîæíî íàéòè ìíîãî ïðîìåæóòî÷íûõ
ñîñòîÿíèé, òàê ÷òî Ìèðû îêàæóòñÿ îäíèì ñâÿçàííûì Öåëûì. Íî ïîñëå ïðè-
äåòñÿ ñíîâà îáîñîáèòü ãëàâíûå ãðóïïû, è òîãäà îïÿòü ïðèäåì ê òðîè÷íîìó
ïîñòðîåíèþ. Äàæå íà Çåìëå ìîæíî âèäåòü îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ñòåïå-
íåé äóõîâíîñòè. Ìîæíî âèäåòü, êàê ëþäè èíîãäà ïî÷òè ñîïðèêàñàþòñÿ ñ
Òîíêèì Ìèðîì, íî â íåêîòîðûõ ñëîÿõ Òîíêîãî Ìèðà ñîçíàíèå íå ïðåâûøàåò
ñîçíàíèå çåìíîå. Òàê Ìèðû íå òîëüêî ñîïðèêàñàþòñÿ, íî äàæå çàõîäÿò äðóã
íà äðóãà. Çàêîí ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðåçêî âûðàæåí âî âñåé Ïðèðîäå. Äàæå
êàòàêëèçìû, êàê áû âûõîäÿùèå çà ïðåäåëû ñôåð, ïî ñóùåñòâó îòâå÷àþò
êàêîìó-òî âíåçåìíîìó ðèòìó…52

Íàñêîëüêî íóæíî òîíêîå ïîñòðîåíèå äëÿ çåìíîãî ïëàíà ìîæíî ëèøü ñ
òðóäîì îñîçíàòü, íî ìíîãèå ïîñòðîåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà ÿâëÿþòñÿ íàñòîÿùè-
ìè òåðàôèìàìè äëÿ çåìíîãî áóäóùåãî. Äàæå çàâåðøåíèå òàêèõ òîíêèõ òå-
ðàôèìîâ ÷àñòî ñóùåñòâåííåå çåìíûõ ñòðîåíèé, â íèõ êàê áû çàëîæåí êî-
ðåíü ìûøëåíèÿ ñîçèäàíèÿ, ïîòîìó Ìû ðàäóåìñÿ, êîãäà ïðîòîòèï óæå ñî-
ñòîÿëñÿ. Êîíå÷íî, ìîæíî ðàäîâàòüñÿ ëèøü îá óäà÷íîì ïðîòîòèïå.53

Ñîææåííàÿ êàðòèíà ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü â Òîíêîì Ìèðå. Èäåè,
çàêëþ÷åííûå â ñîææåííîé êíèãå, íå óíè÷òîæàþòñÿ ñ ãèáåëüþ ïîñëåäíåé.
Ðàçðóøåííûé íà Çåìëå ãîðîä ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü â Ïðîñòðàíñòâå
äðóãèõ èçìåðåíèé. Òàê ðàçëè÷àþòñÿ ìåðû çåìíûå è ìåðû íàäçåìíûå. Óíè÷-
òîæåíèå çåìíîãî ïðåäìåòà ñîâñåì íå îçíà÷àåò óíè÷òîæåíèÿ åãî òîíêîé
ôîðìû, íî óíè÷òîæåíèå òîíêîé ôîðìû çåìíîãî ïðåäìåòà âñåãäà ïðèâîäèò
è ê ðàçðóøåíèþ åãî ïëîòíîé ôîðìû. Ïëîòíûå ïðåäìåòû âîñïðèíèìàþò âèá-
ðàöèè ìûñëè è ðåàãèðóþò íà íèõ. Ñ ïðåäìåòàìè, óæå íå ãîâîðÿ î öâåòàõ
èëè ðàñòåíèÿõ, ìîæíî áåñåäîâàòü, íàïîëíÿÿ èõ áëàãîé àóðîé. Ýòè âîçäåé-
ñòâèÿ îíè ñîõðàíÿþò íà äîëãîå âðåìÿ, íåñÿ ñ ñîáîþ áëàãîñëîâåíèå èëè
ïðîêëÿòèå.54

Íàðîäíîå ïîâåðüå î òîì, ÷òî ñ ïåðâûì êðèêîì ïåòóõà èñ÷åçàþò ïðèøåëü-
öû èç Òîíêîãî Ìèðà, èìååò ïîä ñîáîé îñíîâàíèå. Òî÷íî òàê æå êàê ìû íå
ìîæåì âèäåòü ÷åëîâåêà âî òüìå íî÷è, òî÷íî òàê æå òîíêèå ñóùåñòâà íå ìî-
ãóò âèäåòü äðóã äðóãà ïðè ñâåòå äíÿ. Ó íàñ íî÷ü – ó íèõ äåíü, è íàîáîðîò. Â
çåðêàëå ïðåäìåòû îòðàæàþòñÿ òàê, ÷òî ëåâàÿ ñòîðîíà ñòàíîâèòñÿ ïðàâîé, à
ïðàâàÿ – ëåâîé. Òî÷íî òàê æå è ÿâëåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà, è æèçíü ïðåòåðïåâàþò
àíàëîãè÷íûå è ïðîòèâîïîëîæíûå èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ Ïëîòíûì Ìè-
ðîì. Íàïðèìåð, â Ïëîòíîì Ìèðå ãîñïîäñòâóåò îáúåêòèâíîå ìûøëåíèå íàä
ñóáúåêòèâíûì, â Òîíêîì Ìèðå – íàîáîðîò. Â Ïëîòíîì Ìèðå ñîçíàíèå è ìûñ-
ëè íàõîäÿòñÿ îáû÷íî òàì, ãäå ïðåáûâàåò ïëîòíîå òåëî. Â Òîíêîì Ìèðå, íà-
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îáîðîò, òîíêîå òåëî ïðåáûâàåò òàì èëè ïåðåíîñèòñÿ òóäà, ãäå ñîñðåäîòî-
÷èâàþòñÿ ìûñëü è ñîçíàíèå. Ìíîãèå ïîäðîáíîñòè Íàäçåìíîãî Ìèðà îáúÿñ-
íÿþòñÿ ïðè ïîìîùè ïðîòèâîïîëîæåíèÿ èõ óñëîâèÿì æèçíè çåìíîé. Äåéñòâè-
òåëüíîñòü îáîèõ Ìèðîâ ïîäëåæèò èçó÷åíèþ.55

Òîíêèé Ìèð èìååò ìíîãîîáðàçíûå óòâåðæäåíèÿ çåìíîãî Ìèðà. Äàæå
ïðîîáðàç âðåìåí ãîäà ïðîõîäèò ïî ñîçíàíèþ Òîíêîãî Ìèðà. Ïîòîìó îá-
ðàçû ðàñòåíèé èëè ãîð, èëè ïîâåðõíîñòè âîä íå ÷óæäû Òîíêîìó Ìèðó,
êîíå÷íî â ïðåîáðàæåííîì ñîñòîÿíèè. Ñåðäöå, çíàþùåå Ìèð Òîíêèé,
çíàåò è öâåòû, è ãîðû, è ñíåãà, è ìîðÿ. Öâåòû óñòóïàþò â áîãàòñòâå ôîðì,
íî öâåò èõ íåñêàçàííî ñëîæíåå êðàñîê Çåìëè; ñíåãà áåëåå è êðèñòàëü-
íåå è ãóùå çåìíûõ. Ìîæíî íà÷àòü ðàñïîçíàâàòü öåëóþ ñòðóêòóðó Ìèðà
Âûñøåãî, òåì ñàìûì ÷åëîâåê, çàïàñøèéñÿ íà Çåìëå ñîçíàíèåì ÿñíûì
è áëàãèì, áóäåò äîáðûì ñòðîèòåëåì è â Òîíêîì Ìèðå. Âìåñòî îáåçîáðà-
æåíèé ÷åëîâåê áóäåò âíîñèòü ïðåêðàñíûå ïðîïîðöèè è ðèòì, îòâå÷àþ-
ùèå âåëèêîëåïèþ Áåñïðåäåëüíîñòè…56

Â ñîçíàíèè Ñâåäåíáîðãà Ìèð ýòîò è òîò íå ðàçäåëÿëèñü. Îñóùåñòâëå-
íèå ñóæäåííîãî áóäóùåãî ïîéäåò ïîä çíàêîì ñîåäèíåíèÿ Ìèðîâ. Ìèðû
ñîåäèíÿòñÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà. Âíåøíå â ñàìîì Ìèðå íè÷åãî íå èçìå-
íèòñÿ, òàê êàê ôàêòè÷åñêè Ìèðû íå áûëè ðàçúåäèíåíû. Ðàçúåäèíåíèå èõ
èìåëî ìåñòî òîëüêî â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, è ïîòîìó â í¸ì æå è íàñòóïèò èõ
îáúåäèíåíèå. Ñëèøêîì óæ ìíîãî ÿâëåíèé îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ïëîòíûõ, â
òî âðåìÿ êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè ÿâëÿþòñÿ òîíêèìè. Òîíêèé Ìèð ïåðå-
ïîëíåí ïðåäìåòàìè çåìíûìè, êîòîðûå èìåþò ôîðìó, çàïàõ, öâåò è âñå
ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, çà èñêëþ÷åíèåì èõ ïëîòíîñòè, òâåðäîñòè, îáû÷íîãî
âåñà è òàê äàëåå. Ïî âíåøíåé ôîðìå è öâåòó ëåæàùåå áðåâíî ìîæåò íè÷åì
íå îòëè÷àòüñÿ îò ýòîãî æå áðåâíà â Òîíêîì Ìèðå, íî òîíêîå ëåãêî ìîæíî
ïîäíÿòü ìûñëüþ, òàê êàê ìûñëüþ ëåãêî âîçäåéñòâîâàòü íà ïðåäìåòû Òîí-
êîãî Ìèðà. Ïîëüçóÿñü ýòèì ñâîéñòâîì ìûñëè, òàì ëåãêî òâîðèòü è ñîçäà-
âàòü æåëàåìûå ñî÷åòàíèÿ ôîðì. Âîçìîæíîñòè òîíêèõ óñëîâèé î÷åíü øèðî-
êè, íî òðåáóþò îòðåøåíèÿ îò îáû÷íûõ çåìíûõ ìåð.57

Ìèð Òîíêèé âîéäåò â æèçíü ïîñòåïåííî è ñòàíåò íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
åå. Òîíêèå ýíåðãèè ëþáÿò, ÷òîáû èõ çàìå÷àëè. Îíè âîêðóã íàñ, íî íåâíèìà-
òåëüíîñòü, ïðåíåáðåæåíèå ê íèì, ëîæíàÿ çàíÿòîñòü ìåøàþò óñìàòðèâàòü èõ
ïðîÿâëåíèÿ. Åñëè áû èì óäåëÿòü õîòÿ áû äåñÿòóþ ÷àñòü òîãî âðåìåíè, êîòî-
ðîå óäåëÿåòñÿ ïóñòÿêàì, ðåçóëüòàòû íå çàìåäëèëè áû ñêàçàòüñÿ. Çàìå÷àåì
è âèäèì îáû÷íî òî, ÷òî ëþáèì. Ñëåäîâàòåëüíî, Òîíêèé Ìèð íàäî ñóìåòü
ïîëþáèòü. Ìíîãî óñòðàøàþùåãî, íåâåðíîãî, èñêàæåííîãî è íåëåïîãî ãîâî-
ðèëîñü î íåì â ïðîøëîì. Âñå ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ïðèäåòñÿ èçìåíèòü â êîðíå.
Ìèð Òîíêèé ïðåêðàñåí. Ìèð Òîíêèé – ïî ñîçíàíèþ. Åñëè ñîçíàíèå áûëî ïðå-
äàíî Êðàñîòå è åå îáðàçàìè ïèòàëîñü è æèëî, òî Ìèð Òîíêèé îòâåòèò íà ýòî
Êðàñîòîé è óòîí÷åííîñòüþ ñâîèõ ôîðì. Â íåì êàæäûé íàéäåò ïî ñåáå. È íàäî
òîëüêî, ÷òîáû èñêàíèÿ è óñòðåìëåíèÿ äóõà áûëè îò Ñâåòà.Êàê áû çåðêàëüíîé
òîíêîé ìàòåðèè ìîæíî óïîäîáèòü åãî, êîòîðàÿ îòðàæàåò  Êðàñîòó èëè áåçîá-
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ðàçèå ñìîòðÿùåãî â íåå ÷åëîâåêà. Ñîäåðæàíèå Òîíêîãî Ìèðà îòçâó÷èò ïî
ñîçíàíèþ, ñîïðèêîñíóâøåìóñÿ ñ íèì.58

Ìîæíî ðàäîâàòüñÿ, êîãäà ïîñòèãàåòñÿ êðàñîòà î÷åðòàíèé Òîíêîãî Ìèðà.
Ìîæíî óáåæäàòü, ÷òî ìûñëåòâîð÷åñòâî ìîæåò ñîçäàâàòü ôîðìû íå òîëüêî
ëè÷íûå, íî ñïîñîáíûå ïðèâëåêàòü è âîñõèùàòü ëó÷øèå ñåðäöà. Óìåíèå
òâîðèòü ìûñëüþ òîæå óïðî÷èâàåòñÿ íà Çåìëå, íî ñêîëü âûñîêî áóäåò òàêîå
òâîð÷åñòâî, êîãäà ëþäè ïîéìóò, ÷òî òâîðÿò îíè íå äëÿ Çåìëè, íî äëÿ Âûñ-
øèõ, âåëè÷åñòâåííûõ ñôåð!59

Óäèâèòåëüíûé ìèð, èíòåðåñíûé, çàõâàòûâàþùèé, ïðèâëåêàòåëüíûé è
ïðåêðàñíûé, åñëè ñîçíàíèå ïîçâîëÿåò è ìîæåò çâó÷àòü íà âîëíå Êðàñîòû.60

Ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ
Íàïðàñíî ëþäè ñ÷èòàþò ãðàíèöû íàäïëîòíûõ Ìèðîâ äàëåêèìè. Íèêòî

íå ñîçíàåò òî÷íóþ ãðàíèöó ñ Òîíêèì Ìèðîì, îíà íåóëîâèìà äëÿ ñîçíàíèÿ.
…Íî íåèçìåðèìî áëèçêè ýòè ãðàíèöû!61

Çàêîíû Òîíêîãî Ìèðà èíûå, ÷åì Ìèðà çåìíîãî. Íåò ðàññòîÿíèÿ è íåò
âðåìåíè â îáû÷íîì ïîíèìàíèè. Íî â òî æå âðåìÿ åñòü äâèæåíèå, ïåðñïåê-
òèâà è ðàñïîëîæåíèå ïðåäìåòîâ âî âçàèìîñâÿçè äðóã ñ äðóãîì. Äâèãàòüñÿ
ìîæíî ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì, íî äâèæåíèå è ðàññòîÿíèå ðåãóëèðóþòñÿ
ìûñëüþ. Âñå íûíå è çäåñü. «Çäåñü» – òàì, ãäå ñîçíàíèå, è «íûíå» – òî, íà
÷åì ñîñðåäîòî÷åíà ìûñëü. …Áîëüøîå è ìàëîå, áëèçêîå è äàëåêîå îòíîñè-
òåëüíû, òî åñòü ïî ïðèíÿòèþ èõ â ñîçíàíèå. Ëîãèêà áåñêîíå÷íî ìàëûõ è
áîëüøèõ âåëè÷èí îòëè÷àåòñÿ îò ëîãèêè îáû÷íûõ (çåìíûõ âåëè÷èí), òî æå
ïðîèñõîäèò è ñ ëîãèêîé ìûøëåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà.62

…Òûñÿ÷è çåìíûõ ëåò ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ìèãîì è îäèí ìèã âå÷íîñòüþ...
Íåêîòîðîå ïîäîáèå òàêèõ ïåðåæèâàíèé Òîíêîãî Ìèðà áûâàþò è â Ìèðå Ïëîò-
íîì. Êîãäà ÷åëîâåê áûâàåò çàõâà÷åí êàêîé-íèáóäü èäååé èëè ïîãðóæåí â
ðàäîñòü òâîð÷åñòâà èëè äàæå ïðîñòî ÷èñòî ýãîèñòè÷åñêîãî ñ÷àñòüÿ, îí íå
çàìå÷àåò, êàê ïðîòåêàþò ãîäû, è íàîáîðîò, îäíà êàêàÿ-íèáóäü ñòðàøíàÿ
ìèíóòà êàæåòñÿ ÷åëîâåêó áåñêîíå÷íî äîëãîé è ñïîñîáíà ìîëîäîãî ÷åëîâå-
êà ïðåâðàòèòü â ñòàðèêà.63

Äàæå ñàìûå çíàþùèå ëþäè ñ òðóäîì ìîãóò ïåðåëîæèòü äåéñòâèå Òîíêîãî
Ìèðà íà ôèçè÷åñêîå âðåìÿ! Ïî÷òè íåìûñëèìî ïðåäñòàâèòü, ÷òî äëÿ îòëó÷åê â
Òîíêèé Ìèð ïî÷òè íå òðåáóåòñÿ ôèçè÷åñêîãî âðåìåíè. Ìîæíî ñîâåðøèòü ñà-
ìûå äàëüíèå ïîëåòû â Ìèð Òîíêèé, íî ÷àñû çåìíûå îòìåòÿò ýòî ëèøü ñåêóíäà-
ìè, íàñòîëüêî èçìåðåíèå Òîíêîãî Ìèðà ðàçíèòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî…64

Â Òîíêîì Ìèðå âñå ÿâëåíèÿ è âåùè îòðàæàþòñÿ è ïðåëîìëÿþòñÿ â ñîçíà-
íèè ÷åëîâåêà èíà÷å. Òàì âñÿêîå ñóùåñòâî è âñÿêàÿ âåùü ïðîçðà÷íû, âèäè-
ìû è âíóòðè, è ñî âñåõ ñòîðîí îäèíàêîâî. Â Òîíêîì Ìèðå îòñóòñòâóþò ñóùå-
ñòâóþùèå ó íàñ çàêîíû ïåðñïåêòèâû, êîòîðûå èñêàæàþò íàøå ïðåäñòàâëå-
íèå î âèäå è âåëè÷èíå ïðåäìåòîâ âìåñòå ñ óâåëè÷åíèåì ðàññòîÿíèÿ.65

Íà Çåìëå ðàññòîÿíèÿ, òî åñòü áëèçîñòü è äàëüíîñòü, èçìåðÿþòñÿ êèëî-
ìåòðàìè, â Ìèðå Íàäçåìíîì – óñòðåìëåíèåì è ñîñòîÿíèåì äóõà. Ìûñëü,



25

ïðèâîäÿùàÿ òàì â äâèæåíèå âñå, ïðåîäîëåâàåò ðàññòîÿíèå ìãíîâåííî.
Åñëè ÷åëîâåê îâëàäåë ìûñëüþ, îí íàïðàâëÿåò ñâîè ïîëåòû, åñëè ìûñëü
âëàäååò ÷åëîâåêîì, îíà äâèãàåò åãî òóäà, êóäà óñòðåìëåíà…66

Õàðàêòåðíî äëÿ Òîíêîãî Ìèðà, ÷òî òàì íåò âåðõà è íèçà, äàëåêîãî è
áëèçêîãî: áëèçêî òî, ÷òî îñâåùåíî ëó÷îì ìûñëè, èáî òàì ìûñëü òâîðèò îê-
ðóæåíèå ÷åëîâåêà. Äîñòàòî÷íî ïîìûñëèòü î äàëüíåì ïðåäìåòå èëè ÷åëî-
âåêå, êàê îíè óæå ïåðåä ãëàçàìè. Ìàãíåòèçì ìûñëè âåëèê.67

Äàëåêîå è áëèçêîå îïðåäåëÿþòñÿ íå ÷èñëîì êèëîìåòðîâ, íî ìûñëüþ è
óñòðåìëåíèåì. Íåäîñòèæèìî òî, ÷åãî íåâîçìîæíî êîñíóòüñÿ ìûñëüþ è
îñîçíàòü. Äóìàòü î ÷åì-òî è ê ÷åìó-òî ïëàìåííî ñòðåìèòüñÿ – çíà÷èò èìåòü
ýòî âîêðóã ñåáÿ.68

Ðàññòîÿíèÿ â Òîíêîì Ìèðå âñå æå ñóùåñòâóþò, íî ñîâñåì íå â òîì âèäå,
êàê íà Çåìëå. Îíè ìîãóò áûòü îãðîìíûìè è íåïðåîäîëèìûìè äëÿ îäíîãî è
ëåãêî ïðåîäîëåâàþòñÿ äðóãèì (÷åëîâåêîì). Òàê, íàïðèìåð, èç íèçøèõ ñëîåâ
àñòðàëà íåâîçìîæíî ïîäíÿòüñÿ ââåðõ ÷åëîâåêó, îòÿãîùåííîìó íèçêèìè ñòðà-
ñòÿìè… Êîíå÷íî, â çåìíîì ñìûñëå ðàññòîÿíèé â Ìèðå Íàäçåìíîì íå ñóùå-
ñòâóåò, íî îíè âñå æå åñòü è íåïðåîäîëèìû äëÿ íèçêèõ äóõîâ. Êîëäóíû è
òåìíûå èåðîôàíòû, âëàäåþùèå íåêîòîðûìè îãíÿìè, äâèãàòüñÿ ìîãóò è äàæå
ëåòàòü, íî òîëüêî â íèçøèõ ñëîÿõ. Ñôåðû Ñâåòà èì íåäîñòóïíû. Òàêèì îáðà-
çîì, ê ïîíèìàíèþ ïðîñòðàíñòâåííûõ ðàññòîÿíèé â Òîíêîì Ìèðå ïðèõîäèòñÿ
ïîäõîäèòü ñ èíîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷åì íà Çåìëå. Êîíå÷íî, òàì âñå äâèæåòñÿ
ìûñëüþ, íî åñëè ìûñëü íåïîäâèæíà è çàêîñòåíåëà â íåâåæåñòâå è îòðè-
öàíèè, òî îíà, òî åñòü ìûñëü, ìîæåò ïðåâðàòèòü ÷åëîâåêà â íåïîäâèæíîãî
èñòóêàíà. Ìîæíî âèäåòü êàê æèâûõ, òàê è óìåðøèõ ëþäåé, ñòîÿùèõ òàì íå-
ïîäâèæíî. Äëÿ íèõ äâèæåíèÿ íåò è íåò ðàññòîÿíèé, êîòîðûå ïðåîäîëåâàþòñÿ
è ïîêðûâàþòñÿ ñ ïîìîùüþ îãíåííîé ýíåðãèè ìûñëè. Ìûøëåíèå Òîíêîãî
Ìèðà ñâîåîáðàçíî è îòëè÷àåòñÿ îò çåìíîãî.69

Âðåìÿ â Òîíêîì Ìèðå òîæå ïîäâåðæåíî âèäîèçìåíåíèÿì. Îùóùåíèå
âðåìåíè îñòàåòñÿ, íî â èíûõ ôîðìàõ. Åñòü èçâåñòíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âîñïðèÿòèé è ïåðåæèâàíèÿ, íî íåò ÷àñîâ. Âðåìÿ êàê áû îñòàíàâëèâàåòñÿ,
òî åñòü åãî íåâîçìîæíî îòìå÷àòü ïî-çåìíîìó, è âñå æå ìîæåò êàçàòüñÿ
òå÷åíèå åãî èëè î÷åíü áûñòðûì èëè çàìåäëåííûì. Òàì çíàþò, êîãäà íà Çåì-
ëå äåíü è êîãäà íî÷ü. Íî èìåííî îòíîñèòåëüíîñòü îùóùåíèÿ âðåìåíè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ òàì ñî âñåé ñèëîé. Òî, ÷òî ïðèíÿòî â ñîçíàíèå íà Çåìëå è óòâåð-
æäåíî â íåì, òàì ïðîäîëæàåò âàðüèðîâàòüñÿ äî áåñêîíå÷íîñòè, â çàâèñè-
ìîñòè îò âëîæåííîé íà Çåìëå â âîñïðèÿòèÿ ýíåðãèè. Î÷åíü òðóäíî
îñâîáîæäàòüñÿ òàì îò çàêîñòåíåëûõ ïîíÿòèé, ïðèâû÷åê è óáåæäåíèé, óò-
âåðæäåííûõ çåìíûìè äåéñòâèÿìè è ïîñòóïêàìè…70

Êàæóòñÿ äîëãèìè ìèëëèîíû ëåò, èáî íè ãîäà, íè âåêà íå ñóùåñòâóþò.
Ëþäè ðàçáèëè áûòèå íà ñåêóíäû è ïîòîíóëè â íóëÿõ. Ïîòîìó òàê âàæíà ïñè-
õîëîãèÿ Òîíêîãî Ìèðà, ãäå ÷àñû íå íóæíû è çíà÷èòåëüíû ëèøü ñëåäñòâèÿ.71

Òàì êàæäûé çåìíîé ïðåäìåò âûòÿíóò âî âðåìåíè, íàïðèìåð, äåðåâî, îò
ìîìåíòà ñâîåãî çàðîæäåíèÿ è äî êîíöà. Òàì ìîæíî âèäåòü ýòè ôîðìû óæå
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íå â ðàçðåçå âðåìåíè, êàê íà çåìëå, íî âçÿòûå â öåëîì, îò íà÷àëà è äî
êîíöà. Òàì ìîæíî îñòàíîâèòüñÿ íà ëþáîì ìîìåíòå ýòîé äëèòåëüíîñòè (æèç-
íè ïðåäìåòà èëè âåùè).72

«Ðàññòîÿíèå ñóùåñòâóåò äëÿ òðåõìåðíîãî ñîçíàíèÿ è ïðåäìåòîâ òðåõ-
ìåðíîãî (ôèçè÷åñêîãî) ìèðà. Ëó÷ äàëüíåé çâåçäû, óñòðåìëÿÿñü â Ïðîñòðàí-
ñòâî, íåñåò ñ ñîáîþ îòïå÷àòêè âñåãî, ïðîèñõîäÿùåãî íà íåé. Ïëàíåòà ìî-
æåò ïîãàñíóòü è áûòü ðàçðóøåíà, íî ëó÷è îò íåå, ëåòÿùèå â áåñïðåäåëü-
íîì Ïðîñòðàíñòâå, íåñóò ñ ñîáîþ âñå, ÷òî êîãäà-ëèáî ñëó÷àëîñü íà íåé,
âñå îò íà÷àëà åå æèçíè è äî êîíöà. Ïðîøëîå çàïå÷àòëåíî â ýòèõ íåñóùèõ-
ñÿ â Áåñêîíå÷íîñòü ëó÷àõ è â íèõ ñóùåñòâóåò. Íàñòîÿùåå åñòü ðàçðåç ýòî-
ãî ëó÷à, âçÿòûé â òîé èëè èíîé òî÷êå åãî êîñìè÷åñêîãî ìåñòîïîëîæåíèÿ. À
òàê êàê ðàññòîÿíèé â âûñøèõ èçìåðåíèÿõ Ïðîñòðàíñòâà íåò, òî íàñòîÿùåå
ýòî ñóùåñòâóåò íûíå, çäåñü è âñåãäà. Ëó÷, óñòðåìëÿþùèéñÿ â Ïðîñòðàí-
ñòâî ñ íà÷àëà è äî êîíöà æèçíè ïëàíåòû, åñòü ìàòåðèàëüíîå òåëî, âûòÿíó-
òîå â ýòîì Ïðîñòðàíñòâå ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì. Ïëàíåòû äàâíî óæå íåò,
íî ïðîñòðàíñòâåííî ëó÷ ñóùåñòâóåò, ñóùåñòâóåò ìàòåðèàëüíî, íî íå â âèäå
ìàòåðèè ïëàíåòíîé. Òàéíà Âðåìåíè è Ïðîñòðàíñòâà âåëèêà åñòü. Òàê æå
èíûõ èçìåðåíèé è ïàìÿòü ÷åëîâå÷åñêàÿ, è ñòðóêòóðà ìûñëè, è ñîçíàíèå –
îíè íå òðåõìåðíû. Êàê â÷åðàøíåãî äíÿ íåò íà ïëàíåòå, èáî îí óì÷àëñÿ â
Ïðîñòðàíñòâî â ëó÷àõ, îòðàæåííûõ ïëàíåòîé, òàê æå íåò è ïðîøëîãî, çàïå-
÷àòëåííîãî ïàìÿòüþ â òåëå ÷åëîâåêà, îíî âíå åãî, òàì æå, ãäå è â÷åðàøíèé
äåíü. Ïðîíèêàòü â ýòè ñëîè ìûñëåííî ìîæíî è îùóùàòü ðåàëüíîñòü âèáðà-
öèé, íàïîëíÿþùèõ èõ.

Òàê, ïîãðóçèâ ÷åëîâåêà â ãèïíîòè÷åñêèé ñîí, ìîæíî çàñòàâèòü åãî ïåðå-
æèâàòü ðåàëüíî è ÿðêî òî, ÷òî áûëî ìíîãî ëåò íàçàä. Âñå çäåñü è íûíå äëÿ
ñîçíàíèÿ, ìîãóùåãî íàñòðîèòü ñåáÿ íà îïðåäåëåííîé, ñîçâó÷íîé æåëàåìî-
ìó ÿâëåíèþ âîëíå. Åñëè ïåðåä óòîïàþùèì ïðîíîñèòñÿ âñÿ åãî ïðîøëàÿ
æèçíü â öåëîì, òî ãäå-òî, î÷åâèäíî, ñóùåñòâóåò çàïå÷àòëåííûé ôèëüì å¸.
Ïðîñòðàíñòâåííîå êëèøå ïðîøëîãî ñóùåñòâóåò â ñâèòêàõ Àêàøè, â ñëîÿõ
òîí÷àéøèõ Ìàòåðèè âûñîêèõ èçìåðåíèé. Áëàãîäàðÿ óñòðåìëåííîìó äâè-
æåíèþ âïåðåä âñåõ íåïëîòíûõ òåë, íå ïîâòîðÿåòñÿ íè÷åãî, è íîâ êàæäûé
ìîìåíò æèçíè. Äóõó (÷åëîâåêó) äîñòóïíî ïðîøëîå, èáî îíî è â íàñòîÿùåì.
Ëó÷ äàëåêîé çâåçäû, êîãäà-òî ïîòóõøåé, íî ëèøü ñåé÷àñ äîñòèãàþùèé
Çåìëè, íåñåò â ñåáå ýòî ïðîøëîå, óÿâëÿåìîå â íàñòîÿùåì. Çâåçäû óæå
íåò, íî ëó÷ ïåðåäàåò ñâîå ñîäåðæàíèå â àñïåêòå íàñòîÿùåãî è ÿâëÿåòñÿ
äëÿ âîñïðèíèìàþùåãî ñîçíàíèÿ íàñòîÿùèì. Òàê ïðîøëîå çàêîí÷åíî â íà-
ñòîÿùåì, â êàêîé-òî òî÷êå Ïðîñòðàíñòâà, áëèçîñòü èëè äàëüíîñòü êîòîðîé
ñóùåñòâóåò ëèøü äëÿ òðåõìåðíîãî ìèðà, íî íå â Äåéñòâèòåëüíîñòè. Â Äåé-
ñòâèòåëüíîñòè âñå íûíå è çäåñü, íî â ðàçíûõ ñëîÿõ Ïðîñòðàíñòâà èëè â
ðàçíûõ åãî èçìåðåíèÿõ. Íàñòîÿùåå åñòü ñëåäñòâèå ïðîøëîãî, áóäóùåå
åñòü ñëåäñòâèå íàñòîÿùåãî. Ïðîöåññ âûòÿíóò ïî íàïðàâëåíèþ ÷åòâåðòîãî
ïåðïåíäèêóëÿðà, òî åñòü âî âðåìåíè, êîòîðîãî íåò, èáî âñå çäåñü è íûíå.
Òàéíà Ïðîñòðàíñòâà è Âðåìåíè ïðèîòêðûâàåòñÿ ÷àñòè÷íî ïðè îñâîáîæäå-
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íèè îò (ôèçè÷åñêîãî) òåëà èëè ïðè ñîçíàòåëüíîì âûõîäå â ñâîåì òîíêîì
òåëå. Èíà÷å, èçìåíåíèå Ïðîñòðàíñòâà òîãäà òîò ÷àñ æå ñòàâèò ñîçíàíèå â
èíûå óñëîâèÿ, íåïîõîæèå âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ íà óñëîâèÿ Ïëîòíîãî Ìèðà.
Ñîõðàíÿåòñÿ âïå÷àòëåíèå îòäåëüíûõ âîñïðèíèìàåìûõ îáúåêòîâ, è ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü âèäèìûõ è îùóùàåìûõ ÿâëåíèé. Ïÿòü  ÷óâñòâ òîíêèõ ôîð-
ìèðóåòñÿ, äâèãàÿ ìûñëü è òîíêîå òåëî, ñïîñîáíîå ê ïîëåòàì. Ðåàëüíîñòü
Òîíêîãî Ìèðà íåñîìíåííà äëÿ òåõ, êòî â íåì ïîáûâàë. Õîòÿ îí è íå ìàòåðè-
àëåí, òî åñòü ìàòåðèàëåí, íî ïî-èíîìó, ÷åì Ìèð Ïëîòíûé, èáî ìàòåðèàëüíî
âñ¸, äàæå ìûñëü...»73

Îñîáîå íåäîðàçóìåíèå âîçáóæäàåò óñëîâèå âðåìåíè ìåæäó ðàçëè÷-
íûìè Ìèðàìè. Äåéñòâèòåëüíî, ìîæíî âèäåòü î÷åíü îòäàëåííîå áóäóùåå,
íî çåìíîé ñðîê ñîâåðøåííî èíà÷å ïðåëîìëÿåòñÿ òàì, ãäå âðåìåíè íåò. Êðî-
ìå òîãî, íàøè óñëîâíûå äíè è íî÷è óÿâëÿþòñÿ èíà÷å äàæå íà ïðîÿâëåííûõ
äðóãèõ ïëàíåòàõ. Íî Ìèð Òîíêèé è òåì áîëåå Îãíåííûé ñîâåðøåííî ëèøå-
íû ýòèõ óñëîâèé. Çíà÷èò òàì ìîãóò ñëóæèòü çíàêè àñòðîëîãè÷åñêèå, íî è
îíè îïðåäåëÿþòñÿ èíûìè ìåòîäàìè, èáî õèìèçì Ñâåòèë áóäåò ïðåëîìëåí
èíà÷å, êîãäà Àãíè òîðæåñòâóåò. Íî íàì î÷åíü òðóäíî îòñþäà (èç Ìèðà Ïëîò-
íîãî) ïðåäñòàâèòü óñëîâèÿ Ìèðîâ Âûñøèõ.74

Òàêæå íåñîèçìåðèìû îáû÷íûå ñîïîñòàâëåíèÿ çåìíîãî è Òîíêîãî Ìèðà,
êîãäà ëþäè ãîâîðÿò î ñðîêàõ, ïðåäëàãàÿ Òîíêîìó Ìèðó ñîñòàâèòü ïðåäâè-
äåíèå ïî çåìíîìó èçìåðåíèþ. Âåäü ìåðû çåìíûå íå ñóùåñòâóþò â Âûñ-
øèõ Ìèðàõ. Êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò ñðîêè êîñìè÷åñêèå, óñòàíîâëåííûå àñò-
ðîëîãè÷åñêè, íî áóäóùåå Òîíêîãî Ìèðà íå âûðàæàåìî ìåðàìè çåìíûìè,
òàê æå è â ïðî÷èõ ñîïîñòàâëåíèÿõ. Ïîòîìó ñáëèæåíèå Ìèðîâ òðåáóåò óòîí-
÷åíèÿ è ãèáêîñòè ñîçíàíèÿ... Çàêîíû Òîíêîãî Ìèðà áóäóò ïðåæäå âñåãî âîñ-
ïðèíÿòû ñåðäöåì.75

Èçëó÷åíèÿ Ìèðà Òîíêîãî
Ñâåò Òîíêîãî Ìèðà íå èìååò îòíîøåíèÿ ê çåìíîìó ïîíèìàíèþ ñîëíå÷-

íîãî ñâåòà. Â íèçêèõ ñëîÿõ çàòåìíåííûå ñîçíàíèÿ òâîðÿò ïîòåìêè, íî ÷åì
âûøå ñîçíàíèå è ìûñëü, òåì ñâåòëåå íåðóêîòâîðíîå ñèÿíèå. Èìåííî æèòå-
ëè Òîíêîãî Ìèðà âèäÿò è Çåìëþ, è Ñâåòèëà, íî çåìíûå Ñâåòà ïðåòâîðÿþòñÿ
ñîçíàíèåì èíà÷å...76

Êîíå÷íî, Àñòðàëüíûé Ñâåò óòâåðæäàåòñÿ ïî ñëîÿì àòìîñôåðû, íåêîòî-
ðûå ñëîè Òîíêîãî Ìèðà ïðåáûâàþò â ñóìåðêàõ, èáî ñâåò èõ æèòåëåé ñëà-
áûé. Íå ìíîãèå ïîéìóò, êàê ñàìè æèòåëè ìîãóò áûòü ñâåòèëüíèêàìè. Íî
èìåííî î÷èùåííûé Àãíè ñëóæèò ñâåòèëüíèêîì äëÿ âñåõ. Òàê ìûñëü ñâåòî-
íîñíîé Ìàòåðèè ñëóæèò êàê áû ìàÿêîì äëÿ äîñòèæåíèÿ. Ìíîãèå ñïðîñÿò
ñåáÿ – çàñâå÷óñü ëè? Îïÿòü íå çàáóäåì, ÷òî ñàìîñòü, êàê òåìíûé áóëûæ-
íèê íà ñåðäöå, íî ÷èñòîå (âûñøåå) «ß» (÷åëîâåêà), êàê ñèÿþùèé Àäàìàíò!77

…Ñâåò â íàñ, è ìû îòêðûâàåì ïóòè åìó. Òàêæå æèòåëè Òîíêîãî Ìèðà,
êîòîðûå õîòÿò Ñâåòà, íå èìåþò íåäîñòàòêà â íåì. Îáûâàòåëè, êîòîðûå ÷óæ-
äû ïîòðåáíîñòè Ñâåòà, ïðåáûâàþò â ñóìåðêàõ. Ýòî îòíîñèòñÿ ê íåîãðàíè-
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÷åííîìó ìûñëåòâîð÷åñòâó. Òî ñîëíöå, êîòîðîå ìû íà Çåìëå îùóùàåì ïî
îäíîìó àñïåêòó, ìîæåò ïðåòâîðèòüñÿ âî ìíîãèå óñëîâèÿ ïîä ìîùüþ ìûñ-
ëåòâîð÷åñòâà. Æåëàíèå Ñâåòà äîïóñêàåò åãî, íî ïîãðÿçøèé â ñóìðàêå ìûñ-
ëè ïîëó÷àåò òî, ÷åì ñåáÿ îãðàíè÷èë. Ïîòîìó òàê òâåðäèì îá ÿñíîñòè ñîçíà-
íèÿ, î íåîãðàíè÷åííîñòè ìûñëè è âìåùåíèè. Òàêîå ïðèñïîñîáëåíèå îðãà-
íèçìà ê áóäóùåìó äàåò ñàìûå æåëàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. Ñêîëüêî æèòåëåé
Òîíêîãî Ìèðà îçèðàþòñÿ íà Îãíåííûé Òóìàí è ñìóòíî æàëåþò î ÷åì-òî óò-
ðà÷åííîì.78

Ñîâåðøåííî ïîíÿòíî æåëàíèå óçíàòü – ïî÷åìó, ïîñåùàÿ Òîíêèé Ìèð,
ìû íå ïîðàæàåìñÿ ìíîãîöâåòíîñòüþ àóð? Âî-ïåðâûõ, ñîçíàíèå òðàíñïîíè-
ðóåò ìíîãèå âïå÷àòëåíèÿ, íî ãëàâíîå â òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò ãàðìîíèÿ ñèí-
òåòè÷åñêàÿ. Êîíå÷íî, ìîæíî ðàçëè÷èòü ñòåïåíü îçàðåíèÿ, íî ñàìî èçëó÷å-
íèå òàê æå, êàê â Ïëîòíîì Ìèðå, ìîæåò áûòü âûçûâàåìî ìûñëåííî. Áûëî
áû íåñíîñíî, åñëè áû Òîíêèé Ìèð âåñü äðîæàë â ïåñòðûõ ðàäóãàõ. Äàæå íà
Çåìëå ðàäóãà èíîãäà ìîæåò ðàçäðàæàòü. Íî Ìèð Òîíêèé äåéñòâèòåëüíî ñâå-
òèòñÿ î÷åíü ãàðìîíè÷íî...79

Â Òîíêîì Ìèðå ëèøü èíîãäà ñèÿþò Ñâåòà Ìèðà Îãíåííîãî. Îáèòàòåëè
Òîíêîãî Ìèðà ÷óþò òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê ñïàñèòåëüíûå ñîêðîâåííûå ñîêðà-
ùåíèÿ ïóòè. Òàê äàæå ñðåäè ðåä÷àéøèõ ÿâëåíèé Òîíêèé Ìèð ïîíèìàåò ñòó-
ïåíü âûñøóþ. Íî íà Çåìëå áîëüøå êàñàíèé ê Òîíêîìó Ìèðó; äàæå áûâàþò
ñèÿíèÿ Ìèðà Îãíåííîãî. Ïî÷åìó æå ïëîòíûå æèòåëè òàê ïîëíû îòðèöàíèé?80

Çâóê, öâåò, àðîìàò
Â Ìèðå Òîíêîì çàïàõè èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå. Èìè ïèòàåòñÿ òîíêîå

òåëî ïî ñîçâó÷èþ ñ îêðóæàþùåé ñôåðîé. Êàæäàÿ ñôåðà îòëè÷àåòñÿ îò äðó-
ãîé ñâîèìè çàïàõàìè è èõ ñîñòàâîì, è áëàãîâîíèå èëè çëîâîíèå òîíêèõ òåë
íàõîäèòñÿ â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ áëàãîâîíèåì Ñôåð Âûñøèõ è çëîâîíèåì
íèçøèõ ñëîåâ. Î÷åíü õàðàêòåðíû öâåòû ñâîèìè çàïàõàìè è ïðÿìîþ ñâÿ-
çüþ ýòèõ çàïàõîâ ñ êðàñîòîþ èõ ôîðì. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî áëàãîóõàåò êðà-
ñîòà, íî ñìåðäèò áåçîáðàçèå.81

×óòêàÿ ñîáàêà óñòðåìëÿåòñÿ èçäàëåêà ïî ñëåäàì õîçÿèíà. Òàêæå è â
÷åëîâåêå ñóùåñòâóåò ýòà ÷óòêîñòü îãíåííàÿ, íî îí ïûòàåòñÿ çàãëóøèòü åå
(ìàòåðèàëüíûì) ðàññóäêîì. Ìåæäó òåì, íåìàëî ëþäåé ìîãóò ñîçíàòüñÿ,
÷òî îíè èíîãäà ñëûøàò íåîáúÿñíèìûå çàïàõè. Ìîæåò áûòü, ýòî Òîíêèé Ìèð
øëåò àðîìàòû, íî ðåäêî îíè âîñïðèíèìàåìû? Ëþäè ñêîðåå ñîãëàñÿòñÿ î
æèâîòíîì ÷óòüå, íåæåëè îá àðîìàòàõ íàäçåìíûõ.82

Äóìàëè ëè âû êîãäà-ëèáî î òîì, ÷òî àðîìàòè÷åñêèé àñïåêò Âñåëåííîé
ñîîáùàåò êàæäîìó ÷åëîâåêó îñîáûé, ñâîéñòâåííûé èìåííî åìó, çàïàõ, êî-
òîðûé ñòîëü æå èíäèâèäóàëåí ó ðàçëè÷íûõ ëþäåé, ñêîëü è èõ ëèöà. Ïðàâî,
ñîáàêè â ýòîì ðàçáèðàþòñÿ ëó÷øå. Æèâîòíûå, äèêèå æèâîòíûå, æèâóò â
ìèðå çàïàõîâ ãîðàçäî ïîëíåå, ÷åì ëþäè. Äëÿ íèõ îáëàñòü çàïàõîâ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîþ î÷åíü îáøèðíûé ìèð. ×óâñòâèòåëüíîñòü ï÷åë ê àðîìàòàì
ôåíîìåíàëüíà. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî íå òîëüêî êàæäûé ÷åëîâåê èìååò
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ñâîé îñîáûé çàïàõ, íî êàæäîå åãî ïåðåæèâàíèå, ýìîöèÿ, ÷óâñòâî è äàæå
ìûñëü. Äà, äà, ìûñëè èìåþò êàæäàÿ ñâîé àðîìàò èëè çëîâîíèå, ðàâíî êàê
è âñå ÷óâñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Áëàãîóõàþò ÷èñòûå äóõè è ñìåðäÿò ïîãðÿç-
øèå â ïîðîêàõ. Äåëåíèå ëþäåé íà íå÷èñòûõ è ÷èñòûõ èìååò ïîä ñîáîþ
îñíîâàíèå. Îñîáåííî ðåçêî îíî îïðåäåëÿåòñÿ ïî çàïàõàì. Óòîí÷åííîå îáî-
íÿíèå ìîæåò ÷óâñòâîâàòü ïðèáëèæåíèå äîáðà èëè çëà íà áîëüøîì ðàññòîÿ-
íèè. Àáñîëþòíîå ÷óâñòâî îáîíÿíèÿ ïîìîãàåò åãî îáëàäàòåëþ áåçîøèáî÷íî
ðàçáèðàòüñÿ â ïðèðîäå ïðèáëèæàþùèõñÿ ê íåìó ñóùíîñòåé. Ýíåðãèè äîá-
ðà èëè çëà, ñâåòà èëè òüìû îáëàäàþò ñâîèìè àðîìàòàìè. Äîáðî áëàãîóõàåò,
è íèçøèå ñëîè Òîíêîãî Ìèðà îòëè÷àþòñÿ çàïàõàìè. Çëîâîíèå íèçøèõ ñëî-
åâ, çëîâîíèå ðàçëîæåíèÿ óæàñíî. Ðàçëàãàþùååñÿ ñîçíàíèå äàæå â òåëå
çåìíîì çàðàæàåò ñâîå òåëî çëîâîíèåì. Îáæîðñòâî, ïüÿíñòâî, êóðåíèå –
âñå èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå çàïàõè. Àðîìàò èëè çëîâîíèå ÷åëîâåêà –
ýòî åãî íåîòúåìëåìûé ïàñïîðò, êîòîðûé îñòàåòñÿ ïðè íåì è ïîñëå òîãî, êàê
ïàñïîðò çåìíîé ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî íå íóæåí. Êîíå÷íî, êàæäîå çàáî-
ëåâàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñâîèì çàïàõîì. Óæå Ãîâîðèëîñü, âñå âèäû Ìàòå-
ðèè èìåþò ñâîé àðîìàò. Çíàåòå, êàê ïàõíåò ìåäü èëè æåëåçî. Íî ýòî ãðóáûå
ïðîÿâëåíèÿ. Àðîìàòè÷åñêèé àñïåêò ïðîÿâëåííîãî (ìàòåðèàëüíîãî) Ìèðà
îáíèìàåò ñîáîþ âñå, ñóùåñòâóþùåå â íåì. Îáëàñòü ýòà î÷åíü îáøèðíà,
ñòîëü æå îáøèðíà, êàê è ìèð êðàñîê, çâóêîâ èëè ìèð ôîðì.83

Çâóê è öâåò – ÿâëåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà, ðàâíî êàê è çàïàõ. À ðàçâå âèäíû
ðàäèîâîëíû, èëè àòìîñôåðíîå ýëåêòðè÷åñòâî, èëè ìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ
ïîëþñîâ, èëè òûñÿ÷è ÿâëåíèé, íå âèäèìûõ ãëàçó çåìíîìó, íî çàòî çàðåãèñ-
òðèðîâàííûõ íàó÷íûìè àïïàðàòàìè. Ãðàíèöà ìåæäó âèäèìûì è Íåâèäè-
ìûì Ìèðîì íàðóøåíà óæå äàâíî, íàóêà ðàçðóøèëà ýòè ïðåãðàäû, òîëüêî
ëþäè íå õîòÿò ñäåëàòü èç ýòîãî ñîîòâåòñòâóþùèõ âûâîäîâ. Èõ ñäåëàåò
íàóêà. Ïåðåä åå âûâîäàìè è óòâåðæäåíèÿìè ïðèäåòñÿ îòñòóïèòü íåâåæäàì
âñåõ êàëèáðîâ è îòðèöàòåëÿì âñåõ ñòóïåíåé. Íîâûé Ìèð èäåò ïîä çíàêîì
ñîåäèíåíèÿ äâóõ Ìèðîâ, è íèêàêîå íåâåæåñòâî èëè îòðèöàíèå íå âîñïðå-
ïÿòñòâóåò ëþäÿì ïîçíàâàòü íåñîìíåííîå.84

Âû çíàåòå è ìóçûêó ñôåð, è ïðîñòðàíñòâåííûå êîëîêîëà, è ñòðóíû çâå-
íÿùèå. Ñïðîñÿò, ïî÷åìó æå ìíîæåñòâî ëþäåé íå çíàåò ýòèõ ïðîÿâëåíèé?
Íî ïî÷åìó æå ìíîæåñòâî ëþäåé äîâîëüñòâóåòñÿ íåâåðíûì ïåíèåì è ñî-
âåðøåííî íå õîòÿò ïîíèìàòü îòòåíêè çâóêà? Ìåæäó òåì, äàæå øîðîõ ðàç-
ðûâàåìîé áóìàãè î÷åíü ïðîáîäàåò ïðîñòðàíñòâî, íî áîëüøèíñòâî äàæå íå
çàìå÷àåò ýòî. Òàêæå ñ çàïàõîì. Àðîìàòû Òîíêîãî Ìèðà âîâñå íåðåäêî ïðî-
íèêàþò â Ôèçè÷åñêèé Ìèð, íî ëþäè, ïðåæäå âñåãî, íå æåëàþò çàìå÷àòü èõ.
Äàæå äûì ïîæàðà îáû÷íî ëþäè çàìå÷àþò, êîãäà óæå ðàçäèðàåò ãîðëî. Íå
òîëüêî íå÷óâñòâèòåëüíîñòü, íî è íåïîâîðîòëèâîñòü äåëàåò ëþäåé ñëåïûìè
è ãëóõèìè…85

Óïðàæíåíèå âíèìàíèÿ åñòü óñëîâèå íàáëþäåíèÿ çà ïðèçíàêàìè Òîíêî-
ãî Ìèðà. Ñëåäóåò ðàçâèâàòü âíèìàíèå ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Ìîæíî èç
ñèìôîíèè èçáðàòü è âûñëåäèòü îäèí ãîëîñ, íî ìîæíî ïðèçíàâàòü íå-
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ñêîëüêî ëàäîâ îäíîâðåìåííî. Òàêæå ïîëåçíî óñòàíîâèòü çâó÷àíèå òèøè-
íû. Ó ìîë÷àíèÿ ìíîãî òîíêèõ ãîëîñîâ, è óñëåäèòü èõ ðèòì çíà÷èò ïðèáëè-
çèòüñÿ ê Òîíêîìó Ìèðó. Íî ïðè èçó÷åíèè òèøèíû ïîó÷èòåëüíî óçíàâàòü
äèññîíàíñ êàæäîãî âòîðæåíèÿ ôèçè÷åñêîãî. Íåëüçÿ áîëüøå íàéòè ïðèìå-
ðà, ÷åì ñîïîñòàâëÿÿ ôèçè÷åñêèé çâóê ñ Òîíêèì Ìèðîì. Âïðî÷åì, òàêîå
æå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå çàìå÷àåòñÿ è â ñôåðå îáîíÿíèÿ. Íî ýòî êà÷åñòâî
ðàçâèòî ãîðàçäî ðåæå. Åñëè îáîíÿíèå ÿâëÿåòñÿ êàê áû ñâîåãî ðîäà ïèòà-
íèåì â Òîíêîì Ìèðå, òî ïîíÿòíî, ÷òî â ôèçè÷åñêîì ìèðå îíî íå òàê ðàçâè-
òî. Êîíå÷íî, êàê óæå çàìåòèëè, Òîíêèé Ìèð ïîëîí çàïàõîâ. ×åì âûøå,
òåì ñîâåðøåííåå îíè. Íî íèçøèå ñëîè ïîëíû (çàïàõîâ) ðàçëîæåíèÿ...86

Óòîí÷åííîå ñîñòîÿíèå ñåðäöà âûçûâàåò îñîáóþ äåÿòåëüíîñòü âñåõ
÷óâñòâ. Îáîíÿíèå, ñëóõ, çðåíèå, âêóñ äåéñòâóþò áåñïðåðûâíî. Íåò òèøè-
íû, èáî ïðè çàìîëêàíèè çåìíûõ çâóêîâ íà÷èíàþò äîíîñèòüñÿ îòêëèêè Òîí-
êîãî Ìèðà. Íåò ìîìåíòà áåç çàïàõà, èáî äàæå ñàìûé ÷èñòûé âîçäóõ ïîëîí
àðîìàòàìè; íåò çðèòåëüíîé ïóñòîòû, èáî ñâåòà Òîíêîãî Ìèðà íå îñòàâÿò
ãëàç îòêðûòûé è äàæå çàêðûòûé. Ðàçâå ñàìîå ÷èñòîå íåáî íå ïîëíî îáðàçî-
âàíèÿìè? Òàêæå íå ìîæåò áûòü áåçäåéñòâèÿ âêóñà, êîãäà ñàì ÷åëîâåê åñòü
ñèëüíåéøàÿ õèìè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ. Îòíîñèòåëüíî îñÿçàíèÿ ñàìè çíàå-
òå, íàñêîëüêî Òîíêèé Ìèð ìîæåò ïðèêàñàòüñÿ. Òàê, íå óõîäÿ èç Ìèðà ñåãî,
ñåðäöå äåëàåò íàñ ñîó÷àñòíèêàìè ìíîæåñòâà òîíêèõ ïðîÿâëåíèé. Åñëè æå
êòî-íèáóäü áóäåò íàñòàèâàòü íà ñóùåñòâîâàíèè àáñîëþòíîé òèøèíû, íå
ñ÷èòàéòå åãî ñåðäöå óòîí÷åííûì.87

Èíîãäà âû ñëûøèòå êàê áû âîïëè è ãóë ãîëîñîâ. Êîíå÷íî, ýòî îòçâóê
ñëîåâ Òîíêîãî Ìèðà. Îí äîõîäèò äî íàñ èëè ïî íàøèì âíóòðåííèì ïðèåì-
íèêàì, èëè âñëåäñòâèå íàïðÿæåíèÿ òîêîâ. Ó íàñ âîñïðèÿòèå Òîíêîãî Ìèðà
òðàíñìóòèðóåòñÿ â ãîëîñà, êàê áû ôèçè÷åñêèå. Íî âû çíàåòå, ÷òî â ñàìîì
Òîíêîì Ìèðå íåò íàøèõ ôèçè÷åñêèõ çâóêîâ; òàê òðàíñìóòèðóþòñÿ ýíåðãèè
ïî ðàçíûì ñëîÿì. Îêîëî Çåìëè çâó÷àíèå âèáðàöèè òîëñòî, íî ïðè óòîí÷å-
íèè îíî, êàê íåêîòîðûé âèä ýëåêòðè÷åñòâà, ñòàíîâèòñÿ íåâèäèìûì äëÿ çåì-
íîãî ãëàçà. Òàê è òîíêàÿ âèáðàöèÿ íåñëûøèìà ïðè âûñøåì íàïðÿæåíèè...88

Ìåæäó ðàäèîâîëíàìè ìîæíî èíîãäà ðàçëè÷àòü êàêèå-òî âòîðãàþùèåñÿ
ãîëîñà. Êîíå÷íî, ýòî áóäóò ãîëîñà íåêîòîðûõ ëþäåé, íåâîëüíî âîñïðèíÿ-
òûå àïïàðàòîì. Òàê è ñðåäè ãîëîñîâ Òîíêîãî Ìèðà âñå ÷àùå ñëûøàòñÿ è
ãîëîñà æèâûõ. Ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì õîòÿò âîñïîëüçîâàòüñÿ âðàæäåáíûå
íåâåæäû, ÷òîáû îòðèöàòü ñîîáùåíèÿ èç Òîíêîãî Ìèðà. Íî îíè çàáûâàþò,
÷òî Ïñèõè÷åñêàÿ Ýíåðãèÿ ïîâñþäó îäíà. Îíà íå ìîæåò áûòü ìåðòâà èëè
æèâà, èáî îíà Âñåíà÷àëüíà. Ìûñëü íåðóøèìà è îíà âèáðèðóåò â Ïðîñòðàí-
ñòâå. Íåâåæäû îòðèöàþò Ìèð Òîíêèé è òåì îòâåðãàþò ìûñëü...89

…Òàêæå íàéäåì, ÷òî ãîëîñà Òîíêîãî Ìèðà â áîëüøåé ÷àñòè íå äîõîäÿò
äî Çåìëè, êàê íàø ãîëîñ äî ãëóõèõ óøåé. Èìåííî ýòî ñðàâíåíèå áóäåò
òî÷íî, êîãäà ïðåäñòàâèì ñåáå êðèêè Òîíêîãî Ìèðà íå äîõîäÿùèìè äî Çåì-
ëè. Íè÷òî íå ñðàâíèòñÿ ñ îò÷àÿíèåì Òîíêîãî Ìèðà, êîãäà åãî ïðåäóïðåæäå-
íèÿ íå äîñòèãàþò öåëè. Ïî ñâîåìó Òîíêèé Ìèð î÷åíü õî÷åò ïîìî÷ü çäåøíå-
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ìó. Íî èñòèííîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñîñòîèòñÿ âîñïèòàíèåì ñåðäöà è ïîíèìà-
íèåì êà÷åñòâà ïðèðîäû Îãíÿ.90

Èíîãäà âûçûâàåò ðàçìûøëåíèå, ïî÷åìó çíàêè èç Òîíêîãî Ìèðà òàê ñòðàí-
íû è íóæäàþòñÿ â ðàçìûøëåíèè è òîëêîâàíèè? Ïðè÷èíà ýòîãî – çàêîí Êàð-
ìû. Èìåííî, ðàçìûøëåíèå è òîëêîâàíèå óæå âîçáóæäàåò ñàìîäåÿòåëüíîñòü
è, òàêèì îáðàçîì, îáëåã÷àåò è äàæå íå çàðîæäàåò Êàðìó. Çíà÷èò, ÷åì ñèëü-
íåå çîðêîñòü è íàõîä÷èâîñòü, òåì ëåã÷å òîëêîâàòü çíàêè ïîäàâàåìûå. Âûñî-
êèå Ñóùåñòâà è õîòÿò íàìåêíóòü î ìíîãîì, íî ðàññåÿííîñòü ëþäåé ìåøàåò
äîéòè òàêèì öåííûì Ñîâåòàì … Èñòîðèÿ ñîîáùàåò ìíîãî ñëó÷àåâ íåïðèíÿ-
òèÿ ñàìûõ ñïåøíûõ ñîâåòîâ… Ñêîëüêî Âûñîêèõ Ñóùåñòâ ïîñûëàþò ìîëå-
íèÿ è íàäåþòñÿ, ÷òî áóäóò ïîíÿòû. Áûâàëè öåëûå ýïîõè, êîãäà òîíêîå ïîíè-
ìàíèå óêðåïëÿëîñü è îáîñòðÿëîñü, íî çàòåì ñíîâà ñãóùàëñÿ êðîâàâûé òó-
ìàí, è òîíêèå îùóùåíèÿ îãðóáåâàëè. Ñåé÷àñ ìíîãî òùåòíûõ ïîïûòîê èç
ñàìûõ ëó÷øèõ ñëîåâ Òîíêîãî Ìèðà òåìíûå ðàçáèâàþò.91

ßçûê Òîíêîãî Ìèðà
Îïûòíûå òåëåãðàôèñòû ìîãóò, íå ïðèìåíÿÿ ãîëîñà, ïåðåãîâàðèâàòüñÿ

÷óòü çàìåòíûìè ïðèêàñàíèÿìè. Òàêæå è â Òîíêîì Ìèðå ãîëîñ íå íóæåí è
çàìåíåí áûñòðîé ìûñëüþ, íî çâó÷àíèå íå ïîêèäàåò Ìèð...92

ßçûê Òîíêîãî Ìèðà íå íóæäàåòñÿ â ñëîâàõ, õîòÿ è ìîæåò èìè âëàäåòü.
Åãî âûðàæåíèå â ÷óâñòâîçíàíèè, â ïåðåäà÷å òîí÷àéøèõ ÷óâñòâîâàíèé. Òàê
Òîíêèé Ìèð íå äîëæåí íàðóøàòü Ìóçûêó Ñôåð áåñïîðÿäî÷íûìè çâó÷àíèÿ-
ìè. Ìû íå äîëæíû óäèâëÿòüñÿ ýòîìó, èáî äàæå â Ïëîòíîì Ìèðå ñîçâó÷íûå
ñåðäöà ìíîãîå îáîþäíî ïåðåäàþò ÿçûêîì ñåðäöà. Ïóñòü ýòîò ÿçûê áóäåò
ïîñòîÿííûì íàïîìèíàíèåì î âîçìîæíîñòè Òîíêîãî Ìèðà.93

ßçûê Òîíêîãî Ìèðà óíèâåðñàëåí. Ðàçäåëåíèå íà ðàçëè÷íûå ÿçûêè –
òîëüêî â Ïëîòíîì... Ìûñëü, ïåðåäàâàåìàÿ íà îäíîì ÿçûêå, ïîíèìàåòñÿ è
äîõîäèò íà ñâîåì ñîáñòâåííîì. Ïåðåäàåòñÿ ñóùíîñòü ìûñëè, íî íå åå
ñëîâåñíàÿ ôîðìà... Óíèâåðñàëüíûé ÿçûê ñóùåñòâóåò. Ýòî ÿçûê Òîíêîãî
Ìèðà. Òàì âñå ïîíèìàþò äðóã äðóãà.94

Çíàåòå, ÷òî ìîæíî äåëàòü âíóøåíèå íà ëþáîì ÿçûêå; òàêèì îáðàçîì íà-
ãëÿäíî äîêàçûâàåòñÿ ñìûñë è ñóùíîñòü ïîíèìàíèÿ áåç óñëîâíûõ íàðå÷èé.
…ßçûê Òîíêîãî Ìèðà ïðèâîäèò â èñïîëíåíèå ìå÷òó î âçàèìíîì ïîíèìàíèè.
Íóæíî îñîçíàòü ýòó âîçìîæíîñòü ïðåæäå, ÷åì íà÷àòü ïîëüçîâàòüñÿ åþ.95

Áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì Òîíêîãî Ìèðà ÿâëÿåòñÿ ëåãêîñòü îáùåíèÿ
ìåæäó ñîáîþ è îáùèé äëÿ âñåõ îáèòàòåëåé Òîíêîãî Ìèðà ÿçûê.96

Â Òîíêîì Ìèðå ìûñëü çàìåíÿåò ñëîâà. Îáû÷íî ðàçãîâàðèâàþò òîëüêî
íîâîïðèáûâøèå èëè òå, êòî íå â ñîñòîÿíèè îñâîáîäèòüñÿ îò çåìíûõ ïåðå-
æèòêîâ.97

Íå áóäåì îáõîäèòü ìîë÷àíèåì íè îäíî ÿâëåíèå æèçíè… Òàê íå áóäåì
ñòàðûìè, îáîñòðÿÿ ÿçûê Òîíêîãî Ìèðà; ëþäè çîâóò åãî ñîâåñòüþ.98

ßçûê äóõà ÿâëÿåòñÿ íàñóùíûì äëÿ Òîíêîãî Ìèðà. Ñóùíîñòü åãî áóäåò
ëåæàòü â òîíêîé ïðèðîäå, íî âñå-òàêè ìîæíî ïðèó÷àòü ê íåìó è â çåìíîì
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ñîñòîÿíèè. Òàêîå ïðèó÷åíèå áóäåò ïîëåçíûì îãíåííûì èñïûòàíèåì. Øêîëà
äîëæíà óçíàâàòü íàõîä÷èâîñòü ó÷åíèêîâ ïî çàäàíèþ îäíîãî ñëîâà è çàòåì
ïî îäíîìó âçãëÿäó. Ïîñëåäíèé îïûò áóäåò áëèæå âñåãî ê Ìèðó Òîíêîìó.
Êðîìå òîãî, ìîæíî òàêæå ðàçâèâàòü îòíîñèòåëüíîñòü îáðàùåíèé ïî êà÷å-
ñòâó ñîáåñåäíèêà. Âåäü êàæäûé â çåìíîé áåñåäå óïîòðåáëÿåò ëó÷øèé ÿçûê
äëÿ ñîáåñåäíèêà, ñ÷èòàÿñü ñ åãî ñîçíàíèåì. Êàæäûé øêîëüíûé ó÷èòåëü
çíàåò, êàê ìíîãîîáðàçåí äîëæåí áûòü åãî ÿçûê, ÷òîáû ñäåëàòü äðóçåé èç
øêîëüíèêîâ. Íî êðîìå øêîëû â êàæäîì äîìå óìåþò ðàçëè÷àòü âçãëÿäû
õîçÿéêè, òàê ñðåäè îáûäåííîé æèçíè ïðîÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè òîíêîãî
ïîðÿäêà. Ñòîèò ëèøü èõ îòìå÷àòü, óãëóáëÿòü è ðàñïðîñòðàíÿòü. Íî äëÿ ýòî-
ãî ñëåäóåò ïðîíèêíóòüñÿ óâàæåíèåì ê áóäóùåìó è ïîëþáèòü ãëàâíûé ôàê-
òîð Òîíêîãî Ìèðà – Àãíè…99

Ìûñëü – äâèæóùàÿ ñèëà Òîíêîãî Ìèðà
Äâèãàòåëüíîé ñèëîé â âèäèìîì ìèðå ÿâëÿþòñÿ ðàçíûå âèäû ýíåðãèé, â

Ìèðå Íåçðèìîñòè – ìûñëü. Îíà ïðèâîäèò â äâèæåíèå âñå ôîðìû è âèäû
ýíåðãèé â Íàäçåìíîì, îíà òâîðèò.100

Íåóäîâëåòâîðåííîå çäåñü ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåíî òàì, íå äîñòèã-
íóòîå çäåñü äîñòèãíóòî òàì, íåóòîëåííîå – óòîëåíî, åñëè âñå ýòî îò äóõà,
íî íå ïëîòíîãî òåëà è ôèçè÷åñêèõ ÷óâñòâ. Ýòî ìèð ñâîáîäû è ðàäîñòè, ñâå-
òà è êðàñîê è ïîëå áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ âûñøèõ
ñïîñîáíîñòåé äóõà è åãî óñòðåìëåíèé. Èìåííî òàì íåâîçìîæíîãî íåò, èáî
âñå òàì òâîðèòñÿ è äâèæåòñÿ ìûñëüþ.101

Èç âñåãî, ÷åì âëàäååò ÷åëîâåê è ÷òî íàõîäèòñÿ â åãî ðàñïîðÿæåíèè,
ñàìûì äëèòåëüíûì, ñàìûì óñòîé÷èâûì, ñàìûì ïðî÷íûì è íåîòúåìëåìûì
ÿâëÿåòñÿ ìûñëü – ñàìîå òîíêîå, íåîñÿçàåìîå è íåâèäèìîå. Äà! Äà! Âåùåé
íå âîçüìåøü ñ ñîáîþ â Ïóòü Äàëüíèé, êóäà íåëüçÿ óæå âçÿòü òåëî, íî
ìûñëü ìîæíî âçÿòü, èáî áóäåò ñîïóòñòâîâàòü îíà ÷åëîâåêó è çà ïðåäåëàìè
ñìåðòè. Ìûñëü ìîæíî âçÿòü. Öåíÿòñÿ áîãàòñòâà çåìíûå, êîòîðûõ ñ ñîáîé
âçÿòü íåëüçÿ, íî íå öåíèòñÿ ñîêðîâèùå ìûñëè. À âåäü òàì ìûñëü ñòàíåò
ðåàëüíîñòüþ, îáëå÷åííîé â âèäèìûå ôîðìû è ñîçäàþùåé óæå âèäèìîå
òîíêîìó çðåíèþ îêðóæåíèå ÷åëîâåêà. Ñëåäóåò î÷åíü çàáîòèòüñÿ î êóëüòóðå
ìûñëè. Ñëåäóåò õîðîøî ïðîäóìàòü, êàêèõ ñïóòíèêîâ áåðåì ñ ñîáîþ â áó-
äóùåå. Ìûñëü – ýòî îôîðìëåííûé îãîíü, è êàê òàêîâîé, îí, áóäó÷è ïðîÿâ-
ëåí ÷åðåç ñîçíàíèå, óæå ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü â òîé ôîðìå, êîòîðàÿ
ïðèäàíà åìó äóõîì. Ìûñëåííîå òâîð÷åñòâî – ïðîöåññ î÷åíü ðåàëüíûé íà
ïëàíå òîíêîé âèäèìîñòè. Ìèð Òîíêèé çàãðîìîæäåí ïðîäóêòàìè ýòîãî òâîð-
÷åñòâà, è âàæíî íåîáû÷àéíî, ÷òîáû îíî ñîâåðøàëîñü â ñîçâó÷èè ñ çàêîíà-
ìè Ýâîëþöèè è åå òðåáîâàíèÿìè. Âñå íåñîçâó÷íîå ïîäëåæèò êîíå÷íîìó
óíè÷òîæåíèþ. Íî äàæå íà ïëàíå ìàòåðèàëüíîì âñÿêèå ðàçðóøåíèÿ áîëåç-
íåííû. Êàêîâû æå îíè â Òîíêîì Ìèðå, êîãäà ðóøàòñÿ ãðîìàäû àíòèýâîëþ-
öèîííûõ íàãðîìîæäåíèé ìûñëè. Ìûñëèòü ýâîëþöèîííî è ÿñíîñèÿþùå
ìîæíî ëèøü ïðè óñëîâèè ñëåäîâàíèÿ Îñíîâàì (Êîñìè÷åñêîé Æèçíè). Íî
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èõ íàäî çíàòü, è íàäî çíàòü íàïðàâëåíèå ýâîëþöèè. È òîãäà ìîæíî ñòðîèòü
è â äóõå ìûñëüþ è ðóêàìè. Âñå ïîñòðîåíèÿ, èäóùèå ïðîòèâ îñíîâ Ýâîëþ-
öèè, – ýòî çäàíèÿ íà ïåñêå.102

Êàçàëîñü áû, ìûñëü áåçãðàíè÷íà è áåñïðåäåëüíîñòü – ñôåðà åå, íî íà
äåëå ýòî íå òàê, íà äåëå ñîçíàíèå ñâÿçàíî îãðàíè÷åííîñòüþ íåâåæåñòâåí-
íîé ìûñëè áîëåå êðåïêî, ÷åì óçíèê öåïÿìè. Èáî öåïè ìîæíî ðàçáèòü, íî
÷òî æå ðàçîáüåò çàñòûâøóþ â íåïîäâèæíîñòè âíóòðè ñîçíàíèÿ, íåâåæåñòâà
è áåçóìèÿ ìûñëü. Òàê óçíèêîâ ìûñëåé, çàñòûâøèõ è òâåðäûõ, êàê êàìåíü,
áîëüøå, íåæåëè ëþäåé, çàêëþ÷åííûõ â òåìíèöàõ. Ìíîãî þòÿòñÿ èõ ïî ïîä-
âàëàì çàñòûâøèõ ôîðìàöèé ìûñëè íåïîäâèæíîé. Íåò áîëåå òåìíîãî è áåç-
íàäåæíîãî ðàáñòâà, ÷åì ýòî ðàáñòâî ó ìûñëåé ñâîèõ. Ó÷èòåëü Íåñåò ñ ñî-
áîþ îñâîáîæäåíèå ñîçíàíèÿ è, ïðåæäå âñåãî, ïî ëèíèè ìûñëè. Âñïîìíèòü
ìîæíî âðåìÿ èíêâèçèöèè, ïûòîê, òþðåì, êîñòðîâ. Íå ìûñëè ëè, äèêèå è
íåâåæåñòâåííûå, ïîðîäèëè âñå ýòè óæàñû? Ïîòîìó Óòâåðæäàåì ðàñêðåïî-
ùåíèå ìûñëè îò âñåõ ïðåäðàññóäêîâ, (îò ñëåïûõ) âåðîâàíèé, (äóðíûõ) ïðè-
âû÷åê, îáû÷àåâ è âñåãî, ÷òî ñêîâûâàåò å¸ ñâîáîäíûé ïîëåò…103

Çàêîí Òîíêîãî Ìèðà: ãäå ìûñëü, òàì è ñîçíàíèå (ò.å.÷åëîâåê). Êàêîâû
ìûñëè, òàêîâî æå è îêðóæåíèå. Ìåñòî ïðåáûâàíèÿ äóõà â Ïðîñòðàíñòâå
îïðåäåëÿåòñÿ ìûñëüþ, à ñôåðà, â êîòîðîé îí ïðåáûâàåò, òî åñòü ïñèõè÷åñ-
êàÿ àòìîñôåðà åå – õàðàêòåðîì è ñóùíîñòüþ ìûñëè. Ìûñëü îïðåäåëÿåò è
óòâåðæäàåò âñå, ÷òî âîêðóã, ïî ñîçâó÷èþ è òîíàëüíîñòè, íåò íè ñóäåé, íè
èñïîëíèòåëåé ïðèãîâîðà, êàæäûé ñîçäàåò ñåáå ñâîé ìèð, â êîòîðîì æèâåò.
Ýòî áóäåò ìèð êðàñîòû èëè áåçîáðàçèÿ, ñ÷àñòüÿ èëè îò÷àÿíèÿ, èëè æå áåñ-
öâåòíîå ñåðåíüêîå ïðîçÿáàíèå. Ìûñëü – òâîðåö. Ïðèâû÷íûå ìûñëè çåì-
íûå â ïðèâû÷íîå ðóñëî íàïðàâëÿþò ñîçíàíèå – çåìíûå, îáû÷íî ñîïðîâîæ-
äàâøèå äóõ íà Çåìëå. Çàêîí ñîçâó÷èÿ è ñîîòâåòñòâèÿ ïðàâèò â Íàäçåì-
íîì, âïðî÷åì, êàê è âåçäå. Íî òàì äåéñòâèå åãî ìãíîâåííî. Ìûñëü î
äâèæåíèè ïîðîæäàåò äâèæåíèå, î ïîêîå – ïîêîé, î ïîëåòå – ïîëåò, î Äàëü-
íèõ Ìèðàõ – ïðåáûâàíèå íà íèõ, î Âëàäûêå – äàåò áëèçîñòü Âëàäûêè, îá
îòöàõ – ê íèì ïîñûëàåò, î òåìíîì – ïîãðóæàåò â áåñïðîñâåòíîå. Îáû÷íî,
ïåðåõîäÿ òóäà, ëþäè íå çíàþò, ÷åãî íàäî èì õîòåòü, è ïîòîìó ïðîäîëæàþò
æèòü ñðåäè îáëîìêîâ çåìíîãî ìûøëåíèÿ, íî çíàþùèé êðåïêî äåðæèò â
ðóêàõ ðóëü ëàäüè äóõà, óñòðåìëÿÿñü â æåëàåìîì íàïðàâëåíèè. Óæ î÷åíü
âñå ïðîñòî è î÷åíü ëåãêî, íî ëþäè íå çíàþò, à çíàÿ, íå âåðÿò è ïîëàãàþò,
÷òî ïðèò÷à î ñåÿòåëå è ïîñåâå – ëèøü ñêàçêà, íî Ìèð Òîíêèé – ýòî Ìèð, ãäå
ñêàçêà ñòàíîâèòñÿ ÿâüþ. È êîãäà Ãîâîðèë, ÷òî æèçíü îáåðíåòñÿ ïî ñåðäöó,
÷óäåñíîé è ñêàçî÷íîé ÿâüþ, òî Èìåë â âèäó ïðåáûâàíèå äóõà (ò.å.÷åëîâå-
êà) â Íàäçåìíîì, ãäå äâèãàòåëü – ñåðäöå, óñòðåìëÿþùåå ìûñëü.104

…Ôëàììàðèîí ñðåäè çâåçä ïðåáûâàåò, èáî âñþ (ñâîþ ôèçè÷åñêóþ)
æèçíü áûë ñðåäè çâåçä. Òàê êàæäûé ñåãîäíÿ îòìåðÿåò ñåáå ïðåäåëû
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ â Íàäçåìíîì. Ìûñëü, òîëüêî ìûñëü áóäåò òîé
ñèëîé âîëøåáíîé, êîòîðàÿ ñìîæåò îòêðûòü âñå âðàòà â Òîíêîì Ìèðå è
âûøå…105
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Îñîáåííî âûÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿ ïîíèìàíèÿ îêðóæàþùåãî â óñëîâèÿõ
Òîíêîãî Ìèðà, ãäå âñå âîñïðèíèìàåòñÿ ïî ñîçíàíèþ è ãäå âñå òâîðèòñÿ
÷åëîâåêîì èíäèâèäóàëüíî, â ñîãëàñèè ñ åãî óñòðåìëåíèÿìè. Òàì ìèðû
êàðòåæíèêà, ïüÿíèöû, óáèéöû, ïîýòà, ôèëîñîôà è ïîäâèæíèêà ðàçëè÷àþò-
ñÿ íå òîëüêî ïî ñîäåðæàíèþ, íî è ïî âíåøíåé ôîðìå, ÷åãî íåò íà Çåìëå,
ãäå ñòîÿùèå ïåðåä äåðåâîì è êàðòåæíèê, è ïîýò âèäÿò îäíî è òî æå äåðå-
âî, èëè òó÷ó íà íåáå, èëè ãîðîä. Â Òîíêîì æå Ìèðå ÷åëîâåê âèäèò òî, íà
÷òî óñòðåìëåíà ìûñëü åãî. Ïîòîìó òàì ìèð ÷åëîâåêà îñîáåííî èíäèâèäó-
àëåí è ñóáúåêòèâåí. Ïðîèñõîäèò êàê áû îáúåêòèâèçàöèÿ âíóòðåííåãî ìèðà
÷åëîâåêà, âûÿâëÿþùàÿñÿ â òîì, ÷òî ìûñëè ñòàíîâÿòñÿ äëÿ íåãî åãî âíå-
øíèì îêðóæåíèåì, ñîçâó÷àùèì ñ îïðåäåëåííûìè ñëîÿìè Òîíêîãî Ìèðà.
Â ýòîì è áëàãîñëîâåíèå, åñëè ýòè ìûñëè ñâåòëû è ïðåêðàñíû, è îñóæäå-
íèå, åñëè îò òüìû. À ñóäüÿ – ñàì ÷åëîâåê, èõ òâîðåö è ïîðîäèòåëü.106

…Äîñòàòî÷íî æèòåëþ Òîíêîãî Ìèðà ïîäóìàòü î òåïëå èëè î õîëîäå, èëè
î äðóãèõ ÷óâñòâîâàíèÿõ, êàê ýíåðãèÿ ìûñëè íåìåäëåííî ðàçîâüåò èõ. Òàê
ìûñëü ñîñòàâëÿåò ëàáîðàòîðèþ äëÿ âñåõ ðåàêöèé.107

«Â Òîíêîì Ìèðå âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ». Òîëüêî ïðîäóìàâ è ïðî÷óâñòâî-
âàâ äî êîíöà âñþ ãëóáèíó ýòîãî óòâåðæäåíèÿ, ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìà-
íèþ óñëîâèé ïîñëåñìåðòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Îíî îáóñëàâëèâàåò-
ñÿ åãî ìûñëÿìè. Îõîòíè÷üè óãîäüÿ êðàñíîêîæåãî èíäåéöà ìîãóò ñóùåñòâî-
âàòü òàì, âûçâàííûå åãî ìûñëüþ, íàðÿäó ñ ìåæïëàíåòíûìè êîñìè÷åñêèìè
êîðàáëÿìè èëè ñëîæíåéøèìè ýëåêòðîííûìè àïïàðàòàìè áóäóùåãî. Âñå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ òàì ìûñëüþ â îáðàçàõ è ôîðìàõ, ñîçäàííûõ åþ èç òîí÷àéøåé
ìàòåðèè Ìåíòàëüíîãî Ìèðà. Äèàïàçîí ÷åëîâå÷åñêèõ ñîçíàíèé, óñòðåìëåíèé
è èäåàëîâ ñòîëü øèðîê, è ðàññòîÿíèå îò ïîëþñà Ñâåòà äî ïîëþñà òüìû ñòîëü
âåëèêî, ÷òî äàæå òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî òâîðèòñÿ ÷åëîâå÷åñêîé ìûñ-
ëüþ â ïðîñòðàíñòâå, êîòîðîå âìåùàåò â ñåáÿ âñå, ÷òî áûëî, ÷òî åñòü è ÷òî
áóäåò. Íî âåäåò ìûñëü. È ìûñëü ìîùíî ìàãíèòíà. È òî, êóäà ïðèâåäåò ìûñëü
äàííîãî ÷åëîâåêà, âñåöåëî çàâèñèò îò åãî óñòðåìëåíèÿ. È åñëè íà Çåìëå
÷åëîâåê ïîðîæäàåò ñâîåé âîëåé ñâîè óñòðåìëåíèÿ, òî â Ìèðå Íàäçåìíîì óæå
îíè âåäóò åãî â òå ñôåðû èëè ñëîè ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ýòèì
óñòðåìëåíèÿì äóõà. Íî òâîðåö îí ñàì.108

Òâîð÷åñêèå ìûñëè ôîðìèðóþò èç ñâåòÿùåãîñÿ ìàòåðèàëà ýòîé îáëàñòè
÷óäíûå ïåéçàæè, âîëíóþùèåñÿ îêåàíû, ñíåãîì óâåí÷àííûå ãîðû è ïëîäîðîä-
íûå äîëèíû, öåëûå ñöåíû òàêîé âîëøåáíîé êðàñîòû, ñ êîòîðîé íå ñðàâíèòñÿ
íèêàêàÿ çåìíàÿ êðàñîòà.109

Ìûñëè âèäèìû òàì â ÿðêèõ æèâûõ îáðàçàõ, ïîäîáíûõ ïî ÿðêîñòè ïðåä-
ìåòàì Ïëîòíîãî Ìèðà, è ÿâëÿþòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà îíè î÷åâèäíîñòüþ, â êîòî-
ðîé îí æèâåò.110

Ïðîñòîðíûå ëóãà äëÿ îõîòû êðàñíîêîæèõ èíäåéöåâ..., çîëîòîâðàòûé, óê-
ðàøåííûé æåì÷óãîì, íîâûé Èåðóñàëèì õðèñòèàí, áîãàòîå íàó÷íûìè ó÷-
ðåæäåíèÿìè íåáî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ðåôîðìàòîðà – âñ¸ íàõîäèò çäåñü
ñâîå ìåñòî.111
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×òîáû çäåñü, íà çåìëå, ñîçäàòü ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò, íàäî ïðèëîæèòü
ðóêè, íóæíû èíñòðóìåíòû, ìàøèíû è âñåâîçìîæíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ è àïïà-
ðàòû. Íî òàì âñå ýòî íå íóæíî. Âñå ýòî çàìåíÿåòñÿ ìûñëüþ, êîòîðîé äåé-
ñòâóåò ÷åëîâåê.112

Òâîð÷åñòâî â Òîíêîì Ìèðå çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò óñëîâèé çåìíûõ.
Ïðèõîäèòñÿ ïðèó÷àòüñÿ ê òàê íàçûâàåìîìó ìûñëåííîìó òâîð÷åñòâó. Âåäü
ìûñëü â èçâèâàõ ñâîèõ ìîæåò äàòü î÷åíü ñìóòíûå äðîæàíèÿ. Íå òîëüêî îò
ñèëû âîëè, íî è îò íàáëþäåíèé ïðåæíèõ çàâèñÿò òâåðäûå ôîðìû. Êàê ìèíå-
ðàëû â îãíåííîì ïðîöåññå äàþò ñòðîéíûå êðèñòàëëû, òàê è äëÿ òâîð÷åñòâà
íóæíà îãíåííîñòü. Êàê è âñå, îíà íàêîïëÿåòñÿ ïîñòåïåííî è ïðèíàäëåæèò ê
íåèñòðåáèìûì íàêîïëåíèÿì, ïîòîìó íèêîãäà íå ïîçäíî.113

Ìåñòî ïðåáûâàíèÿ è îêðóæåíèå ÷åëîâåêà â Òîíêîì Ìèðå îïðåäåëÿþòñÿ
åãî ìûñëÿìè. Ïîýòîìó ìûñëü òàì èìååò ïåðâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå. Çäåñü,
íà Çåìëå, ìîæíî ñèäåòü ó ñåáÿ äîìà, è êóäà áû íè óñòðåìëÿëàñü ìûñëü,
ôèçè÷åñêîå òåëî îñòàíåòñÿ â äîìå, îêðóæåííîå ïðèâû÷íûìè ñòåíàìè è ïðåä-
ìåòàìè. Â Òîíêîì æå Ìèðå – ãäå ìûñëü, òàì è ìû, òî åñòü òàì ñîçíàíèå íàøå.
Ïðè÷åì äâèæåíèå ìûñëè ìîëíèåíîñíî. Íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ñâîèìè ìûñ-
ëÿìè – çíà÷èò áûòü òàì, ãäå õî÷åøü, è ñ òåìè, ñ êåì õî÷åøü. Íàó÷èâøèéñÿ
îâëàäåíèþ ñâîèìè ìûñëÿìè áóäåò òàì, êóäà óâëåêóò åãî ìûñëè. Íàâÿç÷è-
âûå ìûñëè î÷åíü ïðèëèï÷èâû è óïîðíû. Óçíèêè ñâîèõ ìûñëåé â Ìèðå Òîí-
êîì – ÿâëåíèå âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîå. Íî ìûñëüþ íàó÷èòüñÿ âëàäåòü
íàäî åùå íà Çåìëå. Â Ìèðå Íàäçåìíîì, ãäå âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ, óæå
ïîçäíî äóìàòü îá ýòîì. ×èñòîìó ñåðäöó îñîáåííî òðåâîæèòüñÿ íå ïðèõîäèò-
ñÿ, èáî ÷èñòûå ìûñëè è ÷èñòóþ ñôåðó âîêðóã äóõà äàäóò. Íî òå ëþäè, ìûñëè
êîòîðûõ åùå íå î÷èùåíû äîñòàòî÷íî, íóæäàþòñÿ â ñàìîêîíòðîëå, è íå òàì,
â Òîíêîì Ìèðå, íî çäåñü, â ìèðå çåìíîì. Íå Óñòàíó ïîâòîðÿòü, ñêîëü íóæíà
ïðîôèëàêòèêà ìûñëåé. Ìûñëü åñòü îñíîâà âñåãî, à òàêæå è ôóíäàìåíò, íà
êîòîðîì ÷åëîâåê ñòðîèò äîì ñâîåãî äóõà. Â íåì îí è áóäåò æèòü â Ìèðå Íàä-
çåìíîì.114

Ìîæíî ñîçäàâàòü äëÿ æèòåëåé Òîíêîãî Ìèðà, ñòðàäàþùèõ áåäíîñòüþ
âîîáðàæåíèÿ, ëþáûå óñëîâèÿ, ëþáóþ îáñòàíîâêó... Òàì ìîæíî ïîäàðèòü çà-
ìîê ÷óäåñíûé ëþáèìîìó ÷åëîâåêó, â êîòîðîì îí áóäåò æèòü, íàñëàæäàÿñü
êðàñîòîþ åãî ôîðì è âíóòðåííèì âåëèêîëåïèåì.115

Ìûñëü äâèãàåò ïðåäìåòàìè Òîíêîãî Ìèðà òàê æå ñâîáîäíî, êàê ïåðåäâè-
ãàþòñÿ çåìíûå ïðåäìåòû ðóêîé, äàæå ìíîãî ñâîáîäíåå, èáî âåëè÷èíà ïðåä-
ìåòîâ çíà÷åíèÿ íå èìååò. Íå îáÿçàòåëüíî ñîçäàâàåìóþ âåùü, íàïðèìåð,
äîì, ñîçäàâàòü ïîñòåïåííî, íî ìîæíî ñðàçó ñîçäàòü öåëèêîì.116

Ïðè ìûñëè î äåéñòâèè îáû÷íàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íå íóæíà, íóæåí
êîíå÷íûé ðåçóëüòàò.117

Óñòîé÷èâîñòü, ðåàëüíîñòü è êðàñî÷íîñòü ñîçäàííîé âåùè çàâèñÿò îò
ñèëû è ÷åòêîñòè ìûøëåíèÿ. Ïîòîìó ÷åòêî ìûñëèòü ó÷èòåñü åùå íà çåìëå.
Íåóâåðåííîå, ðàñïëûâ÷àòîå, ïîðõàþùåå ìûøëåíèå áóäåò òâîðèòü òàêèå æå
îáðàçû.118
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Ïðåäñòàâüòå ñåáå ÷åëîâåêà, âäðóã ïîëó÷èâøåãî âëàñòü îñóùåñòâëÿòü âñå
ñâîè æåëàíèÿ. Ïðèáëèçèòåëüíî â òàêîì ïîëîæåíèè îêàçûâàåòñÿ â Òîíêîì Ìèðå
äóõ, ïîëó÷èâøèé âîçìîæíîñòü ìûñëÿìè òâîðèòü ðåàëüíûå ôîðìû, ñîçäàþ-
ùèå äëÿ íåãî îêðóæàþùóþ åãî äåéñòâèòåëüíîñòü.119

Âàì äàåòñÿ âîçìîæíîñòü ëåòàòü, êóäà âû õîòèòå; áûòü òàì, êóäà âëåêóò
âàñ âàøè âûñøèå óñòðåìëåíèÿ; áûòü ñ òåìè, êîãî âû ëþáèòå íåóìèðàþùåé
âî âðåìåíè ëþáîâüþ; äåëàòü òî, ÷åãî õî÷åò äóøà; âèäåòü è èçó÷àòü òî, ÷òî âû
ñòðåìèòåñü ïîçíàâàòü âñþ æèçíü, è îñóùåñòâëÿòü â âèäèìîñòè ÿâíîé ñâîè
ñàìûå äåðçíîâåííûå óñòðåìëåíèÿ.120

ßðîå æåëàíèå óâèäåòü Ó÷èòåëÿ Ñâåòà, íå óäîâëåòâîðåííîå íà Çåìëå,
îñóùåñòâëÿåòñÿ òàì – ïðè÷èíà ïîðîæäàåò ñëåäñòâèå.121

Ìûñëü òâîðèò. Ïðèòÿæåíèå ìûñëè â Ïðîñòðàíñòâå íåèçìåðèìî. Ìíîãèå
îïûòû ìîãóò ëèøü îò÷àñòè ðàñøèðèòü ïîíèìàíèå ìîùè ìûñëè. Ìû óäèâëÿ-
åìñÿ íåñêàçóåìîìó êà÷åñòâó ÿñíîâèäåíèÿ áóäóùåãî. Íî ðåäêî ïîéìåì, ÷òî
Îãîíü ìûñëè çàæèãàåò è ñêëàäûâàåò îáëèê áóäóùåãî. Ìûñëè ðàçíîâðåìåí-
íûå, ìûñëè ðàçëè÷íûå ñòðîÿò Òîíêèå Ìèðû, äîñòóïíûå ÿñíîâèäåíèþ. Ñðåäè
ìíîãèõ ïðè÷èí ýâîëþöèè ìûñëåòâîð÷åñòâî èìååò îñíîâíîå çíà÷åíèå. Ïîòî-
ìó òàê Òâåðæó î êà÷åñòâå ìûñëè.122

Â Ïðîñòðàíñòâå ìûñëüþ îñóùåñòâèìî âñå. Â ïðîñòðàíñòâå ìûñëåííîãî
ìèðà òâîðèò è öàðñòâóåò ìûñëü, à òàê êàê ãðàíèö è ïðåäåëîâ ìûñëåííîìó òâîð-
÷åñòâó íå ñóùåñòâóåò, òî è âîçìîæíîñòè ýòîãî òâîð÷åñòâà íåèñ÷åðïàåìû. Â
Ïëîòíîì Ìèðå ñîçäàíèÿ ðóê ÷åëîâå÷åñêèõ ÿâíî ðåàëüíû è âèäèìû. Â ìûñ-
ëåííîì Ìèðå òâîðåíèÿ ìûñëè ñòîëü æå ÿâíû è ðåàëüíû è äàæå åùå áîëåå
âïå÷àòëÿþùè, ÷åì íà Çåìëå ïðåäìåòû Ïëîòíîãî Ìèðà. Êîíå÷íî, ìûñëü äîëæ-
íà áûòü ÷åòêîé è ÿñíîé. Íå äðîæàùàÿ ðàñïëûâ÷àòàÿ òóìàííîñòü, íî ïîëíûé
çàêîí÷åííûé îáðàç ìûñëè. Íàäî ãîòîâèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ ðåàëüíîñòè ôîðì
Íàäçåìíîãî Ìèðà, èáî ïðåáûâàíèå â íåì ìíîãî äëèòåëüíåå, ÷åì íà Çåìëå, è
ñâîéñòâà åãî íåñêîëüêî èíûå, ÷åì Ìèðà çåìíîãî. Íàïðèìåð, âíà÷àëå î÷åíü
ñìóùàåò îòñóòñòâèå ïåðñïåêòèâû, èëè ïðîíèöàåìîñòü òåë, èëè âîçìîæíîñòü
ñðàçó âèäåòü ïðåäìåò ñî âñåõ ñòîðîí, âíóòðè è ñíàðóæè, èëè âîçìîæíîñòü
ìûñëüþ äâèãàòü ïðåäìåòàìè Òîíêîãî Ìèðà. Ìíîãî îñîáåííîñòåé òîãî Ìèðà
íàäî ïîíÿòü, èçó÷èòü è óñâîèòü ïðàêòè÷åñêè, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â í¸ì òàê
æå óâåðåííî, êàê íà Çåìëå. Ýòî âîçìîæíî è ýòî äîñòóïíî, áóäó÷è åùå â ôèçè-
÷åñêîì òåëå. Êàê? Óñòðåìèâ ìûøëåíèå â ýòîì íàïðàâëåíèè. Êíèãè è æèçíü
äàþò áîãàòåéøèé ìàòåðèàë äëÿ ðàçìûøëåíèé.123

×ÅËÎÂÅÊ È ÅÃÎ ÒÎÍÊÈÅ ÒÅËÀ
Ñåìåðè÷íîå ñòðîåíèå ÷åëîâåêà

Ìîãóò ñïðîñèòü – ïî÷åìó ëþäè íå äîëæíû â Ïëîòíîì Ìèðå ïîìíèòü
î ñâîèõ òîíêèõ ïðåáûâàíèÿõ? Îäíà èç ïðè÷èí, ïî÷åìó íåëüçÿ ïðèïîì-
íèòü âñå èç Òîíêîãî Ìèðà, åñòü óæå íåâîçìîæíîñòü âìåñòèòüñÿ â îáî-
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ëî÷êó ïëîòè. Èìåííî, íå ìîã áû äóõ ïðèíÿòü ïëîòíóþ ýâîëþöèþ, åñëè
áû îí ñîõðàíèë â ñåáå ïàìÿòü î ïðîñòðàíñòâàõ Ìèðà Òîíêîãî. Âåäü èç
Ìèðà Òîíêîãî ìîæíî èíîãäà óçðåòü è îãíåííîå âåëè÷èå, êîòîðîå Ìèð
ïëîòè ìîæåò ïîñòèãàòü ëèøü â ðåä÷àéøèõ ñëó÷àÿõ. Äàæå ëó÷øèå äóõè
ëèøü èíîãäà ìîãóò âñïîìíèòü ñâîè çåìíûå ñóùåñòâîâàíèÿ, íî ñîâñåì
ðåäêî îíè ñîçíàþò ñåáÿ â óñëîâèÿõ Òîíêîãî Ìèðà. Èíîãäà âûäåëåíèå
òîíêîãî òåëà ïðèíîñèò íåêîòîðîå ïîçíàíèå æèçíè â Òîíêîì Ìèðå. Íî
ïðèïîìíèòü òîíêèå ñóùåñòâîâàíèÿ î÷åíü òðóäíî è íåñîâìåñòèìî ñ çåì-
íûìè óñëîâèÿìè.124

Òåëî ÷åëîâåêà – ýòî íå ÷åëîâåê, à òîëüêî ïðîâîäíèê åãî äóõà, ôóòëÿð, â
êîòîðîì îí âðåìåííî æèâåò, ÷òîáû íàêîïèòü íóæíûé îïûò è çíàíèÿ äëÿ
íåïðåðûâàåìîé æèçíè ñâîåé â Áåñïðåäåëüíîñòè.125

…Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ ïûòàëèñü äåëèòü ÷åëîâåêà íà ïëîòíîãî,
çåìíîãî è áîæåñòâåííîãî, íàçûâàÿ åãî áîãî÷åëîâåêîì. Ìíîãî ïîïûòîê
áûëî ñäåëàíî, ÷òîáû ðàñ÷ëåíèòü ñóùåñòâî ÷åëîâåêà íà ÷àñòè è ïîíÿòü
èõ âçàèìîñâÿçü. Äåëèëè íà òåëî è íà äóøó, íà äóõ, äóøó è òåëî, íà æè-
âîòíîãî è äóõîâíîãî ÷åëîâåêà. Ìû Óñòàíîâèëè äâîéñòâåííîå, òðîéñòâåí-
íîå è áîëåå ñëîæíîå äåëåíèå ÷åëîâåêà, ñ÷èòàÿ îñíîâíûì ñåìåðè÷íîå.
Äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, êàêèå ïðèíöèïû
ó÷àñòâóþò â âûäåëåíèè àñòðàëüíîãî òåëà, êàêèå – ìåíòàëüíîãî, êàêèå –
îãíåííîãî. ×òî óìèðàåò ïðè ïåðâîé ôèçè÷åñêîé ñìåðòè ÷åëîâåêà, ÷òî
óìèðàåò ïðè ñáðàñûâàíèè àñòðàëüíîé îáîëî÷êè è êàê è ÷òî – ïðè ñáðà-
ñûâàíèè ìåíòàëüíîé? Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ áåññìåðòèå è êàêèå âèäû åãî
äîñòèãàþòñÿ äóõîì? Â ÷åì îíè ñîñòîÿò? Âñå ýòî íàäî èçó÷èòü è óñâî-
èòü, ÷òîáû èçáåæàòü âñÿêîé íåîïðåäåëåííîñòè, íåÿñíîñòè è òóìàííîñ-
òè… Èíñòðóìåíòîì ïîçíàâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñàì ÷åëîâåê, è îò óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ åãî àïïàðàòà, êàê ôèçè÷åñêîãî, òàê è ïñèõè÷åñêîãî, çàâè-
ñèò óñïåõ åãî ïðîäâèæåíèÿ â ýòó ÷óäåñíóþ îáëàñòü áåñïðåäåëüíûõ
âîçìîæíîñòåé äóõà. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå äóõà èäåò ïàðàëëåëüíî ñ
óòîí÷åíèåì è óñîâåðøåíñòâîâàíèåì òåëà…126

«…Ê ñåìåðè÷íîìó ïîäðàçäåëåíèþ (÷åëîâåêà) ÿ ñäåëàëà ìàëûå äîáàâ-
ëåíèÿ, – ïèøåò Åëåíà Èâàíîâíà Ðåðèõ â ñâîèõ óíèêàëüíûõ ïèñüìàõ:

1. Ôèçè÷åñêîå òåëî.
2. Ýôèðíûé äâîéíèê (èíîãäà íàçûâàåìûé íèçøèì àñòðàëüíûì òåëîì).

Ìíîãèå ôåíîìåíû íà ñïèðèòè÷åñêèõ ñåàíñàõ ñîâåðøàþòñÿ ïðè ïîìîùè,
èìåííî, ýôèðíîãî äâîéíèêà ìåäèóìà.

3. Ïðàíà – æèçíåííûé ïðèíöèï, íåðàçäåëüíûé îò âñåõ ïðîÿâëåíèé â
Êîñìîñå.

4. Êàìà – æèâîòíàÿ äóøà (èëè âûñøåå àñòðàëüíîå òåëî), ÷åðåç êîòîðîå
ïðîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå â äâóõ àñïåêòàõ:

à) Êàìà-Ìàíàñ – íèçøèé óì èëè èíòåëëåêò;
á) Êàìà-ðóïà – ôîðìà (ñóáúåêòèâíàÿ ôîðìà ìåíòàëüíûõ è ôèçè÷åñêèõ

æåëàíèé è ìûñëåé, èëè ìûñëèòåëü â äåéñòâèè).
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5. Ìàíàñ – ñàìîñîçíàíèå èëè ìûñëèòåëü (Âûñøèé Ðàçóì).
6. Áóääõè – äóõîâíîñòü, äóõîâíàÿ äóøà, â îòëè÷èå îò ÷åëîâå÷åñêî-

æèâîòíîé äóøè, ïðîâîäíèê, ÷åðåç êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ Àòìà.
7. Àòìà – Äóõ èëè îãíåííîå íà÷àëî, èëè ýíåðãèÿ, ðàçëèòàÿ âî âñåì

Êîñìîñå.
Íî ïðèíÿâ ýòî ñåìåðè÷íîå ïîäðàçäåëåíèå, ïåðåéäåì ê îáîáùåíèþ,

èáî âñåãäà ñëåäóåò îáîáùàòü. Ïîòîìó óêàæèòå, ÷òî òàê íàçûâàåìûå ïðèí-
öèïû â íàñ (èñêëþ÷àÿ ôèçè÷åñêîå òåëî è ýôèðíûé äâîéíèê, êîòîðûå ðàññå-
èâàþòñÿ ïîñëå ñìåðòè) åñòü ëèøü àñïåêòû èëè ñîñòîÿíèÿ íàøåãî ñîçíàíèÿ.
Èìåííî, âñå ïîäðàçäåëåíèÿ íà äóõ, äóøó, ìàíàñ âûñøèé è íèçøèé, ïî
ñóùåñòâó ÿâëÿþòñÿ ëèøü ðàçëè÷íûìè êà÷åñòâàìè îäíîé îñíîâíîé ýíåð-
ãèè îãíÿ, æèçíè èëè ñîçíàíèÿ, ñàìûì âûñîêèì êà÷åñòâîì êîòîðîé áóäåò
ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ. Ïîòîìó, äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñøåé äóõîâíîñòè, ìû
äîëæíû òðàíñìóòèðîâàòü è ñóáëèìèðîâàòü îãíè íàøèõ öåíòðîâ äî èõ ñåäü-
ìîãî ñîñòîÿíèÿ. …Âåñü Êîñìîñ ïîñòðîåí íà ñåìåðè÷íîì îñíîâàíèè, ïîòî-
ìó êàæäàÿ ýíåðãèÿ, êàæäîå ïðîÿâëåíèå çàêëþ÷àåò â ñåáå ñâîþ ñåìåðè÷-
íóþ øêàëó íàïðÿæåíèÿ è óòîí÷åíèÿ».127

Òîëüêî ïîäóìàéòå, íàñêîëüêî ñëîæåí îðãàíèçì ÷åëîâåêà â ñâîåì âèäè-
ìîì ñòðîåíèè. Âñå âèäû Ìàòåðèè ðàçíûõ ñòåïåíåé ðàçðåæåíèÿ è îãíåííîñòè
âõîäÿò â íåãî. Âñå ýòî íàõîäèòñÿ â ñàìîì òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè è ñîãëà-
ñîâàííîñòè... Âñå îáîëî÷êè, èëè òåëà ÷åëîâåêà, ñîñòîÿò èç ðàçëè÷íûõ âèäîâ
Ìàòåðèè, îáëåêàþò åãî â ïîðÿäêå èõ óïëîòíåííîñòè è çàâåðøàþò ýòî ïëîòíîé
åãî îáîëî÷êîé. È õîòÿ ïëîòíàÿ, àñòðàëüíàÿ è ìåíòàëüíàÿ îáîëî÷êè è ñîñòîÿò
ñîîòâåòñòâåííî èç ïëîòíîé, àñòðàëüíîé è ìåíòàëüíîé ìàòåðèè, òåì íå ìåíåå
ôèçè÷åñêîå òåëî ïüÿíèöû, ðàçâðàòíèêà, çàðàæåííîãî âñåâîçìîæíûìè áîëåç-
íÿìè è ðàçëàãàþùåãîñÿ çàæèâî, ðåçêî îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî òåëà ñâÿ-
òîãî èëè ïîäâèæíèêà. Ñòîëü æå ðåçêî ðàçëè÷àþòñÿ, êàê Ñâåò è òüìà, è îñòàëü-
íûå òåëà è îáîëî÷êè, èáî ãðàäàöèè Ìàòåðèè âñåõ ïëàíîâ Áûòèÿ ñåìåðè÷íû.
Äåëî íàóêè áóäóùåãî îñâåòèòü ýòè ÿâëåíèÿ ïóòåì íàó÷íûõ ìåòîäîâ è ñäå-
ëàòü èõ äîñòîÿíèåì âñåõ.128

«…Îäíèì èç ñàìûõ ïåðâûõ îòêðûòèé ñòàëî âûÿñíåíèå òîãî ôàê-
òà, ÷òî ó ìåíÿ îòíþäü íå îäíî íåôèçè÷åñêîå òåëî. Âîçâðàùàÿñü íà-
çàä, ÿ íà÷àë çàìå÷àòü, ÷òî äëÿ âîññîåäèíåíèÿ ñ ìàòåðèàëüíûì òåëîì
ìíå ïðèõîäèòñÿ ïðèëàãàòü íåáîëüøèå äîïîëíèòåëüíûå óñèëèÿ. Ñíà÷à-
ëà ÿ ðåøèë, ÷òî ýòî ïðîñòî ëåãêàÿ íåñòûêîâêà ïðè ïîïûòêå âîéòè â
òåëî, íî â îäíîì îñîáåííî òðóäíîì ñëó÷àå ìíå ïðèøëîñü îòëåòåòü
íàçàä, ÷òîáû ïåðåäîõíóòü è îáäóìàòü ïðîáëåìó. Òîãäà è âûÿñíèëîñü,
÷òî ìîå ìàòåðèàëüíîå òåëî ðàçäâàèâàåòñÿ... Ðàññòîÿíèå ìåæäó äâó-
ìÿ òåëàìè áûëî ñîâñåì íåáîëüøèì, íå ïðåâûøàëî äåñÿòè ñàíòèìåò-
ðîâ; îäíî èç íèõ íàõîäèëîñü ïîçàäè äðóãîãî è âûãëÿäåëî êàêèì-òî òóñê-
ëûì. ß ñíîâà ïðèáëèçèëñÿ ê áëèæàéøåìó èç äâóõ òåë, î÷åíü ëåãêî
ñêîëüçíóë â íåãî è íåñêîëüêî ñåêóíä îñòàâàëñÿ â òàêîì ïîëîæåíèè.
Âîçíèêëî âïå÷àòëåíèå, ÷òî ÿ ÷àñòè÷íî ñîâìåñòèëñÿ ñ ôèçè÷åñêèì
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òåëîì, íî íå äî êîíöà... Ýòî ñîñòîÿíèå áûëî î÷åíü çíàêîìî, ïî îùóùå-
íèþ ïàðàëèçîâàííîñòè…

…Âïîñëåäñòâèè ÿ íà÷àë îáðàùàòü îñîáîå âíèìàíèå íà ïðîöåññ âîç-
âðàùåíèÿ â òåëî è îáíàðóæèë, ÷òî ïðè ýòîì äåéñòâèòåëüíî ïðîíèêàþ
ñíà÷àëà â ïðèçðà÷íîå òåëî, à óæ çàòåì â ìàòåðèàëüíîå. Íà âèä ýòî ïðè-
çðà÷íîå òåëî êàçàëîñü òàêèì æå, êàê ôèçè÷åñêîå, íî áûëî ìåíåå ïëîò-
íûì. Îäíàêî ïðè ïðîíèêíîâåíèè âòîðîå òåëî (ýôèðíûé äâîéíèê) áûëî
áîëåå ðåàëüíûì, áîëåå ìàòåðèàëüíûì, à ôèçè÷åñêîå, íàïðîòèâ, îùóùà-
ëîñü íå òàê îò÷åòëèâî. Êðîìå òîãî, ÿ íà÷àë âíèìàòåëüíåå ñëåäèòü è
çà ïðîöåññîì îòäåëåíèÿ: åñëè ìîè íàáëþäåíèÿ áûëè ïðàâèëüíû, òî ÿ
äîëæåí áûë îùóùàòü îòäåëåíèå îò ïðîìåæóòî÷íîãî òåëà. Îêàçàëîñü,
÷òî ýòî òåëî âåñüìà ðåàëüíî. Ìíå óäàâàëîñü çàäåðæèâàòüñÿ â íåì, çà-
âèñàòü ðÿäîì ñ ìàòåðèàëüíûì, õîòÿ ÿ è íå ìîã îòäàëèòüñÿ îò ôèçè-
÷åñêîãî òåëà áîëüøå ÷åì íà òðè-÷åòûðå ìåòðà. ßâëåíèå íàïîìèíàëî
ìîè ïåðâûå âíåòåëåñíûå ïåðåæèâàíèÿ, ïðîòåêàâøèå â íåïîñðåäñòâåí-
íîé áëèçîñòè îò òåëà. Â ãîëîâó ïðèõîäèëè ðàííèå âîñïîìèíàíèÿ î ìíî-
ãî÷èñëåííûõ òùåòíûõ ïîïûòêàõ îòîðâàòüñÿ îò ñâîåãî òåëà – è î òîì
ìîìåíòå, êîãäà ÿ íàêîíåö-òî íàøåë âûõîä…

Êîãäà ÿ ðàçîáðàëñÿ â ýòîì ïðîöåññå, îí ñòàë ñîâåðøåííî ìàøèíàëü-
íûì, à êàæäîå îòäåëåíèå è âîçâðàùåíèå ïðîõîäèëî ïî îäíîé ñõåìå: âòî-
ðîå (ýôèðíûé äâîéíèê) òåëî îñòàåòñÿ «íà îðáèòå» ðÿäîì ñ ôèçè÷åñ-
êèì, ñîçíàíèå ñìåùàåòñÿ â ñòîðîíó, ïîëíîñòüþ îòäåëÿåòñÿ îò
ôèçè÷åñêîãî òåëà è ïåðåõîäèò â «òðåòüå», òî åñòü ê ñîñòîÿíèþ ýíåð-
ãåòè÷åñêîé ñóùíîñòè (òîíêîå òåëî). Î ìåëêèõ ïîäðîáíîñòÿõ ÿ óæå íå
çàäóìûâàëñÿ…»129

…Âñå ïðîâîäíèêè ÷åëîâåêà è åãî ñåìåðè÷íûé ñîñòàâ ñâÿçûâàþò ÷åëî-
âåêà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñëîÿìè Ïðîñòðàíñòâà, è çàäà÷à ëèøü â òîì, ÷òî-
áû ýòî ñîïðèêîñíîâåíèå ñòàëî ñîçíàòåëüíûì. Èìåííî ñîçíàíèåì äîëæåí
êîñíóòüñÿ è êàñàòüñÿ ÷åëîâåê Âûñøèõ Ìèðîâ, èáî áåññîçíàòåëüíîå ñ íèìè
îáùåíèå íóæíûõ ñëåäñòâèé íå äàñò...130

Ñîí – ìàëàÿ ñìåðòü
Êàê óòîí÷èòü ïðåãðàäó ìåæäó âèäèìûì è íåâèäèìûì Ìèðàìè? Îíà

óòîí÷àåòñÿ ñàìà, êàê òîëüêî çàòóõàåò àêòèâíîñòü âíåøíèõ îðãàíîâ ÷óâñòâ è
ñîïðîâîæäàþùèõ å¸ ìûñëåé. Çåìíîå çàòèõàåò – âûñòóïàåò Íàäçåìíîå…
Íà ãðàíèöå ñíà óæå âòîðãàþòñÿ òîíêèå âïå÷àòëåíèÿ…131

Ìîæíî îòìåòèòü, êàêóþ ÿðêóþ è óáåäèòåëüíóþ ðåàëüíîñòü èìåþò ñîí-
íûå âèäåíèÿ. Îòáëåñêè Òîíêîãî Ìèðà ÿâëåíû â íèõ. Ïî íèì ìîæíî ñóäèòü,
íàñêîëüêî êðàñî÷íà è íàïðÿæåííà òàì æèçíü. Âñå ÷óâñòâà âèáðèðóþò ïðè-
âû÷íî îòâåòíî íà òîíêèå âîçäåéñòâèÿ. Õîðîøî, êîãäà ÷óâñòâà óòîí÷åííû è
âíåòåëåñíû.132

Íî÷ü îòêðûâàåò îêíî â Áåñïðåäåëüíîñòü. Òåëî ñïèò, è çàêðûòû êàíàëû,
ïî êîòîðûì ïîñòóïàþò âèáðàöèè Ïëîòíîãî Ìèðà… Íà âåñàõ îòõîäÿùåãî êî
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ñíó ñîçíàíèÿ êîëåáëþòñÿ âïå÷àòëåíèÿ äíÿ è æåëàíèå îò íèõ îòðåøèòüñÿ, è
îáû÷íî ïåðâîå ïîáåæäàåò...133

Äíåâíîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà íàêëàäûâàåò íà ñíû ñâîé
îòïå÷àòîê, íî ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò âñå æå ïîñëåäíèå ìûñëè ïåðåä
ïîãðóæåíèåì â ñîí… Â îãîð÷åíèè, çëîáå, îìðà÷åíèè, ñòðàõå, íåäîâîëü-
ñòâå, áåñïîêîéñòâàõ îòõîäÿò ëþäè, çàñûïàÿ, â Ìèð Òîíêèé. Ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå, êàêèå ñôåðû îíè ïîñåùàþò, â òî âðåìÿ êàê ìîãëè áû ïðîâî-
äèòü ýòî âðåìÿ ñ ïîëüçîþ è èçâëåêàòü âåñüìà èíòåðåñíûå è ïîó÷èòåëüíûå
âïå÷àòëåíèÿ.134

Ãëàâíîå ñóùåñòâîâàíèå (÷åëîâåêà) – íî÷üþ. Îáû÷íûé ÷åëîâåê áåç ñíà â
îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ìîæåò ïðîæèòü íå áîëåå íåñêîëüêèõ äíåé. Íî÷üþ âîññòà-
íàâëèâàþòñÿ ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ñèëû. Èç Òîíêîãî Ìèðà ÷åðïàåò ÷å-
ëîâåê íåîáõîäèìûå åìó äëÿ æèçíè ýíåðãèè. Èç Òîíêîãî Ìèðà ïðèíîñèò ñ
ñîáîþ îí òî, ÷òî äåëàåò ïëîòíîå òåëî æèâûì, ñîçíàòåëüíûì ñóùåñòâîì.
Óìèðàÿ, óíîñèò ñ ñîáîé îí òî, ÷òî îäóøåâëÿëî åãî ôèçè÷åñêîå òåëî. Êîãäà
÷åëîâåê ìîæåò ñîçíàòåëüíî âûÿâëÿòüñÿ â ñâîåì òîíêîì òåëå, çíà÷èìîñòü ñíà
è ïðåáûâàíèå â Òîíêîì Ìèðå ñòàíîâÿòñÿ äëÿ íåãî ôàêòîì.135

Âñå çíàþò, ÷òî ñîí – âîññòàíîâèòåëü ôèçè÷åñêèõ ñèë ÷åëîâåêà, íî ìàëî
êòî äóìàåò î òîì, ÷òî äóõîâíîå çíà÷åíèå ñíà íåèçìåðèìî ãëóáîêî… Ñîí
ñìåðòè ïîäîáåí. Ìíîãèå ãîòîâÿòñÿ ê ñìåðòè, îñâîáîæäàÿ ñåáÿ îò çåìíûõ
ïóò, òÿãîñòåé âåùåé è âñåãî, ÷òî ñâÿçûâàåò äóõ ÷åëîâåêà. Òî÷íî òàê æå êî
ñíó îòõîäÿ, îñâîáîæäàåòñÿ ñîçíàíèå îò ñîðà çåìíîãî, ÷òîáû ñâîáîäíûì
âçëåòåòü íà êðûëüÿõ ñâåòîíîñíîé ìûñëè â òå ñôåðû, ãäå îíî îáíîâëÿåòñÿ
ñíîâà îãíåì è ñèëû ñåáå ïî÷åðïàåò äëÿ æèçíè äíåâíîé â óñëîâèÿõ ïëîòíî-
ãî ìèðà.136

«…Âîñïîìèíàíèÿ î ïîñåùåíèÿõ «øêîëû»(â îäíîé èç ñôåð Òîíêîãî
Ìèðà) ïðîÿâèëèñü ïîñëå ïðèâû÷íîãî ïðîöåññà îòäåëåíèÿ îò òåëà. Ïî-
òîì ÿ …î÷åíü ñêîðî îêàçàëñÿ â òîëïå ñåðûõ ôèãóð. Ãîâîðþ «òîëïà»,
ïîòîìó ÷òî èõ áûëî òàê ìíîãî, ÷òî íåêîòîðûå ðàñòâîðÿëèñü âäàëåêå.
…Îíè ñìîòðåëè â îäíîì íàïðàâëåíèè è íèêòî, êàçàëîñü, íå çàìåòèë
ìîåãî ïîÿâëåíèÿ – çà èñêëþ÷åíèåì îäíîé ôèãóðû, êîòîðàÿ áûëà çàìåòíî
ÿð÷å äðóãèõ.

– Ðàä, ÷òî òû âåðíóëñÿ... Òû ïðîïóñòèë äîâîëüíî ìíîãî çàíÿòèé.
– Êóäà ÿ ïîïàë?.
– Òû îïÿòü â øêîëå äëÿ ñïÿùèõ.
Øêîëà äëÿ ñïÿùèõ – òî ìåñòî, êîòîðîå ïîñåùàåò îãðîìíîå ÷èñëî

ëþäåé íà îïðåäåëåííîé ñòàäèè ãëóáîêîãî ñíà, â ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ âíå
òåëà. Åñòü òîëüêî îäíî óñëîâèå: åñòåñòâåííûé ñîí, íå èñêàæåííûé
õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Òåïåðü ÿ çíàë, ÷òî î÷åíü ÷àñòî áûâàë çäåñü
è ðàíüøå…, ß ïðîñòî íè÷åãî íå ïîìíèë îá ýòîì, êîãäà ïðîñûïàëñÿ, –
êàê, âïðî÷åì, è âñå îñòàëüíûå. Åñëè êàêèå-òî îáðûâêè âîñïîìèíàíèé è
ñîõðàíÿëèñü, ÿ ïðèïèñûâàë èõ ñíîâèäåíèÿì, ñòðàííûì ìûñëÿì, èãðå âî-
îáðàæåíèÿ…»137
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Óâèäåííûå â ìîìåíò ïðîáóæäåíèÿ âåòâè, ïîêðûòûå âèíîãðàäîì, è
èñ÷åçíóâøèå, êàê òîëüêî ìèãíóëè ãëàçà, ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðåäìåòû Òîí-
êîãî Ìèðà â ñâîåì âèäå âåñüìà ðåàëüíû è èìåþò îêðàñêó è ôîðìó è ïî
âíåøíîñòè ìàëî îòëè÷àþòñÿ îò ïðåäìåòîâ Ïëîòíîãî Ìèðà. Òîëüêî ïëîò-
íîñòè îáû÷íîé è ïîëíîãî âåñà îíè íå èìåþò è îáû÷íûì çåìíûì çðåíè-
åì íå óëàâëèâàþòñÿ. Ðåàëüíîñòü Òîíêîãî Ìèðà äëÿ ðàçâîïëîùåííûõ
ñòîëü æå î÷åâèäíà, êàê ïëîòíàÿ – äëÿ âîïëîùåííûõ. Íå òóìàííîå è
ðàñïëûâ÷àòîå íå÷òî, íî ÿðêèé, êðàñî÷íûé Ìèð, åùå áîëåå âïå÷àòëÿþ-
ùèé, ÷åì çåìíîé. Âîò ê ýòîìó è íàäî ãîòîâèòüñÿ ïðè ïåðåõîäå Âåëèêèõ
Ãðàíèö. Ñíû íå äàþò ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì Ìèðå, èáî ñëèøêîì
íåóñòîé÷èâû. Íî èíîãäà è îíè ïðîèçâîäÿò âåñüìà ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå
íà ñíîâèäöà. Âñå, ÷òî âèäèò ÷åëîâåê íà Çåìëå, çàïå÷àòëåíî â Òîíêîì
Ìèðå ïëþñ ñîáñòâåííûå òîíêèå ôîðìû òîãî Ìèðà, íå çàïå÷àòëåííûå â
Ïëîòíîì Ìèðå. Òàì ÷åëîâåê îáû÷íî âèäèò òî, íà ÷òî óñòðåìëåíî åãî
ñîçíàíèå è ìûñëè è ÷òî ñîçâó÷íî ñ îêðóæàþùèì åãî âíóòðåííèì ìè-
ðîì, è âèäèò ñêâîçü ñâîþ àóðó. Ðàñøèðåííîå ñîçíàíèå óñòðåìëåíî ê
ïðåêðàñíîìó è âèäèò ïðåêðàñíûé ðàñøèðåííûé ìèð. Ïðåäåëîì âèäåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííûå ìûñëè, òîëüêî îíè è îãðàíè÷èâàþò ãîðèçîíò â
âèäèìîñòè. Ñàì æå ïî ñåáå Íàäçåìíûé Ìèð áåñïðåäåëåí.138

ßâëåíèå ñíîâ íåîòðèöàåìî. Ðåàëüíîñòü èõ óêàçûâàåò íà ðåàëü-
íîñòü Òîíêîãî Ìèðà. Ñóáñòàíöèÿ ñíîâèäåíèé èíîãî ïîðÿäêà, íåæåëè
ïðèðîäà Ôèçè÷åñêîãî Ìèðà. Íàçâàíèå «ìèð ìàòåðèàëüíûé» íå òî÷íî,
èáî âñå Ìèðû ìàòåðèàëüíû. Òî÷íåå íàçâàòü åãî Ìèðîì Ïëîòíûì. Íî
íåçàâèñèìî îò ýòîãî ñíû âñ¸ æå ðåàëüíû, è ôîðìû, íàáëþäàåìûå âî
âðåìÿ ñíà, ñâÿçàíû î÷åíü ñ ìûøëåíèåì â òåëå çåìíîì. Ýòî êàê áû âà-
ðèàöèè íà çåìíûå òåìû, íî íå ñâÿçàííûå çåìíûìè îãðàíè÷åíèÿìè.
Ñíàìè ìîæíî óïðàâëÿòü è èõ ðåãóëèðîâàòü ïðèêàçîì âîëè… Ìîìåíò
ïåðåä çàñûïàíèåì î÷åíü âàæåí, åñëè âîëÿ íàêëàäûâàåò ñâîå ðåøåíèå
íà äàëüíåéøåå òå÷åíèå ìûñëåé â ýòîò ìîìåíò… Ìíîãîå ïðîèñõîäèò è
äåëàåòñÿ âî âðåìÿ ñíà, åñëè ñîçíàíèå äîñòàòî÷íî ðàñøèðåíî, òîëüêî
ïàìÿòè î ïðîèñõîäÿùåì íå îñòàåòñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòîãî íåëüçÿ
äîïóñêàòü, ÷òîáû ñëèøêîì íå îòðûâàòüñÿ îò Çåìëè; ñ äðóãîé, ñîåäèíå-
íèå Ìèðîâ èäåò ÷åðåç ñîçíàíèå, öåíòðû îðãàíèçìà êîòîðîãî äîëæíû
áûòü äîñòàòî÷íî ðàçâèòû… Çíà÷åíèå ñíîâ ìîæåò áûòü î÷åíü ãëóáîêèì,
åñëè ê íèì ïîäõîäèòü ñî çíàíèåì ðîëè ñíà â æèçíè ÷åëîâåêà. Ñîí
ñòîëü íåîáõîäèì äëÿ æèçíè òåëà, êàê è ïèùà, èáî ýòî – ïèòàíèå ñèñòå-
ìû ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé, êîòîðîé íàñûùàåòñÿ òîíêîå òåëî (÷åëîâå-
êà)… Íóæíî ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ñíà, åñëè èìååòñÿ æåëàíèå âçÿòü îò
íåãî âñå, ÷òî îíî ìîæåò äàòü.139

Òðåòüþ ÷àñòü æèçíè ÷åëîâåê ïðîâîäèò âî ñíå. Åñëè ðàçâèòèå ïîçâîëÿåò,
ñîí ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â áîäðñòâîâàíèå â Òîíêîì Ìèðå è ñòàòü âòîðîé, è
òîæå ñîçíàòåëüíîé, æèçíüþ. Ìíîãèå âî âðåìÿ ñíà äåéñòâèòåëüíî ñïÿò â
Òîíêîì Ìèðå, íî íåêîòîðûå áîäðñòâóþò è âåäóò î÷åíü èíòåðåñíóþ è ïîó÷è-
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òåëüíóþ æèçíü. Äîñòèæåíèå ýòîãî îáëåã÷àåòñÿ, åñëè óñòðåìëåíèå íàïðàâ-
ëåíî íà Îáùåå Áëàãî. Òàê æå è çàïîìèíàòüñÿ ñíû ñòàíóò ëåã÷å. Òðóäíîñòü
çàïîìèíàíèÿ çàâèñèò òàêæå è îò òîãî, ÷òî ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ ðåàëü-
íîñòüþ Òîíêîãî Ìèðà. ×åðåç îêíî ëè÷íûõ òîíêèõ âïå÷àòëåíèé ìîæíî î÷åíü
ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ.140

Ìîæíî îòìåòèòü íå òîëüêî âðåìåííîå îòñóòñòâèå, íî è äðóãèå ÿâëåíèÿ.
Íàïðèìåð, ÷åëîâåê çàñûïàåò ñ îïðåäåëåííîé ìûñëüþ è ïðîñûïàåòñÿ ñ ïðî-
äîëæåíèåì å¸ íà ñëåäóþùåì ñëîâå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî äóõ åãî îòñóòñòâîâàë
íà ñîâåðøåííî èíîì ïëàíå, è çàòåì ñíîâà ñîåäèíèë ñâîå çåìíîå ñîçíàíèå
íà îïðåäåëåííîì ñëîâå. Çíà÷èò â Òîíêîì Ìèðå ïðèëîæèìà ñîâåðøåííî
èíàÿ ïëîñêîñòü ñîçíàíèÿ. Òàê è äîëæíî áûòü, êîãäà ëþäè è òàì ñîõðàíÿþò
çåìíîå ñîçíàíèå…141

…Ñîí ñìåðòè ïîäîáåí. Êàæäîäíåâíûé îñîçíàííûé ïåðåõîä â ñîí ïðè-
ó÷èò ê áåññòðàøíîìó ïåðåõîäó Âåëèêèõ Ãðàíèö (ìåæäó Ìèðàìè). Ìîæíî è
íóæíî îòëîæèòü âñå äíåâíûå äåëà è çàáîòû, îòáðîñèòü âñå çåìíîå îêðóæå-
íèå â ìîìåíò çàñûïàíèÿ, çíàÿ, ÷òî ïåðåä íàñòîÿùåé ñìåðòüþ ïðèäåòñÿ
îòêàçàòüñÿ îò âñåãî è âñå çåìíîå ñâîå îñòàâèòü íà Çåìëå, âñå ñâîè îãîð÷å-
íèÿ, çàáîòû è ñòðàõè. Âñå ýòî íóæíî îñòàâèòü, ÷òîáû òÿãîñòüþ èõ íå áûëè
ïðèêîâàíû ê Çåìëå êðûëüÿ äóõà. Ñâîáîäíûì îò âñåãî çåìíîãî íàäî îòõî-
äèòü êî ñíó. È òîãäà ðàñêðîþòñÿ äâåðè Òàéíîãî Çíàíèÿ.142

…Ìîìåíò ïîãðóæåíèÿ â ñîí çíà÷èòåëåí òåì, ÷òî íà ýòîé ãðàíèöå ñòàíî-
âÿòñÿ äîñòóïíûìè òîíêèå ÿâëåíèÿ äàæå äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà. Êàëè Þãà
õàðàêòåðíà áûëà ÿðûì ïîãðóæåíèåì ñîçíàíèÿ â ÿâëåíèÿ Ïëîòíîãî (ôèçè-
÷åñêîãî) Ìèðà. Ñàòèà Þãà ïðèíåñåò îáúåäèíåíèå Ìèðîâ. Îêíî â Òîíêèé
Ìèð áóäåò îòêðûòî, è âîñïðèÿòèå Ñóùåãî íå áóäåò îäíîñòîðîííèì, îäíîáî-
êèì è îãðàíè÷åííûì ïÿòüþ ôèçè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè. Ýòî èçìåíèò â êîðíå
ìûøëåíèå ÷åëîâåêà è åãî îòíîøåíèå ê æèçíè. Ïðåîáðàçèòñÿ (çåìíîé) ÷åëî-
âåê, è ïðåîáðàçèòñÿ ïëàíåòà…143

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ Ê ÏÅÐÅÕÎÄÓ Â ÒÎÍÊÈÉ ÌÈÐ

Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Òîíêèì Ìèðîì
Ìîæíî ëè çåìíûì âîïëîùåíèåì òâîðèòü ìûñëåííî â Òîíêîì Ìèðå? Ìîæ-

íî, îñîáåííî åñëè Àãíè (â ÷åëîâåêå) äåéñòâóåò. Ìîæíî íàñàæäàòü è óëó÷øàòü
ðàñòåíèÿ. Ìîæíî ñîçäàâàòü ñòðîèòåëüíûå ôîðìû, ìîæíî ó÷àñòâîâàòü âî
ìíîæåñòâå óëó÷øåíèé, ëèøü áû íå â áåçîáðàçèè. Óð. âèäåëà äåðåâî, åþ ïî-
ñàæåííîå. Òàê ìîæíî èç ñëàáûõ õðóïêèõ ôîðì ñîçäàâàòü íå÷òî ñèëüíîå è
äëèòåëüíîå. Òåì ìû ïðèãîòîâëÿåì ñðåäè çåìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ áóäóùèå
ñàäû ïðåêðàñíûå. Ìûñëü âî âñåé åå ñòðîèòåëüíîñòè ñîçäàåò è íàøå áóäó-
ùåå ñ÷àñòüå. Òàê ìû èäåì ìûñëÿìè çà ïðåäåëû Çåìëè.144

…Ñïåðâà âñÿ äåÿòåëüíîñòü êàæåòñÿ ïðîèñõîäÿùåé íà çåìíîì ïëàíå.
Ïîñëå, ñðåäè òàê íàçûâàåìûõ ñíîâèäåíèé, îòäåëÿþòñÿ ÷óâñòâîâàíèÿ, êàê
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áû îòäåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîèñõîäÿùåé íå òîëüêî íà çåìíîì ïëàíå.
Òàê îáðàçóåòñÿ ïåðâîå îñîçíàíèå ïðèâõîæäåíèÿ è äðóãèõ Ìèðîâ â íàøå
ñóùåñòâîâàíèå. Çàòåì óæå â ñîñòîÿíèè ïîëíîãî áîäðñòâîâàíèÿ íà÷èíàþò
çàìå÷àòüñÿ ìãíîâåííûå îòñóòñòâèÿ, íå ñâÿçàííûå íè ñ êàêèì çàáîëåâàíè-
åì. Òàê åùå ãëóáæå íàìå÷àåòñÿ ñâÿçü Ìèðîâ è íàøå ó÷àñòèå â Íèõ.145

Ïðè âûñîêîé ñòåïåíè äóõîâíîñòè äåëèìîñòü äóõà òàê âåëèêà, ÷òî îòäå-
ëèâøèåñÿ ÷àñòèöû ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè íåïðåñòàííî ðàáîòàþò â ïîëíîé
ñîãëàñîâàííîñòè ñ òàêèìè æå ÷àñòèöàìè ýíåðãèè, ïîñëàííûìè ðîäñòâåííû-
ìè äóøàìè. Èìåííî, î÷èùåííàÿ ýíåðãèÿ áóäåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ñà-
ìûõ íåîòëîæíûõ çàäà÷àõ íà áëàãî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Èòàê, ñëåäóåò ÷àùå
äóìàòü è îùóùàòü æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â òàêîé ñâåòëîé ðàáîòå. Âñå äðåâ-
íèå ó÷åíèÿ, êàê Âû óæå çíàåòå, óòâåðæäàþò, ÷òî èçëó÷åíèÿ éîãà èëè äàæå
÷èñòîãî ÷åëîâåêà îçäîðàâëèâàþò íà áîëüøîå ðàññòîÿíèå àòìîñôåðó âñåé
îêðóãè è äàæå îñòàíàâëèâàþò ýïèäåìèè, ðàçðóøèòåëüíûå çåìëåòðÿñåíèÿ è
ïðî÷èå áåäñòâèÿ. Ñàì òàêîé ñâåòîíîñåö ÷óâñòâóåò ëèøü óòîìëåíèå ïîñëå
÷ðåçâû÷àéíîãî ñïàñèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ñâîèõ èçëó÷åíèé.146

«Êàê ðàçâèâàòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü â Òîíêîì Ìèðå?..» Ïðåæäå âñåãî
íóæíî íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ æèâóùèì â äâóõ
Ìèðàõ. È ýòî âîâñå íå òðóäíî, èáî êàæäóþ íî÷ü ìû ïåðåõîäèì â Òîíêèé
Ìèð, ãäå ïðè äîñòàòî÷íî ðàçâèòîì òîíêîì òåëå ìû ìîæåì î÷åíü ïîëåçíî
ïðèëàãàòü íàøè òîíêèå ýíåðãèè. Îòõîäÿ êî ñíó íå ñ äóìîþ îá îòäûõå,
íî óñòðåìëÿÿñü ê Èåðàðõèè Ñâåòà ñ ìûñëüþ î ïîëåçíîé ðàáîòå, ìû òåì
ñàìûì íàïðàâëÿåì ñâîè ýíåðãèè íà äåéñòâåííóþ ïîìîùü òóäà, ãäå îíà
íóæíåå âñåãî. Ñîçíàòåëüíûå ïîñûëêè ñåáÿ â Òîíêèé Ìèð ìîãóò ïîñòå-
ïåííî íàñòîëüêî óñèëèòüñÿ, ÷òî ìû íà÷íåì ÷åòêî çàïîìèíàòü íàøè ìíî-
ãîîáðàçíûå íî÷íûå ðàáîòû è ïîñåùåíèÿ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîìîùè ÷àñ-
òî ñîâåðøåííî íåçíàêîìûì íàì ëþäÿì Çåìëè. Äàëüíåéøåé ôàçîé áó-
äåò óæå îñîçíàíèå òàêîé ïîñûëêè â áîäðñòâóþùåì ñîñòîÿíèè è äàæå âî
âðåìÿ îáû÷íûõ çàíÿòèé. Âíà÷àëå ïîñûëêà ëèøü âñïûõíåò â ñîçíàíèè
îùóùåíèåì êàêîãî-òî ìãíîâåííîãî îòñóòñòâèÿ, à çàòåì îñòàíåòñÿ âïå-
÷àòëåíèå ïîñåùåíèÿ êîãî-òî èëè äàæå áóäóò óñëûøàíû äâà-òðè ñëîâà.
Èíîãäà áóäåò îùóùàòüñÿ õàðàêòåðíûé çàïàõ îïðåäåëåííîé è çíàêîìîé
íàì ìåñòíîñòè, èëè ïðîíåñåòñÿ âèäåíèå ëèö, èëè ìåñòà, è ìû áóäåì
çíàòü, ÷òî íàøà îòäåëèâøàÿñÿ ýíåðãèÿ ðàáîòàåò â òîì íàïðàâëåíèè. Ýòè
ÿâëåíèÿ ìîãóò áûòü åæåäíåâíû, íî, êîíå÷íî, íóæíî äëÿ ýòîãî íåêîòîðîå
îäèíî÷åñòâî. Îíè ÿð÷å è ÷àùå â âå÷åðíåå âðåìÿ èëè ïåðåä îòõîäîì êî
ñíó è îñîáåííî èíòåíñèâíû íà ðàññâåòå.147

Ðàáîòîñïîñîáíîñòü äîëæíà áûòü âîñïèòàíà, èíà÷å îíà ìîæåò ïðîáûòü
â äðåìîòíîì ñîñòîÿíèè. Òàêæå è ðàáîòîñïîñîáíîñòü â Òîíêîì Ìèðå äîëæíà
áûòü ðàçâèâàåìà. Íî ïóòü ýòîò äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü óñëîâèÿì Òîíêîãî
Ìèðà. …×åëîâåê äîëæåí ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â äâóõ Ìèðàõ. …Òà-
êîå ïðèëåæàíèå ê òðóäó òîíêîìó âîâñå íå äîëæíî îòðûâàòü îò òðóäà çåìíî-
ãî, íàîáîðîò, îíî ëèøü óëó÷øèò åãî êà÷åñòâî. Íàïðàñíî ëþäè íå äóìàþò î
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Òîíêîì Ìèðå – è âî ñíàõ, è íàÿâó îíè ìîãóò ìûñëåííî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
ñàìûõ âîçâûøåííûõ çàäàíèÿõ.148

Íåñîìíåííî, ìíîãèå ñîòðóäíèêè ïîìîãàþò Ñèëàì Ñâåòà â Òîíêîì ìèðå.
Áèòâà òàì ñåé÷àñ åùå ñèëüíåå, ÷åì íà Çåìëå. Ïîòîìó ñîâåòóåòñÿ èìåòü
ýòî â âèäó è íå èçáåãàòü ñíà; èáî íåêîòîðûå ðåâíîñòíûå ÷ëåíû-ñîòðóäíèêè
õîòåëè áû ñîêðàòèòü ÷àñû íî÷íîãî îòäûõà. ×àñòî ðàáîòà â Òîíêîì Ìèðå
áûâàåò äàæå ïëîäîòâîðíåå çåìíîé. Êîíå÷íî, ñîîáùèòå ýòî Âàøèì áëèæàé-
øèì äðóçüÿì, è ïóñòü îíè çàïèñûâàþò ñâîè íî÷íûå ïîõîæäåíèÿ. Ïîñòå-
ïåííî îíè íàó÷àòñÿ ðàçáèðàòüñÿ â ñëîæíûõ ñèìâîëàõ è â íåêîòîðîé ïóòà-
íèöå â ïîëó÷åííûõ âïå÷àòëåíèÿõ, ïðîèñõîäÿùåé îò íåäîñòàòî÷íîé äèñ-
öèïëèíû è ÷åòêîñòè ñîçíàíèÿ. Íî ïðè ïðàâèëüíîì óñòðåìëåíèè ïðèäåò è
ÿñíîñòü. Ïóñòü çàñûïàþò ñ ìûñëüþ ëåòåòü íà ïîìîùü òóäà, êóäà áóäóò
ïîñëàíû Âåëèêèìè Ó÷èòåëÿìè.149

«Êàê ñîçíàòåëüíî ðàáîòàòü íà äðóãèõ Ïëàíàõ Áûòèÿ è ïîìíèòü îá ýòîì
â ôèçè÷åñêîì òåëå?..» – (Ýòî ìîæíî äåëàòü,) ñëåäóÿ Ó÷åíèþ Ñâåòà («Æè-
âàÿ Ýòèêà») è ïðèó÷àÿ ñåáÿ ñîçíàòåëüíî ïîìíèòü î òàêîé ðàáîòå. Íî, íàõî-
äÿñü â ôèçè÷åñêîì òåëå, íåëüçÿ âñåãäà ïîìíèòü î äåÿòåëüíîñòè ñâîåãî
òîíêîãî ñóùåñòâà, èáî èçìåðåíèÿ Òîíêîãî Ìèðà íå ñîîòâåòñòâóþò íàøèì, è
ôèçè÷åñêèé ìîçã íå ìîæåò áåç óùåðáà ÷àñòî çàïå÷àòëåâàòü òàêèå òîí÷àé-
øèå âèáðàöèè. Ëèøü ìåäèóìû, â ñèëó îñîáåííîñòè ñâîåé, ìîãóò ÷àùå çà-
ïîìèíàòü òàêèå äåéñòâèÿ, íî çàâèäîâàòü ìåäèóìàì íå ñëåäóåò.150

Âû ñïðàøèâàåòå – êàê ñäåëàòü, ÷òîáû òîíêàÿ ðàáîòà ìîãëà ïðîÿâëÿòüñÿ
êàæäîå ìãíîâåíèå?.. Ñëåäóåò íàñòîëüêî îñîçíàòü è ïðî÷óâñòâîâàòü, ÷òî
ìû æèâåì â äâóõ Ìèðàõ, ÷òîáû ñîçíàíèå ýòî íèêîãäà íå ïîêèäàëî íàñ, è
ýòî íå òðóäíî, èáî ñîçíàåì æå ìû ñåáÿ æèâóùèìè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è
ýòî ñîçíàíèå íèñêîëüêî íå ìåøàåò íàì â ëþáîé íàøåé óìñòâåííîé ðàáîòå,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîöåññ ìûøëåíèÿ óæå åñòü ðàáîòà íà òîíêîì ïëàíå,
èáî óì ïðèíàäëåæèò óæå ê ÷åòâåðòîìó èçìåðåíèþ, èëè ê îáëàñòè ìåòàôèçè-
êè. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ è äëÿ áîëüøåé ïëîäîòâîðíîñòè òàêîé ðàáîòû â Òîíêîì
ìèðå íåîáõîäèìî ïîëþáèòü åå...151

Ñîòðóäíèêè Òîíêîãî Ìèðà íåðåäêî ì÷àòñÿ äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà, ñàìè
íå çàìå÷àÿ îòñóòñòâèÿ ñâîåãî (â ôèçè÷åñêîì òåëå); ëèøü ãîëîâîêðóæåíèå
èíîãäà äàåò çíàòü î ôåíîìåíå, èáî ñ÷èòàåòñÿ íåîáû÷íûì ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
Òîíêèì Ìèðîì, íî ñêîðî òàêîå ïîëîæåíèå èçìåíèòñÿ.152

Òàêæå õîðîøî äåëàåòå, çàïîìèíàÿ ìîìåíòû îòñóòñòâèÿ. Ñî âðåìå-
íåì âûÿñíèòñÿ, ãäå íóæíî áûëî âàøå ïðèñóòñòâèå. Íå òîëüêî â Òîíêîì
Ìèðå, íî çäåñü, íà Çåìëå, èäåò îáìåí è ïîìîùü ñîçíàíèé. Ìîæíî áûòü
óâåðåííûì, ÷òî åñëè îòñóòñòâèå ó÷àñòèëîñü, çíà÷èò óçíàåòå î áîëüøèõ
ñîáûòèÿõ, î ñòîëêíîâåíèÿõ, ãäå ìåøàþòñÿ (ò.å. ñìóùàþòñÿ è òåðÿþòñÿ)
ñîçíàíèÿ (ëþäåé) è òðåáóåòñÿ ïîìîùü. Íóæíî óìåòü çàìå÷àòü èìåííî
ýòè ìîìåíòû ñîòðóäíè÷åñòâà. Ëþäè äëÿ ñïàñåíèÿ áëèçêèõ èíîãäà ïåðå-
ëèâàþò êðîâü. Ðàçâå íå îäîëæàò îíè îãíåííîå ñîçíàíèå, êîãäà áëèçêèå
ñìóùåíû.153
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…Îñâîáîæäåíèå äóõà íå ïðèäåò ñðàçó, åñëè íàä íèì íå ïîðàáîòàòü. È
âîò óæå áûëè ïåðâûå ëàñòî÷êè óñïåøíîé ïîïûòêè îòðûâà: ïåðâàÿ – ðà-
äîñòü, íàïîëíèâøàÿ ïî÷òè âåñü äåíü, âòîðàÿ – íî÷íûå ïîëåòû, ïðèíåñøèå
íîâûé îïûò è íîâûå îùóùåíèÿ. Îùóùåíèå î÷åíü áûñòðîãî ïîëåòà â òîí-
êîì òåëå íàä Çåìëåé è âåðòèêàëüíûé íåîáû÷íî âûñîêèé âçëåò êâåðõó ñ
áûñòðîòîé, äîòîëå íèêîãäà íå èñïûòàííîé, – ðåçóëüòàò îòðûâà, à òàêæå íî-
âûå îùóùåíèÿ íàïðÿæåííîé ïóëüñàöèè è äðîæàíèÿ â ãðóäè è áèåíèå íà-
ïðÿæåííîãî ñåðäöà, ñîïðîâîæäàþùåãî ïîëåò. Ïðîõîä ÷åðåç îêíà è ñòåíû –
ÿâëåíèÿ, óæå èñïûòàííûå ðàíüøå. Áóäåì ðàñøèðÿòü è óãëóáëÿòü îïûò îò-
ðûâà ñîçíàíèÿ îò ïëîòíîãî îêðóæåíèÿ ïåðåä îòõîäîì êî ñíó, ïàìÿòóÿ î
áåñïðåäåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé äóõà.154

Ïîëåòû ïî Òîíêîìó Ìèðó ìîãóò áûòü ñëîæíû, äàæå îïûòíîå ñîçíàíèå
ìîæåò èìåòü çàòðóäíåíèå. Ñåãîäíÿ Óð. èñïûòàëà òàêîå çàòðóäíåíèå. Íóæíî
áûëî óñèëèå, ÷òîáû ïðîáèòü ñëîè õèìè÷åñêèå, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ àñòðî-
õèìè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè. Äíè îêîëî ïîëíîëóíèÿ íåõîðîøè äëÿ ïîëåòîâ
(â Òîíêîì Ìèðå). Òàê íàçûâàåìîå «ëóííîå ñòåêëî» ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü è
òðåáóåò î÷åíü ñèëüíîãî ÿâëåíèÿ íàñòîé÷èâîñòè.155

Âûäåëåíèå àñòðàëà è ïîñåùåíèå Òîíêîãî Ìèðà íåïîëåçíî, åñëè îíî íå
ïðåñëåäóåò îïðåäåëåííîé öåëè ïîçíàâàíèÿ è èçó÷åíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè.
Ýòè ÿâëåíèÿ äîïóñòèìû, íî ïîä ðóêîâîäñòâîì Âåëèêîãî Ó÷èòåëÿ. Ìíîãèå
óòîïàþò â ÿâëåíèÿõ àñòðàëüíîãî ìèðà (íèçøèå ñôåðû Òîíêîãî Ìèðà), íå
ïðîäâèãàÿñü êâåðõó íè íà øàã. Êàñàíèÿ ñ íåêîòîðûìè ñëîÿìè àñòðàëà íå
òîëüêî íå ïîëåçíû, íî, íàîáîðîò, çàäåðæèâàþò ýâîëþöèþ äóõà, èáî íå äàþò
åìó èìïóëüñîâ ê óòâåðæäåíèþ â æèçíè ìîðàëüíûõ îñíîâ. …Ïîýòîìó ñëå-
äóåò óñòàíîâèòü îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå ê òàê íàçûâàåìûì ôåíîìåíàì, à
íå îáìàíûâàòüñÿ èõ êàæóùåéñÿ çíà÷èìîñòüþ. Ìû ðàçðóøàåì î÷àðîâàíèå
àñòðàëà, ÷òîáû çàìåíèòü åãî ñóðîâûì ïîçíàíèåì, îñíîâàííûì íà äåéñòâè-
òåëüíîì îïûòå è ïîíèìàíèè çàêîíîâ Íåçðèìîãî Ìèðà.156

«Memento mori…»*
Ïîçäíî íà÷èíàòü ãîòîâèòüñÿ ê ïåðåõîäó â Ìèð Òîíêèé ïåðåä ñàìîé

ñìåðòüþ. Íóæíî ãîòîâèòüñÿ çàðàíåå, à ëó÷øå âñåãî áûòü ãîòîâûì âñåãäà,
èáî íå âåäàåòå íè äíÿ, íè ÷àñà, êîãäà ïðèäåò âàøå âðåìÿ.157

Íàäî ïîñòðîèòü æèçíü òàê, ÷òîáû êàæäîå ìãíîâåíèå åå áûëî ñîçíàòåëü-
íûì ïîäãîòîâëåíèåì ê Íàäçåìíîìó ïðåáûâàíèþ.158

«Íåðàçóìíî ëèøü íàêàíóíå íà÷àòü ãîòîâèòüñÿ, åñëè æåëàåøü ñêàçàòü
ðå÷ü íà íåçíàêîìîì ÿçûêå.

Íåðàçóìíî ëèøü íàêàíóíå íà÷àòü ãîòîâèòüñÿ, åñëè æåëàåøü âûñòóïèòü
ñ íåçíàêîìûì èíñòðóìåíòîì.

Íåðàçóìíî ëèøü íàêàíóíå íà÷àòü ãîòîâèòüñÿ, åñëè õî÷åøü ïåðåéòè â
Òîíêèé Ìèð.

* Memento mori (ëàò.) – ïîìíè î ñìåðòè.
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Óæàñíî, êîãäà ÷åëîâåê âñþ æèçíü îòâðàùàëñÿ îò ìûñëè î Òîíêîì Ìèðå è
ëèøü íàêàíóíå ïåðåõîäà, êàê íåðàäèâûé øêîëüíèê, íà÷èíàåò ñìóòíî òâåð-
äèòü ñëîâà íåîñîçíàííûå. ßâëåíèå íåìèíóåìîãî ïåðåõîäà âîçâåùåíî âñå-
ìè Äóõîâíûìè Ó÷åíèÿìè (äàííûìè Èåðàðõèåé Ñâåòà). Ñêàçàíî: “Íå óìðåì,
íî èçìåíèìñÿ”. Íåâîçìîæíî ñêàçàòü êîðî÷å. Íåëüçÿ ñêàçàòü óòâåðäèòåëüíåå.
Çíà÷èò, íóæíî çíàòü ÿçûê Òîíêîãî Ìèðà; çíà÷èò, íóæíî ïðèîáðåñòè ïðàâî âõî-
äà ñ ïîëíûì ñîçíàíèåì, íî íàêàíóíå ýòîãî íåâîçìîæíî äîñòè÷ü».159

Ëþäè ñòàíîâÿòñÿ íàáîæíûìè, ïðèáëèæàÿñü ê ïåðåõîäó â Òîíêèé Ìèð.
Îíè íå çàìå÷àþò, ÷òî â òàêîì ïîñïåøíîì çàäàáðèâàíèè îíè ãðàíè÷àò ñ
êîùóíñòâîì. Ïîëó÷àåòñÿ íå îñîçíàíèå Âûñøåãî Ìèðà, íî ïîñïåøíàÿ
ïëàòà çà ëó÷øåå ìåñòî (íà êëàäáèùå è çà ãðîáîì). Ìåæäó òåì, ïðèáëèæå-
íèå ê Âûñøåìó Ìèðó äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñ ïåðâûõ äíåé çåìíîé æèçíè.
Íå óñëîâíûå (öåðêîâíûå ðèòóàëû è) îáðÿäû, à ñåðäå÷íàÿ ìîëèòâà äåëàåò
Ïðåêðàñíûé Ìèð áëèçêèì è íàñóùíûì. Ìîæíî ïîäõîäèòü ê ñàìîìó Âûñ-
øåìó ñ íàïîëíåííîé ÷àøåé ëó÷øèõ ïîìûñëîâ. Ìîæíî ïðèíîñèòü ëó÷øèå
ìå÷òû, ðó÷àÿñü, ÷òî îíè íàïðàâëåíû ê Äîáðó. Êîãäà äîáðî æèâåò, îíî
îòâîðèò âñå Âðàòà ê Ìèðó Âûñøåìó.160

Ëþäè, äàæå çíàþùèå î Òîíêîì Ìèðå, ïîëàãàþò, ÷òî ìîæíî îòëîæèòü äî
÷àñà (óõîäà íà ïåíñèþ) ñîâåðøåíñòâîâàíèå â ìûñëÿõ ñâîèõ. Îíè îøèáàþò-
ñÿ, èìåííî çäåñü (è ñåé÷àñ) äîëæíî áûòü çàëîæåíî íàïðàâëåíèå (ïðàâèëü-
íîãî) ìûøëåíèÿ. Ìîæíî åãî ðàçâèâàòü, êîãäà èìïóëüñ äàí. Îïûò ìûøëåíèÿ
äîëæåí áûòü óòâåðæäåí çåìíûì ìûøëåíèåì. Íåëüçÿ âîéòè â Òîíêèé Ìèð
ñìóùåííî è ðàññåÿííî (ãëÿäÿ íà âñ¸, êàê «áàðàí íà íîâûå âîðîòà»). Êîãäà
ñîçíàíèå ÿñíî, îíî íåñ¸ò ââåðõ, êàê ãàç ïîìîãàåò âîçäóøíîìó øàðó. Íèêòî è
íè÷òî íå çàäåðæèò â íèçøèõ ñëîÿõ òâåðäîå ñîçíàíèå (÷åëîâåêà), óñòðåìëåí-
íîå ê Äîáðó, ïîòîìó íå áóäåì îòêëàäûâàòü óòâåðæäåíèå ñâîåãî ìûøëåíèÿ.
Êðîìå ýòîãî ïóòè íåò êðàò÷àéøåãî ñîîáùåíèÿ ñ Ìèðîì Âûñøèì.161

Íåêîòîðûå ëþáèòåëè çåìíûõ îùóùåíèé (óäîâîëüñòâèé è íàñëàæäåíèé
òåëåñíûõ) ïîëàãàþò, ÷òî î÷èùåíèå ìîæíî îòëîæèòü äî ïîñëåäíèõ ìèíóò è
íà÷àòü åãî ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ îò òåëà, íî ýòè ëþáèòåëè çàáëóæäàþòñÿ
î÷åíü æåñòîêî, èáî â Òîíêîì Ìèðå íà÷èíàòü óæå ïîçäíî.162

Ïåðåøåäøèé â Ìèð Òîíêèé èäåò ê òåì, ê êîìó õî÷åò èäòè, è ïðåáû-
âàåò ñ òåì, ñ êåì õî÷åò ïðåáûâàòü. Îïðåäåëÿåò íàïðàâëåíèå ïîñëå-
äíÿÿ ìûñëü, ïðåâàëèðóþùàÿ â ñîçíàíèè óìèðàþùåãî íàä âñåìè îñ-
òàëüíûìè. Îáû÷íî ïðåîáëàäàþò òå ìûñëè, êîòîðûå áûëè ñèëüíåå âñå-
ãî â òå÷åíèå (ôèçè÷åñêîé) æèçíè. …Çíà÷èò, îá ýòîì ñëåäóåò ïîäóìàòü.
Õîðîøî â ñîçíàíèè îòäåëèòü âñå òî, ÷òî òàì íóæíî, îò âñåãî òîãî, ÷òî
òàì ñîâåðøåííî èçëèøíå. Ñêîëüêî âñåãî íàäî ñ ñîáîþ áðàòü, ÷òîáû
ïåðååõàòü èç ãîðîäà â ãîðîä. Íî âñå ýòî â Íàäçåìíîì Ìèðå ñîâåð-
øåííî íå íóæíî. Íî ÷òî-òî àáñîëþòíî íåîáõîäèìî, áåç ÷åãî ñóùåñòâî-
âàíèå òàì ñòàíîâèòñÿ òðóäíûì è äàæå íåâûíîñèìûì. Íàïðèìåð, áëà-
ãîäóøèå. Åñëè âçÿòü âìåñòî íåãî ðàçäðàæåíèå, çëîáó, íåíàâèñòü, íå-
äîâîëüñòâî èëè ñòðàõ, òî ñ ýòèìè êà÷åñòâàìè òàì ïðåáûâàòü áóäåò



47

òÿæêî. Òàê, ãîòîâÿñü ê ïîñëåñìåðòíîìó ñóùåñòâîâàíèþ, íóæíî î ìíî-
ãîì ïîäóìàòü è ìíîãîå ïðåäóñìîòðåòü.163

Êðîò íå çíàåò ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñâåòà, è òîëüêî çëîé äóõ íå ïîíèìàåò,
÷òî åñòü ðàäîñòü! Êîãäà âû ðàäóåòåñü öâåòàì, êîãäà óãëóáëÿåòåñü ìûñëüþ
â èõ ÷óäåñíîå ñòðîåíèå, â ñîçäàíèå ìàëîãî çåðíà, êîãäà öåíèòå ñâåæèé
àðîìàò, òîãäà óæå ïðèêàñàåòåñü ê Òîíêîìó Ìèðó. Ìîæíî è â öâåòàõ çåìíûõ,
è â îïåðåíèè ïòèö, è â ÷óäåñàõ íåáà íàéòè ðàäîñòü òó ñàìóþ, êîòîðàÿ ãîòî-
âèò âàñ ê Âðàòàì Îãíåííîãî Ìèðà. Ãëàâíîå, íå áóäüòå óìåðøèìè äëÿ Êðà-
ñîòû. Êòî ìîæåò íàéòè ëó÷øóþ îïðàâó äëÿ ïðåäàííîñòè, äëÿ óñòðåìëåííî-
ñòè, äëÿ íåóòîìèìîñòè, íåæåëè Êðàñîòà? Íóæíî ñðåäè çåìíûõ óñëîâèé
óìåòü íàõîäèòü óæå ÷àñòè, ïðèãîäíûå äëÿ âñåõ Ìèðîâ. Íå áóäåò âðåìåíè
ïðåäàâàòüñÿ ðàññóæäåíèÿì â ìèã ïåðåõîäà â Ìèð Òîíêèé, íî îçàðåíèå ðà-
äîñòüþ ìîæåò è äîëæíî áûòü ìãíîâåííî. Òàê ñîçíàíèå îõðàíèòñÿ, èìåííî,
ðàäîñòüþ. Òîëüêî íóæíî íå òåðÿòü âðåìåíè çäåñü, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ðàäîñ-
òè êàæäîìó öâåòêó.164

Â òåõ èëè èíûõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê äåéñòâóåò ñîãëàñíî òîìó, êàê åãî íà-
ó÷èëè èëè ñàì ñåáÿ îí íàó÷èë, èëè íà îñíîâàíèè ðàíåå ïîëó÷åííîãî îïûòà è
ðàçìûøëåíèé. Â îäíèõ è òåõ æå óñëîâèÿõ õðàáðûé è òðóñ, ïîäâèæíèê è îáû-
âàòåëü, ôèëîñîô è äèêàðü áóäóò äåéñòâîâàòü ñîîòâåòñòâåííî ñâîåìó óì-
ñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ è ïðèðîäå. Ðàçìûøëÿÿ î òîì, ÷òî íàäî äåëàòü, êàæ-
äûé ïðèçîâåò ñâîé æèçíåííûé îïûò è íàêîïëåíèÿ. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ îò
òåëà ïðîèñõîäèò òîò æå ïðîöåññ, ñ òîþ ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî ìûøëåíèå, òâîð-
÷åñòâî è äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ïîòåêóò ïî íàïðàâëåíèÿì ÿâëåíèé, êîòîðûå áûëè
íàèáîëåå ÿðêèìè è çâó÷àùèìè äëÿ íåãî ïðè æèçíè çåìíîé. Âñå æå ïðî÷åå
îòñòóïèò è çàáóäåòñÿ èì. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, âûÿñíèâ ýòè ëåéòìîòèâû çåì-
íîé æèçíè ñîçíàíèÿ, âûáðàòü èç íèõ âñå ïîëîæèòåëüíûå è íóæíûå äëÿ âîñ-
õîæäåíèÿ è åùå áîëåå óòâåðäèòü èõ, à âñå ïðî÷åå, è îñîáåííî ïðåïÿòñòâóþ-
ùåå èëè âëåêóùåå âíèç, îòáðîñèòü, ðàçðóøèâ èõ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Ñäå-
ëàòü ýòî íàäî, ïîêà çäåñü, íà Çåìëå. Òàì áóäåò ïîçäíî, èáî âîðîíêè âèõðåé
àñòðàëüíûõ (ïðèâû÷êè è ñòðàñòè) ìîãóò âòÿíóòü â ñåáÿ äóõ (ò.å.áåññìåðòíîãî
÷åëîâåêà), ÿçâû êîòîðîãî íå èçæèòû íà Çåìëå. Ïðèäåòñÿ âîëåþ èçìåíèòü îò-
íîøåíèå êî ìíîãèì âåùàì, ÷òîáû íå îêàçàëîñü îíî óñòðåìëÿþùèì â íèç-
øèå ñëîè àñòðàëà. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îâëàäåòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè è ñòðà-
ñòÿìè. Ñåðåáðÿíàÿ óçäà äóõà äîëæíà áûòü íàëîæåíà íà íèõ. Îíè äîëæíû
áûòü áåçîãîâîðî÷íî ïîä÷èíåíû âîëå. Âîëÿ, âëàäåþùàÿ ÷óâñòâàìè íà Çåì-
ëå, áóäåò âëàäåòü èìè è â Íàäçåìíîì. Îïàñíîñòü â òîì, ÷òî ÷óâñòâà ïîäàâ-
ëåííûå, íî íåèçæèòûå ìîãóò ïîäíÿòü è ïîäíèìóò ñâîè ãîëîâû, è òàì, ãäå îáî-
ñòðÿåòñÿ âñå, áîðüáà ñ íèìè ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ïî ïëå÷ó. Ïðèäåòñÿ îò÷èòû-
âàòüñÿ çà âñå, çà êàæäóþ ïðèíÿòóþ â ñîçíàíèå ìûñëü, åñëè îíà íå îò Ñâåòà.
Ýòîò îò÷åò áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òî, êîãäà ìûñëè-ñïóòíèêè âñòðåòÿò ðàç-
âîïëîùåííîãî ó Ïîðîãà, îõðàíÿþùåãî âõîä âûøå, êàæäóþ ìûñëü ïðèäåòñÿ
èëè ïðèíÿòü è ñ íåþ îñòàòüñÿ, èëè îòáðîñèòü åå, òî åñòü ïîòóøèòü åå ìàãíèò-
íî-ïðèòÿãàòåëüíóþ ñèëó, âëåêóùóþ åå ïîðîäèòåëÿ â ñîçâó÷íûå ýòîé ìûñëè
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ñëîè. Âåäü â òîì Ìèðå âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ, è ìûñëü ïðèîáðåòàåò îñîáóþ
ðåàëüíîñòü è âëàñòü íàä ÷åëîâåêîì, åñëè îí íå íàó÷èëñÿ ìûñëüþ âëàäåòü.165

Ìèð çåìíîé åñòü Ìèð ïðè÷èí, Ìèð Òîíêèé – Ìèð ñëåäñòâèé. Ïîýòîìó
êàæäîå ñèëüíîå ïåðåæèâàíèå, ñîïðîâîæäàåìîå ÿðêèìè è ñèëüíûìè ìûñ-
ëÿìè, áóäåò ïðè÷èíîé, äàþùåé ñëåäñòâèå â Ìèðå Íàäçåìíîì. Äàâíî ñêà-
çàíî, ÷òî çà êàæäóþ ìûñëü ïðèäåòñÿ äàòü îòâåò. Ñóùíîñòü ýòîãî ïîëîæå-
íèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðèäåòñÿ èñ÷åðïàòü íà ñàìîì ñåáå ýíåðãèè
êîãäà-òî ïîðîæäåííûõ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ìûñëåé. Ìûñëü åñòü æèâàÿ ñóù-
íîñòü Íåçðèìîãî Ìèðà, è âîçäåéñòâèå åå íà ñâîåãî ïîðîäèòåëÿ áóäåò âåñü-
ìà ðåàëüíûì. È ìûñëü íå îòïóñòèò åãî äî òåõ ïîð, ïîêà íå èñ÷åðïàåò íà
íåì äî êîíöà ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî çàðÿäà. Ñî ñâîèì ïîðîäèòåëåì îíà ñâÿ-
çàíà ìàãíèòíîþ íèòüþ, è ïîòîìó îò íåå íèêóäà íå óéòè. Ñëåäóåò î÷åíü
ïîäóìàòü íàä íåóìîëèìîé îòâåòñòâåííîñòüþ ÷åëîâåêà çà ñâîè ìûñëè.166

Ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ñîâåðøåííî íåîáõîäèìà ïðè ïåðåõîäå èëè ñìå-
íå îäíîãî ñîñòîÿíèÿ íà äðóãîå. Íàøà ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ íåñåò íàñ â
ñôåðó, ñîîòâåòñòâóþùóþ íàøèì íàêîïëåíèÿì, è ÷åì ñèëüíåå áûëî ïðåä-
ñìåðòíîå ñòðåìëåíèå äóõà, òåì âûøå îí ìîæåò ïîäíÿòüñÿ. È åñëè îñíîâ-
íîé çàïàñ è êà÷åñòâî åãî ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè íå ïîçâîëèò åìó óäåðæàòüñÿ
â âûñøåé ñôåðå, êóäà ïîñëåäíèé ìîùíûé ïîðûâ äîíåñ åãî, òî âñå æå îí
íàâñåãäà ñîõðàíèò âîñïîìèíàíèå âîñòîðãà äóõà, ïðåáûâàÿ â ñôåðå, ñîîò-
âåòñòâóþùåé åãî äóõîâíûì äîñòèæåíèÿì. Âîò ïî÷åìó â äðåâíîñòè òàê çà-
áîòèëèñü, ÷òîáû ïîñëåäíèå ìèíóòû íà Çåìëå áûëè ðàäîñòíû è óñòðåìëåíû
ê ñàìîìó Ïðåêðàñíîìó.167

Êàæäûé ïðèáëèçèâøèéñÿ ê Íàì (ò.å. ê Èåðàðõèè Ñâåòà) ïðåäñòàâëÿåò
ñåáå ñóùíîñòü ïåðåõîäà â äðóãîå ñîñòîÿíèå. Ìîæíî ñðàâíèòü åãî ñ ÷åëî-
âåêîì, íàó÷èâøèìñÿ ïóòåøåñòâîâàòü, òîãäà êàê íåîïûòíûé áîèòñÿ ïåðå-
ñòóïèòü êðàé êîðàáëÿ.168

Íå óäèâëÿéòåñü, ÷òî ïðîñòåéøèå ïðèìåðû ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ñàìûìè
âûðàçèòåëüíûìè. Îòïðàâëÿÿñü â äàëüíåå ïóòåøåñòâèå, ëþäè íàäåþòñÿ
óâèäåòü íå÷òî ïðèâëåêàòåëüíîå, èíà÷å ïóòåøåñòâèå ïîêàæåòñÿ èì î÷åíü îò-
âðàòèòåëüíûì. Òàêæå ñëåäóåò ïîëþáèòü èäåþ Òîíêîãî Ìèðà è Ìèðîâ Äàëüíèõ*.

Ìîæíî ñåáÿ íàñòîëüêî çàïóãàòü Äàëüíèìè Ìèðàìè, ÷òî ñàìî ïðîäâè-
æåíèå ê íèì ïîêàæåòñÿ íåäîïóñòèìûì. Ëþäè îáû÷íî íàñòðîåíû íàñòîëüêî
ìðà÷íî êî âñåìó ïîòóñòîðîííåìó, ÷òî îíè óïîäîáëÿþòñÿ ïå÷àëüíîìó ïóò-
íèêó, ðàñòåðÿâøåìó âåñü ñâîé ãðóç. Ïóñòü ëþäè îçàáîòÿòñÿ âíóøàòü ñåáå
ëó÷øèå âîçìîæíîñòè äëÿ óñïåõà Äàëüíåãî Ïóòè. Îíè âñòóïÿò â Ñòðàíó
Ìûñëè. Íå ìîæåò ïîñòðàäàòü Òàì ïðåêðàñíî ìûñëÿùèé! Îí âîéäåò â Îò÷èé
Äîì, ïðåä÷óâñòâóÿ âñå áëàãîñëîâåííûå ñîêðîâèùà.169

Ïëîòíîå îêðóæåíèå ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî îäèíàêîâî. Íî â îäíîì
ñëó÷àå ñîçíàíèå ìîæåò áûòü êðåïêî ïðèøïèëåíî ê íåìó è çà ïðåäåëû åãî
íèêóäà íå ñòðåìèòüñÿ, â äðóãîì – ìîæåò ñâîáîäíî, ìûñëåííî íîñèòüñÿ ïî

* Ìèð Äàëüíèé – ýòî Ìèð Ñóùåñòâ ñ âûñîêîðàçâèòûì äóõîâíûì ñîçíàíèåì.
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ïðîñòîðàì ïëàíåòû, æèòü â áóäóùåì è óñòðåìëÿòüñÿ ê Äàëåêèì Ìèðàì.
Ñâîáîäà èëè ñâÿçàííîñòü äóõà çàâèñèò íå îò âíåøíèõ óñëîâèé, íî îò óñò-
ðåìëåíèÿ. Òîò, êòî â ìûñëÿõ íàó÷èëñÿ îòðûâàòüñÿ îò íèõ íà Çåìëå, â Ìèðå
Íàäçåìíîì, ãäå âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ, ïîçíàåò Ðàäîñòü Èñòèííîé Ñâîáî-
äû. Íåêîòîðûå ïðåäâîñõèùàþò å¸ åùå çäåñü, â Ìèðå Ïëîòíîì. Òîëüêî
ïðèìåí¸ííîå äí¸ì Ó÷åíèå Ñâåòà äàñò íàâûê ïðèìåíÿòü åãî íàñòàâëåíèÿ è
íî÷üþ. Åñëè â äíåâíîì áîäðñòâîâàíèè ÷åëîâåê äîïóñêàåò ÷óâñòâî ñòðàõà,
îí ìîæåò áûòü èñïóãàí è íî÷üþ. Ýòî êàñàåòñÿ âñåõ ïðî÷èõ ÷óâñòâ è ýìî-
öèé. Èçæèâàíèå íåæåëàòåëüíûõ ñâîéñòâ â çåìíîé æèçíè îñâîáîæäàåò ñî-
çíàíèå îò íèõ è â Òîíêîì Ìèðå. Çåìíûå ïðèâû÷êè è ïîâåäåíèå î÷åíü òðóä-
íî ïîääàþòñÿ èñêîðåíåíèþ ïîñëå ïåðåõîäà â òîò Ìèð. Íî çíàíèå Ó÷åíèÿ
Ñâåòà îò ìíîãîãî îñâîáîæäàåò, è çåìíûå ïåðåæèòêè îòïàäàþò, êàê íåíóæ-
íàÿ øåëóõà. Õîðîøî è ïîëåçíî âðåìåíàìè ïîìûñëèòü î òîì, ÷åì îòëè÷àåò-
ñÿ âîïëîùåííîå ñîñòîÿíèå îò ðàçâîïëîùåííîãî, è çàïå÷àòëåòü ýòî ðàçëè-
÷èå â ïàìÿòè. Îòïðàâëÿÿñü æèòü íà äàëåêèé Ñåâåð èëè â òðîïèêè, ÷åëîâåê
ó÷èòûâàåò ðàçëè÷èå óñëîâèé, è ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ, è ãîòîâèòñÿ ê íèì. Âîò
òàêîå æå ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå íåîáõîäèìî èìåòü è î ïóòåøåñòâèè áîëåå
äàëåêîì, î ïåðåõîäå â Ìèð äðóãèõ èçìåðåíèé. Íå óäèâëÿéòåñü, ÷òî ïðèõî-
äèòñÿ òàê ìíîãî îá ýòîì ãîâîðèòü – ñëèøêîì óæ äàëåêî çåìíîå ñîçíàíèå
(çåìíîãî ÷åëîâåêà) îò ïîíèìàíèÿ Íàäçåìíîãî Ìèðà. ×óäîâèùíà íåïîäãî-
òîâëåííîñòü ëþäåé, ïåðåõîäÿùèõ òóäà. Ñêîëüêî íåíóæíîãî õëàìà ïðèíî-
ñÿò ñ ñîáîþ, è çàãðîìîæäàþò èì ïðîñòðàíñòâà Òîíêîãî Ìèðà, è îáåçîáðà-
æèâàþò åãî, âìåñòî òîãî ÷òîáû óêðàøàòü. Êðàñîòà êàê çåìíîãî, òàê è Íàä-
çåìíîãî ñàäà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ÷åëîâåêà. Åñëè òåïåðü îòðàâëÿþò è
çàãàæèâàþò ñâîé çåìíîé äîì, ñâîþ ïëàíåòó, òî òîæå ñàìîå äåëàþò è ñ
òåìè ñëîÿìè ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå äîñòóïíû âîçäåéñòâèþ íåïðîñâåùåí-
íûõ ñîçíàíèé.170

Ìû íå ëþáèòåëè ìèðà òåëåñíûõ ïåðåæèòêîâ, íî åãî íåëüçÿ ìèíîâàòü â
äóõîâíîì ðàçâèòèè, êàê è âñå Ñóùåå. Ìèð òåëåñíûõ ïåðåæèòêîâ ñîäåðæèò
íåêîòîðûå ýëåìåíòû, íóæíûå äëÿ ñíîøåíèÿ ñ Ìèðàìè. Íàïðèìåð, ñïîñîá
ïåðåäâèæåíèÿ ìàëî âîñïðèíèìàåìûé æèòåëÿìè Òîíêîãî Ìèðà. Èìåÿ âîç-
ìîæíîñòü ñòðåìèòüñÿ ââåðõ, îíè çàíÿòû ïîñòðîéêàìè òåìíûõ äîìîâ, ïîä-
ðàæàÿ çåìíûì. Íî åñëè áû îíè åùå ïðè æèçíè ðàñøèðèëè ñâîå ñîçíàíèå,
òî ìîãëè áû èçìåðÿòü ïîäîë Ìàòåðè Ìèðà (ò.å.Ìèðû Âñåëåíñêîé Ìàòå-
ðèè). Ìîãóò ïðîáóäèòü ëó÷øèå âîçìîæíîñòè òå, êòî ìîãóò îùóùàòü äóõîâ-
íûì ñîçíàíèåì. Íî äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñîçíàíèÿ íóæíî ïðè æèçíè îùóòèòü
åãî. Òîãäà ñîñòîÿíèå ñîâðåìåííîãî ìèðà òåëåñíûõ ïåðåæèòêîâ ïî÷òè ñî-
òðåòñÿ. Íå «ñî ñâÿòûìè óïîêîé (Õðèñòå äóøè ðàá òâîèõ)…», íî «íàó÷è â
ïðîñòðàíñòâå Ñâåòà»…171

Õîðîøè ïåðåìåíû (çåìíîãî) ìåñòîïðåáûâàíèÿ. Õîðîøî, êîãäà ðàçãðó-
æàåòñÿ íàñèæåííûé î÷àã – ýòî îñâîáîæäåíèå ñîçíàíèÿ îò ñâÿçàííîñòè
çåìíûì äîìîì. Íå áóäåò ñîçíàíèå Âàøå öåïëÿòüñÿ çà ïðèâû÷íóþ îáñòà-
íîâêó. Õîðîøî íå èìåòü íè÷åãî. Ýòî íóæíî äëÿ Íàäçåìíîãî ñóùåñòâîâà-
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íèÿ. Íå âåùè, íå æèëèùå íóæíû äëÿ âå÷íîé æèçíè. Ïîòîìó ïîëåçíî îñâî-
áîäèòüñÿ îò íèõ â äóõå, íè÷åãî íå ñ÷èòàÿ ñâîèì,– âñ¸ äàíî ëèøü íà âðå-
ìÿ, âî âðåìåííîå ïîëüçîâàíèå. Ìåðòâîþ õâàòêîþ áåðóòñÿ âåùè çà ñî-
çíàíèå(÷åëîâåêà) è äåðæàò åãî â ïëåíó. ×åì ìåíüøå íåíóæíûõ âåùåé,
òåì ëó÷øå. Óäèâèòåëüíî, ñêîëü ìàëûì ìîæåò îáîéòèñü ÷åëîâåê! ßâëåíèå
íèùåíñòâóþùèõ ìîíàõîâ áûëî îñíîâàíî íà ïîíèìàíèè ýòîãî ðàáñòâà ñî-
çíàíèÿ ó âåùåé è ó äîìà-òþðüìû. Åñëè áû âèäåëè Âû èõ â Òîíêîì Ìèðå,
ñèäÿùèõ ïî ýòèì òþðüìàì-äîìàì, â îêðóæåíèè ïðèâû÷íûõ âåùåé, ïî÷è-
òàåìûõ ñâîåé ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòüþ – èñòèííî, óæàñíóëèñü áû ñàìî-
ââåðæåíèþ äóõà â òåìíèöû ñàìîñîçäàííûå. Õîðîøî ïîíÿòü âëàäåíèå âå-
ùàìè áåç ÷óâñòâà ñîáñòâåííîñòè è âðåìåííóþ ïðèðîäó ýòîãî âëàäåíèÿ.
Ðàáàìè Ñ÷èòàåì òåõ, êòî âëàäååò çåìíûìè âåùàìè èëè æèëèùåì, ïî÷è-
òàÿ èõ ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ. Íå ïîäíÿòüñÿ îò íèõ â Âûñøèå Ñôåðû. Æåð-
íîâîì íà øåå áóäóò îíè. Õîðîøî îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ, åùå áóäó÷è íà
Çåìëå, èáî òî, ÷òî ñâÿçàíî íà Çåìëå, áóäåò ñâÿçàíî è Òàì...172

Î ÷åì çàáîòèòüñÿ – î òåñíîì èëè îáøèðíîì, î êðàòêîì èëè äëèòåëü-
íîì? Ñàìûé ïðîñòîé ðàññóäèòåëüíûé ÷åëîâåê ñêàæåò – ïóñòü ëó÷øåå áó-
äåò äëèòåëüíûì. Ñðàâíèì çåìíóþ æèçíü ñ íàäçåìíûì ïðåáûâàíèåì. Çà
ìàëûìè èñêëþ÷åíèÿìè ïðåáûâàíèå â Òîíêîì Ìèðå íåñðàâíåííî äëèòåëü-
íåå. Çíà÷èò, ìû äîëæíû ãîòîâèòüñÿ íå äëÿ êðàòêèõ îñòàíîâîê è äîëæíû
îñîáåííî öåíèòü òî, ÷òî ïîíàäîáèòñÿ â äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè. Âñåíà-
÷àëüíàÿ ýíåðãèÿ, ìûñëü, ñîçíàíèå, âîîáðàæåíèå è âîîäóøåâëåíèå ÿâëÿþò
íåâåñîìóþ ñîáñòâåííîñòü.173

…Ïîëåçíî äëÿ Òîíêîãî Ìèðà çàïàñòèñü ÷¸òêèì ìûøëåíèåì. Òîëüêî òîã-
äà ìîæíî ïåðåøàãíóòü Âåëèêèé Ïîðîã â ïîëíîì ñîçíàíèè.174

Íà Çåìëå ÷åëîâåê âèäèò íå ïðåäìåòû â öåëîì, íî ëèøü ïëîñêîñòè
èõ, îáðàùåííûå ê íåìó ñâîèìè ñòîðîíàìè. Îñòàëüíîå äîïîëíÿåòñÿ åãî
ñîçíàíèåì. Äâèãàÿñü â ïîåçäå èëè àâòî, îí çàìå÷àåò, ÷òî â äâèæåíèå
ïðèõîäÿò âñå ïðåäìåòû, ìèìî êîòîðûõ èäåò ïîåçä, è ïðèòîì ñ ðàçíîé
ñêîðîñòüþ, â çàâèñèìîñòè îò èõ ðàññòîÿíèÿ îò ñìîòðÿùåãî, íî îí ïðå-
îäîëåâàåò â ñîçíàíèè è ýòî êàæóùååñÿ äâèæåíèå. Òàê æå ñõîäÿòñÿ è
ðåëüñû âäàëè èëè íåáî ñ çåìëåþ íà ãîðèçîíòå. Ìíîãî åùå ðàçëè÷íûõ
óñëîâèé èìååòñÿ çäåñü, íà Çåìëå, êîòîðûå ïðåîäîëåëî ïðèñïîñîáèâøå-
åñÿ ê ýòèì óñëîâèÿì ñîçíàíèå, ïðåîäîëåëî òàê ïðî÷íî, ÷òî äàæå è íå
çàìå÷àåò èõ ñîâåðøåííî è íå äóìàåò î íèõ. Òî÷íî òàê æå è â Íàäçåìíîì
íàäî îñâîèòü è ïðåîäîëåòü ìíîãèå îñîáåííîñòè íîâûõ óñëîâèé. Íàïðè-
ìåð: îòñóòñòâèå ôèçè÷åñêîãî òåëà è ñâîåîáðàçíûå îñîáåííîñòè òîíêîãî
òåëà, ñïîñîáû ïåðåäâèæåíèÿ, äâèãàòåëüíóþ ñèëó ìûñëè, ðàçëè÷èå ñòðî-
åíèÿ ïðåäìåòîâ è îáðàçîâ Òîíêîãî Ìèðà, ìàíèôåñòàöèþ ìûñëè, îòñóò-
ñòâèå îáû÷íûõ ãðàíèö, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè èìåòü æèëïëîùàäü è
âåùè, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðèíÿòèÿ ïèùè, îñîáåííîñòè îäåæäû è
ò. ä. Òûñÿ÷è ïîäðîáíîñòåé ñóùåñòâîâàíèÿ òàì íåâîçìîæíî ïåðå÷èñëèòü
â êîðîòêîé çàïèñè. Îäíî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê èìååò âîêðóã ñåáÿ
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òî è òåõ, ê ÷åìó è ê êîìó ñòðåìèòñÿ åãî äóõ. Óñòðåìëåíèå è âëå÷åíèå
áóäóò îñíîâíûìè ìàãíèòàìè, ñîçäàþùèìè åãî îêðóæåíèå. Íî ëèøü çíà-
íèå äàåò òàì ñâîáîäó è âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ. Îáû÷íûé îïûò
çåìíîé è çåìíûå çíàíèÿ èìåþò äåëî ñ Çåìëåé è â Íàäçåìíîì ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû ëèøü ïðè ïîíèìàíèè ñòðóêòóðû äâóõ Ìèðîâ: ýòîãî è
òîãî. Ïðè îäíîáîêîì ïîíèìàíèè îíè íåïðèìåíèìû. Äàæå ïðè ñîõðàíåíèè
ñîçíàíèÿ íåçíàþùèé áóäåò ïðåáûâàòü â ôàíòàñòè÷åñêîì ìèðå èëëþçèé.
Ïîòîìó ñòîëü íåîáõîäèìî åùå ïðè æèçíè ñâîåé íà Çåìëå îçàáîòèòüñÿ
ïðèîáðåòåíèåì íóæíûõ ïîçíàíèé è ñâåäåíèé î Ìèðå Íàäçåìíîì.175

…Äàæå ïåðååçæàÿ â ëó÷øåå ïîìåùåíèå, ëþäè îòáèðàþò ñâîå ëó÷øåå
èìóùåñòâî è íèêòî íå âåçåò ñ ñîáîþ ãðÿçíóþ âåòîøü. Òàêæå îñìîòðèòåëüíî
è äîñòîéíî äîëæåí ÷åëîâåê ïðèãîòîâèòü ñåáå æèëèùå â Òîíêîì Ìèðå.176

Î ïîñëåäíèõ ÷àñàõ ïðåáûâàíèÿ íà Çåìëå ñëåäóåò î÷åíü çàáîòèòüñÿ.
×àñòî ïîñëåäíåå óñòðåìëåíèå ìîæåò ïðåäîïðåäåëèòü ñëåäóþùóþ æèçíü,
òàêæå è ñëîè, â êîòîðûõ äóõ áóäåò ïðåáûâàòü. Êîíå÷íî, íåäîïóñòèìî (îñ-
òàâøèìñÿ çäåñü) çâàòü (íàçàä ðàçâîïëîòèâøåãîñÿ) â çåìíûå ñôåðû, êîãäà
äóõ åãî óæå îòîðâàëñÿ. Òêàíè, êîòîðûå óæå îñâîáîäèëèñü îò çåìíîãî ïðè-
òÿæåíèÿ, íàïðÿãàþòñÿ â ñòðàøíîì óñèëèè, ÷òîáû îïÿòü àññèìèëèðîâàòüñÿ
ñ çåìíîþ àòìîñôåðîþ. Íóæíî ïðèó÷èòüñÿ ìûñëèòü ïðè óõîäå òàê æå, êàê è
ïðè ðîæäåíèè, è íóæíî óìåòü ñîãëàñîâàòü ïðèåìû. Òàêæå êàê âðåäíû çà-
äåðæêè ïðè ðîæäåíèè, òàêæå âðåäíû çàäåðæêè ïðè ñìåðòè. Òîíêîå îáðàçî-
âàíèå íîâîãî òåëà äîëæíî áûòü ïðèíÿòî âî âíèìàíèå. Ðàíû, ïðè÷èíåííûå
(çåìíûìè íåâåæäàìè) óõîäÿùåìó, ïðèõîäèòñÿ ëå÷èòü â Òîíêîì Ìèðå. Ñà-
ìîå æåñòîêîå îáðàùåíèå (çåìëÿíå) ÿâëÿþò ñ óõîäÿùèìè (ñ Çåìëè). Ìîæ-
íî ñêàçàòü íå ñìåðòü ìó÷àåò, íî (ôèçè÷åñêè) æèâûå ëþäè…177

«…Íà ýòîò ðàç ÿ ïîïàë â áîëüíè÷íóþ ïàëàòó, óñòàâëåííóþ ïðèáîðà-
ìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè è äðóãèì îáîðóäîâàíèåì. Íà êîéêå, îïóòàííàÿ
äàò÷èêàìè, ëåæàëà êðîõîòíàÿ æåíùèíà, ñêðþ÷èâøàÿñÿ â ïîçå íîâîðîæ-
äåííîãî. Ó íåå áûëè ñåäûå âçúåðîøåííûå âîëîñû è ìîðùèíèñòîå ëèöî.
Æåíùèíà áûëà î÷åíü ñòàðîé. Ïðèáëèçèâøèñü, ÿ óñëûøàë, ÷òî îíà ñòî-
íåò è òÿæåëî äûøèò. Êîãäà ÿ ïîäîøåë è ñïðîñèë, ÷òî ñëó÷èëîñü, æåí-
ùèíà íàòÿíóëà ïðîñòûíþ íà ãîëîâó.

– «Ðàçâå íå âèäèøü? Ìíå áîëüíî!» ß ñïðîñèë, ïî÷åìó åé áîëüíî.
– «Ïîòîìó ÷òî ÿ óìèðàþ! ß óìèðàþ óæå íåñêîëüêî ëåò, íî ìíå íèêòî

íå âåðèò». ß ñêàçàë, ÷òî âåðþ åé.
– «Âñå âû, âðà÷è, òàê ãîâîðèòå, íî íà ñàìîì äåëå íå âåðèòå». ß

ñêàçàë, ÷òî ÿ íå âðà÷ è äåéñòâèòåëüíî åé âåðþ.
– «Ðàç òû íå âðà÷, ýòî íå â ñ÷åò. ß õî÷ó, ÷òîáû ìíå ïîâåðèëè âðà-

÷è». ß ñïðîñèë, çà÷åì åé ýòî.
– «×òîáû îíè äàëè ìíå óìåðåòü. Òîãäà áîëè íå áóäåò».
ß ñêàçàë, ÷òî åé óæå íå íóæíî ÷òî-òî äîêàçûâàòü âðà÷àì, è ñïðîñèë,

äåéñòâèòåëüíî ëè îíà õî÷åò óìåðåòü.
– «Ãîñïîäè, íó êîíå÷íî! ß óæå íå ìîãó òåðïåòü ýòó áîëü!»
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ß îáúÿñíèë, ÷òî åé óæå íå íóæíî æåëàòü ñìåðòè, ÷òî âñå óæå çàêîí÷è-
ëîñü è îíà óìåðëà. Îíà íàêîíåö-òî ïîâåðíóëà ãîëîâó è ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ.

– «Íåò! Ìíå âñå åùå áîëüíî!»
ß ëàñêîâî ñêàçàë, ÷òî áîëü ñêîðî ïðîéäåò, äëÿ ýòîãî åé íóæíî ïðî-

ñòî îòîéòè ïîäàëüøå îò ñâîåãî òåëà. Ñòàðóõà óñòàâèëàñü íà ìåíÿ.
– «Íî... ß âåäü åùå æèâà! ß òàêàÿ æå, êàê ïðåæäå!»
ß ïîÿñíèë, ÷òî ñðàçó ïîñëå ñìåðòè ìàëî ÷òî ìåíÿåòñÿ, ïðîñòî ó

÷åëîâåêà óæå íåò ìàòåðèàëüíîãî òåëà. ß ñêàçàë, ÷òî ñåé÷àñ îíà ëèøü
âñïîìèíàåò î áîëè, õîòÿ èñòî÷íèêà áîëè óæå íåò. ß ïðåäëîæèë åé îãëÿ-
äåòüñÿ ïî ñòîðîíàì è óáåäèòüñÿ â ýòîì ñàìîé. Îíà ìåäëåííî îáâåëà
âçãëÿäîì âñå âîêðóã, à çàòåì âíîâü ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ.

– «Âåçäå òåìíîòà... êðîìåøíàÿ òüìà...»
ß íàïîìíèë, ÷òî îíà âèäèò ìåíÿ. Ãëàçà æåíùèíû ðàñøèðèëèñü, è îíà

ïîïðîáîâàëà ïîäíÿòüñÿ. ß ïðîòÿíóë åé ðóêó è ïðåäëîæèë îòïðàâèòüñÿ
òóäà, ãäå åå æäóò äðóçüÿ. Æåíùèíà îòñòðàíèëàñü. …ß ñíîâà ïðîòÿíóë
åé ðóêó, è íà ýòîò ðàç æåíùèíà êðåïêî óõâàòèëàñü çà íåå. Ìû íà÷àëè
äâèãàòüñÿ... ß ñïðîñèë, ÷óâñòâóåò ëè îíà áîëü. Æåíùèíà íåäîóìåííî
ïðèñëóøàëàñü ê ñåáå.

– «Áîëü? Àõ äà, áîëü... Íî âåäü ýòî óæå íå âàæíî, ïðàâäà?..»178

Âû õîòèòå çíàòü î ñìåðòè èëè, âåðíåå, î ñìåíå ñîñòîÿíèÿ. …Ñëåäó-
åò òâåðäî çàïîìíèòü, ÷òî êà÷åñòâî è ðàçìåðû íàøåãî çåìíîãî ñîñòîÿíèÿ
îáóñëàâëèâàþò è ÿñíîñòü íàøåãî ñîçíàíèÿ â Òîíêîì Ìèðå. Òî, ÷òî íå
îñîçíàíî çäåñü, íå áóäåò îñîçíàíî è Òàì. Ñîííûå ñîçíàíèÿ îñòàþòñÿ
òàêèìè æå è â Òîíêîì Ìèðå. Ìû ïðèîáðåòàåì íîâûå ýíåðãèè äëÿ òðàíñ-
ìóòèðîâàíèÿ èõ â çíàíèå ëèøü çäåñü, íà Çåìëå, ïîòîìó òàê âàæíî êàæ-
äîå óñòðåìëåíèå ê (Âûñøåìó) Çíàíèþ, êàæäîå íàêîïëåíèå. Èòàê, åñëè
â íàøåì Ego íå áûëî çàëîæåíî íåóêðîòèìîãî óñòðåìëåíèÿ ê ïîçíàíèþ
çäåñü, íà Çåìëå, òî îòêóäà æå îíî ÿâèòñÿ è â Òîíêîì Ìèðå? Òàì öàð-
ñòâóåò ìûñëåòâîð÷åñòâî èëè äóõîòâîð÷åñòâî. Íî ëåãêî ëè òàêîå ìûñëåò-
âîð÷åñòâî? Äëÿ ýòîãî íóæíî íàó÷èòüñÿ ìûñëèòü íà Çåìëå. Òàê íåâîç-
ìîæíî ïðèîáðåñòè â Òîíêîì Ìèðå òå êà÷åñòâà, êîòîðûìè ìû ïðåíåáðåã-
ëè â çåìíûõ æèçíÿõ. Ïîñëå âñåãî ñêàçàííîãî Âàì, âåðîÿòíî, ñòàíåò
ÿñíîé îñíîâíàÿ è ðåøàþùàÿ ðîëü óòîí÷åííîé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè
ïðè âñåõ ñìåíàõ îáîëî÷åê.179

Èòàê, ãëàâíîå íåäîðàçóìåíèå îñòàåòñÿ â òîì, ÷òî ëþäè ãîòîâÿòñÿ ê
ñìåðòè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû âîñïèòûâàòü ñåáÿ ê (âå÷íîé âûñîêîêà÷åñòâåí-
íîé) æèçíè. Îíè äîñòàòî÷íî ñëûøàëè î òîì, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå ñìåðòè ïî-
ïðàíî. Ëþäè äîñòàòî÷íî ñëûøàëè î íåîáõîäèìîñòè ñìåíû îáîëî÷åê ñìåð-
òíîé ëè÷íîñòè. Äîñòàòî÷íî äàíî ïîíÿòü, ÷òî ñìåíû ýòè ïðîèñõîäÿò ïðè
áëèæàéøåé ðàáîòå Ñòèõèè Îãíÿ. Çíà÷èò íóæíî ïîìî÷ü îãíåííûì òðàíñìó-
òàöèÿì, åñëè îíè íåèçáåæíû.180

Äóõ (ò.å. ÷åëîâåê), ïîêèäàþùèé çåìíóþ ñôåðó, íàïðÿãàåòñÿ â îñîçíà-
íèè òåõ äîñòèæåíèé, êîòîðûå ãîñïîäñòâîâàëè â åãî æèçíè. Æèçíü ÷åëîâåêà
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èìååò êàê áû ñâîè ëåéòìîòèâû, è íà ýòèõ ïåñíÿõ èëè ïëà÷å äóõ íàïðÿãàåò-
ñÿ. Äîñòèæåíèÿ äóõà âåäóò ââûñü, è ðàññòàâàíèå ñ çåìíîé ñôåðîé âñåãäà
ðàäîñòü äëÿ äóõà, êîòîðûé ïîçíàë ñâåò ïîäâèãà (Âûñøåãî) Ñëóæåíèÿ. Äàæå
ïðè ôèçè÷åñêèõ áîëÿõ äóõ ïðåâîçìîãàåò âñå çåìíûå íåäóãè. Ïðè îòðûâå îò
Çåìëè óòâåðæäàåòñÿ ñâÿçü ñ Ìèðàìè Âûñøèìè, ê êîòîðûì äóõ ñòðåìèòñÿ.
Ëåñòíèöà âîñõîæäåíèÿ ñîñòîèò èç ïðåäàííîñòè Èåðàðõèè (Ñâåòà). Íî äóõ,
ïðåáûâàþùèé â ãðàíèöàõ (äåìîíè÷åñêîé) ñàìîñòè, íå èìååò äðóãîãî ïóòè,
êðîìå ïå÷àëè. Îòðûâ òîãäà ñòðàøåí, è äóõ íàäîëãî ïðèâÿçàí òîãäà ê (ãðó-
áîé) çåìíîé ñôåðå. Ìíîãî ñåðäåö óñòðåìëåíî ê Ìèðàì Âûñøèì, êîòîðûå
ïîçíàëè ìîùü Ñëóæåíèÿ (Ñâåòó). Ëó÷ (Âûñøåé) Ïîìîùè ïðîòÿãèâàåòñÿ
ïðåäàííîìó ó÷åíèêó…181

…Âñòóïàÿ â Òîíêèé Ìèð, ìîæíî ÿñíî äåðæàòü ïåðåä ñîáîþ ðåøåíèå
èäòè ê Ñâåòó, ñïåøèòü ê ñâåðøåíèþ è ïðè ýòîì êàæäîå íàñòàâëåíèå ÷ðåç-
âû÷àéíî âàæíî. Åñëè ìû óæå íà Çåìëå ïðèáëèæàåìñÿ ê ðàñïîçíàâàíèþ, òî
ïðè ïåðåõîäå â Òîíêèé Ìèð ýòî äîñòèæåíèå áóäåò áëàãîäàòüþ. Ãëàâíîå,
ÿâëåíèÿ îò÷àÿíèÿ è ðàñòåðÿííîñòè ïðåïÿòñòâóþò óñâîåíèþ íîâûõ óñëîâèé,
íî åñëè ìû òâåðäî çàïîìíèì, êóäà èäåì è çà÷åì, òî ìû ñðàçó íàéäåì
ìíîãî ïîìîùíèêîâ. Íî ëþäè îñîáåííî òåðÿþòñÿ îò îòñóòñòâèÿ òàéíû, êîãäà
Íåèçðå÷åííûé Ñâåò ïðîíèêàåò âñ¸ Ñóùåå. Áëàãî òåì, êòî ìîæåò íå ïîñòû-
äèòüñÿ ñâîèõ ñåðäå÷íûõ íàêîïëåíèé. Ëþáèòå âñ¸, ÷òî ìîæåò âîçâûøàòü
ñåðäöå Âàøå!..182

Âî âñåõ ðåëèãèÿõ, óõîäÿùèì îò Çåìëè äàâàëñÿ íàïóòñòâåííûé Ïðåä-
ñòàâèòåëü â âèäå Ñâÿòîãî èëè Àíãåëà, èëè óñîïøåãî ðîäñòâåííèêà. Òàê ïîä-
òâåðæäàëîñü ñóùåñòâîâàíèå çàãðîáíîãî Ìèðà è íàäîáíîñòü Ðóêîâîäèòå-
ëÿ. Íàäî ïðèâûêàòü ê ìûñëè î íåîáõîäèìîñòè Ðóêîâîäèòåëÿ. Òàê âî
âñåõ ðåëèãèÿõ óñòàíàâëèâàëîñü Íàñòàâíè÷åñòâî è Ó÷èòåëüñòâî. Ïîòîìó,
êîãäà ãîâîðèì îá Ó÷èòåëå, Ìû íàïîìèíàåì î òîì, ÷òî íåèçáåæíî. Ó÷åíèå
ìîæåò æèòü èëè îáðàòèòüñÿ â îáúÿòèå ñìåðòè. Íî òàê ëåãêî ðàñöâåòèòü
æèçíü îáðàùåíèåì ê Ñâåòó.183

×òî áóäó äåëàòü «òàì»?
…Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî âû óæå ñáðîñèëè òåëî, ÷òî îíî, îòðàáîòàâ ñâîå,

íåíóæíîå, ëåæèò îêîëî, à âû âíå åãî. ×òî áóäåòå äåëàòü, ïîéäåòå êóäà, êàê
è ê êîìó? Òàì íà÷èíàòü äóìàòü ïîçäíî, òàì òîãî, êòî íå äóìàë è íàïðàâëå-
íèÿ ñâîåãî íå îïðåäåëèë, óâëåêóò â âîðîíêè ñâîè ñëó÷àéíûå âèõðè àñòðà-
ëà. Çíà÷èò, íà÷èíàòü äóìàòü íàäî ñåé÷àñ. Èòàê, êóäà óñòðåìèòåñü, ê êîìó è
÷åìó? Ê êîìó è ÷åìó óñòðåìèòåñü, ñ òåì è ïðåáóäåòå: ê îòöàì – ñ îòöàìè, ê
Âëàäûêå – ñ Âëàäûêîé, ê áëèçêèì – ñ áëèçêèìè. Îáû÷íûå ìûñëè, ïðèâû÷-
íûå íà Çåìëå, áóäóò ñîïóòñòâîâàòü è òàì. Çíà÷èò, è î ìûñëÿõ ïîçàáîòèòüñÿ
íàäî, èáî ìûñëè ìàãíèòíû è ñîçäàþò, ïðèâëåêàÿ ê ñåáå è ïðèâëåêàÿñü,
ïñèõè÷åñêîå îêðóæåíèå èõ ïîðîäèòåëþ. Îáëå÷üñÿ â ïîñòîÿííóþ ìîëèòâó,
êàê ýòî äåëàþò Ðèøè, çíà÷èò ñîåäèíèòü ñåáÿ ñ Ìèðîì Âûñøèì. Â ýòîì
îòíîøåíèè çíà÷åíèå ìîëèòâû ÷ðåçâû÷àéíî ãëóáîêî, èáî óñòðåìëÿåò ñîçíà-
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íèå ïî ïðîðûâàåìîìó ìîëèòâîé êàíàëó â Ïðîñòðàíñòâå. Îáû÷íûå ìûñëè
çåìíûå òàì ïðîñòî íå íóæíû, èáî ñîçäàþò ñîîòâåòñòâóþùåå èì ìàãíèòíîå
ïðèòÿæåíèå ïðèçðà÷íûõ è âîîáðàæàåìûõ çåìíûõ óñëîâèé. Íà÷èíàòü ìûñ-
ëèòü î Âûñøåì â Íàäçåìíîì óæå ïîçäíî, ò. ê. îáû÷íî ìàòåðèàëà äëÿ òàêî-
ãî ìûøëåíèÿ ïîä ðóêîé íåò, íåò è ïðèâû÷êè è óìåíèÿ. Íà÷èíàòü íàäî çäåñü.
Ìîæíî â òå÷åíèå äíÿ îòâåñòè ìåñòî è âðåìÿ äëÿ ìûñëåé î Íàäçåìíîì è
óñòðåìëåíèÿ Èõ ê Âûñøåìó. Â Ïðîñòðàíñòâå êàíàëû äëÿ óñòðåìëåíèÿ ìûñ-
ëåé íàäî ïðîðûòü çàðàíåå. Ýòè êàíàëû ïðîðûòû äëÿ ìûñëåé îáû÷íûõ, ÷àñ-
òî íå÷èñòûõ è íèçøèõ, è åñëè íå ïîçàáîòèòüñÿ î êàíàëàõ Âûñøåãî ïîðÿäêà,
òî ñîçíàíèå óñòðåìèòñÿ ïî íèçøèì â íèçøèå ñôåðû. Êóçíåö ñâîåé êàðìû â
Íàäçåìíîì ñàì ÷åëîâåê, íî êóåò îí çäåñü, íà Çåìëå, èáî çàêîí – ÷òî ïîñå-
åøü, òî è ïîæíåøü – äåéñòâóåò â Òîíêîì Ìèðå íåïðåìåííî è áåçîøèáî÷íî.
Ìîæíî íàçâàòü åãî Çàêîíîì Ñîçâó÷èÿ è Ñîîòâåòñòâèÿ. Èáî íå ñîáèðàþò è
Òàì ñ òåðíîâíèêà âèíîãðàä è ñ ðåïåéíèêà – ñìîêâó. Çàêîí ïîðóãàåì íèêîã-
äà íå áûâàåò. Ïîñòîÿííûé Îáðàç Ó÷èòåëÿ Ñâåòà â òðåòüåì ãëàçó áóäåò çíà-
êîì ïîñòîÿíñòâà Îáùåíèÿ ñ Âûñøèì. Ýòî ïóòü áóäåò êðàò÷àéøèé, âåäó-
ùèé ïðè æèçíè åùå íà Çåìëå ê îñâîáîæäåíèþ îò çåìíûõ ïåðåæèòêîâ è
ïðèçðàêîâ Ìàéè çåìíîé.184

Ó ïîðîãà â Òîíêîì Ìèðå óñòðåìëåíèå èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü. Ñòðåì-
ëåíèå â Âûñøèå Ñôåðû äàåò äóõó ñèëó îòðûâà îò Çåìëè. Íàó÷èòü óñòðåì-
ëåíèþ (ê Ñâåòó) êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî åñòü âåëè÷àéøåå çàäàíèå. Â ñòðî-
èòåëüñòâå æèçíè îòðûâ è ïðèòÿæåíèå êî âñåì æèçíåííûì ïðîÿâëåíèÿì äîë-
æíû îäèíàêîâî âîñïèòûâàòüñÿ â ñåðäöå, èáî òàêîå äóõîâíîå ðàâíîâåñèå
îòêðîåò ìíîãèå ñîêðîâåííûå óñòðåìëåíèÿ. Âåäü îòêðûòîå îêíî â Ìèð Îã-
íåííûé è â ñåðäöå ñòðåìëåíèå ê âûïîëíåíèþ æèçíåííûõ çàêîíîâ óñòðåì-
ëÿþò äóõ ê øèðîêîìó ñòðîèòåëüñòâó. Èìåííî ñîçíàòåëüíîå îòíîøåíèå çåì-
íîãî ñóùåñòâà ê ïðîõîäèìîìó Ìèðó è îãíåííîå îñîçíàíèå Áåñïðåäåëüíî-
ñòè îòêðûâàþò Ìèð Âûñøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Îñâîáîæäåííûé (îò ñòðàñòåé)
äóõ çíàåò îòðûâ îò Çåìëè è âñþ Ðàäîñòü òâîð÷åñòâà Êðàñîòû…185

Õîðîøî åùå íà Çåìëå ïðèó÷àòü ñåáÿ ê óñëîâèÿì Òîíêîãî Ìèðà, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ ìûñëåííî ñåáå ñâîå ïðåáûâàíèå Òàì. Íåëåãêî îñâîáîäèòüñÿ îò ïðèâû-
÷åê çåìíûõ è ïðèâû÷íûõ äâèæåíèé òåëà. Âåäü òàì òîíêîå òåëî ñëåäóåò çà
äâèæåíèÿìè  ìûñëè. Çäåñü äâèãàþò òåëî ìóñêóëû, òàì – ìûñëü. Ïðîíèöàå-
ìîñòü ïðåäìåòîâ Íàäçåìíîãî Ìèðà – ñâîéñòâî, ñ êîòîðûì òðóäíî îñâîèòüñÿ
ñðàçó. Èìåííî ïðèõîäèòñÿ ó÷èòüñÿ ïðåîäîëåâàòü îáû÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Áëèçîñòü èëè äàëüíîñòü âåùåé, ïðåäìåòîâ, ëþäåé è îêðóæåíèÿ îáóñëàâëè-
âàåòñÿ ìûñëüþ. Ñòîèò ïðåäñòàâèòü ñåáå ÷òî-ëèáî, êàê îíî ñòàíîâèòñÿ ðåàëü-
íîñòüþ äëÿ ñîçíàíèÿ. Íî è ïîìèìî ñîçäàíèé ñîáñòâåííîãî âîîáðàæåíèÿ Ìèð
Òîíêèé íàïîëíåí òåì, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü åãî âèäèìîñòè. Íî âèäèìîñòü
ýòà ïî ñîçíàíèþ. Õîòÿùèé âèäåòü âèäèò. Ñîçíàíèå äîëæíî áûòü ïîäãîòîâëå-
íî, ïðåæäå ÷åì óâèäåòü. Îòðèöàíèå Âûñøåãî äåëàåò ÷åëîâåêà ñëåïûì. Íàäî
ïîíÿòü, ÷òî ïðèçíàíèå êðàñîòû è áîãàòñòâà Òîíêîãî Ìèðà áóäåò îñíîâíûì
óñëîâèåì âèäèìîñòè. Âäóìàâøèñü, ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî äàæå è ïðåäñòàâëå-



55

íèÿ çåìíîãî Ìèðà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò ñîçíàíèÿ. Äëÿ ïîýòà,
õóäîæíèêà, ïàëà÷à è ïðîêàæåííîãî ìèð âûãëÿäèò ñîâåðøåííî ðàçëè÷íî. Òàê
æå îòëè÷åí îí äëÿ ðåáåíêà è ñòàðöà. Ýòî Ìèð Ïëîòíûé. Êàêîâ æå Ìèð òîò, ãäå
âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ? Ñëóæèòåëü êðàñîòû óâèäèò âñå â ïðåêðàñíûõ îáëè-
êàõ, èáî ìûñëè åãî íàñûùåíû êðàñîòîþ. Çåðêàëî ñîçíàíèÿ îòðàçèò è óâèäèò
Êðàñîòó Ìûñëè. Íå ïîçàâèäóåì ñëóæèòåëþ òüìû, ñëóæèòåëþ áåçîáðàçèÿ, â
çåðêàëå ñîçíàíèÿ êîòîðîãî áóäóò îòðàæàòüñÿ íèçøèå ñëîè àñòðàëà, íàñûùåí-
íûå áåçîáðàçèåì è ñîîòâåòñòâóþùèìè åìó ôîðìàìè. Ïîäðîáíîñòè æèçíè
çåìíîé è îêðóæåíèÿ ÷åëîâåêà, åñëè îíè ñ êðàñîòîþ ñîçâó÷íû, èìåþò î÷åíü
áîëüøîå âëèÿíèå íà ïîñëåñìåðòíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Êðàñîòà ïðåâûøå
áåäíîñòè è áîãàòñòâà. Áåäíàÿ õèæèíà ìîæåò ïîðàçèòü èíîãäà ÷èñòîòîé è ïî-
ðÿäêîì, à õîðîìû áîãàòñòâà – áåçâêóñèåì è àëÿïîâàòîñòüþ ðîñêîøè. È áåä-
íàÿ, íî ÷èñòàÿ îäåæäà ìîæåò ïîñïîðèòü ñ íåóäîáñòâîì êðèíîëèíîâ, êîðñå-
òîâ, òóãîãî íàêðàõìàëåííîãî áåëüÿ è ãàëñòó÷íûõ óäàâîê. Ïðîñòîå, ÷èñòîå
áåëîå îäåÿíèå íå íàðóøèò îáñòàíîâêè Òîíêîãî Ìèðà, íî íåëåï áóäåò ôðàê è
âû÷óðíîñòü ìîäíåéøèõ íàðÿäîâ. Òàê, íóæíî ó÷èòüñÿ îñâîáîæäàòü ñîçíàíèå
îò çåìíûõ ïåðåæèòêîâ, îò áåñïîëåçíûõ è âðåäíûõ íàãðîìîæäåíèé. Êðàñîòó,
ïðîñòîòó è áåññòðàøèå ïåðåä íåîæèäàííîñòÿìè Íàäçåìíîãî Ìèðà ìîæíî
ñïîêîéíî âçÿòü íà âîîðóæåíèå ñîçíàíèÿ è ñ íèìè èäòè â Ìèð Òîíêèé, â Ìèð
Ïðåêðàñíûé.186

Ïðåæäå ÷åì ëþäè íà÷àëè ëåòàòü, îíè äóìàëè ìíîãî îá ýòîì, áûëè ïðåä-
ïîñëàíû ýòîìó ìûñëè. Ïðåæäå ÷åì ÷òî-ëèáî áûòü â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü, â
Ìèðå Òîíêîì äîëæíà ïðåäøåñòâîâàòü ìûñëü. Òàì ýòî óñëîâèå îñîáåííî íå-
îáõîäèìî, èáî òàì âñå äâèæåòñÿ ìûñëüþ. Ïîýòîìó õîðîøî ïîäóìàòü çàðà-
íåå, óæå òåïåðü, î òîì, êàê ïîñòóïàòü è äåéñòâîâàòü òàì. Åñëè ýòîãî íå ñäå-
ëàòü, ìûñëü ïîòå÷åò ïî ïðîðûòûì â Ïðîñòðàíñòâå êàíàëàì, ïîòå÷åò àâòîìà-
òè÷åñêè è äåéñòâèÿ ïîéäóò â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííûìè ïðåæäå
ïðèâû÷íûìè íîðìàìè ïîâåäåíèÿ. Íî ïðèâû÷íûå íîðìû çåìíûå, îáû÷íûå
äëÿ ÷åëîâåêà, òàì ÷àñòî íåïðèãîäíû è ðàçðóøèòåëüíû. Íàïðèìåð: ðàçäðà-
æåíèå, çëîáà, îáæîðñòâî, ëèöåìåðèå è âåñü àðñåíàë äåéñòâèé, ïðèíÿòûõ
áîëüøèíñòâîì íà Çåìëå. Ïåðåñìîòðåòü íàäî è ñàìûå óñëîâèÿ àêòèâíîñòè
òîíêîãî òåëà è îòìåòèòü ðàçëè÷èå ìåæäó ôèçè÷åñêèì è òîíêèì äâèæåíèåì.
Âîïðîñ î ïîëåòàõ òîíêîãî òåëà î÷åíü âàæåí. Âåäü ìíîãèå Òàì ïî÷òè ëèøåíû
äâèæåíèÿ, èáî çàêðåïîùåíà ìûñëü ëèáî îòðèöàíèåì, ëèáî îòñóòñòâèåì Àãíè.
Íå íóæíî íè÷åãî èç îáû÷íîãî è ïðèâû÷íîãî îáèõîäà. Âíóòðåííåå áîãàòñòâî,
ñòîëü ìàëî öåíèìîå íà Çåìëå, ñòàíîâèòñÿ áëàãîñëîâåíèåì äëÿ òîãî, êòî åãî
èìååò. Ñêîëüêî óòîí÷åííûõ îðãàíèçìîâ ïîãèáàåò çäåñü, íà Çåìëå, âñëåä-
ñòâèå íåâîçìîæíîñòè âûäåðæàòü òÿãîòû óñëîâèé. Òàì óòîí÷åííîñòü è ÷óò-
êîñòü êðûëüÿìè ñòàíóò äëÿ äóõà, à ñîçâó÷èå ìàãíèòíî âîçíåñåò â Âûñøèå
Ñôåðû. Åñëè áû ëþäè ïîíÿëè, êàêèå ÷óäåñíûå âîçìîæíîñòè ìîæåò äàòü òîí-
êîå ñóùåñòâîâàíèå, îòíîøåíèå ê ñìåðòè èçìåíèëîñü áû â êîðíå.187

Åñëè íå óòâåðäèòå ìûñëåé î òîì, ÷òî äåëàòü Òàì, òî áóäóò äåéñòâîâàòü
àâòîìàòè÷åñêè òå óñòðåìëåíèÿ, æåëàíèÿ è ñêëîííîñòè, êîòîðûå èìåëèñü â
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ñîçíàíèè ïðè æèçíè çäåñü, êàê õîðîøèå, òàê è ïëîõèå. Íî ò.ê. çåìíûå æåëà-
íèÿ òàì ìîæíî óäîâëåòâîðèòü ëèøü â âîîáðàæåíèè, ñðåäè âîîáðàæàåìûõ
îáðàçîâ, òî ñëåäñòâèåì áóäóò ìóêè Òàíòàëà, ò. å. íå÷òî ïîõîæåå íà Çåìëå,
êîãäà ìûñëü ÿâëÿåò æåëàíèå, íî æèçíü èñïîëíèòü åãî íå äàåò. Ìûñëåííî
æå íà Çåìëå çåìíîå æåëàíèå íå óäîâëåòâîðèòü. Áåçîáðàçèå è çëî – ñèíî-
íèìû. Êðàñîòà è äîáðî – ñèíîíèìû. Ñëóæåíèå Êðàñîòå çäåñü – îáóñëàâëè-
âàåò êðàñîòó îêðóæåíèÿ òàì, è íàîáîðîò – áåçîáðàçèå ñîçäàåò îêðóæåíèå
çëà è òüìû. Æèçíü â òåëå åñòü ïîäãîòîâêà ê òâîð÷åñòâó äóõà Òàì. Âñå ðàç-
âîïëîùåííûå òàì íà÷èíàþò òâîðèòü, âåðíåå, ïðîäîëæàþò òâîðèòü ìûñëüþ.
Íî çäåñü òâîð÷åñòâî èäåò ñîâìåñòíî ñ æèçíüþ è òâîð÷åñòâîì â Ïëîòíîì
Ìèðå, à òàì – èñêëþ÷èòåëüíî ìûñëüþ. Ïðè ýòîì ïðîäóêòû òâîð÷åñòâà îêðó-
æàþò ñîçíàíèå è ñîçäàþò òó îáñòàíîâêó, â êîòîðîé ÷åëîâåê è æèâåò. È ñâåò
è ïîòåìêè òâîðÿòñÿ ìûñëüþ. Òâîðÿò âñå, íî óìíèê – ñîçíàòåëüíî. Â æèçíè
Òîíêîãî Ìèðà ìîæíî íàó÷èòüñÿ ïðèíèìàòü ó÷àñòèå è ñåé÷àñ, ò. ê. æèçíü
Ïëîòíîãî Ìèðà íåîòäåëèìà îò Òîíêîãî. Îáà Ìèðà ñâÿçàíû òåñíî. Â ÷åëîâå-
êå îò Ïëîòíîãî Ìèðà – ýòî òîëüêî òåëî è ôèçè÷åñêèå åãî ýíåðãèè, âñå îñ-
òàëüíîå: ìèð ìûñëåé è ÷óâñòâ – îò Ìèðà òîãî, Íåçðèìîãî. È ïîòîìó ñîçíà-
íèå ÷åëîâåêà óæå æèâåò â òîì Ìèðå è â ýòîì, òîëüêî ïîíèìàòü ýòîãî ëþäè
åùå íå õîòÿò. Îò Ïëîòíîãî Ìèðà ëèøü äåíü òåêóùèé, ïðîøëîå ñóùåñòâóåò
óæå òîëüêî â Ïðîñòðàíñòâå, ðàâíî êàê è äåíü â÷åðàøíèé. Â ñâèòêàõ Àêàøè
ïðîøåäøåå âñ¸. Íà ñòðàíèöàõ èñòîðè÷åñêèõ êíèã – áóêâû, è êðàñêè, è áó-
ìàãà, íî òî, ÷òî ñèìâîëèçèðóåòñÿ èìè è ÷òî îïèñûâàþò â íèõ, ñóùåñòâóåò â
Ìèðå ëèøü Òîíêîì. Íàäî ñîâåðøåííî çàíîâî ïåðåñìîòðåòü ïîíÿòèÿ ïëîò-
íûõ è òîíêèõ ÿâëåíèé, íåçðèìûõ è çðèìûõ. Íîòû íå ïåñíÿ, ïåñíè â íèõ íåò.
Âñå ýòî ñèìâîëû òîíêèõ ÿâëåíèé. Ñîçíàíèå åñòü ïîëå îáúåäèíåíèÿ èëè
âñòðå÷è âñåõ Ìèðîâ. Â íåì çàêëþ÷åíî âñå. Áåç íàëè÷èÿ ñîçíàíèÿ è ïîíè-
ìàíèÿ ãëóáî÷àéøàÿ ïî çàìûñëó è âíóòðåííåìó ñîäåðæàíèþ êàðòèíà – íè÷-
òî. Áàðàí òîæå ìîæåò ñìîòðåòü íà íåå, íî âèäåòü áóäåò ëèøü ÷åëîâåê, õîòÿ
è áàðàí ÷òî-òî óâèäèò. Íå óïîäîáèìñÿ (áàðàíàì).188

«Õîðîøî óæå çàðàíåå òî÷íî íàìåòèòü ñåáå, ÷åãî õî÷åò äóõ íàø, ÷òî
áóäåò èñêàòü îí â Íàäçåìíîì, ê ÷åìó óñòðåìèòñÿ...

1. Âñå, ÷òî ñîçäàíî ÷åëîâåêîì íà çåìëå, çàïå÷àòëåíî â Òîíêîì Ìèðå.
Ïîýòîìó òàì âîçìîæíî ëèöåçðåíèå âñåõ ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, êàê ñî-
áðàííûõ â ìóçåÿõ è ãàëåðåÿõ, òàê è âíå èõ...

2. Òàêæå äîñòóïíà, íî äàæå â áîëüøåé ñòåïåíè, îáëàñòü ìóçûêè... Òàì
ìîæíî ñëóøàòü, è ñëûøàòü, è òâîðèòü, è ñîçäàâàòü ñàìîìó è áåç ïîìîùè
ôèçè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ âåëè÷åñòâåííûå ñèìôîíèè çâóêîâ... Òàì äîñòóï-
íû è òàíöû, íî âíå âñÿêèõ îãðàíè÷åíèé òåëà...

3. Òàì èçó÷àåòñÿ ïñèõîòåõíèêà ìûñëåé, ýìîöèé è ÷óâñòâ... Îáëàñòü èçó-
÷åíèÿ çåìíîãî øàðà: ïîâåðõíîñòü áëèçêîôèçè÷åñêàÿ, ñòðóêòóðà òîíêàÿ è
âûøå, ïîñåùåíèå âñåõ óãîëêîâ çåìíîãî øàðà, óãëóáëåíèå â åãî ïðîøëóþ
èñòîðèþ è â äðåâíèå ãåîëîãè÷åñêèå ïåðèîäû, èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà è èçó-
÷åíèå åå ïî ñâèòêàì Àêàøè.
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4. Óñòðåìëåíèå è èçó÷åíèå Ïðîñòðàíñòâà çà ïðåäåëàìè àóðû Çåìëè.
Ìèðû Äàëüíèå. Æèçíü íà Íèõ. Îáùåíèå è êîíòàêò ñ òåìè, ñ êåì òàê èëè
èíà÷å áûë ñâÿçàí è ñîïðèêàñàëñÿ äóõ (÷åëîâåê) íà Çåìëå.

5. Ïîìîùü òåì, êòî íóæäàåòñÿ â íåé èëè íè÷åãî íå çíàåò, ïåðåéäÿ â
Òîíêèé Ìèð, î æèçíè â íåì è åå íå îòðèöàåò. Áåñåäû, ïîó÷åíèÿ, ðàçúÿñíå-
íèÿ ê òåì, êòî íèæå ïî ñòóïåíÿì ñîçíàíèÿ, è ïîëó÷åíèå îò Òåõ, Êòî âûøå.

6. Êîíòàêòû ñ Èåðàðõèåé Ñâåòà ïî öåïè ñâÿçè.
7. Õðàìû Çíàíèÿ è âîçìîæíîñòü åãî ïî÷åðïíóòü ïî ëèíèÿì íàìå÷åííî-

ãî ïðè æèçíè íà Çåìëå óñòðåìëåíèÿ.189

Òàì èçó÷àòü ëåã÷å, èáî èçó÷åíèå èäåò íàãëÿäíûì ïóòåì è ïðàêòè÷åñêè.
Íàïðèìåð, íà Çåìëå ãåîãðàôèþ îáû÷íî èçó÷àþò ïî êíèãàì, òàì ïëàíåòó
ìîæíî ïîçíàâàòü, ïîñåùàÿ èçó÷àåìûå ìåñòà è ñòðàíû.190

Ó÷èòüñÿ ëåãêî è íåòðóäíî èìåòü íàñòàâíèêîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ çàïðî-
ñàì äóõà. Äëÿ òîãî, êòî ëþáèò êðàñîòû Ïðèðîäû, åñòü ÷åì íàñëàæäàòüñÿ.191

Ìîæíî íå òîëüêî ó÷èòüñÿ, íî è ó÷èòü. Ìíîãèå òîëïàìè áðîäÿò áåñöåëü-
íî, êàê è íà Çåìëå. Ïðèõîäèòñÿ ó÷èòü è òàì, è èìåþùèé çíàíèå ìîæåò
íåñòè ïðîñâåùåíèå ðàçâîïëîùåííûì. Îøèáî÷íî äóìàòü, ÷òî, ñáðîñèâ
òåëî, òî åñòü ïðîéäÿ ÷åðåç âðàòà ñìåðòè (î÷åíü íåëåïîå ñëîâî), ÷åëîâåê
ñòàíîâèòñÿ ìóäðûì è çíàþùèì. Äëÿ ýòîãî íóæíû íàêîïëåíèÿ. È åñëè èõ
íåò, òî íåâåæäû èëè îòðèöàòåëè òàêèìè æå îñòàþòñÿ. Òîëüêî Çíàíèå è äó-
õîâíàÿ ÷èñòîòà äàþò ñâîáîäó â Òîíêîì Ìèðå. Íî êàê òðóäíî âîñïðèíèìàþò
ëþäè êðóïèöû ïîçíàíèÿ Äåéñòâèòåëüíîñòè. Îíè ãîòîâû íà âñå, ëèøü áû
ëèøèòü ñåáÿ áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòåé äóõà. È ÿðî ãîòîâû ïðåñëåäî-
âàòü Òåõ, Êòî ìîæåò äàòü èì Âûñøåå Çíàíèå. Êàæäûé íîñèòåëü Çíàíèÿ
ãîòîâ ïîäåëèòüñÿ ñâîèì ñîêðîâèùåì, íî ïóñòî êðóãîì.192

Õóäîæíèêó ìîæíî øåïíóòü íà ÷óòêîå óõî, ÷òî, ãîòîâÿñü ê ïåðåõîäó Âåëè-
êèõ Ãðàíèö, íå íóæíî áðàòü ñ ñîáîþ íè êðàñîê, íè êèñòåé, íè õîëñòà, íè ìîëü-
áåðòà. Òàì ìîæíî òâîðèòü áåç âñåõ ýòèõ âåùåé, ñòîëü íåîáõîäèìûõ íà Çåìëå.
Òàì òâîðèòñÿ âñ¸ âîîáðàæåíèåì, òâîðèòñÿ èç òîíêîé ñóáñòàíöèè Íàäçåìíîãî
Ìèðà. Òàì íåò îãðàíè÷åíèé äëÿ òâîð÷åñòâà, åñëè èì ãîðèò äóõ. È íå íàäî òàì
äåëàòü âûñòàâîê, èáî ïðîäóêòû òâîð÷åñòâà âèäèìû âñåì. Øèðîêîå ïîëå äëÿ
ðàçâèòèÿ è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé äóõà – áåñïðåäåëüíî.193

Ìèð Íàäçåìíûé íàñòîëüêî áîãàò, íàñòîëüêî ðàçíîîáðàçåí, íàñòîëüêî
íàñûùåí âîçìîæíîñòÿìè, ÷òî ëþäè, ïåðåøåäøèå òóäà, áûñòðî çàáûâàþò
î Çåìëå è íå èìåþò îáû÷íî æåëàíèÿ äàæå íà Çåìëþ ñìîòðåòü. Êîíå÷íî,
èìåþòñÿ ââèäó áîëåå èëè ìåíåå ðàçâèòûå ñîçíàíèÿ. Äåëà òàì î÷åíü ìíî-
ãî... Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ðàáîòà ïðèâëåêàåò ïðèêîñíóâøèõñÿ ê íåé. Òîãî,
êòî ñâîáîäíî ëåòàåò â Íàäçåìíîì, óæå íå ïðèâëåêóò íèêàêèå çåìíûå ñïî-
ñîáû ïåðåäâèæåíèÿ, äàæå íà ñàìîëåòàõ. Ñàìûé ïðîöåññ ïîëåòà – íà-
ñëàæäåíèå. È îòêðûòî Ïðîñòðàíñòâî, è ëþáèìàÿ ðàáîòà âñåãäà ïîä
ðóêîé.194

Îáúåäèíåíèå äâóõ Ìèðîâ äîëæíî ïðîèçîéòè â ñîçíàíèè çåìíîãî ÷åëîâå-
êà. Îáà ñóùåñòâóþò è åñòü, íî îñîçíàåòñÿ òîëüêî îäèí. Áûëè è ñåé÷àñ åñòü
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ìíîãî óòîí÷åííûõ îðãàíèçìîâ, êîòîðûå îùóùàþò, ñëûøàò è âèäÿò ïðîÿâëå-
íèÿ Òîãî Ìèðà, íî îáû÷íî ëþäè îá ýòîì íå ãîâîðÿò. È âñå æå, íåñìîòðÿ íà
ìîë÷àíèå áîëüøèíñòâà èç íèõ, íåêîòîðûå íå òîëüêî íå áîÿòñÿ îá ýòîì ãîâî-
ðèòü, íî äàæå ïèøóò öåëûå êíèãè. Íî êòî æå èì âåðèò? È íà êíèãè î÷åíü ÷àñòî
ïîëàãàòüñÿ íåëüçÿ, òàê êàê âîñïðèÿòèå Òîíêîãî Ìèðà ïî ñîçíàíèþ èíäèâèäó-
àëüíî, à íàó÷íûé ïîäõîä åùå íå èìååò ìåñòà, òàê êàê íàóêà (ïîêà åù¸) îòðè-
öàåò Íåâèäèìûé Ìèð. Íî ýâîëþöèÿ íåóêëîííî âåäåò ÷åëîâåêà, óòîí÷àÿ åãî
îðãàíèçì, ê âîñïðèÿòèþ òîãî, ÷òî îòðèöàåòñÿ íûíå. È âðåìÿ ïðèçíàíèÿ óæå
íå çà ãîðàìè. Îïàñíîñòü â òîì, ÷òî ó îáû÷íûõ ëþäåé íåâûñîêîãî ðàçâèòèÿ
ñîïðèêàñàíèÿ ïðîèñõîäÿò ñî ñëîÿìè, áëèçêèìè ê Çåìëå, íàïîëíåííûìè åå
íåñîâåðøåíñòâàìè è íàñûùåííûìè ïñèõè÷åñêèìè ïðîäóêòàìè íåî÷èùåí-
íûõ äóõîâ (ëþäåé). Âòîðæåíèå íèçøèõ ñëîåâ î÷åíü îïàñíî, èáî ãðîçèò îäåð-
æàíèåì äëÿ ñëàáîâîëüíûõ è çàðàçîþ äëÿ òåõ, ÷üè ìûñëè è ÷óâñòâà íå÷èñòû.
Î÷èùåíèå íèçøèõ ñëîåâ îò òåìíûõ ïîðîæäåíèé è íàãðîìîæäåíèé – çàäà÷à
âåñüìà òðóäíàÿ è ñëîæíàÿ. Íîâûå ýíåðãèè áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ýòîìó î÷è-
ùåíèþ, ñæèãàÿ ñãóùåíèÿ òüìû. Êîíå÷íûå ñðîêè áëèçêè. Ïðåîáðàæåíèå ìèðà
íàñòóïèò, è çíàþùèå äîëæíû âñòðåòèòü åãî â ïîëíîì ñîçíàíèè è ïîëíîé ãî-
òîâíîñòè è ïîìî÷ü, êîãäà òîëïû áóäóò ìåòàòüñÿ â ñìÿòåíèè ïî êîðå ïëàíåòû.195

Äà, âû ïðàâû, î Ìèðàõ àñòðàëüíîì è Òîíêîì ãîâîðèòñÿ â ïðåäåëàõ äîç-
âîëåííîãî. Ìíîãîå ïðîùå, ÷åì êàæåòñÿ, è áëèæå ãîðàçäî. Î ìíîãîì ñêà-
çàòü íåëüçÿ, èáî çíàíèå ýòî ïðèíåñåò íå ïîëüçó, íî âðåä. Êàêèì îáðàçîì?
Òàê æå òî÷íî, êàê çíàíèå ÿäåðíîé ýíåðãèè óãðîæàåò ïëàíåòå íåñëûõàííîé
êàòàñòðîôîé, òàê êàê îáðàùåíî âî çëî. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íàëîæåí Çàïðåò íà
íåêîòîðûå îáëàñòè Ñîêðîâåííîãî Çíàíèÿ. È íåêîãî äàæå ñïðîñèòü, ÷òîáû
ïîëó÷èòü îòâåò íà èíòåðåñóþùèå ñòîëü îñòðî âîïðîñû. Íî ìîãó óñïîêîèòü:
ïðèäåò âðåìÿ – è áóäåòå çíàòü. Â Òîíêîì Ìèðå ëåã÷å ïðåóìíîæàòü è ðàñ-
øèðÿòü Çíàíèÿ.196

ÏÑÈÕÎÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÂÍÅÒÅËÅÑÍÛÕ ÏÅÐÅÆÈÂÀÍÈÉ
ÐÎÁÅÐÒÀ ÌÎÍÐÎ

Ðîáåðò Ìîíðî – ïðåäïðèíèìàòåëü èç Âèðãèíèè. Îí – îäèí èç ñàìûõ
òàëàíòëèâûõ â èñòîðèè «âíåòåëåñíèêîâ». Âñòàâêè êóðñèâîì â áðîøþðå –
ýòî âûäåðæêè èç êíèã î÷åâèäöà î ñîòíÿõ ÂÒÏ (âíåòåëåñíûõ ïåðåæèâàíèé),
à èñïûòàâøèé èõ ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ î÷åíü õîðîøèì íàáëþäàòåëåì. Ðîáåðò
Ìîíðî â 42 ãîäà íåîæèäàííî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ íà÷àë èñïûòûâàòü ÂÒÏ. Îí
ðîäèëñÿ â ñåìüå ïðîôåññîðà êîëëåäæà è äîêòîðà ìåäèöèíû, ïðîøåë ïðå-
êðàñíóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ ïîäãîòîâêó è, åäâà îñîçíàâ íåîáû÷íîñòü ýòèõ
ïåðåæèâàíèé, ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðèíÿëñÿ âåñòè ñèñòåìàòè÷åñêèå çàïèñè î
íèõ. Îí íàïèñàë ÷óäåñíûå êíèãè î ñîáñòâåííûõ âíåòåëåñíûõ ïåðåæèâà-
íèÿõ è îñíîâàë ÷àñòíûé èíñòèòóò, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî ïîñâÿùåíà ýòîé
òåìå: Èíñòèòóò Ìîíðî, èëè Èíñòèòóò Ïðèêëàäíûõ Íàóê â Ôàáåðå, øòàò
Âèðãèíèÿ. Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì êíèã «Ïóòåøåñòâèÿ âíå òåëà», «Äàëåêèå
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ïóòåøåñòâèÿ» è «Îêîí÷àòåëüíîå ïóòåøåñòâèå», ïåðåâåäåííûõ íà ìíîãèå
ÿçûêè ìèðà. Ðàññêàçû Ìîíðî îñîáåííî öåííû òåì, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî
ïðèëîæèë ìíîãî óñèëèé, ïûòàÿñü ðàññêàçàòü «âñå, êàê áûëî».

Ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà Ðîáåðòà óâëåêàëà ìûñëü î ïîëåòå. Ìàëü-
÷èêîì îí ñòðîèë ìîäåëè ñàìîëåòîâ, óæå â ñòàðøèõ êëàññàõ íà÷àë ó÷èòü-
ñÿ ïèëîòèðîâàòü ëåòàòåëüíûå àïïàðàòû, à ïîçæå ñòàë îïûòíûì ëåò÷èêîì-
ëþáèòåëåì. Êðîìå òîãî, åãî çàõâàòûâàëà èäåÿ ñàìîãî äâèæåíèÿ. Îí èçó-
÷àë òåõíèêó è æóðíàëèñòèêó â Óíèâåðñèòåòå øòàòà Îãàéî, ïîëó÷èë ó÷åíóþ
ñòåïåíü, à çàòåì çàíÿëñÿ ðàäèîâåùàíèåì, ñòàë ñöåíàðèñòîì è ðåæèññå-
ðîì ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì. Â 1939 ãîäó ïåðåáðàëñÿ â Íüþ-Éîðê è íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ äâàäöàòè ëåò áûë ñîçäàòåëåì è ïðîäþñåðîì áî-
ëåå 400 ðàäèî- è òåëåïðîãðàìì ñåòåâîãî âåùàíèÿ. Ïîìèìî ðåæèññóðû è
ðàçðàáîòêè ñöåíàðèåâ, îí ñàì ïèñàë äëÿ ñâîèõ ïðîãðàìì îðêåñòðîâóþ
ìóçûêó; ìíîãèå èç ýòèõ ìåëîäèé è ñåé÷àñ ìîæíî óñëûøàòü ñ òåëå- è êè-
íîýêðàíîâ.

Ïåðâîé ðàäèîïðîãðàììîé Ðîáåðòà Ìîíðî áûë «Ðîêè Ãîðäîí» — ñåðèàë
î ïðèêëþ÷åíèÿõ íà æåëåçíîé äîðîãå, íà íåñêîëüêî ëåò îïåðåäèâøèé çíà-
ìåíèòóþ ïðîãðàììó Ëîóýëëà Òîìàñà «Àìîñ è Ýíäè», òðàíñëèðîâàâøóþñÿ
íà NBC. Ïîìèìî ýòîé ïðîãðàììû, Ðîáåðò Ìîíðî ñîçäàë è ñòàë ïðîäþñå-
ðîì ïðîãðàìì «Çàõâàòûâàþùèå ïðèêëþ÷åíèÿ» (Äæîðäæ Ñàíäåðñ), «Íî÷-
íîé êîøìàð» (Ïèòåð Ëîðð), «Çâåçäíûé òåàòð» (Ìàäåëèí Êýððîëë), «Âçëåò»
(Áîá Ðèïëè), «Ïðîáû â Ìåòðî-Ãîëäâèí-Ìàéåð», à òàêæå êîìè÷åñêèõ øîó
«Óãàäàé ÷èñëî» è «Íàéäè ñåáå ïàðó».

Ïîñëå íåäîëãîé ðàáîòû â êîìïàíèè «Äîíàõüþ è Êîó Ýäâåðòàé-çèíã» îí
îñíîâàë «Ðîáåðò Ìîíðî Ïðîäàêøíç»; â ïåðèîä ðàñöâåòà ýòà êîìïàíèÿ ñî-
çäàâàëà çà íåäåëþ äî äâàäöàòè âîñüìè ðàäèîøîó. Ïîçæå îí ñòàë âèöå-
ïðåçèäåíòîì è äèðåêòîðîì «Ìüþøóýë Áðîóä-êàñòèíã Ñèñòåì» è îñòàâàë-
ñÿ íà ýòîé äîëæíîñòè äî ñåðåäèíû 1956 ãîäà, ïîñëå ÷åãî ñòàë ïðåçèäåí-
òîì «Ëàóðè Ýññîøèýéòñ» è, îäíîâðåìåííî, âëàäåëüöåì è ðóêîâîäèòåëåì
ñåòè ðàäèîñòàíöèé â Ñåâåðíîé Êàëèôîðíèè è Âèðãèíèè. Êðîìå òîãî, îí
îñíîâàë «Äæåôôåðñîí Êýéáë Êîðïîðåéøí», ñòàë åå ïðåçèäåíòîì è ðóêî-
âîäèë ñîçäàíèåì è ðàáîòîé ñèñòåì êàáåëüíîãî òåëåâèäåíèÿ â Øàðëîòòñ-
âèëëå è Âåéíñáîðî, øòàò Âèðãèíèÿ. Ýòîò ïîñò îí çàíèìàë âïëîòü äî àïðå-
ëÿ 1976 ãîäà.

Îñíîâíûì õîááè Ð. Ìîíðî áûëî èçó÷åíèå è èññëåäîâàíèå ïðàêòè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ óñêîðåííîãî îáó÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ðàñøèðåííûõ ñîñòîÿíèé
ñîçíàíèÿ. ×òîáû ïðèäàòü ýòîìó çàíÿòèþ áîëüøèé ðàçìàõ, îí îñíîâàë â
1973 ãîäó Èíñòèòóò ïðèêëàäíûõ íàóê (Èíñòèòóò Ìîíðî), ëàáîðàòîðèè êîòî-
ðîãî íàõîäÿòñÿ â Ýôòîíå, øòàò Âèðãèíèÿ. Ïîñêîëüêó Ìîíðî äîñòàòî÷íî äîë-
ãî ïðîâîäèë ðàçíîîáðàçíûå îïûòû ñî çâóêàìè, âïîëíå åñòåñòâåííûì ïðî-
äîëæåíèåì ðàáîòû ñòàëè ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü ýòè ðàçðàáîòêè â ñâîèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ. Îäíèì èç ðåçóëüòàòîâ òàêîé ðàáîòû ñòàë ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä
ïîãðóæåíèÿ ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèå ðàññëàáëåííîñòè è ñíà, çàïàòåíòîâàí-
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íûé â 1975 ãîäó. Ìåòîä îñíîâàí íà ñèñòåìå çâóêîâûõ èìïóëüñîâ, âûçûâà-
þùèõ ïåðåõîä äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà íà ñîîòâåòñòâóþùèå ÷à-
ñòîòû. Áëàãîäàðÿ ýòîé ìåòîäèêå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìîæíî ñêîëü óãîäíî
äîëãî óäåðæèâàòü íà îòäåëüíûõ ñòàäèÿõ ñíà ëþáîé ãëóáèíû. Ïîçäíåéøèå
ðàçðàáîòêè Èíñòèòóòà îïèðàëèñü íà òå æå ìåòîäèêè è ïðèâåëè ê ñîçäàíèþ
«ñòåðåîôîíè÷åñêèõ ðèòìîâ», êîòîðûå âûçûâàþò ñèíõðîíèçàöèþ äåÿòåëü-
íîñòè ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà. Âîçíèêàþùåå ïðè
ýòîì óíèêàëüíîå ñîñòîÿíèå ñîãëàñîâàííîñòè ïîëóøàðèé ìîçãà ïîëó÷èëî
íàçâàíèå «ñèíõðîíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ïîëóøàðèé», èëè Hemi-Sync. Ýòî
îòêðûòèå òàêæå îáåñïå÷èâàåò âíåøíèé êîíòðîëü íàä óðîâíåì äåÿòåëüíîñ-
òè îáîèõ ïîëóøàðèé ìîçãà. Óïîðÿäî÷åííàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîäàâàå-
ìûõ â ïîëóøàðèÿ ìîçãà ñèãíàëîâ, íàöåëåííûõ íà äîñòèæåíèå îñîáûõ ñî-
ñòîÿíèé, ñòàëà çàìå÷àòåëüíûì ñðåäñòâîì ïîëó÷åíèÿ íîâûõ çíàíèé, ïðåæ-
äå íåèçâåñòíûõ. Íàðÿäó ñ äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè, Èíñòèòóò Ìîíðî (ñåé÷àñ
îí íàõîäèòñÿ â îêðóãå Íåëüñîí øòàòà Âèðãèíèÿ) èçó÷àåò ïîòåíöèàëüíûå
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ òàêèõ ìåòîäîâ âî âñåõ ñôåðàõ îáùåñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè è ëè÷íîé æèçíè ÷åëîâåêà.

Â îäíîé èç ñâîèõ êíèã Ðîáåðò Ìîíðî ïèøåò: «Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì
âçãëÿäàì, ÂÒÏ (âíåòåëåñíîå ïåðåæèâàíèå) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêîå ñî-
ñòîÿíèå ñîçíàíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ÿâñòâåííî îùóùàåò ñåáÿ îòäåëåííûì îò
ôèçè÷åñêîãî òåëà. Ïðè ýòîì ðàññòîÿíèå äî íåãî ìîæåò ñîñòàâëÿòü äâà
äþéìà, äâå òûñÿ÷è ìèëü èëè åù¸ áîëüøå. Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê ñïî-
ñîáåí ìûñëèòü, äåéñòâîâàòü è âîñïðèíèìàòü òî÷íî òàê æå, êàê â îáû÷íîì
ñîñòîÿíèè, íî íåêîòîðûå âàæíûå îòëè÷èÿ âñå-òàêè ñóùåñòâóþò. Íà ïåð-
âûõ ýòàïàõ äåÿòåëüíîñòè âî âíåòåëåñíîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê, ñóäÿ ïî âñå-
ìó, ïðîäîëæàåò ñîõðàíÿòü îáû÷íûé âíåøíèé îáëèê ìàòåðèàëüíîãî òåëà: ó
íåãî åñòü ãîëîâà, ïëå÷è, ðóêè, íîãè è ïðî÷èå îðãàíû. Êîãäà èíîå ñîñòîÿ-
íèå ñóùåñòâîâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî ïðèâû÷íûì, âíåøíèé âèä ÷åëî-
âåêà ïîñòåïåííî òåðÿåò ÷åëîâåêîïîäîáíûå ÷åðòû. Íàïðàøèâàåòñÿ ñðàâ-
íåíèå ñ èçâëå÷åííûì èç ôîðìî÷êè æåëå: îíî íåêîòîðîå âðåìÿ ñîõðàíÿåò
ïðåæíþþ ôîðìó, çàòåì îïëàâëÿåòñÿ ïî êðàÿì è íàêîíåö ïðåâðàùàåòñÿ â
æèäêîñòü èëè áåñôîðìåííóþ êàøó. ×òî êàñàåòñÿ ÂÒÏ, òî äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáëèêà â ýòîì ñîñòîÿíèè äîñòàòî÷íî ïðîñòî ïîäó-
ìàòü îá ýòîì.

Òàêîå îïèñàíèå ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, ÷òî íàøå «âòîðîå òåëî»(òîíêîå òåëî)
÷ðåçâû÷àéíî ïëàñòè÷íî. Òàê èëè èíà÷å, çäåñü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ÷åëîâåê
îñòàåòñÿ ñîáîé íåçàâèñèìî îò ñâîåãî âíåøíåãî îáëèêà. Åãî ñóùíîñòü íå
ìåíÿåòñÿ – ðàçâå ÷òî îí íà÷èíàåò îñîçíàâàòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå-
÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðåäïîëàãàë ðàíåå.

×òî êàñàåòñÿ âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèé äâèæåíèÿ è äåéñòâèé, òî îíè,
ïîõîæå, íå îãðàíè÷èâàþòñÿ íè÷åì. Åñëè ãðàíèöû è ñóùåñòâóþò, òî íàì,–
ïèøåò Ìîíðî,– íå óäàëîñü èõ îáíàðóæèòü. Âî âíåòåëåñíîì ñîñòîÿíèè ÷å-
ëîâåê óæå íå îãðàíè÷åí Ïðîñòðàíñòâîì è Âðåìåíåì. Ïðè æåëàíèè îí ìî-



61

æåò îñòàâàòüñÿ â èõ ðàìêàõ, íî ýòî íå îáÿçàòåëüíî. Â ýòîé íåçíàêîìîé
ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìå ÷åëîâåê – òî÷íåå, åãî íåìàòåðèàëüíàÿ ñóùíîñòü –
÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê ðûáà â âîäå. Ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ ïðèÿòíîå îùóùåíèå
îñâîáîæäåíèÿ, õîòÿ ýòî åùå íå ïîëíàÿ ñâîáîäà. Ñêîðåå, ÷åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ ïîõîæèì íà âîçäóøíûé øàðèê èëè âîçäóøíîãî çìåÿ íà íèòî÷êå, à
äðóãîé êîíåö ýòîé íåçðèìîé íèòè ïðèêðåïëåí ê ìàòåðèàëüíîìó òåëó».

Çà íåñêîëüêî ëåò äî èçäàíèÿ ñâîèõ êíèã Ðîáåðò Ìîíðî äîáðîâîëüíî
ïðîøåë ãëóáîêèé ïñèõèàòðè÷åñêèé è ïñèõîëîãè÷åñêèé îñìîòð. Îí ïîçâîëèë
ïîäâåðãíóòü ñåáÿ èíòåíñèâíûì ïñèõèàòðè÷åñêèì ñîáåñåäîâàíèÿì è öåëî-
ìó ðÿäó ðàçíîîáðàçíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Ðîáåðò Ìîíðî íèêîãäà íå
ïðîõîäèë êàêîãî-ëèáî ïñèõèàòðè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé ïðè-
ìå÷àòåëüíîé êàðüåðû ïðîäþñåðà è ïðåäïðèíèìàòåëÿ îí ïîêàçàë ñåáÿ ïðå-
êðàñíûì è äåÿòåëüíûì ðàáîòíèêîì.

Â 1977 ãîäó äîêòîð Ñòþàðò Òâåìëîó è åãî êîëëåãà äîêòîð Ôîóëåð Äæîíñ
èç óíèâåðñèòåòà ïðè Êàíçàññêîì Ìåäèöèíñêîì Öåíòðå ïðîâîäèëè ëè÷íûå
íàáëþäåíèÿ çà Ðîáåðòîì Ìîíðî. Â òå÷åíèå òðèäöàòè ìèíóò ê åãî ëåâîé è
ïðàâîé çàòûëî÷íîé ÷àñòè áûëè ïîäêëþ÷åíû äàò÷èêè ÝÝÃ, îòõîäÿùèå ê ìíî-
ãîêàíàëüíîìó îñöèëëîãðàôó Áåêìàíà. Òâåìëîó è Äæîíñ ñëåäèëè çà Ìîíðî
÷åðåç îäíîñòîðîííåå ñòåêëî. Ñàìûì óäèâèòåëüíûì ïðèçíàêîì áûëî ïðåðû-
âèñòîå äûõàíèå Ìîíðî, ñìåíÿþùååñÿ ïåðèîäàìè ïîëíîãî ïðåêðàùåíèÿ
äûõàíèÿ. Ïîñëå òàêèõ ïåðèîäîâ îí íà÷èíàë äûøàòü î÷åíü ÷àñòî.

Çàòåì äîêòîð Äæîíñ è Ñòþàðò Òâåìëîó îäíîâðåìåííî ñîîáùèëè äðóã
äðóãó î òîì, ÷òî ó íèõ âîçíèêëî âïå÷àòëåíèå òðåïåùóùåãî ïîìóòíåíèÿ âîç-
äóõà, êîòîðîå íà÷èíàëîñü íà óðîâíå ïîÿñà Ìîíðî. Èç-çà ýòèõ êîëåáàíèé
âîçäóõà âåðõíÿÿ ïîëîâèíà òåëà Ìîíðî êàçàëàñü ðàçìûòîé, õîòÿ íèæíÿÿ
áûëà âèäíà âïîëíå îò÷åòëèâî. Âïîñëåäñòâèè Ðîáåðò Ìîíðî ñîîáùèë, ÷òî
åìó óäàëîñü äîâîëüíî áûñòðî ïîêèíóòü òåëî, íî îí íå ñìîã ïîäàòü ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ñèãíàëà ñðàçó è ñäåëàë ýòî òîëüêî ÷åðåç ïÿòü ñåêóíä ïîñëå
âîçâðàùåíèÿ. Êîëåáàíèÿ âîçäóõà ðåçêî ïðåêðàòèëèñü ïåðåä òåì, êàê îí
ïîäíÿëñÿ ñ êðîâàòè. Íà ÝÝÃ îòðàçèëîñü ñìåùåíèå âûñîêî÷àñòîòíûõ êîëå-
áàíèé â ïðàâîì ïîëóøàðèè è íèçêî÷àñòîòíûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ëåâîé çà-
òûëî÷íîé äîëè.

Ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ Ìîíðî êàçàëñÿ ñîâåðøåííî ñïîêîéíûì, íî â òå÷å-
íèå ïåðâûõ òðèäöàòè ñåêóíä íå ìîã âîññòàíîâèòü îðèåíòàöèþ â ïðîñòðàí-
ñòâå è ñëåãêà çàïèíàëñÿ â ðå÷è. Îí ïîÿñíèë, ÷òî íå ìîæåò ìãíîâåííî èçáà-
âèòüñÿ îò âïå÷àòëåíèé ñâîåãî ïåðåæèâàíèÿ. Çàìåðû ÃÊÐ íà ïðîòÿæåíèè
ñåàíñà ïîêàçàëè ïîâûøåíèå óðîâíÿ êîæíûõ ðåôëåêñîâ ïðèìåðíî äî 150
ìèêðîâîëüò íàðÿäó ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì êàê òèïè÷íûõ, òàê è íåòèïè÷íûõ
ðåàêöèé â òå÷åíèå ôàçû âûõîäà èç òåëà.

Êàêèå âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü íà îñíîâå ýòîãî ýêñïåðèìåíòà? Õîòÿ çðè-
òåëüíûå íàáëþäåíèÿ âïå÷àòëÿëè íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ïîêàçàíèÿ ÝÝÃ, èì
î÷åíü òðóäíî íàéòè îáúÿñíåíèå. Î÷åâèäíî, Ðîáåðò Ìîíðî ïðåáûâàë â ñî-
ñòîÿíèè ãëóáîêîãî ðàññëàáëåíèÿ. Êðîìå òîãî, íà ýòàïå âíåòåëåñíîãî ñîñòî-
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ÿíèÿ ïðèáîðû ïîêàçàëè çàìåäëåíèå ÷àñòîò è ïðèìå÷àòåëüíîå ñìåùåíèå
èíòåíñèâíîñòè â äèàïàçîíå 4 – 5 ãåðö ïåðåõîäíîé çîíû «òýòà-äåëüòà». Òà-
êîå «ïîãðàíè÷íîå» ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå òî÷íî ñîîòâåòñòâó-
åò îòêðûòèÿì Òàðòà è çàìå÷àíèÿì Õàðàðè î ïîãðàíè÷íûõ ñîñòîÿíèÿõ ìåæäó
ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì.

Òàêèå ÿâëåíèÿ ïîëó÷èëè íàçâàíèÿ «ÿñíîâèäåíèå íà ðàññòîÿíèè», «âû-
õîä â àñòðàë» èëè, áîëåå íàó÷íî: «âíåòåëåñíûå ïåðåæèâàíèÿ» (ÂÒÏ). Ôîð-
ìàëüíî ÂÒÏ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê òàêèå ñîáûòèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ ÷åëî-
âåê, ñóäÿ ïî âñåìó, âîñïðèíèìàåò íåêèé ó÷àñòîê âíåøíåãî ìèðà, íå äîñ-
òóïíûé âîñïðèÿòèþ èç òîãî ìåñòà, ãäå â òîò ìîìåíò íàõîäèëîñü åãî òåëî;
êðîìå òîãî, âî âðåìÿ ÂÒÏ ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî íå ñïèò è íå ïîãðóæàåòñÿ
â ñâîå âîîáðàæåíèå. Ïî-âèäèìîìó, â ýòè ìãíîâåíèÿ ÷åëîâåê ñîõðàíÿåò
îáû÷íîå ñîçíàíèå, ÷óâñòâóåò, ÷òî íå ïîòåðÿë íèêàêèõ âàæíåéøèõ ïðèâû÷-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, è ïîòîìó ïîíèìàåò, ÷òî íå ñïèò. Áîëåå òîãî, ïîñëå ïðî-
áóæäåíèÿ îí ïðîäîëæàåò ñ÷èòàòü, ÷òî ñëó÷èâøååñÿ íå áûëî ñíîì. Èòàê,
êàê íàì ñëåäóåò èñòîëêîâàòü ýòî ñòðàííîå ÿâëåíèå?

Îçíàêîìëåíèå ñ ñóùåñòâóþùèì ìàòåðèàëîì ïîçâîëÿåò ñäåëàòü íå-
ñêîëüêî äîñòàòî÷íî ÷åòêèõ âûâîäîâ.

Âî-ïåðâûõ, ÂÒÏ ÿâëÿþòñÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè ïåðåæèâàíèÿìè. Ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî îíè ñëó÷àþòñÿ ó áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé; äåëî â òîì, ÷òî îíè
ïðîèñõîäèëè âî âñå ýïîõè äîêóìåíòèðîâàííîé èñòîðèè, à ïåðåæèâàíèÿì
ëþäåé ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûõ êóëüòóð è âðåìåí ïðèñóùå ìíîæåñòâî îá-
ùèõ îñîáåííîñòåé. Ëåãêî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ðàññêàçû î ÂÒÏ äîìîõîçÿé-
êè èç ñîâðåìåííîãî åâðîïåéñêîãî ãîðîäà î÷åíü ïîõîæè íà ñîõðàíèâøèåñÿ
ëåòîïèñè äðåâíèõ åãèïòÿí è æèòåëåé Âîñòîêà.

Âî-âòîðûõ, ÂÒÏ ÷àùå âñåãî ñëó÷àþòñÿ îäèí ðàç â æèçíè; íà ïåðâûé
âçãëÿä, ýòî ïðîèñõîäèò «ñëó÷àéíî». Èíîãäà èõ âûçûâàþò áîëåçíè – è, â
îñîáåííîñòè, òàêèå íåäóãè, êîãäà ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ íà ãðàíè ñìåðòè.
Äðóãîé ïðè÷èíîé ìîãóò ñëóæèòü ñèëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ïîòðÿñåíèÿ. Âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ âíåòåëåñíûå ïåðåæèâàíèÿ ïðîñòî ïðîèñõîäÿò âî âðåìÿ
îáû÷íîãî ñíà, è ÷åëîâåê íå èìååò íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî
ìîãëî ñòàòü èõ ïðè÷èíîé. Ñóäÿ ïî âñåìó, òîëüêî â î÷åíü ðåäêèõ ñëó÷àÿõ èõ
ìîæíî âûçâàòü íàìåðåííûìè óñèëèÿìè.

Â-òðåòüèõ, ÂÒÏ îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ãëóáî÷àéøèõ ïåðåæèâàíèé
÷åëîâåêà çà âñþ æèçíü è ïîëíîñòüþ ìåíÿåò åãî óáåæäåíèÿ. ×àñòî ýòî âû-
ðàæàþò òàêèìè ñëîâàìè: «ß óæå íå ïðîñòî âåðþ â æèçíü ïîñëå ñìåðòè è
âå÷íîñòü äóøè; òåïåðü ÿ çíàþ, ÷òî áóäó æèòü ïîñëå ñìåðòè». ×åëîâåê óâå-
ðåí â òîì, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî óáåäèëñÿ â ñóùåñòâîâàíèè æèçíè è ñîõðà-
íåíèè ñîçíàíèÿ âíå ôèçè÷åñêîãî òåëà, è ïîòîìó çíàåò, ÷òî ó íåãî åñòü äóøà
– ò.å. òî, ÷òî ïðîäîëæàåò æèòü ïîñëå òåëåñíîé ñìåðòè. Òàêîå ñëåäñòâèå
âûãëÿäèò íå î÷åíü ëîãè÷íûì: äàæå åñëè ÂÒÏ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå÷òî
áîëüøåå, ÷åì çàíÿòíûå ñíîâèäåíèÿ èëè ãàëëþöèíàöèè, îíè ñëó÷àþòñÿ â òî
âðåìÿ, êîãäà ôèçè÷åñêèé îðãàíèçì åùå æèâåò, äåéñòâóåò, è, ñëåäîâàòåëü-
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íî, ìîãóò îïðåäåëåííûì îáðàçîì çàâèñåòü îò ôèçè÷åñêîãî òåëà. Îäíàêî
ýòîò äîâîä íå ïðîèçâîäèò áîëüøîãî âïå÷àòëåíèÿ íà òåõ, êòî ïåðåæèë ÂÒÏ
íà ñîáñòâåííîì îïûòå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, íåçàâèñèìî îò ïðåäïî÷èòàåìîé
òî÷êè çðåíèÿ íà «ðåàëüíîñòü» ÂÒÏ, ýòè ïåðåæèâàíèÿ îïðåäåëåííî çàñëó-
æèâàþò òùàòåëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Íàøè ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ñóùåñòâîâàíèè äóøè îïèðàþòñÿ íà äðåâíåéøèå ïåðåæèâàíèÿ ëþ-
äåé, èñïûòàâøèõ ÂÒÏ. Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ïîíÿòèÿ äóøè äëÿ áîëüøèíñòâà
ðåëèãèé è çíà÷åíèå âåðû â æèçíè ÷åëîâåêà, êàæåòñÿ ñîâåðøåííî íåìûñëè-
ìûì, ÷òî íàóêà ìîæåò ñ òàêîé ëåãêîñòüþ çàêðûâàòü ãëàçà íà ýòîò âîïðîñ.

Â-÷åòâåðòûõ, ÂÒÏ îáû÷íî ïðèíîñÿò ÷åëîâåêó íåîáû÷àéíîå ñ÷àñòüå. Îò
äåâÿíîñòà äî äåâÿíîñòà ïÿòè ïðîöåíòîâ òåõ, êòî èñïûòàë ýòè ïåðåæèâàíèÿ,
î÷åíü ðàäû òîìó, ÷òî îíè ñëó÷èëèñü, è ñ÷èòàþò ýòî ÿâëåíèå ïðèÿòíûì. Îêî-
ëî ïÿòè ïðîöåíòîâ áûëè î÷åíü èñïóãàíû, òàê êàê â òîò ìîìåíò èì óäàëîñü
íàéòè ëèøü îäíî îáúÿñíåíèå ïðîèñõîäèâøåãî: ýòè ëþäè ðåøèëè, ÷òî óìè-
ðàþò. Âïðî÷åì, îòðèöàòåëüíûìè ìîãóò îêàçàòüñÿ è áîëåå ïîçäíèå ðåàêöèè
÷åëîâåêà, ïûòàþùåãîñÿ íàéòè òîëêîâàíèå ñëó÷èâøåãîñÿ. Ýòè ëþäè óæå
èñïûòûâàëè òàêèå ïåðåæèâàíèÿ, íî íå ñìîãëè èõ îáúÿñíèòü è ïîòîìó áîÿ-
ëèñü, ÷òî ïðîñòî ñõîäÿò ñ óìà.

Â-ïÿòûõ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÂÒÏ îïèñàíèÿ òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèëî â
îòäàëåííûõ ìåñòàõ, ÿâëÿþòñÿ ïðàâèëüíûìè è áîëåå òî÷íûìè, ÷åì ìîæíî
áûëî áû îæèäàòü ïðè ñëó÷àéíîì ñîâïàäåíèè. Ðàçóìååòñÿ, ýòî îòíîñèòñÿ
äàëåêî íå ê áîëüøèíñòâó ñëó÷àåâ, îäíàêî, ÂÒÏ äåéñòâèòåëüíî áûâàþò
âåñüìà ðåàëèñòè÷íûìè.

Ïåðâàÿ ïðîâåäåííàÿ ñåðèÿ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïðîäîëæàëàñü
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ñ ñåíòÿáðÿ 1965 ãîäà ïî àâãóñò 1966 ãîäà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì äîêòîðà ×àðëüçà Òàðòà â ëàáîðàòîðèè ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè (èç-
ìåðåíèÿ âîëí ìîçãà) Ìåäèöèíñêîé øêîëû Âèðãèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Â âîñüìè îïûòàõ Ð. Ìîíðî ïðåäëàãàëè âûçâàòü ó ñåáÿ ÂÒÏ, êîãäà ê
íåìó áûëè ïðèêðåïëåíû äàò÷èêè ðàçíîîáðàçíûõ ïðèáîðîâ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå èçìåðåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. Êðîìå òîãî, åãî ïðîñèëè ïå-
ðåìåñòèòüñÿ âî âðåìÿ ÂÒÏ â ñìåæíóþ êîìíàòó, ÷òîáû îí ïðîâåë òàì íà-
áëþäåíèÿ çà ëàáîðàíòêîé, êîòîðàÿ ñëåäèëà çà èçìåðèòåëüíûì îáîðóäîâà-
íèåì, à òàêæå ïîïûòàëñÿ ïðî÷åñòü ñëó÷àéíîå ïÿòèçíà÷íîå ÷èñëî,
ïîìåùåííîå íà ïîëêó â øåñòè ôóòàõ âûøå óðîâíÿ ïîëà. Âî âðåìÿ ýêñïå-
ðèìåíòîâ ïðîâîäèëèñü èçìåðåíèÿ âîëí ìîçãà (ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà),
äâèæåíèé ãëàç è ñåðäöåáèåíèÿ (ýëåêòðîêàðäèîãðàììà) Ìîíðî.

Îí ïðîñíóëñÿ ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî ÂÒÏ è îöåíèë åãî
ïðîäîëæèòåëüíîñòü â âîñåìü-äåñÿòü ñåêóíä. Çàïèñü âîëí åãî ìîçãà
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðîáóæäåíèåì âíîâü ïîêàçàëà íàñòóïëåíèå
ïåðâîé ôàçû ñíà ñ ïðåäïîëàãàåìûìè åäèíè÷íûìè áûñòðûìè äâèæåíè-
ÿìè ãëàç. Çàïèñè äàâëåíèÿ êðîâè ïîêàçàëè åãî ðåçêîå ïàäåíèå, óñòîé-
÷èâûé íèçêèé óðîâåíü â òå÷åíèå âîñüìè ñåêóíä è ñòîëü æå ðåçêîå âîç-
âðàùåíèå ê íîðìå.
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Ãîâîðÿ ÿçûêîì ñàìîãî Ìîíðî, îí «âûêàòèëñÿ» èç ñâîåãî òåëà, íå-
ñêîëüêî ñåêóíä ïðîáûë â ïðîõîäå, îòäåëÿþùåì åãî êîìíàòó îò ïîìå-
ùåíèÿ ñ ïðèáîðàìè, à çàòåì ïî÷óâñòâîâàë ïîòðåáíîñòü âåðíóòüñÿ â
òåëî, òàê êàê ó íåãî âîçíèêëè òðóäíîñòè ñ äûõàíèåì. ×òî êàñàåòñÿ ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, òî âî âðåìÿ ýòîãî ýêñïåðèìåíòà ïðèáîðû âíîâü
ïîêàçàëè ïåðâóþ ôàçó ñíîâèäåíèÿ è çàôèêñèðîâàëè òîëüêî äâà áûñò-
ðûõ äâèæåíèÿ ãëàç çà âåñü ñðîê; ñêà÷êîâ äàâëåíèÿ êðîâè â äàííîì ñëó-
÷àå íå íàáëþäàëîñü.

Âñêîðå ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâîé ñåðèè ëàáîðàòîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ
äîêòîð ×àðëüç Òàðò ñ æåíîé ðåøèëè óñòðîèòü îäèí îïûò. Îäíàæäû âå÷åðîì
îíè îêîëî ïîëó÷àñà ñîõðàíÿëè íàïðÿæåííóþ ñîñðåäîòî÷åííîñòü â ñòðåì-
ëåíèè ïîìî÷ü Ìîíðî èñïûòàòü ÂÒÏ è ïðèâëå÷ü åãî ê èõ äîìó. Òåì âå÷åðîì
äîêòîð Òàðò ïîçâîíèë Ìîíðî è ñîîáùèë åìó òîëüêî î òîì, ÷òî ýòîé íî÷üþ
(òî÷íîå âðåìÿ íå îãîâàðèâàëîñü) îíè ïîïûòàþòñÿ ïîìî÷ü åìó ïåðåñå÷ü
âñþ ñòðàíó è íàïðàâÿò ê ñâîåìó äîìó.

Ñëó÷àéíî âûáðàííûé ìîìåíò âðåìåíè ñîîòâåòñòâîâàë 23 ÷àñàì âå÷åðà
â Êàëèôîðíèè, òî åñòü 2 ÷àñàì íî÷è íà âîñòî÷íîì ïîáåðåæüå ÑØÀ. Â 23
÷àñà äîêòîð Òàðò ñ æåíîé ñîñðåäîòî÷èëèñü. Â 23:05 èõ âíèìàíèå áûëî îò-
âëå÷åíî òåëåôîííûì çâîíêîì. Îíè íå îòâåòèëè íà íåãî è ïðîäîëæàëè ñî-
õðàíÿòü ñîñðåäîòî÷åííîñòü äî 23:30. Óòðîì äîêòîð Òàðò ïîçâîíèë Ìîíðî è
ñêàçàë òîëüêî òî, ÷òî ðåçóëüòàòû áûëè îáíàäåæèâàþùèìè è åìó ñëåäóåò
ñîñòàâèòü ðàññêàç î ïåðåæèòîì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ñðàâíåíèÿ ñ èõ íåçàâè-
ñèìûìè îò÷åòàìè.

Â íî÷ü ýêñïåðèìåíòà Ð. Ìîíðî èñïûòàë ñëåäóþùèå ïåðåæèâàíèÿ
(öèòèðóþòñÿ åãî çàïèñè, îòïðàâëåííûå ïî÷òîé): «Âå÷åð ïðîøåë áåç êà-
êèõ-ëèáî ïðèìå÷àòåëüíûõ ñîáûòèé, è â 1:40 ÿ íàêîíåö-òî ëåã â ïîñòåëü
(îðèåíòàöèÿ òåëà: ñåâåð-þã), õîòÿ ñïàòü íå õîòåëîñü. Ïîñëå äîñòàòî÷íî
äîëãîãî óñïîêîåíèÿ óìà â òåëå âîçíèêëî îùóùåíèå òåïëà; íå áûëî íè
ïðîâàëîâ â ñîçíàíèè, íè ëåãêîé äðåìîòû. ß ïî÷òè ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë,
êàê íå÷òî (èëè íåêòî) ðàñêà÷èâàåò ìîå òåëî èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, à çà-
òåì òÿíåò ìåíÿ çà íîãè! ß òóò æå ïîíÿë, ÷òî ïðîèñõîäÿùåå êàê-òî ñâÿçà-
íî ñ ýêñïåðèìåíòîì ×àðëè, è ïîòîìó íå îùóòèë òîãî íåäîâåðèÿ, êàêîå
îáû÷íî ïèòàþ ê íåçíàêîìöàì. Òÿíóòü çà íîãè ïðîäîëæàëè, è ìíå íàêî-
íåö óäàëîñü âûñâîáîäèòü îäíó ðóêó Âòîðîãî Òåëà è, âûòÿíóâ åå, ïîøà-
ðèòü â òåìíîòå. ×åðåç ìãíîâåíèå ìîè íîãè îñòàâèëè â ïîêîå, íî ÷üÿ-òî
ëàäîíü óõâàòèëà ìåíÿ çà çàïÿñòüå – ñíà÷àëà ìÿãêî, çàòåì î÷åíü êðåïêî,
è áåç òðóäà âûäåðíóëà èç ôèçè÷åñêîãî òåëà. Ïî-ïðåæíåìó èñïûòûâàÿ
äîâåðèå ê íåèçâåñòíîé ñèëå è ëåãêîå âîçáóæäåíèå, ÿ âûðàçèë ñòðåìëå-
íèå îòïðàâèòüñÿ ê ×àðëè, åñëè îí (ýòà ñèëà) çàõî÷åò ïðîâåñòè ìåíÿ
òóäà. Îòâåò áûë óòâåðäèòåëüíûé (âîçíèêëî, âïðî÷åì, îùóùåíèå áåçó-
÷àñòíîñòè è ÷ðåçâû÷àéíîé äåëîâèòîñòè). Ëàäîíü âñå åùå êðåïêî îõâà-
òûâàëà ìîå çàïÿñòüå, è ÿ ÷óâñòâîâàë êèñòü ýòîé ðóêè – ñèëüíàÿ, ìóæñ-
êàÿ, ïîêðûòàÿ âîëîñêàìè, – îäíàêî ìíå íå óäàâàëîñü «óâèäåòü» òîãî,
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êîìó îíà ïðèíàäëåæàëà. Êðîìå òîãî, îäèí ðàç ÿ óñëûøàë, êàê êî ìíå
îáðàùàþòñÿ ïî èìåíè.

Çàòåì ìû ïðèøëè â äâèæåíèå. Âîçíèêëî çíàêîìîå îùóùåíèå òîãî, êàê
òåëî ñòðåìèòåëüíî ïðîíîñèòñÿ â ñðåäå, íàïîìèíàþùåé âîçäóõ. Ïîñëå êî-
ðîòêîãî ïåðåìåùåíèÿ (ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî îíî äëèëîñü îêîëî ïÿòè ñåêóíä)
ìû îñòàíîâèëèñü, è ðóêà âûïóñòèëà ìîå çàïÿñòüå. Âîêðóã öàðèëè ïîëíîå
áåçìîëâèå è ìðàê, à ïîòîì ÿ ìåäëåííî îïóñòèëñÿ âíèç è îêàçàëñÿ â êàêîì-
òî ìåñòå, ïîõîæåì íà êîìíàòó...»

Ïðåðâåì ðàññêàç Ìîíðî è äîáàâèì, ÷òî îí çàâåðøèë ñâîå êðàòêîå ïó-
òåøåñòâèå è ïîäíÿëñÿ ñ ïîñòåëè, ÷òîáû ïîçâîíèòü äîêòîðó Òàðòó, ðîâíî â
2:05 ïî âðåìåíè åãî ÷àñîâîãî ïîÿñà. Òàêèì îáðàçîì, ýòîò ìîìåíò î÷åíü
òî÷íî ñîâïàäàåò ñ òåì ïåðèîäîì, êîãäà äîêòîð Òàðò ñ æåíîé íà÷àëè ñîñðå-
äîòî÷èâàòüñÿ: îí ïî÷óâñòâîâàë, êàê åãî âûòÿãèâàþò èç òåëà áóêâàëüíî ÷å-
ðåç ìèíóòó ïîñëå òîãî, êàê îíè ñîñðåäîòî÷èëèñü.

Ïñèõîëîãè íå áåç îñíîâàíèé óáåæäåíû â òîì, ÷òî ñîïðîòèâëåíèå ïå-
ðåìåíàì ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî õàðàêòåðà. Íàì õî÷åòñÿ, ÷òî-
áû ìèð îñòàâàëñÿ òàêèì, êàêèì ìû åãî çíàåì, äàæå åñëè ïðè ýòîì îí
íàì íå ïî âêóñó. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïðè ýòîì ìû ñïîñîáíû ïðåäâèäåòü
âîçìîæíûå â áóäóùåì ñîáûòèÿ. Ïåðåìåíû è îòñóòñòâèå óâåðåííîñòè
ìîãóò íàðóøèòü ïðèâû÷íûå îáñòîÿòåëüñòâà – è, îñîáåííî, â òåõ ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà ýòè èçìåíåíèÿ íèêàê íå çàâèñÿò îò íàøèõ æåëàíèé, ñòðåìëå-
íèé è íàäåæä.

Ïåðåæèâàíèÿ Ìîíðî ïóãàþùè. Îí ðàññêàçûâàåò î ñìåðòè, à â íà-
øåì (íåâåæåñòâåííîì) îáùåñòâå î íåé ãîâîðèòü íå ïðèíÿòî. Ìû îñòàâ-
ëÿåì âîïðîñ ñìåðòè è ñâÿçàííûå ñ íèì óòåøàþùèå ñëîâà ñâÿùåííè-
êàì, ïîðîé îòïóñêàåì øóòî÷êè íà ýòîò ñ÷åò. Ó íàñ âîçíèêàþò ñàìûå
æåñòîêèå ôàíòàçèè î ñìåðòè äðóãèõ ëþäåé, íî ìû íèêîãäà ïî-íàñòîÿùå-
ìó íå çàäóìûâàåìñÿ îá ýòîì. Êíèãè Ðîáåðòà Ìîíðî çàñòàâÿò âàñ ðàç-
ìûøëÿòü î ñìåðòè, è âðÿä ëè âàì ïîíðàâèòñÿ ìíîãîå èç ñêàçàííîãî è òå
ìûñëè, ê êàêèì îíî ïîäòàëêèâàåò. Î÷åíü âåëèêî èñêóøåíèå ñ÷åñòü Ðî-
áåðòà Ìîíðî ñóìàñøåäøèì, íî ëó÷øå íå äåëàòü ýòîãî. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, íå âñå åãî ñëîâà ÿâëÿþòñÿ íåîñïîðèìîé èñòèíîé. Îí îòëè÷íûé íà-
áëþäàòåëü, íî îí – âñåãî ëèøü ÷åëîâåê, âîñïèòàííûé îïðåäåëåííîé
êóëüòóðîé â îïðåäåëåííóþ ýïîõó, è ïî ýòîé ïðè÷èíå åãî íàáëþäàòåëü-
íîñòü èìååò ãðàíèöû. Åñëè âû íå áóäåòå çàáûâàòü îá ýòîì è îòíåñåòåñü
ê îïèñàííûì ïåðåæèâàíèÿì ñåðüåçíî è âíèìàòåëüíî, òî åãî êíèãè âûçî-
âóò ó âàñ îïðåäåëåííîå áåñïîêîéñòâî, íî â òî æå âðåìÿ âû ïîëó÷èòå
âîçìîæíîñòü óçíàòü êîå-÷òî î÷åíü âàæíîå – âîïðåêè âàøåìó ñòðàõó.
Åñëè æå âû ñàìè èñïûòûâàëè ÂÒÏ, òî ýòè êíèãè ïîìîãóò âàì èçáàâèòüñÿ
îò áîÿçíè èëè ïðåâðàòèòü ñâîè ïîòåíöèàëüíûå íàêëîííîñòè ê ïîäîáíûì
ïåðåæèâàíèÿì â íàñòîÿùèé òàëàíò. ×èòàéòå êíèãè Ð.Ìîíðî âíèìàòåëüíî
è ñëåäèòå çà ñâîèì îòêëèêîì. Æåëàåì óäà÷è òåì, êòî ïî-íàñòîÿùåìó
çàõî÷åò ïåðåæèòü ýòî íà ëè÷íîì îïûòå!
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Ó÷åíûå – èññëåäîâàòåëè âíåòåëåñíîãî îïûòà Ðîáåðòà Ìîíðî:
×àðëüç Òàðò, äîêòîð ôèëîñîôèè, ïî÷åòíûé ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè

Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà â Äýâèñå, ïðîôåññîð Èíñòèòóòà
òðàíñïåðñîíàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Äîêòîð Òâåìëîó: ãëàâà èññëåäîâàòåëüñêîãî îòäåëà Ìåäèöèíñêîãî
Öåíòðà â Òîïèêå; ÷àñòíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ã.Òîïèêà, øòàò
Êàíçàñ.

Äîêòîð Ãàááàðä, øòàòíûé ïñèõèàòð Ôîíäà Ìåííèíãåðà.
Äîêòîð Äæîíñ, äîöåíò êàôåäðû ïñèõèàòðèè óíèâåðñèòåòà ïðè Êàí-

çàññêîì Ìåäèöèíñêîì Öåíòðå.

Ïðîåêò èçó÷åíèÿ «ôåíîìåíà Ìîíðî» ïðîâîäèëñÿ ïðè ó÷àñòèè Èíñòèòó-
òà Ìîíðî (Èíñòèòóòà Ïðèêëàäíûõ Íàóê) â Ôàáåðå, øòàò Âèðãèíèÿ, êàôåäðû
ïñèõèàòðèè óíèâåðñèòåòà ïðè Êàíçàññêîì Ìåäèöèíñêîì Öåíòðå, Ôîíäà
Ìåííèíãåðà â ã. Òîïèêå, øòàò Êàíçàñ.
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