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Предисловие

Я очень счастлива тем, что мне довелось переводить материалы о жизни Свами Брахмананды (1863-1922), духовного сына Рамакришны, и тем самым познакомиться ближе с этим Великим Учителем, жившим и работавшим в Индии еще совсем недавно. Знакомство с жизнью такого Человека, посвятившего все свои силы постижению Бога (Истины) и служению людям, показывает, что жизнь на таких высотах духа существует, что Бог существует, и что, приложив правильные усилия, мы тоже можем приблизиться к Нему и достичь Его. Знакомство с жизнью Свами Брахмананды дало мне понимание того, что несмотря на его выдающийся духовный дар, ему пришлось много трудиться, чтобы добиться духовной победы. В то же время, осознавая величие подвига Учителя, я в который раз испытываю глубокое почтение, смирение, и благодарность за его труд и за живой пример. 

Мне дороги живительные любовь и доброта этого великого Свами, его понимание человека и умение выстраивать прекрасные взаимоотношения, дорог его зов в царство духа. Если принять мысль, что духовное развитие подобно наивысшему образованию и является высшей ступенью развития человека, то тем более интересно побыть в святом обществе Свами Брахмананды, созвучать этой высокой ноте Живой Жизни и поучиться тому, как сделать свою собственную жизнь возвышенной. Счастлива разделить мою радость этого святого общения с теми, кому это может быть интересно.

В статье использованы выдержки из нескольких книг, данные о которых приведены в сносках и в библиографии в конце статьи. Авторы этих книг знали Свами Брахмананду лично, и в том случае, когда они говорят от первого лица, их имена указаны. 
Переводчик 
Ирина Рахман
Свами Брахмананда, духовный сын Рамакришны

«Я увидел его (Свами Брахмананду) впервые в 1912 году, когда был ещё школьником старших классов. Мой школьный учитель по доброте взял меня с собой в Белурский монастырь, который я посетил тогда в первый раз. Это был день рождения Шри Рамакришны.., и в это утро многие Свами спустились во двор монастыря, чтобы послушать музыкантов, исполняющих духовные песнопения. Пока в тот день я не увидал учеников Рамакришны, я даже и не подозревал, что на свете бывают такие блистательные, великолепные люди. Такими свободными, такими бесстрашными, исполненными мира и радости, такими чистыми они были, как будто не было на свете ничего, что бы их подавляло. Я отметил Свами Брахмананду особенно — он, казалось, выделялся среди всех. Я всё ещё вижу, как он слушает эту духовную музыку. Его взгляд устремлён вверх, и вам ясно, что бóльшая часть его ума сосредоточена внутри»...
 Свами Ашокананда, из его книги «Свами Брахмананда»
Свами Брахмананда был одним из самых великих учеников Шри Рамакришны.* Самым выдающимся был (не считая Шри Сарады Деви) Свами Вивекананда, а Свами Брахмананда — следующий за ним.

И всё же в одном отношении Свами Брахмананда был самым близким к великому Мастеру. Он был, как говорят а Индии, манаса-путра Рамакришны, т.е. его духовным сыном. На бенгальском языке это слово означает гораздо больше, чем «последователь»; оно означает, что Свами Брахмананда был сыном Рамакришны в духовном, не физическом смысле. Незадолго до того, как Свами Брахмананда пришел к нему, Рамакришна выразил желание иметь компаньоном чистого мальчика, всецело преданного Божественной Матери, подобно ему самому. И в ответ на это пожелание Божественная Мать явилась ему в видении, неся ребенка, которого Она назвала его сыном. Рамакришна поразился и спросил: «Мать, как это возможно, чтобы у меня был сын?» На что Мать ответила: «Он не твой сын в обычном смысле, он твой манаса-путра» — буквально: «ребенок твоего собственного ума».
Когда Шри Рамакришна впервые увидел Свами Брахмананду, он мгновенно распознал в нем мальчика из этого видения, и с тех пор выказывал ему, как никому другому, исключительно нежное внимание. Вследствие близости Свами Брахмананды к Мастеру, все остальные ученики относились к нему с особым уважением и любовью, и мы тоже,* хотя и отделены от него целым поколением, чувствуем к нему в наших сердцах такую почтительную любовь, какую не чувствуем ни к кому другому. 
1. Вступление
Человек, познавший Бога

Написать биографию человека, достигшего просветленного состояния сознания, трудно, если не невозможно, потому что его жизнь по преимуществу внутренняя. Правда, он может быть вовлечен во внешнюю деятельность, он может достичь успеха, который произведет впечатление на внешний мир, но все эти деятельность и достижения — включая даже его устные и записанные поучения – не способны отразить во всей полноте истинного человека. 
 Обычный профессор или ученый учит, исходя из своего запаса знания. Ученость такого человека гораздо значимее, чем сам человек. То есть он может учить самым высоким истинам теоретически, не сделав их частью своей собственной жизни и опыта. Человек духовной мудрости учит тем же самым истинам, но не теоретически, а из собственного опыта. Однако выражение этих истин в словах не соотносится с огромностью его внутреннего знания, которое невыразимо, потому что оно трансцендентно. Мы познаем человека с помощью нашего ума и чувств, но ум и чувства не могут помочь нам постичь природу просветленного сознания. Чтобы обладать способностью полностью понять такую душу, человек сам должен быть просветленным.** 
 Когда вы находитесь в присутствии человека такого просветленного сознания, происходит что-то необыкновенное. Его присутствие даёт вам сверхчувственное восприятие, позволяющее распознать его величие. Махарадж,*** как называли Свами Брахмананду, давал нам**** это сверхчувственное восприятие, когда бы мы ни были с ним. Наши умы воспаряли и проблесками были способны уловить его природу. Но эти мгновенные прозрения были только частичными. Мы осознавали, что другие ученики Рамакришны, которые сами были просветленными духами, могли понять и увидеть в Махараджe больше, чем мы, его ученики, когда бы то ни было понимали. Свами Рамакришнананда,***** основатель и глава Миссии Рамакришны в Мадрасе, однажды представил Махараджa присутствующим людям такими словами: «Никто из вас не видел самого Рамакришну, но теперь вы видите Махараджa, и это тоже самое». 
 Однажды я сомневался принять ли то, что Махарадж сказал мне. Свами Шивананда***** присутствовал при этом, и он согласился с Махараджем немедленно. Мне это не понравилось. Позже я поговорил с ним и обвинил его в том, что он во всем потакает Махараджу. Свами Шивананда рассмеялся и сказал: «Мой мальчик, ты видишь в Махарадже только Махараджa, а мы видим внешнюю форму Махараджа, внутри которой Бог. То, что тебе говорит Махарадж, исходит непосредственно от Бога».
 Нужно помнить, что это утверждение было сделано не просто невежественным энтузиастом, но одним из тех, кто сам был просветленной душой. По правде, это не было мне****** ясно в то время, но позже я начал понимать и верить в это вследствие одного разговора с самим Махараджем.

«То, что тебе говорит Махарадж, исходит непосредственно от Бога»
Однажды он (Свами Брахмананда) попросил меня заглянуть в (астрологический) альманах с тем, чтобы найти благоприятную дату для своего отъезда из Мадраса. Занимаясь этим, я не мог удержать улыбки. Махарадж заметил это и спросил, что меня так развеселило. Я ответил: «Махарадж, Вы всегда наводите справки в альманахе, когда собираетесь куда-нибудь ехать, но потом внезапно решаете уехать в другой день». 
На это Махарадж сказал; «Ты думаешь, я всё делаю согласно своей воле? Последователи* [нашего Учения] настаивают на определенной дате отъезда, и чтобы избежать назойливости, я назначаю примерную дату. Но я не уезжаю и не делаю ничего до тех пор, пока не узнаю волю Бога».

«Вы хотите сказать — спросил я, — что Вы всегда направляемы волей Бога?»

Махарадж: «Да».

Я: «Ну, Махарадж, я тоже могу думать или чувствовать, что исполняю волю Бога, в то время как следую своим наклонностям и приписываю их божьей воле. Не то же самое и Вы делаете»? 
Махарадж: «Нет, дитя моё, это не то же самое».

Я: «Тогда Вы хотите сказать, что Вы на самом деле видите Бога и говорите с ним напрямую, и знаете его волю»?

Махарадж: «Да, я жду до тех пор, пока не узнаю Его волю напрямую, и Он говорит мне то, что я должен делать.»

Я: «И так во всём»?

Махарадж: «Да, я делаю всё под непосредственным руководством Бога».
Я: «И Вы принимаете в ученики только тех, кого Он хочет?»

Махарадж: «Да».
После этого разговора с ним я стал находить смысл в его особенном способе действий. Например, когда бы кто-нибудь из нас ни спрашивал его совета, он говорил: «Подожди, мой мозг не работает сегодня» или «У меня расстройство желудка, я отвечу тебе завтра». Иногда многие «завтра» пройдут, пока мы получим определенный ответ. Но когда в конце концов Махарадж отвечал, всегда была особая сила в его словах. 
Что привлекает людей к человеку, познавшему Бога? Молодые и старые, мальчики и девочки, мужчины, женщины и дети, праведники и грешники — все чувствовали неодолимое притяжение к Махараджу.

Когда я впервые встретил его, мне было 18 лет. И хотя я ничего не знал ни о Боге, ни о богопознании, но чувствовал тяготение к нему, как к давно потерянному, но очень близкому и дорогому другу. Никто в моей жизни не любил меня так прежде: это была любовь родителей и любовь друга, всё в одном. И каждый, приблизившийся к нему, испытал подобное. Однажды я спросил Свами Субодхананду, другого ученика Рамакришны, о причине этой исцеляющей любви, излучаемой Махараджем. Свами ответил: «Бог есть любовь. Махарадж познал Бога. Поэтому он полон любви».
Чтобы любить Махараджа, совсем не обязательно было обладать чистотой сердца или быть духовно одаренным человеком. Даже наиболее ущербные натуры чувствовали эту любовь, когда им доводилось быть в его обществе, и это повернуло жизни многих к праведности. Махарадж не со всяким разговаривал о Боге или духовности или философских истинах: он как бы спускался к уровню каждого человека, он становился этим человеком. Он обладал способностью духовно поднять человека так, что человек даже не подозревал об этом, но уходил от него как бы омытым любовью и чистотой. В присутствии Махараджа вы совершенно забывали о себе. Вы чувствовали себя так, как будто попали в другой мир — без тревог и печали, где человек был не просто человеком, а подобен богу. Вы наполнялись несказанной радостью, которую не смогли бы ни объяснить, ни понять.
Осанка Махараджа была величественна и царственна. Он был высок и хорошо сложен, c лицом безмятежным и радостным. Глубокие его глаза, казалось, всегда вглядывались в бесконечное. Когда бы он на вас ни глядел, вы чувствовали, что он исследовал глубины вашей внутренней природы, и что он знал обо всех ваших слабостях и падениях. Но каким-то образом вы не возражали против полноты этого знания, потому что его глаза были наполнены милосердием и состраданием. Мы никогда не боялись быть познанными им. Также бывали времена, когда не смотря на то, что глаза его были широко открыты, вселенная как будто переставала существовать для него, он, казалось, целиком жил в другом мире. 
Его руки и ноги были прекрасной формы... Со спины был удивительно похож на Рамакришну.....

Однажды в толпе на железнодорожной станции я услышал, как один человек, рассматривая Махараджa, воскликнул, обращаясь к другу: «Посмотри на этого человека! Из какой части Индии он родом? Похоже, он не из Мадраса, не перс, не бенгалец, не из Пенджаба. Какой он национальности?» 
И другой ответил: «Я не знаю. Но ты можешь ясно видеть, что это человек, познавший Бога». 
2. Свами Брахмананда 
Восхождение

Ракхал Чандра Гхош (Свами Брахмананда) родился в аристократической и богатой семье, в старинной деревне недалеко от Калькутты во вторник 21 января 1863 года, через 9 дней после Свами Вивекананды. Мальчик рос физически сильным, с навыками спортивной борьбы, но по природе очень мягким и миролюбивым. С раннего детства он чувствовал тягу к поклонению Божественной Матери. Иногда он лепил изображения Божественной Матери и вместе с товарищами поклонялся Ей. На особых религиозных фестивалях – таких, как осенние священнодействия в честь Божественной Матери, — он сидел неподалеку от священника в течение долгого времени обрядового поклонения и, казалось, погружался в глубокую медитацию — как если бы будущий взрослый человек уже был проявлен в мальчике.
Ребенком, работая с отцом, он с малолетства научился садоводству. Еще он любил ловить рыбу, и часами терпеливо сидел с удочкой у пруда. Даже в поздние годы мы видим, что он не потерял эти два пристрастия — к садоводству и рыбной ловле. 
С детcтва Ракхал полюбил музыку. В его поздние годы он поощрял своих учеников к пению духовных песен и всегда держал в своем окружении нескольких талантливых музыкантов.

Когда ему исполнилось 12 лет, его послали жить в семью мачехи в Калькутту с тем, чтобы он посещал школу, где бы он мог научиться английскому языку. Здесь он познакомился со Свами Вивеканандой, чьё домонашеское имя было Нарендра Натх Датта. Оба мальчика жили в одном и том же квартале города и ходили в один и тот же спортивный клуб. Вскоре они стали близкими друзьями и проводили много времени вместе — это тоже кажется предзнаменованием будущего порядка вещей.

Ракхал, бывало, тратил большую часть своего времени в молитве и созерцании, пренебрегая учебой. Рамакришна позже говорил о нем: «С самого раннего детства Ракхал был наделен сильной любовью к Богу. Такую любовь обычно обретают только после занятия духовной практикой в течении многих лет или многих жизней». Его молитва о том, чтобы Бог открылся ему, продолжалась непрерывно, как дыхание.
Поглощенность Ракхала религией обеспокоила его отца, и он женил его, когда Ракхалу было 18 лет. Но вместо того, чтобы потопить его в мирской жизни, эта женитьба открыла ему путь к его последующему отречению от мира.* Так получилось, что его жена была сестрой одного из первых последователей Рамакришны, Мономохана Митры, который привел его летом 1881 года в храм богини Кали в Дакшинешваре, где Рамакришна жил.
3. Встреча с Рамакришной

Ракхал мгновенно почувствовал сильное притяжение к Мастеру, и, конечно, Рамакришна принял его как родного, потому что он распознал в нем мальчика из своего видения. Он также знал из другого своего видения, что Ракхал был вечно-свободным, вечно-совершенным духом, рожденным на Общее Благо, что он был Ишваракоти, или Богоподобным существом, и что вдобавок к этому он был вечным спутником Кришны.** Более того, Рамакришна предвидел, что его ученик будет в будущем играть важную роль в его работе, потому что Божественная Мать открыла ему, что Она дала Ракхалу одну шестнадцатую Её мощи для этой цели.
В присутствии Мастера Ракхал испытал особенное чувство радости, любви и сильное притяжение. Когда он покидал территорию храма, приятный голос Рамакришны повторялся эхом в его сердце:
«Приходи навестить меня снова». Ракхал знал, что наконец-то он встретил человека, который видел и знает Бога.
Ракхал вернулся домой, продолжал ходить в школу, но не мог забыть встречу с Мастером. Шри Рамакришна наполнил все его мысли, и ему не терпелось увидеть его вновь. Через несколько дней, после школы он направился один в Дакшинешвар. Мастер горячо приветствовал его и сказал сердечно: «Почему ты не вернулся ко мне раньше? Я тебя ждал». Ракхал не знал, что ответить. Он смотрел на Мастера и чувствовал ту же самую восторженную радость. Он чувствовал себя маленьким ребенком, сидящим у ног Бога, Отца всего сущего. Начиная с этого дня между ними утвердился этот тип взаимоотношений. Ракхал видел в Рамакришне отца, мать и Бога. Шри Рамакришна видел в нем Божественное дитя.
После этой первой встречи Ракхал навещал Мастера при любой возможности и иногда оставался с ним по нескольку дней подряд. В обществе Рамакришны он пребывал в радостном настроении, подобно ребенку, и не оставлял его ни на миг. До свиданья, книги и уроки, до свиданья семья! Естественно, его отец, человек от мира сего, очень озаботился и однажды пришел в храм. Рамакрашна разговаривал с ним, выказал ему любовь и глубокое уважение, очень похвалив его сына, и затем, совершенно очаровав его, спросил: «Есть ли у вас какое-нибудь возражение против того, чтобы ваш сын жил здесь»? На что отец возразил: «О нет, нет, господин, ему очень повезло, что Вы разрешаете ему жить подле Вас». Так что дело было решено. Ракхал остался с Мастером, и служил и помогал ему. Время от времени, тем не менее, Мастер посылал его домой на день-другой, чтобы порадовать отца, и иногда отец сам приезжал в Дакшинешвар.
 Однажды его молодая жена приехала в этот храм с матерью. Глядя на неё, Рамакришна сказал: «У неё врожденные духовные наклонности. Она никогда не будет препятствием на пути Ракхала к духовному прогрессу». Он попросил свою жену Сараду Дэви, которая тоже жила при храме, чтобы она благословила эту молодую женщину и приветствовала бы её как свою невестку. Получив благословения, мать и дочь вернулись домой. 

4. У ног Рамакришны. Духовные познания и достижения
Пробыв подле Мастера какое-то время, Ракхал, очевидно, получил от него наставления в духовной практике. И хотя он занимался разнообразными духовными практиками, очевидно, что ему не пришлось достигать духовного познания в одиночку, только через собственные усилия. Один случай в этой связи рассказал впоследствии сам Свами Брахмананда*: «Нежелательная мысль пришла ему на ум, пока он медитировал, и в отвращении он вскочил, чтобы покинуть храм. Шри Рамакришна встретил его и сказал: «Я вижу препятствие на твоем пути». Он попросил его высунуть язык и что-то начертал на нем пальцем. Мгновенно ученик освободился от этой навязчивой мысли.

 В другой раз Ракхал пришел к Рамакришне и сказал: «Господин, я медитирую, но никак не продвигаюсь». Мастер ответил: «Почему же? Я тебе кое-что покажу. Иди в храм». Ракхал сел медитировать лицом к входу в храм Кали. Вскоре он заметил мощный свет, истекающий от образа Божественной Матери и почти поглотивший его. Он так испугался, что вскочил и убежал в комнату Рамакришны. «Смотри-ка, — сказал Мастер, — ты говоришь мне, что ничего не получаешь от медитаций, а когда что-то получается, ты бежишь прочь»!
 «Живя рядом с ним, я** испытывал спонтанные памятование о Боге и сосредоточение на мысли о Нем.*** Экстатическая радость наполняла меня все это время. Вот почему нужен мощный Гуру**** — такой, кто познал Бога. До получения духовного посвящения гуру и ученик должны испытывать друг друга в течении длительного времени, иначе они будут сожалеть потом. Это — непреходящие взаимоотношения. 
 Однажды я поступил неправильно и очень раскаивался в этом. Я пошел к нему, чтобы покаяться.
Как только я пришел, он попросил меня следовать за ним с его кувшином воды для омовений. По возвращении он сказал: «Ты сделал то-то и то-то вчера. Никогда больше этого не делай». Я был поражен, удивлялся, как он об этом узнал.

В другой день, когда я вернулся из Калькутты, он сказал: «Почему я не могу смотреть на тебя? Ты совершил какой-то плохой поступок»? «Нет», ответил я потому что понимал под плохим поступком воровство, грабеж, прелюбодейство и тому подобное. Мастер опять спросил меня: «Сказал ли ты какую-нибудь ложь»? Тогда я вспомнил, что за день до того, в разговоре, шутя, я сказал неправду».* 
Однажды, массируя Рамакришну с маслом, Ракхал попросил Рамакришну дать ему способность трансцендентного видения. Поначалу Рамакришна не обратил внимания на его просьбу и промолчал. Когда Ракхал стал настаивать, Мастер внезапно повернулся и заговорил с ним очень резко. Ракхал почувствовал себя оскорбленным и рассердился. Он швырнул бутылку с маслом на землю и выбежал вон. Когда он достиг храмовых ворот, его ноги внезапно как будто парализовало. Он не мог пройти и шага. Беспомощно он сел на дорогу, не зная что делать. Тем временем Рамакришна послал своего племянника Рамлала найти Ракхала и успокоить его. Рамлал догнал Ракхала, и он медленно вернулся к Мастеру. Рамакришна помотрел на него с улыбкой и сказал: «Смотри! Ты не мог выйти за пределы круга, что я нарисовал вокруг тебя»! Ракхалу было стыдно, и он молчал. Через несколько мгновений Шри Рамакришна в состоянии экстаза начал говорить с Божественной Матерью. «О, Мать, — пробормотал он, — я знаю, что Ты дала ему одну шестнадцатую своей силы, и эта сила в нем принесет человечеству пользу». Затем в том же самом экстатическом состоянии он обратился к Ракхалу: «Ты рассердился на меня. Ты знаешь, почему я заставил тебя рассердиться? В этом был смысл. Лекарство действует только после того, как нарыв вскроется». Он продолжал: «Имей веру в то, что Бог имеет форму и его можно видеть. Бог открывается такому человеку, который контролирует свой ум».Через несколько дней, массируя ноги Рамакришны, Ракхал внезапно потерял сознание внешнего мира и ушел в самадхи — это то трансцендентное сознание, которое он хотел познать. Годами позже, Шри Рамакришна указывал точное место в комнате, где Ракхал ушел в самадхи** в первый раз.
Мастер, однако, чувствовал, что у Ракхала есть долг по отношению к его жене, и он сказал ему, чтобы он навещал ее время от времени. Постепенно его визиты к ней становились всё дольше и дольше, и он чувствовал себя озабоченным ее будущим. В конце концов он пришел к Рамакришне за советом. Мастер слушал всё, что он ему говорил, но отказался сказать определенно, какой путь жизни он должен избрать. С тяжелым сердцем Ракхал вернулся к жене и молча молился Рамакришне, чтобы он указал ему дорогу. Три дня прошло. Ракхал неотступно молился. Внезапно как будто пелена упала в его глаз и он понял, что всё это — майя,*** игра Божественной Матери. Он знал теперь, какой путь выбрать. Он и его жена больше не были связаны узами брака. У него была великая миссия в жизни. Он почувствовал уверенность в том, что о его жене позаботятся, и она, как ни странно, тоже успокоилась, умиротворилась. Оставив её, он отправился прямиком в Дакшинешвар. Мастер знал в точности, что произошло. Молчаливо улыбаясь, он приветствовал своего любимого духовного сына с возвращением домой. 
В книге «Провозвестие Рамакришны», «М.», близкий ученик (Рамакришны), записывает несколько замечаний, которые Мастер сделал насчет духовного состояния Ракхала в это время: «Нарен,**** Ракхал и несколько других принадлежат к классу «вечносовершенных». У них врожденное знание Бога. По мере взросления они осознают пустоту земных удовольствий. Веды рассказывают нам о птице, называемой хома. Эта птица живет высоко в небе, она никогда не спускается на землю. Она откладывает свои яйца высоко в воздухе, но на такой большой высоте, что цыплята вылупляются во время падения яйца. Птенец вылупляется и обнаруживает, что стремительно несется к земле. В тот момент, когда он видит, что готов разбиться о землю, он стремительно взлетает и присоединяется к своей матери в небесах. Такие мальчики, как Ракхал, напоминают эту птицу хома. С самого раннего детства они понимают пустоту мирских удовольствий, и их единственная мысль — как достичь Бога». 
В это время у Ракхала было много видений и развились разные оккультные силы. Но следуя совету Мастера, он научился не обращать на них внимания. Подобно тому, как внутренность шкафа можно видеть через его стеклянные двери, так же Ракхал понимал движения человеческого сердца. Он читал характер и мотивы действий каждого, кто посещал Мастера, и не разрешал никому, кроме искренних, чистых людей навещать его. Рамакришна проведал о том, что Ракхал обладает такой способностью и использует её. Он сильно отругал его, говоря: «Это плохо — использовать свои силы подобным образом. Тот, кто обращает внимание на оккультные силы — не может жить в знании Бога. Не обращай никакого внимания на оккультные силы, если они к тебе придут».
Годами позже какой-то человек пожаловался ученику Махараджа на то, что они не настоящие святые люди, потому что не обладают оккультными силами. Когда об этом доложили Махараджу, он сказал: «Легко обрести оккультные силы, но трудно достичь чистоты сердца. Пребывать в чистоте сердца – значит постичь самую суть религии».
В 1885 году Мастер серьезно заболел раком горла и был в конце концов перевезен в загородный дом в Кассипоре. Один за другим молодые его ученики пришли сюда жить и ухаживать за ним. Во время своей последней болезни Рамакришна утвердил свой монашеский орден, воспламенив своих учеников идеалом высокого самоотречения. Некоторым он дал одеяния цвета охры, символизирующие жизнь самоотречения.* Нарен и Ракхал были среди этих избранных.

Именно в это время Рамакришна готовил Нарена к тому, чтобы донести его учение до сознания людей. Он учил его, как тренировать молодых учеников и организовать монашеский орден. В ходе одной из бесед Мастер сказал ему: «Ракхал обладает разумом короля. Он мог бы управлять королевством, если бы выбрал это». Поняв намек и понимая желание Мастера, чтобы Ракхал был их лидером, Нарен не терял времени даром. Однажды, когда молодые ученики собрались вместе, Нарен заговорил о величии Ракхала и провозгласил: «С сегодняшнего дня мы будем называть Ракхала нашим королем». Остальные с радостью согласились, зная особую любовь, которую Мастер имел к Ракхалу. Так, с этого дня они называли его Раджа, король. Когда Рамакришна услышал новое имя Ракхала, он радостно его одобрил. Позже и ученики, и последователи Рамакришны стали звать Ракхала «Махарадж». 
5. Молодой монах. Странствия. Духовная победа
После смерти Мастера в августе 1886 года несколько его учеников, включая Ракхала, решили жить вместе подобно монахам, во главе со Свами Вивеканандой. Старый разрушающийся дом был снят для этой цели в Баранагоре, рядом с Кассипором (недалеко от Калькутты), и в январе 1887 года, в присутствии друг друга молодые монахи дали положенные монашеские клятвы** и приняли монашеские имена, под которыми они с тех пор и известны. 

В Евангелии от Матфея (9.15) читаем: «И сказал им Иисус: могут ли печалиться сыны чертога брачного, пока с ними жених? Но придут дни, когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься».
Шри Рамакришна был отнят у них, и они чувствовали опустошенность. Мастер зажег в их сердцах свечи от своего пламенного факела. Теперь факела не стало, и они осознали окружающую тьму. Свечи горели, но не столь ярко. А они хотели факельного пламени, хотели слиться с этим благословенным сознанием навсегда.
Большинство молодых монахов хотели жить в полном уединении, погрузившись в сознание Бога. Божественное прикосновение Мастера уже дало им возможность испытать это трансцендентное состояние сознания. То, чего они уже достигали изредка благодаря его милосердной помощи, они хотели теперь отвоевать в свое постоянное владение собственными усилиями. Они хотели жить исключительно в этом состоянии сознания.
Ракхал, отныне Свами Брахмананда, так горел желанием практиковать духовную дисциплину, что решил покинуть монастырь и путешествовать в одиночку по Индии. Сначала Свами Вивекананда не разрешал ему вести такой тяжелый образ жизни – путешествовать пешком, жить подаянием, иногда  получая пищу, а иногда и нет.* Ученики Рамакришны всегда помнили его любовь к Ракхалу и заботу о нем, и не могли даже вынести мысли о том, чтобы он страдал, пусть и слегка. Как бы то ни было, в конце 1889 года Свами Вивекананда уступил его желанию и поручил Свами Субодхананде сопровождать его и приглядывать за его благополучием. Вместе эти два Свами странствовали по северной Индии, начиная с Бенареса, останавливаясь медитировать в разных местах на пути своего паломничества. Они жили жизнью самого сурового аскетизма. Свами Субодхананда выпрашивал еду для обоих, но Свами Брахмананда никогда не дозволял ему принимать больше, чем им нужно было для одной еды в день. «Пока ты обладаешь чем-либо, сказал он, — ты не можешь быть с Ним». Иногда он был так погружен в созерцание Бога, что даже не прикасался к еде. Не обращая внимания на жару и холод, он проводил долгие часы дня и ночи в медитации и произнесении мантры. 
В течение этого периода Свами Субодханада наблюдал за Махараджем с радостью и тревогой. Он понимал опасность того, что Махарадж может выйти из своего тела во время самадхи и не вернуться назад к земной жизни, поэтому он всегда был настороже, чтобы не допустить этого. 
Можно спросить: почему он, духовный сын Рамакришны, предпринял такую тяжелую практику? Свами Субодхананда сам изумлялся по поводу этого и однажды сказал ему: «Мастер смотрел на тебя как на своего сына. Ты – настоящий сын Бога. Не пристало тебе сидеть как нищему в поисках Его милости».

Свами Брахмананда ответил: «Ты говоришь правду, брат. Мастер любил нас так глубоко, что он дал нам все, что мог. Но должен сказать тебе: ты можешь получить всё это; но до тех пор, пока ты не постиг то, что тебе дано, приложив свое собственное усилие, ты не можешь достичь внутреннего мира».
В течение пяти лет его отсутствия из монастыря Свами Брахмананда путешествовал не только со Свами Субодханандой, но и один, а после 1890 года в основном со Свами Турьянандой. Он посетил много священных храмов в северной Индии. Чаще всего он путешествовал пешком, и если кто-нибудь, распознавая его духовное величие, хотел заплатить за транспорт для него, он тогда выбирал самый дешевый из возможных.
Свами Турьянанда рассказывал нам, что когда бы Махарадж ни входил в какой-либо храм, он преисполнялся экстатическим духом почитания того аспекта Бога, которому этот храм был посвящен, и что в конце концов он имел непосредственное видение божества этого храма. Годами позже, когда какой-нибудь его ученик спрашивал его, существуют ли эти боги и богини на самом деле, он отвечал: «Бог имеет много форм. Все эти формы существуют на самом деле. Провидец может видеть их и разговаривать с ними».
В течение его пребывания на озере Кусум (около Вриндавана) Махарадж обычно вставал в полночь и тратил остаток ночи в медитации. Однажды, однако, он почувствовал себя уставшим и пропал. Через какое-то время кто-то толкнул его и разбудил. Сначала он подумал, что это Свами Турьянанда. Затем он увидел светящуюся фигуру, в одежде святого секты Вайшнавов, стоящего рядом и перебирающего четки. После этого эта фигура появлялась почти каждую ночь, в полночь, и присоединялась к нему во время его медитации. Позднее, описывая этот случай своим ученикам, Махарадж заметил: «Многие святые люди, после того как они покинули физическое тело, живут в тонком духовном теле и помогают искренним искателям Истины разными способами». 
Благодаря постоянной практике в эти годы паломничества Махарадж достиг наконец — то своей цели. Состояние самадхи теперь подчинилось ему. Он победил и теперь жил постоянно в этом состоянии сознания. Даже в периоды его нормального сознания в его сердце жила, как он сказал, «полнота присутствия Бога». Все вокруг него, куда бы он ни шел, вибрировало радостью. Утвердившись навсегда в сознании Бога, он почувствовал себя наконец готовым к служению. Пять лет странствования были для него годами интенсивного духовного роста, и по его возвращении в Калькутту все поразились, увидев его сияющее лицо, излучающее несказанную радость. Он стал очень спокойным и серьёзным. Да, юноша, ушедший путешествовать в 1899 году, вернулся зрелым человеком. Он был крепким, рослым, выносливым, полагался на самого себя; был мастером многообразного духовного опыта. Он крепко стоял на своих ногах, но ещё не вполне был готов к выполнению своей миссии. Впереди лежал период испытаний и обучения под руководством его брата, друга и лидера, Свами Вивекананды.
6. Президент Ордена Рамакришны. Свами Вивекананда и Брахмананда.

Новые вершины.

Возвращение Махараджa в Калькутту произвело сенсацию среди его собратьев. Его присутствие принесло им новый подъем духовной радости. Однажды он сказал Свами Премананде:* «Я был очень счастлив во Вриндаване, но я оставил этот святой город, чтобы вернуться сюда и жить здесь в монастыре. Я хочу служить моим братьям монахам и человечеству. Наш Мастер, Шри Рамакришна, был воплощением высшей любви и преданности; наши жизни также должны быть такими, чтобы люди, обремененные земными страданиями, повсюду могли научиться произносить Его святое имя и найти покой и мир в Нем».
Когда Свамиджи,** который тогда все еще был в Америке, узнал о возвращении Махараджа в Калькутту, он перестал беспокоиться о том, что будет с управлением Орденом Рамакришны а Индии. Его письма к Махараджу были полны духом служения на Общее Благо, и Махарадж, в свою очередь вдохновлял своих собратьев тем же идеалом. В одном из писем, написанных из Лондона 27апреля 1896 года, Свамиджи впервые дал план организации монастыря. Он рекомендовал, чтобы президент, секретарь, казначей и другие официальные лица избирались бы каждый год большинством голосов, и чтобы Свами Брахмананда был бы избранным президентом в первый год. Мы не знаем, был ли этот план выполнен, но весьма вероятно, что он был выполнен хотя бы частично.
Эти взаимоотношения между Свами Вивеканандой и Свами Брахманандой нуждаются в более подробном объяснении. Как было уже сказано, когда Ракхал приехал в Калькутту учиться в английской школе, он и Нарен стали близкими друзьями, но каждый нашел свой путь к Рамакришне независимо друг от друга... По натуре они очень отличались, но в каком-то смысле дополняли друг друга. Говоря словами Рамакришны: «Нарен существует в сфере Абсолюта, безличного. Он подобен острому, обнаженному мечу распознавания. Ракхал существует в сфере Бога, Благословенного, хранилища всех благословенных качеств». После ухода Рамакришны с земного плана Свами Брахмананда находил великое удовлетворение в том, чтобы быть рядом со Свамиджи. Но он также хотел уйти странствовать в качестве странствующего монаха и наконец убедил Свами Вивекананду отпустить его вести такой суровый образ жизни. Свами Вивекананда тоже скитался по Индии, и несколько раз они встречались, но только после возвращения Свамиджи с Запада они вновь сошлись вместе.

Мы знаем, что по возвращении Свамиджи в Калькутту в январе 1897, Свами Брахмананда вышел ему на встречу и возложил гирлянду цветов ему на шею. Свами Вивекананда тогда коснулся ступней Свами Брахмананды, говоря: «Сын Гуру должен быть почитаем как сам Гуру». А Свами Брахмананда прикоснулся к ступням его ног, говоря: «Старший брат подобен собственному отцу». Ясно, что это был обмен приветствиями между двумя любящими друзьями, и каждый старался превзойти другого в выражении любви и уважения. Воистину, дружбу между ними трудно описать словами. Она была столь сокровенной, столь глубокой и истинной, что казалась божественно предначертанной и поддерживаемой для того, чтобы та миссия, для которой Рамакришна был рожден, могла бы быть реализована. 
Свамиджи был подобен горящему огню, полуденному солнцу, сжигающему всё зло и нечистоту.
Махарадж — как мягкий, прохладный свет, утешающий болящее сердце. Свамиджи был как глубокий и беспокойный океан, всегда сражающийся против невежества и предрассудков. Махарадж — как голубое небо, бесконечен и долготерпелив. Его манера работы – направленная внутрь и молчаливая.

Свамиджи заложил основание духовного дела, доверенного ему его Мастером; Махарадж построил здание. Свамиджи с его динамичным энергичным характером мог пробудить человека от сна невежества; Махарадж с его характерным умиротворением умел показать ему, как сформировать свою жизнь на пути к Богу. 
Нового рода монастицизм: ради своего спасения и на благо всего мира

Новая страница в жизни монастыря открылась с приездом Свами Вивекананды. Он должен был многими способами обучать монахов беспрецедентному в своем роде монастицизму. В Индии традиционно существуют две точки зрения на статус монаха. Первая идея, дошедшая до нас с древних времен (состоит в том), что монах должен вести созерцательную жизнь. Вторая идея состоит в том, что монах может делать работу на благо других людей, но это должна быть в основном религиозная работа — строить храмы, проводить беседы на духовные темы и т.д.
Свами Вивекананда же открыл путь для нового рода монастицизма. Его идея — в том, что монах должен не только медитировать, но и многообразными путями служить людям, зная что люди — это не просто люди, а сам Бог. С одной точки зрения такая работа будет духовной практикой; с другой — это будет самое чистое из возможных, от всего сердца служение. Если я распознаю божественность в тебе, тогда всё, что я для тебя делаю, будет сделано наилучшим образом, с предельной искренностью и почитанием. Только представьте себе, какого качества служение это может быть! И это как раз то, чего Свами Вивекананда хотел. Предпринятая в таком духе, любая работа будет правильной для монахов – от духовного учения до обучения фермеров как взрастить лучший урожай. Каждый вид работы станет чистым служением Богу. Тогда мир вокруг будет не просто миром, а божьим храмом, где живет только Бог. В этом была идея Свами Вивекананды. 
Недостаточно, говорил он, посвятить всю свою жизнь познанию Бога только для себя самого. Вы обязаны жить «для блага всех, ради счастья всех». Свамиджи хотел, чтобы его братья сочетали созерцательную жизнь с жизнью служения человечеству. Махарадж был первым, кто распознал глубину и размах его идеалов и полностью его поддержал. 
Первого мая 1897 года Свамиджи созвал выборное собрание последователей Рамакришны: монахов и мирян. На этом собрании была сформирована организация, известная под именем Миссия Рамакришны.* Махарадж был выбран главой центра в Калькутте. Позже, в 1902 году, незадолго до ухода Свамиджи, он стал главой всего Ордена, и занимал этот пост более двадцати лет, до самой своей смерти.
Внимательно изучая последние годы жизни Свами Вивекананды, мы заметим, что, помимо других его занятий, он заботился о том, чтобы поднять авторитет Свами Брахмананды не только в глазах людей за пределами монастыря, но и в глазах монахов — включая самого Свами Брахмананду, который был немного застенчив и старался держаться в тени. При любой возможности он старался укрепить в Свами Брахмананде веру в себя... Свами Вивекананда знал, что он не будет жить долго, и также он знал, что дело нужно утвердить быстро и на очень прочном основании. Откуда он знал, что скоро умрет, мы не знаем. Может быть Рамакришна сказал ему. Как бы то ни было, во дни его странствий (по Индии) и его деятельности на Западе, знание о том, что Ракхал будет его преемником, похоже, было с ним всегда. Он возложил большую долю обязанностей на плечи своего брата и всячески тренировал его с тем, чтобы тот смог в итоге возглавить всю работу в целом.
Не следует, однако, думать, что Свами Вивекананда был всегда мягок со Свами Брахманандой в процессе его подготовки к практической работе Ордена. Хотя он был очень высокого мнения о нем и выказывал ему необыкновенное уважение, это не мешало ему ругать его. Как Свами Виджнанананда, свидетель, рассказывает нам, оба — Свами Брахмананда и Свами Премананда (который должен был возглавить монастырский комплекс в Белуре), — вынуждены были выносить много критики и укоров от него. Свами Виджнанананда уверяет нас, что всегда было основание для таких разносов, но нужно признать, что это не было приятно тем, кого ругают; кроме того, его разносы не всегда были пропорциональны причине, их породившей. Свами Брахмананда обыкновенно оставался спокойным под градом такого сурового обращения; он знал, что Свамиджи очень любил его. «Я очень сожалею, что использую такой резкий язык по отношения к моим мальчикам», — Свамиджи написал однажды в это время, — «но они также знают, что я люблю их больше, чем кого бы то ни было на земле».
В эти годы, когда были основаны Орден Рамакришны и Миссия Рамакришны, Махарадж выносил немыслимые трудности ради этой работы. Он отдавал себя полностью служению делу Рамакришны, как Свами Вивекананда понимал это, и вскоре был вовлечен во множество работ. Спал мало, работа иногда начиналась в середине ночи. Новый монастырь стоял на берегу реки Ганги, нужно было построить кирпичные ступени, ведущие прямо со дна реки. Рабочие могли работать только тогда, когда спадал прилив, и Свами и инженер должны были быть готовы руководить ими. Наиболее тяжелым для него долгом было проведение судебной тяжбы монастыря с городскими властями Белура. Как религиозное учреждение, монастырь должен был быть освобожден от налогов, но поскольку он был неортодоксальным учреждением, муниципалитет счел его территорию не монастырем, а обычным домом, обязанным поэтому платить налоги. Тяжба эта, решенная в конечном счете в пользу монастыря, тянулась больше года и отстаивалась в Верховном Суде Калькутты.

Нужно понимать, что для духовного гиганта масштаба Свами Брахмананды немыслимо было, согласно любой традиции, вовлекаться в подобного рода работу — наблюдать за строительством, заниматься судебными разбирательствами, финансами и т.д. Но он стоял на стороне Свамиджи во всех отношениях. На самом деле, одним из самых великих свойств Свами Брахмананды было, что он не колебался в том, чтобы подчинить свою волю воле своего брата – монаха. Пока Вивекананда жил, ничего не делалось без его одобрения. Свами Брахмананда не спорил с ним, не вставал в оппозицию по отношению к нему, не возражал против его методов и его идеалов; напротив, он как бы слился с ним. Не было ни единого момента, чтобы он расходился со Свамиджи, и Свамиджи знал, что если даже другие покинут его, Свами Брахмананда будет стоять рядом с величайшей верой и верностью — и на этих его вере и верности была основана сама устойчивость Ордена Рамакришны. 
Помните, однако, что хотя некоторые другие монахи — ученики Рамакришны — не всегда были согласны со Свами Вивеканандой, они тоже были верны и подчинялись ему. В истории религии редко найдешь последователей Великих пророков и Воплощений, работающих вместе и подчиняющихся одному из своих собственных рядов; скорее, вследствие того, что они были выдающимися личностями с присущей им внутренней мощью, они жили отдельно, работая каждый в свойственной ему манере. Но не так в случае с Рамакришной. Хотя каждый из учеников Рамакришны был могуч и уникален, они держались вместе, и они склоняли свои головы перед Свами Вивеканандой — не только потому, что Шри Рамакришна просил их об этом, но и потому, что они любили его и распознавали в нем высшую власть, и высшее знание, и высшие способности.
Очень скоро Свами Брахмананда стал так эффективен в управленческой работе, что Свами Вивекананда смог оставить всё на его ответственность и отправиться в путешествие по северной Индии. Однажды по возвращении после нескольких месяцев отсутствия он был так приятно удивлен тем, как хорошо Свами Брахмананда повел управление делами монастыря, что заметил одному из последователей Рамакришны: «Смотрите, какой он замечательный директор!» И человек ответил: «Да. В конце концов он же сын своего отца». Правда! Почему бы духовному сыну Рамакришны и не быть талантливым!

Несмотря на всю его занятость, Свами Брахмананда продолжал свои духовные практики как и раньше, медитируя часами каждый день. Как такое было возможно? Он сам объяснил это позже в одной беседе: «Смотрите, если человек практикует воздержание должным образом, он может работать за двадцать пять человек. Он не устает от работы. Ему не нужно долго спать: четыре-пять часов — предостаточно, спать больше — это уже болезнь». Его собственная жизнь демонстрирует, что это правда, и мы убеждаемся в этом на жизненных примерах и других монахов.
После того, как монастырь в Белуре был закончен и характер дальнейшей работы стал проясняться, Свами Брахмананда уговорил Свами Вивекананду отправиться во второй раз на Запад. Он был очень озабочен состоянием здоровья Свамиджи; фактически, при всей его занятости, он находил время ухаживать за Свамиджи, когда это было необходимо. Он надеялся, что долгое путешествие по морю и пребывание на Западе будут ему полезны.

Конечно, будучи в отъезде, Свамиджи писал предостерегающие и вдохновляющие письма к Свами Брахмананде. Я* помню, как мне довелось прочесть длинное письмо, полное разносов и нагоняев. (Это письмо не было опубликовано. Мне однажды была дана привилегия прочесть все неопубликованные письма Свами Вивекананды, хранящиеся в Белурском монастыре). В конце письма, в раскаянии, Свамиджи благословил его, говоря, что он (Брахмананда) постигнет Бога в абсолютном аспекте (Брахман).** Здесь, возможно, он отвечает на просьбу Свами Брахмананды, сделанную сразу после первого возвращения Свамиджи с Запада. Согласно дневнику, опубликованному несколько лег назад в журнале «Удбодхан», Свами Брахмананда просил Свами Вивекананду даровать ему непосредственное познание Брахмана, и Свамиджи ответил, что из-за очень тяжелой работы на Западе он временно потерял силу это сделать.
...«Не расстраивайся из-за того, что я сказал тебе в предыдущих письмах. Они принесут тебе пользу. Во-первых, они сделают тебя более деловым в будущем, чтобы (ты мог) вести регулярные и ясные отчеты....Во-вторых, если эти нагоняи не сделают тебя храбрым, то я тогда не возлагаю на тебя больше никаких надежд Я скорее предпочту даже, чтобы ты погиб, но ты обязан вступить в борьбу. Умри, подчиняясь приказу, как солдат, и достигнешь Нирваны, но чтобы никакой трусости... Все благословения тебе. Не обижайся на мою резкость. Ты знаешь мое сердце всегда, что бы губы ни произносили».* 
... Будучи на Западе, Свами Вивекананда почувствовал, что пришло время предать ответственность за работу Ордена Рамакришны и Миссии Рамакришны другим людям и уйти в отставку с президентского поста. Как бы то ни было, из-за юридических отсрочек он не мог уволиться вплоть до 12 февраля 1901 года, когда Свами Брахмананда был выбран президентом – пост, который он занимал до конца своих дней. Всё же, пока Свамиджи был жив, он наблюдал за делами Ордена и во всех отношениях приглядывал за подготовкой монахов. И хотя формально президентом Ордена Рамакришны стал Свами Брахмананда, он (Махарадж) считался с лидерством своего любимого «старшего брата» до самого конца.
«Все благословения тебе. Не обижайся на мою резкость. Ты знаешь мое сердце всегда, чтобы губы ни произносили»

Свами Брахмананды не было в монастыре вечером 4 июля 1902 года, когда Свами Вивекананда внезапно скончался. Махарадж был в отъезде по делам в Калькутте со Свами Сараданандой, когда они получили это известие. Когда они вернулись в Белур поздно ночью, Свами Брахмананда был так поражен горем, что мог с трудом сойти с лодки; его поддерживали, чтобы он мог идти. Он поднялся наверх в комнату Свамиджи и зарыдал. Он был неутешен. Он упал на Свамиджи, и потом, когда его подняли, сказал: «Это так, как если бы Гималайские горы вдруг исчезли прямо на моих глазах».
 На следующее утро, до того как тело Свамиджи должны были кремировать, все монахи собрались, и, согласно традиции, возложили цветы к его ногам. Когда Свами Брахмананда совершал богослужение, он положил свою голову на ноги Свамиджи и опять зарыдал безутешно. Этот был тяжкий момент его жизни. Свамиджи был таким молодым — только тридцать девять лет — и вот внезапно ушел.
 Свами Брахмананда не любил выказывать того, что было у него на сердце, и в последующие годы он только изредка говорил о Свамиджи. Однажды он заметил своим последователям: «Вы так счастливы видеть меня – насколько счастливее вы были бы, если бы видели Свамиджи»! В другой раз он сказал: «Всё в отношении Свамиджи было необыкновенно и странно. Он был воплощением трансцендентного сознания, и не всегда с ним было легко. А иногда он бывал роднее родного. Мы никогда не могли бы измерить глубину его любви. Всё, что он делал, было побуждаемо любовью. Мы стараемся играть музыку, созданную им, да и то не верно».
 Монахи никогда не полагали, что Свамиджи уйдет тогда, когда работа только началась, и много времени прошло, пока они приспособились к жизни без него. Я слышал от одного монаха, присоединившегося к Ордену в 1909 году, что даже тогда ещё ощущались признаки этого шторма горя, пронесшегося над монастырем по смерти Свами Вивекананды. Тем не менее, Свами Брахмананда тотчас включился в работу, оставленную ему Свами Вивеканандой, и взял на себя ответственность лидера. За короткий срок своей жизни Свамиджи основал несколько новых центров и положил начало многобразным видам деятельности. Свами Брахмананда счел своим долгом развитие, стабилизацию и расширение как этих центров, так и всех видов деятельности в соответствии с планами Свами Вивекананды. Его серьезная и глубоко духовная индивидуальность наконец обрела законченные черты, и слова Мастера о его «разуме короля» наконец-то реализовались.
 В течении года после смерти Свами Вивекананды Свами Брахмананда был полностью занят в Белурском монастыре, являющемся штаб-квартирой Ордена Рамакришны. Но к июлю 1903 года он уже был способен посетить некоторые центры, основанные Свами Вивеканандой, и отправиться заодно в паломничество. Видите ли, потеряв Свамиджи, он хотел глубоко погрузиться в духовную практику. Вы сможете понять, почему так бывает. Когда уходит Богоподобный человек, вы сможете найти утешение только там и в том, где сам Бог присутствует. Я сам* хорошо помню, что когда телеграмма, извещающая о смерти Свами Брахмананды была получена в Мадрасском монастыре, где я тогда проживал, я почувствовал, что мост к Вечному Бытию внезапно обрушился. Пока он жил на Земле, легко доступный, я чувствовал себя в общении с Богом всегда, в легко доступном общении. 
И когда он ушел, показалось, что мост связи рухнул. Да, вот что случается, если вы потеряете кого-нибудь, кто был человеком, подобным Богу: великое горе овладеет вашей душой, и единственное утешение тогда — уйти глубоко в практику медитации.**
Нет сомнения в том, что глубокие духовные переживания, испытанные Свами Брахманандой в течение этой поездки, очень помогли ему преодолеть его горе. В то же самое время его присутствие в центрах Ордена Рамакришны дало толчок к развитию деятельности там и сообщило уверенность монахам и другим последователям Рамакришны, которые глубоко почувствовали потерю Свамиджи. Судя по его ранним фотографиям, сама его внешность была вдохновляющей. Безмятежность и благожелательность сияли на его лице. Он был высок, крепкого телосложения и двигался с королевским достоинством; в тоже время он был само воплощение мягкости. 
Возвратившись с Белурский монастырь, он опять очень много работал, вникая во все мелочи, до тех пор пока в дождливый сезон 1905 года не заболел тифом. Три месяца его жизнь пребывала в опасности, и в течение последующего года он был так слаб, что нуждался подобно ребенку, в постоянном уходе. Мы слышали, что эта его тяжелая болезнь проявилась в результате того, что он принял в ученики человека, чья жизнь была очень нечиста. В Индии верят, что великий Учитель принимает на себя карму ученика, с тем чтобы освободить его от всех препятствий на пути к духовному прогрессу, и если карма эта плохая, то учитель вынужден страдать. В данном случае вся ядовитая нечистота этого человека вошла в тело Свами Брахмананды, и он страдал так тяжко, что после этого отказывался давать духовное посвящение кому бы то ни было ещё. Даже когда он выздоровел, ужас от получения грехов другого человека сделал его более осторожным. Этот Свами был в равной степени осторожен и в отношении разрешения вступить в Орден. Обычно кандидаты должны были ждать в течение долгого времени, пока он испытывал их искренность и готовность к жизни самоотречения – хотя, конечно, он делал исключения из правила в соответствии со своей мудростью и проницательностью.

После заболевания тифом он долгое время восстанавливал здоровье в священном городе Пури.*** Здоровый климат этого города на Бенгальском заливе и его духовная атмосфера были очень полезны ему, и он часто возвращался сюда на длительное время. Его здоровье улучшилось, но он никогда больше не был способен работать так, как в первые годы своего президентства. Теперь для него стало необходимо полагаться на помощь других административных лиц Белурского монастыря, чтобы детально отслеживать работу.

Было очень трудно затащить его на собрания штаб-квартиры в Белурском монастыре. Он обычно говорил как заученную формулу: «Видите ли, я не вполне здоров». Но если уж его умудрялись привести на собрание, он слушал с полным вниманием, и всегда давал правильное решение всем проблемам. Однажды один ученик Свами Вивекананды, являвшийся попечителем Ордена, спросил его: «Господин, почему же вам так трудно посещать собрания»? Свами Брахмананда очень любил этого ученика Свамиджи, поэтому сказал: «Понимаете, целый мир кажется мне призрачным. Мне очень трудно придти и разбираться во всех этих деталях». Он ответил попросту. Видите ли, когда ваше сознание заполнено реальностью Бога, когда вся ваша душа отдана Богу, как вы будете воспринимать этот мир материи? Если вы даже и воспринимаете его как-то, то он представляется вам призрачным, буквально так. И это было постоянным состоянием Свами Брахмананды. Тем не менее он всегда был очень внимателен к тому, что происходит в Ордене Рамакришны. Каким образом он знал обо всем, что происходит, никто бы не смог понять, но он знал. 
Махарадж был более заинтересован в духовном росте его учеников, чем в эффективности их труда. Он однажды укорил старшего ученика, в обязанности которого входило приглядывать за младшим монахом, говоря; «Для того ли я прислал этого мальчика к тебе, чтобы ты сделал из него хорошего клерка?» В другой раз, когда один его старших учеников стал ругать более молодого за пренебрежение своими обязанностями. Махарадж услышал эту беседу и сказал ему: «Конечно, это плохо, если он пренебрег возложенными на него обязанностями. Ты имел право ругать его за это. Но скажи мне, спросил ли ты его когда-нибудь, исполняет ли он свой долг по отношению к самому себе? Спросил ли ты его о том, регулярно ли он медитирует, есть ли у него какие-нибудь трудности на его пути к Богу? Или работа Миссии (Рамакришны) тебе важнее, чем его духовное развитие»?
Махарадж внимательно следил за духовным развитием каждого члена Ордена. Он постоянно обращал наши сердца к Богу и направлял наши действия и работу Миссии к раскрытию внутренней силы, которая только одна может помочь человечеству физически, морально и духовно. 
Когда молодые люди разных темпераментов живут вместе, естественно, что временами происходит взаимонепонимание, невзирая на общие высокие идеалы. В одном из монастырей, связанном с домом служения, собралось много молодых людей, только что прибывших после окончания школы или колледжа. Пожив вместе, они стали проявлять бывшие в них прежде тенденции характера и стали сбиваться в группировки и спорить между собой. Один из старших монахов Ордена начал расследование. Расспросив каждого, он вскоре обнаружил зачинщиков. Он тогда написал Махараджу, поведав ему о том, что эти молодые люди не годятся для монашеской жизни и должны быть изгнаны. Махарадж ответил: «Не делай ничего. Я сам приеду и во всем разберусь».
Когда он приехал, он не стал задавать вопросов. Он жил тихонько в этом монастыре, настаивая только на одном: все молодые монахи должны медитировать регулярно в его присутствии. Потом он начал давать им инструкции, не делая различия между хорошими и плохими. Постепенно вся атмосфера этого места улучшилась. Молодые люди забыли о раздорах, потому что у них больше не было на это времени. И когда через два-три месяца Махарадж уехал, совершенная гармония восстановилась в этом монастыре. Никого не выгнали. Все молодые люди стали лучше и одухотвореннее.

.... «Держи свой ум так высоко, как высоки эти горы», сказал Махарадж одному из своих учеников, посылая его в монастырь в Гималаях. Он сам жил постоянно в возвышенном состоянии сознания, которое незаметно трансформировало жизнь и характеры всех вокруг него. Если духовная жизнь усиливается, то внешняя жизнь автоматически приспособится к ней: этот принцип равно подходит и к жизни организации. Махараджa как-то попросили создать новые правила, чтобы направить молодых монахов. Он ответил: «Свамиджи уже установил все правила для нас. Нет нужды в добавлении новых. Добавьте больше любви, укрепляйтесь духовно, и помогайте другим двигаться к божественному Идеалу».
Успешность религиозной организации зависит не от её внешних достижений, не от её эффективности, её зданий, количества её членов или размаха её филантропической деятельности, но от внутренней жизни каждого его члена и меры прогресса каждого на пути к высшей любви и богопознанию. Эту истину Махарадж, как глава этого Ордена, укрепил навсегда в нашем сознании. 

7. Свами Брахмананда как Гуру
Шри Рамакришна однажды сказал: «Когда лотос зацветает, то пчелы прилетают, чтобы собирать мед». Много раз мы* наблюдали, как Махарадж сидел, окруженный толпой последователей. То он был счастлив и игрив как ребенок, а то вдруг внезапно он уходил в себя — и вся атмосфера вокруг начинала вибрировать присутствием Бога. В такое время люди, пришедшие его навестить, обнаруживали, что все их сомнения и проблемы разрешились. Они вставали и уходили, в приподнятом состоянии духа и утешенные, хотя не единого слова не было произнесено.
Бывало, он слушал их сочувственно и подавал им конструктивные советы. Многие успешные люди: доктора, юристы, инженеры попросту обсуждали свои рабочие проблемы с Махараджем. Он слушал их с глубоким интересом и доброжелательностью, и часто мог внести предложение или другой подход к пониманию проблемы. 
Взаимоотношения между гуру и его учеником, согласно индуистским священным писаниям, святы. Махарадж говорил, что просветленная душа** обязана помогать своему ученику до тех пор, пока тот не достигнет просветления. Это связь не прерывается с физической смертью. После смерти учителя он по — прежнему продолжает наблюдать за своими духовными учениками. Он не примет своего собственного освобождения до тех пор, пока все они не освободятся.
 Махарадж отличался прозорливостью относительно характера и духовного развития людей. Один мой друг, которого он знал, отвергся от мира и ушел практиковать аскетизм в Хришикеш.* Он не принимал руководства ни от одного гуру. Через несколько месяцев он написал мне, говоря, что он достиг самадхи. В это время я был с Махараджем в Канкхале* и рассказал ему содержание этого письма. «Как!» — воскликнул Махарадж. «Я видел его примерно 10 дней назад. Я смотрел в его глаза. Он не достиг самадхи. Нет сомнения в том, что у него было какое-то мистическое видение — может быть видение света, а он думает, что это самадхи. Духовный искатель часто сбивается с пути, как в этом случае, если у него нет гуру, чтобы его направить. Самадхи! Разве легко достичь самадхи? Мы видели Свамиджи в самадхи всего несколько раз. Только Шри Рамакришну мы видели в самадхи много раз каждые день и ночь» .Затем он процитировал строфу из Мундака Упанишады (2.2.8): «Узел сердца будет разрублен**, все сомнения разрешатся, все последствия кармы будут уничтожены, если постигнуть Высшее».
 Однажды я рассказал Махараджy об одном свами, который был укушен скорпионом и был, казалось бы, чудесным образом спасен силой мантры. Махарадж рассмеялся и сказал: «Пойдем!» Он привел меня в сад, указал на одно растение и сказал мне: «Смотри, сок этого растения исцеляет от укуса скорпиона»! Махарадж не хотел, чтобы его ученики были легковерными или суеверными. Своим примером он учил меня полагаться скорее на естественные объяснения, чем на сверхъестественные феномены. 

 Махарадж с его интуицией знал силу и слабость каждого из своих учеников. Он был всегда готов помочь, но настаивал на том, чтобы его ученики также прикладывали усилия. Однажды я попросил его освободить мой ум от сладострастия. «Я бы мог сделать это для тебя, — ответил он, — но тогда, дитя моё, ты потеряешь всю радость победы (над собой). Жизнь покажется тебе скучной». 

Однажды утром Свами Гнанешварананда поспешил выйти из своей комнаты, оставив незастеленной постель и комнату неубранной. Он встретил Махараджа в открытом поле неподалеку от своего жилища. Выказав все знаки уважения, он был поражен, услыхав от Махараджа: «Пойдем в твою комнату. Я хочу увидеть место, где ты живешь». Свами Гнанешварананда, устыдившись, ответил: «Махарадж, не могли бы Вы придти немного позже? Я не ожидал Вас и комната не в подходящем виде». Махарадж ответил: «Мой мальчик, ты должен всегда ожидать меня». Свами Гнанешварананда понял глубокий смысл этого случая и слова Махараджа о том, что дóлжно всегда быть готовым встречать Бога — самого почитаемого гостя.
Сам Шри Рамакришна часто укорял своих самых близких учеников, и Махарадж также использовал этот метод тренировки тех, кто был близок и дорог ему. Как бы то ни было, дисциплинирование никогда не начиналось до тех пор, пока ученик не получал свою порцию добрых слов и любви в течение нескольких лет. Этот опыт дисциплинирования был болезненным, но позже был храним как драгоценное сокровище в памяти его учеников. Часто случалось, что даже если ученик получал нагоняй, он всё равно не терял чувства радости. Единственно чего мы не могли выносить – то это его безразличия; но он никогда и не был безразличен. Чем резче были его слова, тем сильнее мы чувствовали его заинтересованность в нашем благополучии. Сам факт, что он разговаривал с нами таким образом, говорил о том, что мы его дети, его близкие. Иногда ученик получал упреки по очень незначительному поводу или на основании, казавшемся совершенно несправедливым. Но по прошествии времени ученик осознавал, что были определенные кармические тенденции в его подсознательном уме, и что Махарадж видел их и работал над тем, чтобы устранить их до того, как они проявятся и станут вредными. Так, отделавшись небольшой неприятностью, ученик освобождался от многих лет болезненной внутренней борьбы и самодисциплины. 
Дисциплинируя нас, Махарадж давал нам силу выносить это. Мы никогда не обижались. Мы знали, что чтобы он ни делал, было на наше благо.

Был только один случай, когда я почувствовал, что я, возможно, потерял любовь Махараджa. Я не мог вынести этой мысли, и той же ночью решил бежать из монастыря и скрыться навсегда. Решив так, следующим утром я пошел на поклон к нему, и собирался молча уйти. Я собрался уходить, когда он приказал мне сесть. Какое-то время он ругал меня, вспомнив все мои ошибки. Затем, внезапно изменив свое поведение, с великой искренностью он спросил: «Ты думаешь, ты можешь убежать от меня? Мать держит на коленях своего ребенка и отшлёпывает его, и ребенок кричит: Мама! Мама!» Никогда я так глубоко не осознавал его любовь и защиту. Все мысли о том, чтобы убежать, были забыты. Его слова утешили моё страдающее сердце. Затем он сказал: «Наша любовь так глубока, что мы даже не даем тебе знать, как мы тебя любим».
Махарадж был воплощением охранительной силы гуру. Однажды он шел с другим своим учеником и со мной. Он был слегка впереди нас. Внезапно мы услышали: «Прочь с дороги! Здесь взбесившийся бык»!!! В следующий момент мы увидели этого быка, мчавшегося на нас. Мой собрат и я постарались выбежать вперед и прикрыть собой Махараджa, но он поднял свои руки и оттолкнул нас назад. Хотя он был уже человек в летах, он был еще чрезвычайно силен. Когда бык подбегал с наклоненной книзу головой, была моментная пауза; Махарадж стоял не шевелясь, противостоя ему. Когда бык добежал до Махараджа, то внезапно остановился, потряс головой из стороны в сторону и тихо побрел прочь.
Свами Акхилананда рассказывает об аналогичном инциденте, произошедшем в Бхубанешваре. Махарадж пошел на вечернюю прогулку по лесу с Акхиланандой и другим своим последователем. Возвращались домой поздно. Внезапно они увидели леопарда, подбиравшегося к ним. Махарадж встал неподвижно. Леопард тоже остановился примерно за 300 метров от них и смотрел на них несколько мгновений. Затем повернулся и побежал прочь. Никто из спутников Махараджа не испугался. Не могло быть никакого страха в присутствии Махараджа. 

Я должен упомянуть две цитаты, который Махарадж никогда не уставал повторять своим ученикам. Первая была: «Говори правду, но никогда не резкую, неприятную правду». Вторая была из учения Шри Чайтаньи: 
 Будь смиреннее, чем травинка,

 Будь терпелив и терпим, как дерево,
 Не кичись своими заслугами,
 Оказывай всем уважение,
 Повторяй постоянно Имя Бога.
Он помогал каждому, я* не хочу быть неправильно понятым, что он заботился только о монахах. Он был Великим Учителем мирового масштаба, поэтому многие люди приходили к нему. Однако его было непросто поймать; он не разговаривал с человеком на духовные темы только потому, что этот человек пришел увидеться с ним. Напротив, он обычно говорил обо всякого рода не относящихся к делу вещах – о том, какие замечательные манго растут в такой-то и такой-то части страны, и как он путешествовал туда и сюда и видел то-то и то-то. Я однажды встретил человека, который вообще не имел доброго мнения о Свами Брахмананде. Он сказал: «Вы знаете, я пришел к нему, а он говорил со мной только об еде». Да, это на него было похоже; одного взгляда его было достаточно чтобы определить состояние сознания человека, и он говорил на духовные темы только с теми, кто был в состоянии получить даваемое.
Вы можете подумать, что эти его небольшие беседы о Боге не так уж много давали. Но что вы знаете о беседах великих людей? Они могут казаться подобными обычным людям, но их слова оставят неизгладимое впечатление в вашей памяти; вы никогда не забудете их, никогда. Существует знание по всей Индии, что это великая удача — встретить человека, познавшего Бога, и что если он будет достаточно благосклонен, чтобы говорить с вами о Боге, о том, как познать Бога — это будет наивысшее благословение. Когда такой человек разговаривает, откуда, вы думаете проистекают его слова? Наши слова исходят из голосовых связок или из губ, или из поверхностной части ума. Их же слова происходят из самого источника их бытия — от Бога.
Также мы слышали, что благодаря своему прозрению он был способен рассказать многим людям об их прошлом и будущем, и часто он подавал советы, которые меняли всё течение их жизни. Это было ясно по внешнему виду тех, кто к нему приходил, что их проблемы были разрешены; и было ясно, что не было такого человека, пришедшего к нему, который не получил бы от него правильного наставления, какова была ни была духовная природа этого человека. Поскольку всё это касалось глубоко личных дел, люди не часто рассказывали об этом, так что детали оставались неизвестны; но если собрать все эти случаи вместе, они, несомненно, открыли бы нам Махараджа как святого самого высокого порядка. 
И как сострадателен он был! Хотя он выглядел спокойным и тихим, как будто никогда не обеспокоенным, его глубоко заботили страдания всех людей. Однажды во время сезона дождей в монастыре Белура была сильная буря. Внезапно Махарадж спустился из своей комнаты в крайнем возбуждении и сказал монахам что лодка перевернулась на Ганге, и что люди уцепились за лодку и скоро потонут. Монахи ринулись на берег реки; они догнали лодку и пробежали какое расстояние впереди неё. Потом они поплыли и спасли людей. Свами Брахмананда облегченно вздохнул.

В другой раз, когда он остановился в Бенаресском Доме Служения, он услышал в ночи жалобный крик. Слепой человек вышел из своей палаты и не мог найти дорогу назад. Махарадж закричал монахам: «Поднимайтесь, поднимайтесь»! и, не тратя времени на ожидание, он сам вышел к человеку, и отвел его на место. 
Высокое состояние сознания, в котором он всегда пребывал, привлекало к нему многих духовных искателей отовсюду, и праздничная атмосфера царила вокруг него. Строфа из Шримад Бхагаватам гласит: «Когда Господь, который есть вместилище блага, проявляется в чьем-либо сердце, тогда вокруг него царит постоянное празднование, вечная красота и процветание и вечное добро». И так буквально было в отношении Свами Брахмананды. Куда бы он ни шел, казалось, вокруг него звенел праздник. Даже не надо было спрашивать, находился ли он в каком-нибудь монастыре — сама атмосфера здесь пульсировала какой-то новой радостью. Говорил ли он о духовных делах или о растениях в монастырском саду — неважно; он заполнял не только центр, но и все окружающее пространство своим радостным присутствием. Каждый ощущал это божественное присутствие хотя бы в небольшой степени, так что даже после его отъезда эти вибрации счастья привлекали людей ближе к Богу.
 Не думайте, однако, что Свами Брахмананда был общественным человеком в прямом смысле этого слова. Он не давал лекций и не писал книг. Глядя на него, трудно было понять его величие. Как говорил Рамакришна, он был подобен манго, которое даже созревши, выглядит зеленым. Он был по характеру застенчив, и частично из-за этого, а также в силу того, что сам он жил в разрежённой, возвышенной атмосфере духа — ему было трудно приспосабливаться к любому без разбора визитеру. 
 Его детская непосредственность была очаровательна. Я помню, как видел его издалека с молодым сопровождающим его монахом. Пританцовывая подобно маленькому мальчику, он делал жесты, имитировавшие нападающую кобру. Вы подумаете, что подобная игривость выглядела довольно странно в рослом среднего возраста человеке. Но я вам скажу, что это было прекрасно. Почему? Потому что это было естественно в нем. Фактически, до некоторой степени ему довелось жить в несколько ребячливом состоянии сознания парамахамсы*  — не до такой степени как его Мастеру, но что-то подобное было и в его природе.
...Последующие истории дадут представление о чувстве юмора Махараджа, а также о его глубокой любви к своим братьям – ученикам Рамакришны. Свами Акхандананда жил в гостях у Махараджа долгое время, и затем решил, что ему пора возвращаться в свой собственный ашрам. Махарадж умолял его задержаться подольше, но Свами настоял на своем. Видя его очевидное намерение уехать, Махарадж нанял ему паланкин, чтобы взять Свами на станцию, которая находилась в нескольких милях пути. Поезд приходил рано утром, что означало, что Свами должен был уехать поздно ночью. Перед тем как носильщики отправились в путь, Махарадж о чем-то с ними пошептался. Когда они ушли, было темно, так что Свами сидел в паланкине с опущенными занавесками. Иногда носильщики останавливались, и Свами озабоченно спрашивал, зачем они останавливались. Всякий раз его уверяли, что это для того, чтобы покурить и отдохнуть, и чтобы он не беспокоился, что они доберутся во время. После нескольких часов трудного путешествия носильщики остановились в последний раз и попросили Свами Акхандананду выходить. Когда он уже собрался спуститься на землю, то увидел Махараджа, стоящего перед ним, приветствовавшего его так, как будто этот Свами только что приехал после долгого отсутствия. Когда Свами понял, что его носили вокруг территории монастыря всю ночь, он залился хохотом. Махарадж обнял его, и они оба смеялись как дети.
Он всегда любил детей, любил играть с ними, и они отвечали ему взаимноcтью. Однажды он, посещая семью Баларама Бозе, оделся в медвежью шкуру, покрывавшую его с головы до ног; скрывшись таким образом, он появился перед внуками Баларама, чтобы их попугать. Они закричали от страха, но после первого же вскрика один малыш сказал сквозь слезы: «Я знаю, это ты, Махарадж. Ты не можешь меня испугать! Но зачем ты это делаешь»? Тогда Свами Брахмананда отложил шкуру в сторону и взял малыша к себе на колени. 
Его игривость оставалась с ним до конца его дней. Он любил разыгрывать не только детей, но и своих братьев – монахов, и при этом представители обеих сторон смеялись как мальчишки. Но гораздо чаще он был серьезен и углублен в себя, как будто он жил в самой глубине своего существа.
8. Его мистические видения. Жизнь в состоянии высокого духовного сознания
Махарадж прожил бóльшую часть своей жизни в состоянии высокого духовного сознания, спускаясь вниз только для того чтобы учить нас и помогать нам.* Его осознание присутствия Бога стало настолько привычным, что у него были мистические видения даже тогда, когда он осознавал внешний мир вокруг себя.** Он редко говорил об этих видéниях, только своим братьям — свами или ученикам.
Свами Виджнанананда, ученик Рамакришны, сказал о Махараджe и его видениях: «боги и богини — это не миф, они существуют на самом деле. Они представляют собой многие аспекты Единого Бога. Я знаю об этом, потому что Махарадж видел их и разговаривал с ними». Я опишу некоторые из его видений в этой главе.

Это было в 1901 году, за несколько дней до ежегодного священнодействия (пуджа) в честь богини Дурги,*** Махарадж сидел на берегу Ганги у Белурского монастыря. Внезапно он увидел Мать Дургу, шагающую по водной поверхности Ганги по направлению к монастырю. Она прошла под священным деревом Бильва, что в монастырском саду, и скрылась там. Вскоре после этого Свамиджи прибыл на лодке, подошел к Махараджу и сказал: «Раджа, сделай мгновенно приготовления для поклонения Матери Дурге». Затем он сказал Махараджу, что он имел видение о почитании Матери Дурги в Белурском монастыре. Махарадж в свою очередь описал ему свое собственное видение, и они стали мгновенно готовиться к этому богопочитанию. Начиная с того дня праздники в честь богини Дурги проводятся в Белурском монастыре каждый год. Махарадж провел служения в монастырях в Канкхале, Бенаресе и Мадрасе. Он однажды сказал Свами Акхилананде, что он проводил эти службы, подчиняясь прямому указанию самой Матери Дурги. Акхилананда описывает, что во время священнодействия в честь богини Дурги в Мадрасе, духовная мощь Махараджа особенно чувствовалась его учениками, и их сознание поднялось к более высокому уровню духовности.
 Обыкновенно Махарадж отмечал Рождество каждый год, проводя специальное священнодействие в честь Иисуса. Читалась история из Библии о Рождестве Христовом, за этим следовала медитация. Фрукты, хлеб, пирог и вино использовались как подношение в этом богослужении. Сестра Девамата, американская последовательница Рамакришны, как-то присутствовала на одном из таких рождественских богослужений и так описала происходившее там: «Когда я закончила чтение, пронзительная тишина атмосферы заставила меня взглянуть на Свами Брахмананду. Его глаза были открыты и взгляд был зафиксирован на алтаре; он улыбался, но было ясно, что его сознание ушло в высшие сферы. Никто не двигался и не разговаривал. Примерно через двадцать минут он как бы вернулся к происходящему в комнате и показал жестом, чтобы мы продолжили служение».
После службы, принимая освященную пищу (прасад), он заметил сестре Девамате: «Пока вы читали, Христос внезапно появился у алтаря, облаченный в длинное голубое одеяние. Он разговаривал со мной. Это был благословенный момент».

Существует высказывание на санскрите: «Места паломничества стали святы благодаря посещению божих провидцев». Просветленная душа не нуждается в посещениях святых мест или храмов, потому что этот человек уже осознал присутствие живого Бога повсюду. Место, где он живет, становится святым. Тем немение мы знаем, что просветленные люди часто путешествуют к святилищам и храмам. Они это делают потому, что находят здесь более концентрированное проявление Бога. Эта духовная концентрация накапливается благодаря посещениям многих святых мужчин и женщин и преданности приходящих на поклон странников в течение многих столетий. Когда святой человек посещает святое место, он добавляет его собственное откровение к уже накопленному духовному наследию на благо будущих поколений.

Храмы Индии посвящены как божествам многих аспектов и форм, так и безличному Единому Богу без всякой формы. Этот Единый Бог включает все божественные формы и аспекты, и всё же остается за пределами форм и определений. Шри Рамакришна говорил: «Никогда не устанавливай ограничений Бесконечному, стараясь дать Ему определение». Очевидно, что бесконечный Бог должен иметь бесконечные форму выражения. «Истина едина, мудрецы называют ее разными именами» — говорит Риг-Веда, древнее священное писание индусов.
В оркестре различные инструменты играют разные партии, но когда они сгармонизированы, то комбинированный эффект дает прекрасное единство. Махарадж постиг Единое через познание Брахмана. Обычный мистик может осознавать только один инструмент и услышать только одну ноту — одну часть или аспект божественного целого. Просветленная же душа слышит все инструменты, весь оркестр в целом. Поэтому Махарадж, всегда осознавая единый Брахман, был способен видеть многие божественные аспекты, когда посещал храмы, посвященные им. 
В Мадурае, на юге Индии есть известный храм Божественной Матери, Минакши. Когда Махарадж вошел внутрь и встал пред этим божеством, он воскликнул: «Мать, Мать!» и потерял сознание внешнего мира. Свами Рамакришнананда, бывший с ним, понял его состояние и поддержал его за руки, чтобы он не упал. Видя Махараджа в состоянии божественного экстаза, священники и все присутствующие воззрились на него в молчании. Пронзительное безмолвие воцарилось в храме и длилось больше часа. Когда Махарадж вернулся к нормальному состоянию сознания, он молча удалился. Позже он рассказал о своем видение сияющей формы Божественной Матери.
...В свои поздние годы Махарадж имел видение Рамакришны каждый день. Он говорил мне:»Я вижу Рамакришну каждый день и разговариваю с ним». Другому своему ученику он сказал: «Я вижу Рамакришну, когда-бы он ни пожелал явить мне себя. По его милости вы тоже увидите его и будете говорить с ним».
Хотя Махарадж жил непрерывно в очень высоком состоянии сознания, он был очень естествен и человечен в своем поведении. Даже когда он был довольно молодым, Шри Рамакришна сказал о нем:
«Ракхал подобен плоду манго, которое выглядит зеленым снаружи, в то время как оно спелое и сладкое внутри». И это было правдой всю его жизнь. Он всегда старался скрыть свои экстатические состояния и действовать самым нормальным образом. Я уже упоминал о его чувстве юмора. Однажды жена Баларама (близкий друг) увидела во сне, что она кормит Махараджa. Приняв это как знак, она пригласила его на раскошный обед, который она сама приготовила. Когда Махарадж с удовольствием отобедал, он повернулся к её внуку и сказал: «Скажи своей бабушке, чтобы она видела сны почаще». 
О его любви к садоводству говорилось уже в нескольких главах. В каждом монастыре, который он посещал, он давал ценный совет о том, как создавать сады. Часто он смотрел вдумчиво на распускающиеся цветы и замечал: «Смотрите! Вы видите здесь почитание Бога в его вселенской форме, идущее непрестанно».
Махарадж также любил музыку. Он всегда держал с собой группу музыкантов или певца. Сам он обычно не пел — только изредка одну-две музыкальные фразы. Но каждое утро он нараспев произносил разнообразные имена Бога своим приятным голосом. Однажды, когда квалифицированный музыкант исполнял музыкальное произведение, Махарадж весь погрузился в экстатическое состояние. Присутствовавший при этом один из его последователей пожаловался на то, что никаких духовных песнопений не было исполнено. Это покоробило Махараджа. Он повернулся к нему и сказал: «Разве ты не понимаешь, что звук — это Брахман»?
Хотя его интересовало всё вокруг и все события его времени были ему интересны, его ближайшие ученики видели, что Махарадж оставался совершенно ни к чему непривязанным.* Явления мира скатывались с него, как капли воды с листа лотоса. 
9. Завершение миссии. Последние дни
Мы ожидали, что он будет жить ещё долго, его здоровье было хорошим, тело крепким, ему ещё не было и шестидесяти.
 Уже после его смерти вспоминали о том, как он говорил в последние месяцы о том, что хотел бы освободиться от поста президента. 
 В марте 1922 года он посетил дом Баларама Бозе в Калькутте, где он часто останавливался, и 24-го марта у него случился приступ холеры. В 1918 году он страдал от диабета, и теперь холера спровоцировала эту болезнь в тяжелой форме. Лучшие доктора западной и восточной школ лечили его, но здоровье его ухудшалось.

Свами Шивананда** встревожился и поспешил в Калькутту повидать его. Слова Свами Брахмананды ему были: «Брат, не беспокойся. Мальчики хорошо обучены». Видите ли, он знал, что в свое время он подготовил более молодых монахов к дальнейшему руководству Орденом. Фактически, всё процветало под его предводительстом. Многообразная деятельность, начатая Свами Вивеканандой, теперь пустила корни и стала возрастать, около 15 монастырей по всей Индии было добавлено к уже существовавшим, с тех пор как двадцать лет назад он занял пост президента. Дух Ордена укрепился, структура и образ жизнедеятельности установлены. Теперь он готов был уйти.
Обыкновенно он был склонен скрывать свои чувства, но за 3 дня до смерти, когда многочисленные его ученики и монахи Ордена собрались вокруг него в большом зале, где он лежал, он не скрывал своей любви и ласки. «Дети мои», — сказал он, — «где бы вы ни были — не бойтесь. Всё будет в порядке. Я вас благословляю». Каждому из присутствующих учеников он дал индивидуальные нанаставления, а тому, кто служил ему денно и нощно в течение последних четырех лет, сказал: 
«Благословляю тебя от всего сердца, ты служил мне так хорошо и верно. Я — нищий, что я могу тебе дать? Но я благословляю тебя, чтобы ты смог постичь Брахман».
Он подозвал к себе Свами Шивананду и в состоянии экстаза начал говорить о тех, кто уже ушел раньше и кого, очевидно, он сейчас видел. Сначала он обратился к Свами Вивекананде: «Нарендра Дада, Вивекананда, мой старший брат»! Затем он назвал имена Свами Премананды и Свами Йогананнанды, и наконец, увидев Рамакришну, воскликнул: «Ах, а вот и полная луна, Рамакришна»!...Он теперь знал то,*** что его Мастер сказал о нем другим**** много лет назад: он был вечным спутником Шри Кришны, вечным спутником Бога. Вот почему один из его учеников, написал о нем краткую биографию, назвав книгу «Вечный Cпутник»***** — очень красивое название, о многом говорящее. Да, он был вечным спутником Бога в форме Шри Кришны — полный игривости, полный серьёзности, полный любви, самой утонченной формы любви, вечно погружённый в сознание Бесконечного... 
На следующее утро, в воскресенье, ещё больше учеников прибыло, и опять настроение благословения нашло на него. После того, как он благословил всех, его состояние стало настолько плохим, что он больше не мог говорить. Доктора ожидали, что он впадет в кому, но он оставался в полном сознании и в этот день и на следующий, и было ясно после того, как он замолчал, что он входил во все более, более и более высокие планы бытия. Было около двух сотен людей в зале с ним, когда в понедельник 10 апреля 1922 года в 8 часов 45 мин, немного позже захода солнца, он умер. Его последние слова были: «Игра закончена... на этот раз всё». 
Он жил среди нас как отец среди своих детей, увещевая нас, тренируя нас, дисциплинируя нас, утешая и поддерживая нас и молчаливо изливая свою ласку на нас. Мы смотрели на него как на нашего утешителя, водителя, охранителя, и хотя он оставил свое тело, мы чувствуем, что он навсегда с нами, приглядывая за нами так же, как он делал это, пока жил на земле. 

***
Беседы: Об обществе святых людей
Родиться человеком – редкая привилегия. Если, получив человеческое рождение, вы не стремитесь к Богу, то вы и впрямь очень несчастны. Вы тогда впустую потратили своё человеческое воплощение. Шри Шанкара сказал: «Человеческое воплощение* (рождение), желание духовного освобождения и общество святых людей — очень редки. Те, в чьей жизни присутствуют все эти три фактора — самые счастливые». 
*

Знаете в чем цель общения со святыми людьми? Опыт святого человека — большая помощь духовному искателю. При посещении нового места, если вам помогает хороший проводник, вы сможете за короткое время осмотреть все, что достойно внимания. Вы также предохраните себя от многих опасностей и трудностей, которые могут приключиться с путешественниками. Подобным же образом, в обществе продвинутых духовных подвижников вы сможете собрать много ценных намеков, и ваши духовные борения будут значительно упрощены. Разумность обыкновенного человека не велика. Жизнь коротка, и многое нужно успеть сделать. Вы обязаны найти наилучший способ, как сделать свою работу в самые сжатые сроки. Отсюда — необходимость святого общения.
*

Эта жизнь может подойти к концу в любое время, через несколько лет или даже сегодня. Никто не знает — когда. Лучше быть подготовленным к путешествию как можно раньше. Идти неподготовленным в чужое и незнакомое место повлечет за собой много страданий и горя. Рождение неминуемо ведет к смерти. Смерть означает отправку в незнакомое место. Так что вы должны быть обеспечены полностью для этого путешествия. Отдайте все свои долги здесь и будьте всегда готовы к великому зову. Тогда вы сможете уйти из этого мира с улыбающимся лицом. Если вы закончили всю свою работу, тогда не будет в вас страха. Вы будете знать, что вы хорошо подготовлены к этому путешествию. 
*
Если только вы не зафиксируете свой ум на Боге, вам будет очень трудно оставаться чистыми в этом мире. Разнообразны проявления Махамайи**, и не легко выстоять среди многочисленных искушений, созданных ею. Похоть, гнев и жадность — почти непобедимы. Победить их — это не детские игрушки. Только благодаря мощи Бога и ни каким другим образом можно прорваться через заграждения майи и освободить себя. 
*

 Вы обязаны установить ежедневный распорядок для духовной практики. Ништха*** — цельность устремления к Высшему — очень важный фактор. Без этого никакое великое достижение невозможно. Ваша целеустремленность должна быть такой, что где бы и в каких бы обстоятельствах вы бы ни были, правила, что вы установили для себя, соблюдалась бы любой ценой. Для вашей медитации, повторения мантры, чтения духовной литературы и сна вы должны установить определенные часы. 
Если ваша жизнь не упорядочена, вы не можете преуспеть ни в чем. В физическом ли, в умственном ли развитии – единственный способ достижения успеха — в строго отрегулированной жизни. Если часы выходят из строя, часовщик приводит их в порядок, после этого часы показывают правильное время. То же самое с человеческим умом. Он стал иррегулярным в силу разных причин. Находясь в компании святых людей, вы приведете свой ум в порядок. Если вы постараетесь сформировать свою жизнь в соответствии с указаниями святых людей, вы легко избежите ловушек и искушений жизни. 
Идя по их следам, вы так же достигнете цели, которую они достигли, и тем осуществите высший смысл своей жизни.****
*

До тех пор пока вы не научились контролировать свой ум, абсолютно необходимо соблюдать определённые правила. Без них вы никогда не овладеете своим умом. Естественное свойство ума – избегать работы. Но когда вы установили распорядок дня, вы должны сказать своему уму: «Теперь ты подчиняешься этим правилам. Нравится тебе это или нет, ты обязан им подчиняться». Таким образом вы должны постараться овладеть своим умом. Когда вы этого добьетесь, вам больше не надо будет соблюдать правила. Они отпадут сами по себе.* 
*
Жизнь подобна быстротекущей реке. Ушедший день никогда не вернется вновь. Так что используй свое время наилучшим образом. Плакать «Увы! Увы!» в последний момент – бесполезно. Так что принимайтесь за духовную практику со всей серьезностью. Утвердите свой ум на том, чтобы достичь этой своей цели или умереть в этом усилии. Смерти не избежать. Она может придти сегодня или завтра. Даже если вы погибнете в попытке постичь Бога, это будет не потерей, а скорее достижением.
*

Беседы: контроль ума
Без сомнения, правда, что как следствие наших прошлых действий, иногда отвращение и отчаяние овладевают нашим умом. Но из этого не следует, что ученик должен им уступать. Зная, что следствия прошлых действий могут овладеть им, он должен приготовиться к сражению против них. Имя Бога даст ему силу. Имя Бога** — его непобедимое оружие..... 
*
Беседы: мирская жизнь и жизнь духовная

Бог наделил человека и Знанием,*** и невежеством. Знание означает распознавание и способность к отказу от всего неистинного.**** Благодаря знанию человек может снискать милость божью. Невежество же, с другой стороны, означающее похоть, гнев, жадность, эгоизм и зависть, низводит человека до уровня скотины. Если человек следует путем Знания, он может уничтожить невежество и стать достойным высшего блаженства. Но если пойдет по пути невежества, тогда идеи «я» и «мое» станут в нем сильнее и привяжут его еще больше к миру. Он будет отторгнут всё больше от Бога и должен будет страдать и встретить многие трудности. Но человек обладает не только знанием и невежеством, но способностью распознавания между этими двумя. И от природы его выбора зависит успех или провал всей его жизни. 
О чем вы думаете, тем вы и становитесь. С помощью распознавания и отвержения того, что не- истинно, познайте Бога и станьте наследниками бесконечного блаженства.***** Если вы устремитесь за мирской тщетой, вы сможете, без сомнения, наслаждаться чувственными удовольствиями какое-то время, но будьте уверены, что ваше будущее будет темно и мрачно, и вам придется проходить через бесконечные страдания. Так устроен мир: если вы хотите удовольствий, вам придется также и страдать. Нравится вам это или нет, невозможно иметь одно без другого...
Существуют два класса людей. Люди, принадлежащие к первому классу, легко воспринимают духовное учение, которое пробуждает в них (способность) к распознаванию и отречению от всего неистинного. Они жаждут Бога и смотрят на мир без Него как на нестоящий внимания. Они полны решимости постичь Его и понять тайну бытия даже рискуя своей жизнью. С такой твердой решимостью они начинают свою духовную практику и побеждают. Людей другого типа невозможно пробудить ни страданиями и унижениями, которые жизнь им приносит, ни высокими идеалами. Они думают, что будут жить вечно и воображают, что без них мир остановится. «Куй железо пока горячо. Не дурак же я» — и думая так, они тонут всё глубже в болоте невежества и страданий.
Чего вы хотите? Приятного запаха сандала или мерзкой вони дерьма? Хотите вы душевного мира или терзаний? Решайте точно, чего вы хотите, и устремляйтесь к достижению этого. Время утекает подобно стремительному речному потоку. Бесполезно плакать, когда уже будет поздно. 
Используйте настоящий момент наилучшим образом, не тратя ни мгновения даром. Тренируйте свой ум таким образом, чтобы вы могли постоянно думать о Боге и ни о чем больше. Положен счет вашим дням. Они быстро пролетают. Не тратьте ваше время понапрасну.
 Взывайте к Богу всем вашим сердцем и душой: «Господи, дай мне мудрости и сделай меня своим. Забери от меня все эти идеи о «я» и «мое».* Довольно я страдал из-за этого. Научи меня, как заменить «я» и «мое» на «Ты» и «Твоё». Есть ли что-нибудь на свете, что вы можете назвать своим в момент смерти? Ничто из того, что вы называете своим, не последует за вами. Те, о ком вы думаете как о своих близких, умрут, когда их время придет, не заботясь о вас. Оставив всё позади, вы должны будете отправиться в незнакомое место. Чем больше вы думаете о «я» и «мое», тем больше себя связываете. Есть ли что-либо стоящее в этой самсаре,** достойное того, чтобы потратить на это целую жизнь? Может ли эта мирская жизнь помочь вам пересечь океан рождений и смерти? Спасет ли она вас от бед, которые могут с вами приключиться по завершении жизни? Нет большего несчастья в жизни, чем не осуществленная цель столь редкого человеческого рождения! Приложите всемерные усилия и молитесь Ему со всей искренностью, чтобы вам суметь достичь этой цели....
*
Беседы: работа и богопочитание

(Увидев маленькую разбитую бутылку) Ну что, разбили бутылочку. Какая небрежность! Вы работаете с несобранным умом. Я боюсь, вы думаете о тысяче других вещей, когда работаете. Но будь работа обычная или духовная – ничто не может быть достигнуто с неустойчивым умом. Не важно – высокого ли полета труд или он обычен–он должен быть сделан с предельной заботливостью и вниманием. Скажу вам, что те, кто работают с устойчивым умом, смогут и духовную практику делать с устойчивым умом
Если вы хотите работать правильно, помните два основных принципа: первое, у вас должно быть глубокое уважение к той работе, что вы делаете; второе – вы должны быть довольно — таки непривязаны к результатам своего труда.*** Только тогда вы сможете работать в подобающем духе. В этом и есть секрет Карма-йоги. И вы тогда сможете преодолеть всё нежелание трудиться, если только будете рассматривать работу, как принадлежащую Богу. Как только вы забываете этот секрет, ваш ум расстраивается. С расстроенным умом вы не сможете ни работать, ни заниматься духовной практикой... 
*
Беседы: духовная практика
Если ты даешь кому-то слово, ты обязан держать его во что бы то ни стало. Если ты сомневаешься в том, что сможешь его держать, тогда вместо того, чтобы связывать себя обязательством, скажи: «Я постараюсь». 
*

Беседы: святая жизнь

Всегда культивируй привычку смотреть на достоинства человека, отдавая ему должное и хваля его, даже если только проблески добра найдешь в нем. Запомни, мой мальчик, если ты не выкажешь должного уважения к величию других, ты сам никогда не станешь великим человеком и твоё сознание никогда не расширится. 
Из разрозненных бесед
Бога нужно представлять себе бескрайним и бесконечным. Чтобы привнести внутрь эту идею бескрайности, нужно видеть Гималаи, или океан, или смотреть в небо. 

* * *

Истинный характер не может быть сформирован до тех пор, пока человек не станет бояться Бога, т.е. до тех пор пока он не поверит в Бога, в жизнь после смерти и в тому подобные принципы. 
* * *
Белурский монастырь, декабрь 1915года

Махарадж, а Шри Рамакришна – он всё ещё живой?
Не сошел ли ты с ума? Если он не жив, для чего тогда мы ведем такой образ жизни, оставив наш дом и всех? Он существует. Излей в молитве к нему днем и ночью всё свое сердце, и он откроется тебе и избавит от всех терзающих тебя сомнений! 
Махарадж, вы его сейчас видите?
 Да, но только тогда, когда ему угодно явить мне себя, могу я его видеть. Каждый может его увидеть благодаря его милости. Но увы! Кто жаждет его увидеть? Как мало тех, у кого есть такое стремление.
Пожалуйста, расскажите нам что-нибудь о Мастере.
 Он подобен нескончаемой истории, мой мальчик, и очень мало что из этого мы знаем. Ты будешь знать его только если он этого захочет. Закрепи это в своем сознании. Без концентрации тройной силы — физической, умственной и духовной – духовное развитие невозможно. Постижение Бога — не такая легкая задача, сын мой!
* * *
Беседы: Милость Божья

Дано только одному из миллиона иметь благородные устремления и высокие мысли, и из этих душ, которые уже тем самым привилегированны, только немногие могут остаться верными своим идеалам до самого конца. Те люди, в умах которых благие мысли уже проявились, должны стараться из всех сил укрепить их и сделать их постоянными. Для того, чтобы сохранить свое духовное устремление, они должны постоянно молиться Богу: «Господи, дай мне способность распознать и удержать Твою бесконечную милость».
* * *
Беседы: Духовная практика
 Как прекрасно это состояние, при котором нет ни в чем недостатка и нет страха! Сама мысль об этом поднимает ум! Есть духовные люди, которые познали Абсолют как отличающийся от Относительного. Другие смотрят на то и это как на одно и тоже. Существует также ещё другое состояние духовного опыта, которое за пределами как Абсолюта, так и Относительного.
* * *

Жизнь — вечна. Продолжительность человеческой жизни — самое большое сто лет. Отдайте все удовольствия этих ста лет, если вы хотите радоваться жизни вечной и вместе с ней — вечному блаженству.
* * *
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* Шри Рамакришна – Великий Учитель, жил в Индии (1836-1886) (прим.пер.).


* «Мы тоже...» — отрывок из книги Свами Ашокананды (1893-1969) «Свами Брахмананда» 1 см. библиографию в конце статьи.


** Просветление — Высшее состояние сознания, которое человек может достичь; самадхи – высший духовный опыт слияния с Божественным сознанием, доступный человеку, а просветление — это результат этого опыта.


*** Мaharaj — по-индийски Великий Раджа (Великий Kороль).


**** «нам…» — ученики Свами Брахмананды ( из книги “The Eternal Companion” 2, см. библиографию в конце статьи).


***** известные ученики Рамакришны.


***** известные ученики Рамакришны.


****** Свами Прабхавананда, ученик Свами Брахмананды см. 2.


* последователи (devotees) — искренние искатели и преданные почитатели личного Бога; а также последователи духовного учителя, в данном случае Шри Рамакришны (прим. пер.).


* Отречение от мира — во-первых, означает отречение от эгоизма и плоско-материалистического обывательства, означающего такое существование, как если бы окружающий мир представлял собой единственную реальность. Отречение от такого взгляда на мир означает осознание того, что существует более высокая божественная реальность поверх мирской. Во-вторых, отречение от мира означает отречение от всего и посвящение себя целиком постижению Бога (Истины) — и это путь тех, кто принял монашество. Те же, кто живет в семье, практикуют отречение от мира отказом от эгоизма, ведя честную правдивую жизнь согласно Дхарме (Космическому Закону).


** Кришна – герой эпоса «Махабхарата», считается Аватаром Вишну. Его Учение, данное Арджуне, представлено в книге «Бхагавад-Гита» («Песнь Господня»), являющейся квинтэссенцией «Махабхараты». В России «Бхагавад-Гита» вышла в свет впервые в 1788. Имеется издание 1914 г., напечатанное Теософским обществом г. Калуги. Тогда эта книга была широко читаема русской интеллигенцией. (прим. пер.).


* Воспоминания Свами Брахмананды о Рамакришне в книге «Рамакришна как мы его видели». См. «Ramakrishna as we saw Him» 3.


** Свами Брахмананда см. 3.


*** Сосредоточение внимания на мысли о Боге — см. также сноску «медитация» на стр.13.


**** Гуру — Духовный Учитель (прим. пер.).


* сказал неправду — «Шри Рамакрищна простил его, но сказал: «Никогда больше этого не делай. Говорить правду — это самая важная духовная дисциплина». Из книги «Тhе Eternal Cомраnion» стр.27. см. 2.


** Самадхи — высший духовный опыт слияния с Божественным сознанием, доступный человеку; Нирвикальпа Самадхи — высшая форма самадхи. Это бытие, где все оковы и препятствия ума полностью преодолены духом человека; бытие свободное от всякой ограниченности.


*** Майя — это просто изложение фактов; мир как мы его воспринимаем: место, наполненное противоречиями, ограниченностью и загадочностью. По мере того, как наш ум эволюционирует, наше восприятие мира также эволюционирует. Когда наш ум становится совершенно чистым, мы развиваем духовное прозрение и обнаруживаем, что истинная реальность едина и не разделена на части. Тогда мир меняется для нас. То, что было увидено и познано прежде, больше не представляется истиной. Вот почему «Майя» буквально означает «то, что на самом деле не истинно», что означает истину, скрывающуюся за внешней кажимостью.


**** Нарен — в монашестве Свами Вивекананда (прим. пер.).


* Жизнь самоотречения — см. сноску на стр.5.


** Монашеские клятвы – когда будущий монах берет на себя обязательство жить жизнью чистоты и самоотречения в соответствии с самым высоким Идеалом.


* Здесь описан традиционный образ жизни странствующего монаха. (прим. пер.).


* Свами Премананда — выдающийся ученик Рамакришны, живший в Белурском монастыре, поблизости от Калькутты. Белурский монастырь является штаб-квартирой Ордена Рамакришны.


** Свамиджи — добавление «джи» в конце слова указывает на уважение и глубокое почтение, и является индийcким обычаем (прим. пер).


* Свами Вивекананда утвердил Миссию Рамакришны для служения Богу в человеке (прим. пер.).


* Свами Ашокананда, выдающийся Свами Ордена Рамакришны, работавший в Америке с 1932 по 1969 годы, сторонник идеи Свами Вивекананды об активном гуманитарном служении 1.


** Брахман означает Истину и Реальность, возвышающуюся над всем мирозданием. Буквально слово «Брахман» означает — то, что обширно, бесконечно. Познать Брахман означает познать непосредственно на собственном опыте, что значит быть бесконечным и бессмертным, что ныне за пределами нашей нынешней человеческой ограниченности и смертности. (прим. пер.).


* Цитата из письма Свами Вивекананды к Свами Брахмананде, из книги «Swami Brahmananda» by Swami Ashokananda стр.19-20. 1 (прим. пер.).


* Я сам — Свами Ашокананда.


** медитация — сосредоточение внимания на Избранном Божестве. Результатом медитации является приобретение познания об этом Божестве, и это более глубокое знание, чем полученное от чтения книг. Цель медитации — познание Бога.


*** В Пури находится знаменитый храм, посвященный Богу Вишну. (прим. пер.).


* из воспоминаний Свами Прабхавананды, ученика Свами Брахмананды (см. книгу «Eternal Companion»). 1.


** здесь речь идет о духовном Учителе (прим. пер.).


* название местностей.


** узел сердца — согласно учению Веданты вся двойственность и смертность происходят в результате кажущейся (очевидной, но не реальной) комбинации материи и сознания — и эта комбинация этих двух составляющих известна как «узел сердца». Этот узел происходит вследствие неправильного мышления и неправильного восприятия. Узел убирается достижением чистоты ума, когда мы начинаем мыслить правильно и правильно воспринимать явления жизни. Тогда человек достигает духовной свободы (освобождение). (прим. пер.).


* Свами Ашокананда, из книги «Свами Брахманада». 1 ( прим. пер.).


* Парамахамса – тот, кто достиг самого высокого уровня сознания в духовной жизни, например Парамахамса, Шри Рамакришна (прим. пер.).


* Из вопоминаний Свами Прабхавананды, ученика Свами Брахмананды см. «Еternal Companion». 2.


** Когда он осознавал мир вокруг себя — т.е. когда он находился в состоянии нормального сознания, не в самадхи.


Здесь я привожу цитату из «Бесед о духовной практике» Свами Брахмананды (из книги «Вечный Спутник», стр.183; см.1 в библиографии): 


Вопрос: «В чем различие между истинным вúдением Бога и галлюцинацией? Как распознать это различие?»


Ответ: «Результатом истинного видения Бога является долговременное состояние счастья, блаженства. Ум человека знает это инстинктивно». (прим. пер.).


*** Богиня Дурга — Божественная Мать в её воинственном аспекте (прим. пер.).  


* непривязанность – означает свободу от эгоизма, когда просветленный человек знает всему цену, отдавая всему должное, понимая все явления как отражение Высшей Реальности, где его сознание и пребывает. Это — высшая форма любви и не означает безразличия.


** Свами Шивананда — выдающийся ученик Рамакришны.


*** У Свами Брахмананды тогда было видение Кришны.


**** Рамакришна имел видение Ракхала, танцующего с Кришной на листке лотоса незадолго до первого визита Ракхала в Дакшинешвар. Только несколько из ближайших учеников Рамакришны знали об этом видении, и Рамакришна предупредил их о том, чтобы они никогда не рассказывали об этом Махараджу, объяснив это тем, что если он поймет свою истинную природу как вечного спутника Бога, он покинет своё физическое тело. Поэтому этот секрет был очень тщательно охраняем.


***** “The Eternal Companion” см. 2 (прим. пер.).


* Человеческое рождение — «...несмотря на несчастья и беды жизни здесь на земле человеческое рождение имеет уникальное преимущество. Только в человеческом рождении возможно познать Бога»... см. “Eternal Сompanion “стр. 221.


** Махамайя – ложные восприятия нашего недисциплинированного ума; забывчивость, невежество об истинной сущности нашей природы, которая есть Дух. См. Майя на стр.6.


*** Ништха — полное посвящение себя Высшему (прим. пер.).


**** смысл жизни — согласно учению Рамакришны (и представлениям индийской культуры) смысл человеческой жизни — в постижении Бога (Истины).


* Они отпадут сами по себе — когда человек контролирует свой ум, он тогда не совершает неправильных поступков. В результате духовной практики тело и ум автоматически поступают правильно, и сознательное следование правилам не обязательно.


** Имя Бога — означает повторение мантры. В православии — это Иисусова молитва.


*** Видья и авидья .


**** Вивека — распознавание, и вайрагья — способность к отказу от неистинного.


***** Бесконечное блаженство — Бесконечная радость бытия. Чистая радость сердца. Радость просветленных людей (прим. пер.)


* Я и мое — эгоизм, «Я» и мое» говорят о невежестве: «Мой дом», «мое богатство», «моё образование», «мои владения» – такое отношение, побуждающее человека говорить подобным образом, проистекает из невежества.


И наоборот, отношение, проистекающее из-иза Знания — это: «О Боже, ты хозяин, и все эти вещи принадлежат тебе; дом, семья, дети, прислуга, друзья — всё Твоё». см. «Провозвестие Рамакришны» полное издание на английском языке стр.105 см.4.


** Самсара — бесконечное колесо рождений и смерти на уровне непросветлённого сознания, причина которого — наше невежество. Освобождение от невежества — цель духовной практики (прим. пер.).


*** Не привязаны к результатам своего труда — вы обязаны делать всё как можно лучше, и тогда результаты придут сами по себе. Вы можете контролировать только то, как вы работаете, но результаты не подвластны вашему непосредственному контролю. Так что не подвергайте себя излишнему стрессу или беспокойству по поводу результата. Идея в этом. (прим. пер).





