Ìàíäàëà Êàëà÷àêðû





ÊÀËÀ×ÀÊÐÀ - ÊÎËÅÑÎ ÂÐÅÌÅÍÈ





Ìàíäàëà ïî-òèáåòñêè çâó÷èò êàê "êèëõîð" è â ïåðåâîäå íà ðóññêèé îçíà÷àåò "êðóã ñ íàðóæíûìè ñòåíàìè è îêðóæàþùåé îáñòàíîâêîé". Ìàíäàëà ìîæåò áûòü ñîçäàíà ïðè ïîìîùè äðàãîöåííûõ êàìíåé, öâåòîâ, êðàøåííîãî ðèñà, öâåòíûõ êàìåøêîâ èëè ïåñêà. Ïåñîê, òðàäèöèîííî ïðèãîòîâëÿåìûé äðîáëåíèåì äðàãîöåííûõ êàìíåé, ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì ìàòåðèàëîì âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî áåðåòñÿ öåííûé ìàòåðèàë è òðåáóåòñÿ áîëüøîå ìàñòåðñòâî ñîçäàþùåãî. Òàê êàê êàæäàÿ ïåñ÷èíêà çàðÿæåíà áëàãîñëîâåíèåì ðèòóàëüíîãî ïðîöåññà, âñÿ ìàíäàëà íåñåò â ñåáå çàðÿä îãðîìíîé äóõîâíîé ýíåðãèè.





Ïðîèñõîæäåíèå.


Â ñîîòâåòñòâèè ñ èñòîðèåé, òåõíèêà è íàçíà÷åíèå ñîçäàíèÿ ìàíäàëû áûëè äàíû Øàêüÿìóíè, èñòîðè÷åñêèì Áóääîé â 6 âåêå äî í.ý. â Èíäèè. Âåêàìè ó÷åíèÿ Êàëà÷àêðû ïåðåäàâàëèñü íåïðåðûâíî îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó. Â 11 âåêå Êàëà÷àêðà ïðèøëà èç Èíäèè â Òèáåò.


Ìàíäàëà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàêðàëüíûé äâîðåö, äîì îòäåëüíîãî ìåäèòàòèâíîãî áîæåñòâà, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ïðîñâåòëåííûå êà÷åñòâà ñîñòðàäàíèÿ, ìóäðîñòè è áëàãîñëîâåíèÿ. Â òèáåòñêîé áóääèéñêîé òðàäèöèè, ìàíäàëû ñîçäàþòñÿ äëÿ ðèòóàëîâ ïîñâÿùåíèÿ, â êîòîðûõ âûñîêî êâàëèôèöèðîâàííûå ó÷èòåëÿ äàþò ðàçðåøåíèå ó÷åíèêàì çàíèìàòüñÿ òàíòðè÷åñêèìè ìåäèòàòèâíûìè ïðàêòèêàìè. È áîæåñòâî, íàõîäÿùååñÿ â öåíòðå ìàíäàëû è ñàìà ìàíäàëà ÿâëÿþò ñîáîé ÷èñòîå âûðàæåíèå ïîëíîñòüþ ïðîñâåòëåííîãî óìà Áóääû. Â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå áîæåñòâî äàåò ïîñâÿùåíèå è ìàíäàëó, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïîñâÿùåíèå. ×åðåç öåðåìîíèþ ïîñâÿùåíèÿ ñåìÿ ïðîñâåòëåíèÿ ñîçðåâàåò â êàæäîì óìå, áëàãîäàðÿ ïðîöåññó âèçóàëèçàöèè è ñîçåðöàíèÿ ìàíäàëû. 


Â ñóùíîñòè, öåðåìîíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåîáðàçîâàíèå ðàçðóøèòåëüíûõ ýìîöèé â ìóäðîñòü. Îáû÷íî òàêàÿ èíèöèàöèÿ äàåòñÿ èëè îäíîìó ÷åëîâåêó èëè ãðóïïå ëþäåé. Äëÿ ñîçäàíèÿ ìàíäàëû íåîáõîäèìà àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ. 





Ìàíäàëà Êàëà÷àêðû.


Âñå â ýòîé ìàíäàëå ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèåì àñïåêòîâ Êàëà÷àêðû è éèäàìîâ âñåëåííîé. Â ìàíäàëå - 722 áîæåñòâà, ñèìâîëèçèðóþùèõ ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ àñïåêòîâ ñîçíàíèÿ è äåéñòâèòåëüíîñòè, âñåõ ÷àñòåé îêîí÷àòåëüíîé ìóäðîñòè áîæåñòâà Êàëà÷àêðû. Ïîíèìàíèå è èíòåðïðåòàöèÿ âñåõ ñèìâîëîâ, âêëþ÷åííûõ â ìàíäàëó, ïîäîáíî ÷òåíèþ òåêñòîâ Êàëà÷àêðû, êîòîðûå ñîäåðæàò îáøèðíîå ñîáðàíèå ó÷åíèé îò êîñìîëîãèè äî ýïèñòåìîëîãèè è ïñèõîëîãèè.


Êàëà÷àêðà òàíòðà ðàññìàòðèâàåòñÿ íà òðåõ óðîâíÿõ: âíåøíåì, âíóòðåííåì è àëüòåðíàòèâíîì. Âíåøíèé ñîäåðæèò çàêîíû âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà ôèçè÷åñêîãî ìèðà è ñîîòâåòñòâåííî èìååò äåëî ñ àñòðîíîìèåé, àñòðîëîãèåé è ìàòåìàòèêîé. Âíóòðåííèé ñîäåðæèò ýëåìåíòû è ñòðóêòóðó ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, âêëþ÷àÿ è ýíåðãåòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Àëüòåðíàòèâíûé ÿâëÿåòñÿ ó÷åíèåì, ïóòåì è ïëîäîì ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåäèòàòèâíîãî áîæåñòâà è îêðóæàþùåé åãî ìàíäàëû, ÿâëÿþùåéñÿ åãî ìåñòîì ïðåáûâàíèÿ. 


Êàëà÷àêðà ïðåáûâàåò â öåíòðå ìàíäàëû. Åãî ìåñòîïðåáûâàíèå âêëþ÷àåò íàøó ìàíäàëó, ñîñòîÿùóþ èç äðóãèõ: ìàíäàëû òåëà, ìàíäàëû ðå÷è è óìà è îñîáåííî öåíòðà, ñèìâîëèçèðóþùåãî ìóäðîñòü è âåëèêîå áëàãîñëîâåíèå. 


Ìåñòîïðåáûâàíèå ðàçäåëåíî íà 4 êâàäðàíòà ñî ñòåíàìè, âîðîòàìè è öåíòðîì. Öâåòà îïðåäåëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè è ìåíòàëüíûìè òèïàìè. ×åðíûé, íà âîñòîêå, ñâÿçàí ñ ýëåìåíòîì âåòåð. Êðàñíûé, íà þãå, ñâÿçàí ñ ýëåìåíòîì îãîíü, æåëòûé, íà çàïàäå, ñâÿçàí ñ ýëåìåíòîì çåìëÿ, áåëûé, íà ñåâåðå, ñâÿçàí ñ ýëåìåíòîì âîäà. 


Êâàäðàòíûé äâîðåö 722 áîæåñòâ ðàñïîëîæåí âíóòðè ïåðâîé êîíöåíòðè÷åñêîé ñôåðû, ïðåäñòàâëÿþùåé çåìëþ. Äðóãèå êðóãè ïðåäñòàâëÿþò âîäó, îãîíü, âåòåð, ïðîñòðàíñòâî è ñîçíàíèå, ðàñøèðÿþùèåñÿ çà ïðåäåëàìè ñòåí äâîðöà. Âíåøíèå êðóãè, ïðåäñòàâëÿþùèå êîñìîñ, ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì òèáåòñêîé àñòðîëîãèè. Äåñÿòü ãíåâíûõ áîæåñòâ, íàõîäÿùèõñÿ â îäíîì èç âíåøíèõ êðóãîâ ìàíäàëû, ÿâëÿþòñÿ åå çàùèò íèêàìè.


Ìàíàäàëà Êàëà÷àêðû ïîñâÿùàåòñÿ ìèðó è ôèçè÷åñêîìó áàëàíñó êàê îäíîé ëè÷íîñòè. 


Õîòÿ èçîáðàæåíèå ïëîñêîå, ìàíäàëà ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíîé ñ ïÿòèýòàæíûì "áîæåñòâåííûì äâîðöîì", â öåíòðå êîòîðîãî áîæåñòâî Êàëà÷àêðà âûðàæàåò ñîñòîÿíèå Ïðîñâåòëåíèÿ. 


×åëîâåê, ïðîñòî ñìîòðÿùèé íà ìàíäàëó, ÷óâñòâóåò óìèðîòâîðåíèå íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ. Áîæåñòâà Êàëà÷àêðû ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíóþ àòìîñôåðó è óìåíüøàþò íàïðÿæåíèå è íàñèëèå â ìèðå. Ýòî ïóòü çàñåâàíèÿ ñåìåíè, êîòîðûé èìååò êàðìè÷åñêèé ýôôåêò. Íåò íåîáõîäèìîñòè ïðèñóòñòâîâàòü íà öåðåìîíèè Êàëà÷àêðû, ÷òîáû ïîëó÷èòü ïîëüçó.





Ñîçäàíèå.


Ñòðîÿ òåïó èëè îñíîâó ìàíäàëû, õóäîæíèê èçìåðÿåò è ðèñóåò àðõèòåêòóðíûå ëèíèè, èñïîëüçóÿ ëèíåéêó, êîìïàñ è áåëóþ ÷åðíèëüíóþ ðó÷êó. Ìàíäàëà ÿâëÿåòñÿ ïëîñêîé ãåîìåòðè÷åñêîé ìîäåëüþ ñåêðåòíî ãî äâîðöà. Îíà âêëþ÷àåò îñíîâàíèå, ÷åòûðå âõîäà, ñòåíû è äðóãèå àðõèòåêòóðíûå ýëåìåíòû. Öâåòíîé ïîðîøîê íàíîñèòñÿ ÷åðåç ìåòàëëè÷åñêóþ âîðîíêó, äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàèëó÷øåå ðàñïðåäåëåíèå. 


Õóäîæíèê íà÷èíàåò ñ öåíòðà ìàíäàëû è ïðîäîëæàåò âî âíåøíåå ïðîñòðàíñòâî. Òàê êàê ìàíäàëà ñäåëàíà â äóõå êðàòêîâðåìåííîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ è íåïðèâÿçàííîñòè, îíà ñî âðåìåíåì áóäåò ðèòóàëüíî ðàçðóøåíà è áëàãîñëîâëåííûé ïåñîê áóäåò ðàññûïàí â ðåêå äëÿ ïîëüçû îáèòàòåëåé ìîðÿ.





Ââåäåíèå â Êàëà÷àêðó.


Ãåøå Âàíãäðàê (Ëîñàíã Òåíçèí).


Îñíîâíûå ñâåäåíèÿ î Äõàðìå.


Äõàðìà Áóääû ìîæåò áûòü ðàçäåëåíà íà äâå êîëåñíèöû, Õèíàÿíó è Ìàõàÿíó. Õèíàÿíó ìîæíî ðàçäåëèòü íà êîëåñíèöó øðàâàêîâ è êîëåñíèöó ïðàòüåêàáóää. Øðàâàêè è ïðàòüåêàáóääû ðàçëè÷àþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äîñòîèíñòâàìè è íåäîñòàòêàìè èõ ïîäõîäà ê Äõàðìå è ðåçóëüòàòàì, êîòîðûõ îíè äîáèâàþòñÿ, íî îñíîâíûå ÷åðòû ïóòè, êîòîðûì îíè ñëåäóþò îäíè è òå æå. Ëþäè, èìåþùèå ñêëîííîñòü ñëåäîâàòü ïóòÿìè Õèíàÿíû äîáèâàþòñÿ ëèøü ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îñâîáîæäåíèÿ, ïîýòîìó îíè îòâîðà÷èâàþòñÿ îò ïðîáëåì äðóãèõ. Òàê êàê ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ðàáñòâà â ñàíñàðå - íåâåäåíèå, ãëàâíàÿ öåëü äîñòèæåíèÿ îñâîáîæäåíèÿ - ìóäðîñòü, ðåàëèçóþùàÿ áåçñàìîñòíîñòü. Ïîýòîìó øðàâàêè è ïðàòüåêàáóääû, ïîäîáíî áîäõèñàòòâàì, îñóùåñòâëÿþò áåçñàìîñòíîñòü. Îíè ïðàêòèêóþò ñîñðåäîòî÷åíèå, ðóêîâîäñòâóÿñü ìîðàëüíûì êîäåêñîì, ïðåîäîëåâàÿ òàêèì îáðàçîì æàäíîñòü, íåíàâèñòü, íåâåäåíèå è.ò.ä. 


Äàæå åñëè õèíàÿíèñòû è íå ïðàêòèêóþò ðàäè äîñòèæåíèÿ çåìëè Áóääû, ôàêòè÷åñêè èõ ïóòü âåäåò ê ñîñòîÿíèþ Áóääû. Ïîýòîìó îøèáî÷íî äóìàòü, ÷òî ïóòü Õèíàÿíû íå âåäåò ê ïðîñâåòëåíèþ, òàê êàê â Ñàääeàðìàïóíäàðèêà ñóòðå è äðóãèõ òåêñòàõ óòâåðæäàåòñÿ îáðàòíîå. Áóääà ïðîÿâëÿåòñÿ â ýòîì ìèðå, ÷òîáû êàæäûé ìîã äîñòè÷ü òîãî, íà ÷òî ñïîñîáåí, ïîýòîìó âñå ïðîÿâëåíèÿ ïóòè Áóääû âåäóò ñóùåñòâ ê äîñòèæåíèþ çåìëè Áóääû. È õîòÿ ïóòü Õèíàÿíû íå âåäåò íàïðÿìóþ ê ñîñòîÿíèþ Áóääû, ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïîñëåäîâàòåëè Õèíàÿíû â êîíöå êîíöîâ âñòóïàþò íà ïóòü Ìàõàÿíû è äîñòèãàþò ñîñòîÿíèå Áóääû. 


Õîòÿ ïîñëåäîâàòåëè Õèíàÿíû, êàê è ïîñëåäîâàòåëè Ìàõàÿíû ãîâîðÿò, ÷òî ôåíîìåíû ëèøåíû ñîáñòâåííîé ïðèðîäû, ìåæäó ýòèìè êîëåñíèöàìè ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ. Ó÷åíèÿ Ìàõàÿíû îñâåùàþò íå òîëüêî áåçñàìîñòíîñòü ôåíîìåíîâ, îíè ó÷àò ïóòè Áîäõèñàòâû, ñîâåðøåíñòâàì, äîñòèæåíèþ ïðîñâåòëåíèÿ ðàäè âñåõ ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ, âåëèêîìó ñîñòðàäàíèþ è.ò.ä. Îíè òàêæå ó÷àò íàêîïëåíèþ çàñëóã äëÿ ïðîñâåòëåíèÿ, íàêîïëåíèþ çàñëóã è äîáðîäåòåëè è íåâîîáðàçèìîé ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ î÷èùåíà îò âñåõ çàãðÿçíåíèé. 


Ïîýòîìó ðàçëè÷èÿ Õèíàÿíû è Ìàõàÿíû ëåæàò íå òîëüêî â ôèëîñîôñêèõ òåîðèÿõ, íî è â ïðàêòèêå. Ýòî óòâåðæäàþò Àðüÿ Íàãàðäæóíà è åãî ó÷åíèê Àðüÿäåâà: Ìàòü - îáùàÿ ïðè÷èíà ðîæäåíèÿ âñåõ åå ñûíîâåé, èõ îòöû - ïðè÷èíû ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè. Ïîýòîìó ìàòü, ñîâåðøåíñòâî ìóäðîñòè - îáùàÿ äëÿ âñåõ òèïîâ àðüåâ: øðàâàêîâ, ïðàòüåêàáóää, áîäõèñàòòâ è Áóää. Ìàõàÿíó ïîäîáíî Õèíàÿíå ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå êîëåñíèöû: Ïàðàìèòàÿíà è Ìàíòðàÿíà. Îáùàÿ öåëü Ìàõàÿíû - ðàçâèâàòü øåñòü ñîâåðøåíñòâ ïîñðåäñòâîì èõ ïðàêòèêè è æåëàíèå äîñòè÷ü ïðîñâåòëåíèÿ äëÿ áëàãà âñåõ ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ. ßñíî, ÷òî òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è â Ìàíòðàÿíå, ïîòîìó ÷òî ýòîìó ó÷àò òàíòðû. Îäíàêî, ïðàêòèêè ìàõàÿíû, ñëåäóþùèå òîëüêî ïóòåì ïàðàìèòàÿíû, èçó÷àþò îñíîâíîå òåëî ïóòè, â òî âðåìÿ êàê ïîñëåäîâàòåëè ìàíòðàÿíû êóëüòèâèðóþò ñîâåðøåíñòâî ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíûõ òàíòðè÷åñêèõ òåõíèê, êîòîðûå íå èçó÷àþòñÿ â ïàðàìèòàÿíå. 


Òàêèì îáðàçîì, ìàõàÿíà ðàçäåëåíà íà Ïàðàìèòàÿíó è Ìàíòðàÿíó â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçíèöåé â ïîäõîäàõ äîñòèæåíèÿ òåëà ôîðìû Áóääû. Èòàê, Õèíàÿíà è Ìàõàÿíà íå ðàçëè÷àþòñÿ â îñíîâíîì â ïîäõîäàõ ê ïóñòîòíîñòè, íî èìåþò îòëè÷èÿ â ìåòîäàõ, êàê ãîâîðèëîñü âûøå. Àíàëîãè÷íî, õîòÿ ìàõàÿíà è äåëèòñÿ íà ïàðàìèòàÿíó è ìàíòðàÿíó, ýòî îáóñëîâëåíî ðàçëè÷èåì íå â ïîäõîäàõ ê ïóñòîòíîñòè, à â ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäàõ. Ãëàâíûé ìåòîä ìàõàÿíû - äîñòèæåíèå òåëà ôîðìû, è êàê ðàç â òàíòðàÿíå äîñòèæåíèå òåëà ôîðìû ïðîèñõîäèò ÷åðåç ìåäèòàöèþ íà éèäàìà, àñïåêò ýòîãî òåëà ôîðìû. Ýòîò ìåòîä áîëåå ïðîãðåññèâåí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòîäàìè, ïðèìåíÿåìûìè â ïàðàìèòàÿíå.


Â ìàíòðàÿíå ãîâîðèòñÿ î ÷åòûðåõ òèïàõ ó÷åíèêîâ: ñî ñëàáûìè, ñðåäíèìè, õîðîøèìè è ïðåêðàñíûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ñïîñîáíîñòÿìè ñóùåñòâóåò ÷åòûðå êëàññà òàíòð. Ñ òîãî ìîìåíòà, êàê ó÷åíèê ñòàíîâèòñÿ íà ïóòü ìàíòðàÿíû, ýòè 4 êëàññà òàíòð ñòàíîâÿòñÿ ïîäîáíûìè "÷åòûðåì äâåðÿì". Ýòî - Êðèéÿ, ×àðüÿ, Éîãà è Àííóòàðàéîãà òàíòðû. Êàëà÷àêðà, î êîòîðîé ìû áóäåì ãîâîðèòü îòíîñèòñÿ ê êëàññó Àííóòàðàéîãàòàíòðå.





Êîëåñî âðåìåíè.


Ñóùíîñòü Êàëà÷àêðû òàíòðû çàêëþ÷åíà â òðåõ Êàëà÷àêðàõ èëè êîëåñàõ âðåìåíè: Âíåøíåå êîëåñî âðåìåíè, âíóòðåííåå êîëåñî âðåìåíè è èíîå êîëåñî âðåìåíè. Âíåøíåå êîëåñî âðåìåíè - âíåøíèé ìèð, îêðóæàþùàÿ ñðåäà, èíà÷å åå íàçûâàþò "ïðîöåññèÿ âíåøíèõ ñîëíå÷íûõ è ëóííûõ äíåé". Âíóòðåííåå êîëåñî âðåìåíè - ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, âíóòðåííÿÿ Äæàìáóäâèïà. Àíàëîãè÷íî, âíóòðåííèå êàíàëû, ýëåìåíòû, äâèæåíèå âåòðîâ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòÿìè âíóòðåííåãî êîëåñà. Èíîå êîëåñî âðåìåíè - èíèöèàöèè è ïóòè Øðè Êàëà÷àêðû âìåñòå ñ ðåçóëüòàòàìè. Ãóðó äîáèâàåòñÿ ñîçðåâàíèÿ ïñèõîôèçè÷åñêîãî êîíòèíóóìà ó÷åíèêîâ ïîñðåäñòâîì èíèöèàöèé, à ó÷åíèêè ìåäèòèðóþò íà ïóòè, ìåäèòàöèÿ â ñâîþ î÷åðåäü ñîñòîèò èç ôàç ðàçâèòèÿ è çàâåðøåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì éîã äîñòèãàåò ðåçóëüòàòà - òåëà áóääû, ÿâëÿþùååñÿ áîæåñòâåííûì îòðàæåíèåì ïóñòîòíîñòè. Ýòî Äðóãîå êîëåñî âðåìåíè.


Ó÷åíèÿ Áóääû î Êàëà÷àêðå îïèñàíû â Ïàðàìàäèáóääõå, Êàëà÷àêðå è Òàíòðå Îñíîâû:


"Êîãäà ó÷èòåëü ïîêàçûâàë Äõàðìó íà Îðëèíîé Ãîðå â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèñòåìîé Ñîâåðøåííîé Ìóäðîñòè, îí òàêæå ó÷èë ñèñòåìå ìàíòð â Øðè Äõàíüÿêàòàêà. Êîãäà îí ó÷èë ÷òî òàêîå ìàíòðà, ãäå è êàê îí æèë? Êàêîâî ýòî áûëî ìåñòî, êòî íàõîäèëñÿ ðÿäîì ñ íèì, è êàêîâû áûëè öåëè ó÷åíèÿ? 


"Îí ó÷èë íåïðåâçîéäåííîé Ìàõàÿíå, ñèñòåìå Ñîâåðøåííîé Ìóäðîñòè áîäõèñàòòâ íà Îðëèíîé Ãîðå. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ Òàòõàãàòà æèë âìåñòå ñ áîäõèñàòòâàìè è äðóãèìè â âåëèêîé ñòóïå, â ìàíäàëå ñôåðû ôåíîìåíîâ. Îí æèë â äîìå âñåìèðíîé âàäæðû, íåìàòåðèàëüíîé è î÷åíü ÿñíîé, íåðàçäåëåííîé è ïðîçðà÷íîé. Îí ó÷èë òàíòðå â ïðåêðàñíîé ñôåðå ôåíîìåíîâ, äëÿ áëàãà è ñ÷àñòüÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ".


Â Òàíòðå Îñíîâû ñêàçàíî: "Çàòåì ýìàíàöèÿ Âàäæðàïàíè, Êîðîëü Ñó÷àíäðà èç çíàìåíèòîé Øàìáàëû ÷óäåñíûì îáðàçîì âîøåë â áëåñòÿùóþ ñôåðó ôåíîìåíîâ. Âíà÷àëå îí îáîøåë ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, çàòåì ïîäíåñ öâåòû èç äðàãîöåííîñòåé ëîòîñîïîäîáíûì ñòóïíÿì ó÷èòåëÿ. Ñëîæèâ ðóêè âìåñòå, Ñó÷àíäðà ñåë ïåðåä ñîâåðøåííûì Áóääîé. Ñó÷àíäðà ïîïðîñèë Áóääó äàòü íàñòàâëåíèÿ ïî òàíòðå ñ îáúÿñíåíèÿìè". Êàëà÷àêðà áûëà äàíà íàøèì ó÷èòåëåì Áóääîé Øàêüÿìóíè. Îí äîñòèã âûñøåãî ñîâåðøåííîãî ïðîñâåòëåíèÿ ïîä äåðåâîì Áîääõè â Áîäõèãàéÿ â Èíäèè âî âðåìÿ ðàíî íàñòóïèâøåãî ïîëíîëóíèÿ â àïðåëå/ìàå. Ïåðâûé ãîä îí ó÷èë â îñíîâíîì Ïàðàìèòàÿíå. Â ÷àñòíîñòè, íà Îðëèíîé Ãîðå îí ïîâåðíóë Äõàðìà-êîëåñî Ñîâåðøåííîé Ìóäðîñòè, âàæíåéøåãî è îêîí÷àòåëüíîãî äõàðìà-êîëåñà ñèñòåìû Ïàðàìèòû Ìàõàÿíû.


Â ïîëíîëóíèå â ìàðòå/àïðåëå, ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ñî âðåìåíè äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ Áóääû, èì áûëè äàíû ó÷åíèÿ Ïàðàìèòàÿíû íà Îðëèíîé Ãîðå. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ îí ïðîÿâèëñÿ â äðóãîé ôîðìå âíóòðè âåëèêîé ñòóïû Øðè Äõàíüÿêàòàêè, ðàñïîëîæåííîé íåïîäàëåêó îò Øðè Ïàðâàòû â þæíîé Èíäèè, ãäå îí ó÷èë Ìàíòðàÿíå. 


Âåëèêàÿ ñòóïà áûëà 6 ëèã â âûñîòó, è âíóòðè â Áóääå âûäåëèëîñü 2 ìàíäàëû: âíèçó ìàíäàëà Äõàðìàòó Âàãèøâàðû, íàâåðõó âåëèêàÿ ìàíäàëà ñèÿþùèõ çâåçä. Áóääà áûë â öåíòðå íà ëüâèíîì âàäæðíîì òðîíå â âåëèêîé ìàíäàëå ñôåðû âàäæðû, ìåñòîïðåáûâàíèå âåëèêîãî áëàæåíñòâà. Îí ïðåáûâàë â ñàìàääõè Êàëà÷àêðû è ó÷èë êàê Ãîñïîäèí ìàíäàëû. 


Ìàíäàëó íàïîëíÿëè ìíîæåñòâî Áóää, áîäõèñàòòâ, ôóðèé, íàãîâ è áîæåñòâ. Ñíàðóæè íàõîäèëñÿ êîðîëü Øàìáàëû Ñó÷àíäðà, ýìàíèðîâàâøèéñÿ â Âàäæðàïàíè. Îí ÷óäåñíûì îáðàçîì ïðèáûë â Øðè Äõàíüÿòàêó èç Øàìáàëû è ïîïðîñèë ó÷åíèå Êàëà÷àêðû äëÿ âñåõ ñëóøàòåëåé, íàõîäÿùèõñÿ 96 ñàòðàïîâ èç 96 çåìåëü Øàìáàëû âìåñòå ñ áåñ÷èñëåííûì ÷èñëîì ñ÷àñòëèâûõ áîäõèñàòòâ, áîãîâ, äåìîíîâ è äðóãèõ. 


Áóääà äàë àññàìáëåè ïðåêðàñíóþ Äõàðìó - ìèðñêóþ è òðàíñöåäåíòàëüíóþ èíèöèàöèè è ïðîðî÷åñòâà, ÷òîáû âñå ñìîãëè äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ Áóääû, çàòåì îí ó÷èë Ïàðàìàäèáóääõå, 12 òûñÿ÷àì ñòðîô Êàëà÷àêðû è Òàíòðû Îñíîâû. Êîðîëü Ñó÷àíäðà âñå ýòî çàïèñàë è ÷óäåñíûì îáðàçîì âåðíóëñÿ â Øàìáàëó. 


Â Øàìáàëå Ñó÷àíäðà ñîñòàâèë 6 òûñÿ÷ ñòðîê êîììåíòàðèåâ íà Êàëà÷àêðó. Îí òàêæå ñîçäàë ìàíäàëó Êàëà÷àêðû íà äðàãîöåííîé îñíîâå. Ïîñëå íàçíà÷åíèÿ èì ñâîåãî ñûíà Ñóðåøâàðû êîðîëåì è ó÷èòåëåì òàíòðû îí ïîêèíó ýòîò ìèð. Ìíîãî âåëèêèõ êîðîëåé áûëî â äèíàñòèè Øàìáàëû: Êàëêè Éàøàñ, Êàëêè Ïóíäàðèêà è äðóãèå. Îíè ïîáóæäàëè ãëóáîêîå ó÷åíèå Êàëà÷àêðû ñèÿòü ïîäîáíî ñîëíöó è ëóíå. 


Êàëà÷àêðà ïðîäîëæàëà ïåðåäàâàòüñÿ ÷åðåç ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàëêè ("âîæäåé") Øàìáàëû, è, â êîíöå êîíöîâ, âîçðîäèëàñü â Èíäèè. Ñóùåñòâóåò äâå ãëàâíûõ èñòîðèè î òîì, êàê ýòî ïðîèçîøëî, èñòîðèÿ, ðàññêàçàííàÿ â òðàäèöèè Ðà è èñòîðèÿ òðàäèöèè Äðî. (ýòè òðàäèöèè áóäóò îáñóæäåíû íèæå). 


Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèåé Ðà, Êàëà÷àêðà è îòíîñÿùèåñÿ ê íåé êîììåíòàðèè, èçâåñòíûå êàê Ñîáðàíèå òåêñòîâ Áîäõèñàòòâ, ïîÿâèëàñü â Èíäèè âî âðåìÿ öàðñòâîâàíèÿ òðåõ êîðîëåé. Âçÿâ çà öåíòð Áîäõèãàéÿ, íà âîñòîêå áûë Äåõîïàëà, Õîçÿèí ñëîíîâ, íà þãå - Äæàóãàíãà, õîçÿèí ëþäåé, íà çàïàäå - Êàíàóäæè, õîçÿèí ëîøàäåé. Â ýòî âðåìÿ âåëèêèé ïàíäèò Êèëó, ìàñòåð âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ Äõàðìû ðîäèëñÿ â Îðèññå, îäíîé èç ïÿòè ñòðàí âîñòî÷íîé Èíäèè. Êèëó ó÷èë âñå áóääèéñêèå òåêñòû â Ðàòíàãèðè Âèõàðà, Âèêðàìàøèëå è Íàëàíäå. 


Êèëó äóìàë òàê, ÷òîáû äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ Áóääû â òå÷åíèå îäíîé æèçíè, åìó íåîáõîäèìà Ìàíòðàÿíà è â ÷àñòíîñòè îí äîëæåí î÷èñòèòü ó÷åíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â Ñîáðàíèè êîììåíòàðèåâ Áîääõèñàòâ. Çíàÿ, ÷òî ýòè ó÷åíèÿ ñîõðàíåíû â Øàìáàëå, îïèðàÿñü íà èíñòðóêöèè ñâîåãî éèäàìà, îí ïðèñîåäèíèëñÿ ê òîðãîâöàì, èñêàâøèõ äðàãîöåííîñòè â îêåàíå. Äîãîâîðèâøèñü âñòðåòèòüñÿ ñ òîðãîâöàìè ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ, Êèëó ïîøåë ñâîåé äîðîãîé.


Â êîíöå êîíöîâ, ïðè ïîäúåìå íà ãîðó Êèëó âñòðåòèë ÷åëîâåêà. Òîò ñïðîñèë åãî: "Êóäà òû èäåøü?". Êèëó îòâåòèë: " ß èäó â Øàìáàëó äëÿ ïîèñêà Òåêñòîâ Áîäõèñàòòâ". ×åëîâåê ñêàçàë: "Î÷åíü òðóäíî ïîïàñòü òóäà, íî åñëè òû ñìîæåøü ïîíÿòü ýòî, òî óñëûøèøü òî, ÷òî èùåøü ïðÿìî çäåñü". Êèëó ïîíÿë, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿëñÿ ýìàíàöèåé Ìàíæóøðè. Îí ïðîñòåðñÿ ïåðåä íèì, ïîäíåñ ìàíäàëó è ïîïðîñèë íàñòàâëåíèé. ×åëîâåê äàë Êèëó âñå èíèöèàöèè, êîììåíòàðèè ê òàíòðàì è óñòíûå íàñòàâëåíèÿ. Îí âçÿë Êèëó, ïîëîæèë öâåòîê íà åãî ãîëîâó è áëàãîñëîâèë åãî, ñêàçàâ: " Îñóùåñòâè âñå Ñîáðàíèå òåêñòîâ Áîäõèñàòòâ". Òàêèì îáðàçîì, ïîäîáíî âîäå, ïåðåëèâàþùåéñÿ èç îäíîãî ñîñóäà â äðóãîé, Êèëó ðåàëèçîâàë âñå Ñîáðàíèå òåêñòîâ Áîäõèñàòòâ. Îí ïîøåë îáðàòíî è, âñòðåòèâøèñü ñ òîðãîâöàìè, âåðíóëñÿ â Âîñòî÷íóþ Èíäèþ.


Ñîãëàñíî òðàäèöèè Äðî, Êàëà÷àêðà áûëà âîçðîæäåíà â Èíäèè ìàñòåðîì Êàëà÷àêðàïàäîé. Åãî ðîäèòåëè, ïðàêòèêîâàâøèå Éîãó ßìàíòàêè, ñîâåðøèëè ðèòóàë äëÿ ðîæäåíèÿ ñûíà, êàê ýòî îïèñàíî â ßìàíòàêå òàíòðå, è ðîäèëñÿ ñûí. Êîãäà îí âûðîñ, îí óñëûøàë, ÷òî íà ñåâåðå áîäõèñàòòâû ó÷àò Äõàðìå è ïîøåë ê íèì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ó÷åíèé. Áëàãîäàðÿ ïñèõè÷åñêîé ñèëå, Êàëêè Øàìáàëû çíàë î ÷èñòîé ìîòèâàöèè è ýíòóçèàçìå ïðàêòèêîâàòü Äõàðìó þíîøè. Îí çíàë, ÷òî åñëè þíîøà çàõî÷åò äîñòè÷ü Øàìáàëû, ýòî áóäåò íåáåçîïàñíî äëÿ åãî æèçíè, òàê êàê åìó ÷åòûðå ìåñÿöà ïðèäåòñÿ ïðåîäîëåâàòü áåçâîäíûå ïóñòûííûå çåìëè. Ïîýòîìó Êàëêè èñïîëüçîâàë òåëî ýìàíàöèè äëÿ âñòðå÷è ìîëîäîãî ÷åëîâåêà íà êðàþ ïóñòûíè. 


Êàëêè ñïðîñèë þíîøó: "Êóäà òû èäåøü è çà÷åì?", è êîãäà þíîøà ðàññêàçàë î ñâîèõ íàìåðåíèÿõ, îí ñêàçàë: "Ýòà äîðîãà î÷åíü òðóäíàÿ. Íî åñëè òû ìîæåøü ïîíÿòü ýòè âåùè, òî ïî÷åìó áû òåáå íå óñëûøàòü ýòî çäåñü ?" Þíîøà ïîíÿë, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ýìàíàöèåé Êàëêè, è ïîïðîñèë åãî íàñòàâëåíèé. Êàëêè äàë ïîñâÿùåíèå è ÷åòûðå ìåñÿöà îáó÷àë åãî âñåì âûñøèì òàíòðàì è îñîáåííî òðåì êîììåíòàðèÿì èç "Ñîáðàíèÿ òåêñòîâ áîäõèñàòòâ". Ïîäîáíî ñîñóäó, íàïîëíåííîìó äî êðàåâ, þíîøà îñóùåñòâèë è çàïîìíèë âñå òàíòðû. Âîçâðàòèâøèñü â Èíäèþ, îí ñòàë èçâåñòåí êàê ýìàíàöèÿ Ìàíäæóøðè è åãî èìÿ áûëî "Êàëà÷àêðàïàäà". 


Ðà è Äðî òðàäèöèè ãîâîðÿò, ÷òî Êàëà÷àêðà áûëà ïðèíåñåíà â Èíäèþ Êèëó è Êàëà÷àêðàïàäîé. Åå ïðîäîëæàëè èçó÷àòü è ïðàêòèêîâàòü â Èíäèè è ñî âðåìåíåì îíà ïîïàëà â Òèáåò. È ñíîâà, ýòî áûëî îñóùåñòâëåíî ÷åðåç òðàäèöèè Ðà è Äðî. 


Äðî òðàäèöèÿ íà÷àëàñü ñ âèçèòà êàøìèðñêîãî ïàíäèòà Ñîìàíàòõè â Òèáåò. Ñîìàíàòõà ïåðâûì ïðèáûë â Òèáåò (Êõàðàã) è îñòàëñÿ ñðåäè êëàíà Ðî. Çà 100 ìåð çîëîòà Ñîìàíàòõè ïåðåâåë âåëèêèå êîììåíòàðèè ïî Êàëà÷àêðå Âèìàëàïðàáõà íà òèáåòñêèé, íî â òîæå âðåìÿ íåäîâîëüñòâî åãî ðîñëî è îí îñòàíîâèë ðàáîòó. Îí âçÿë çîëîòî è ïåðåâåäåííûå ðàáîòû è ïîøåë â Ïõàí Þë. Òàì ×óíã Âà èç êëàíà Öàíã ïðèçíàë Ñîìàíàòõó â êà÷åñòâå ãóðó, à Øàðüÿáäðàê èç êëàíà Äðî ñòàë ïåðåâîä÷èêîì. Ñîìàíàòõà è Øàðüÿáäðàê ïåðåâåëè âñþ Âèìàëàïðàáõó. 


Äðî òðàäèöèÿ ïðîäîëæèëàñü áëàãîäàðÿ Ëàìå ×îêüå Îçåð, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ìàñòåðîì âî âñåõ ó÷åíèÿõ êëàíà Äðî, âêëþ÷àÿ Êàëà÷àêðó. Åãî ó÷åíèêîì áûë Ëàìà Ãàëî, çíàâøèé è Ðà è Äðî òðàäèöèè è ñîåäèíèâøèé èõ âìåñòå. 


Ðà òðàäèöèÿ íà÷àëàñü ñ ×å Ðàáà èç êëàíà Ðà, ïëåìÿííèêà çíàìåíèòîãî ïåðåâîä÷èêà Ðà Äîðäæå Äðàêà, êîòîðûé ðîäèëñÿ â Íüåí Ìà Ìàíã Þëå. Ðà ×å Ðàá çàïîìíèë è ïîíÿë âñå äîêòðèíû Ðà. Çàòåì îí ïîæåëàë èçó÷èòü Êàëà÷àêðó è ïîøåë â öåíòð Íåïàëà, ãäå ïðèñëóæèâàë ó ïàíäèòà Ñàìàòàøðè ïÿòü ëåò, 10 ìåñÿöåâ è 5 äíåé. Ñàìàíòàøðè îáúÿñíèë âñå òåêñòû Êàëà÷àêðû è äàë èíèöèàöèè è óñòíûå íàñòàâëåíèÿ. Çàòåì ×åðàá ïðèãëàñèë Ñàìàíòàøðè â Òèáåò, ãäå îíè òùàòåëüíî ïåðåâåëè Êàëà÷àêðà òàíòðó è êîììåíòàðèè ïî íåé âìåñòå ñî âñïîìîãàòåëüíûìè òåêñòàìè. 


Òðàäèöèÿ Ðà ïðîäîëæèëàñü ÷åðåç ñûíà Ðà ×åðàáà è åãî âíóêà è äîøëà äî Ëàìû Ãàëî, î êîòîðîì óïîìèíàëîñü âûøå. Ëàìà Ãàëî ñîâìåñòèë îáå òðàäèöèè, è åãî ëèíèÿ ïðîäîëæèëàñü ÷åðåç òàêèõ ìàñòåðîâ êàê Áóòîí Ðèí÷åíäðóá è Öîíêàïà. Èçó÷åíèå è ïðàêòèêà Êàëà÷àêðû, îñíîâàííàÿ íà Ðà è Äðî òðàäèöèÿõ, ñóùåñòâóåò è ïî ñåé äåíü. 


Ïðàêòèêà Êàëà÷àêðû ïîäîáíî âñåì áóääèéñêèì òàíòðè÷åñêèì ó÷åíèÿì, îñíîâàíà íà ïîëó÷åíèè âíà÷àëå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñâÿùåíèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî, ÷òîáû Ãóðó è ó÷åíèê èìåëè îïðåäåëåííóþ êâàëèôèêàöèþ. Êâàëèôèêàöèÿ ãóðó ìàíòðàÿíû îïèñàíà Ëîçàíãîì ×îêüè Ãüÿëöåíîì ñëåäóþùèì îáðàçîì: " Îí äîëæåí êîíòðîëèðîâàòü ñâîå òåëî, ðå÷ü è óì. Îí äîëæåí áûòü èíòåëëåãåíòíûì, òåðïåëèâûì è íå íàõîäèòñÿ â çàáëóæäåíèÿõ. Îí äîëæåí çíàòü ìàíòðû è òàíòðû, ïîíèìàòü äåéñòâèòåëüíîñòü è áûòü êîìïåòåíòíûì â ñîñòàâëåíèè è îáúÿñíåíèè òåêñòîâ". Ìû î÷åíü óäà÷ëèâû, ÷òî òàêèå ãóðó ñóùåñòâóþò è ñåé÷àñ. 


Ó÷åíèê äîëæåí èìåòü îïûò â òðåõ îñíîâíûõ ïðèíöèïàõ ïóòè Ìàõàÿíû: îòðå÷åíèè îò ñàíñàðû, áîäõè÷èòòå è ïîíèìàíèè ïóñòîòû. Èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, èìåòü ïîíèìàíèå ýòîãî è æåëàíèå äîñòè÷ü. 


Íàèáîëåå âàæíàÿ èç ýòèõ 3 ÷àñòåé - áîäõè÷èòòà, îñíîâíîå óñëîâèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíèöèàöèè. Ãîñïîäü Ìàéòðåéÿ îáúÿñíèë áîäõè÷èòòó â ñâîåé Àáõèñàìàéÿëàíêàðå: "Áîäõè÷èòòà - æåëàíèå èñòèíû, ñîâåðøåííîå ïðîñâåòëåíèå äëÿ áëàãà äðóãèõ." Ïðèìåíèòåëüíî ê ïðèíÿòèþ ïîñâÿùåíèÿ Êàëà÷àêðû, ó÷åíèê äîëæåí âûðàáîòàòü áîäõè÷èòòó ñëåäóþùèì îáðàçîì: "Äëÿ áëàãà âñåõ ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ ÿ äîëæåí äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ Øðè Êàëà÷àêðû. Òîãäà ÿ ñìîãó ïðèâåñòè âñå äðóãèå ÷óâñòâóþùèå ñóùåñòâà â ñîñòîÿíèå Øðè Êàëà÷àêðà". Ñ ýòîé ìîòèâàöèåé ó÷åíèê äîëæåí ïðèíÿòü ïîñâÿùåíèå. 


×åðåç òàíòðè÷åñêóþ èíèöèàöèþ ãóðó âûçûâàåò ñîçðåâàíèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî êîíòèíóóìà ó÷åíèêà. "Ñîçðåâàíèå" îçíà÷àåò íàäåëåíèå ïîëíîìî÷èÿìè ó÷åíèêà äëÿ ïðàêòèêè éîãè çàðîæäåíèÿ è çàâåðøåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, èíèöèàöèÿ íà Êàëà÷àêðó ïîçâîëÿåò ïðàêòèêîâàòü éîãó Êàëà÷àêðû òàíòðû, è â êîíå÷íîì èòîãå, äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ Øðè Êàëà÷àêðû. 


Ñóùåñòâóåò 11 ïîñâÿùåíèé Êàëà÷àêðû: ñåòü ïîñâÿùåíèé "âñòóïèòåëüíûõ", òðè "âûñøèõ" è îäíà "ñàìàÿ âûñøàÿ". Ó÷åíèêàì, ñêëîííûì òîëüêî ê ìèðñêèì ñèääõè (ìàãè÷åñêèì èëè ìèñòè÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì), äàåòñÿ òîëüêî ñåìü íèçøèõ ïîñâÿùåíèé. Òåì, êòî â îñíîâíîì èíòåðåñóþòñÿ òðàíñöåíäåíòàëüíûìè ñèääõè ñîñòîÿíèÿ áóääîâîñòè äàþòñÿ âñå 11 ïîñâÿùåíèé. Ïåðâûå 7 ïîñâÿùåíèé - ïîñâÿùåíèÿ ñ âîäîé. Ýòî ïîäîáíî ìàòåðè, ìîþùåé ñâîåãî ðåáåíêà ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ. Âòîðàÿ èíèöèàöèÿ - èíèöèàöèÿ êîðîíû, ïîäîáíà ðàñ÷åñûâàíèþ è çàïëåòåíèþ âîëîñ ðåáåíêà. Òðåòüÿ, èíèöèàöèÿ ëåíòû ïîäîáíà ïðîêàëûâàíèþ óøåé ðåáåíêà è óêðàøåíèþ èõ ñåðüãàìè. ×åòâåðòàÿ, èíèöèàöèÿ âàäæðû è êîëîêîëü÷èêà, ïîäîáíà ñìåõó è ðàçãîâîðó ðåáåíêà. Ïÿòàÿ, èíèöèàöèÿ ó÷åíèêà ïîäîáíà äåòñêîìó óäîâîëüñòâèþ îò îùóùåíèÿ ïÿòè ÷óâñòâóþùèõ îáúåêòîâ. Øåñòàÿ, èíèöèàöèÿ èìåíè ïîäîáíà äà÷å èìåíè ðåáåíêó. Ñåäüìàÿ è ïîñëåäíÿÿ, óïîëíîìî÷åíèå íà ïðîèçíåñåíèå ìàíòðû. Ïîñâÿùåíèÿ íàäåëÿþò ó÷åíèêîâ ñèëîé ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ è äîñòèãàòü óìèðîòâîðåíèÿ, ïðîöâåòàíèÿ è ò.ä. 


Âûñøóþ èíèöèàöèþ åùå íàçûâàþò "÷åòâåðòîé èíèöèàöèåé" èëè "ñëîâî ïîñâÿùåíèÿ". Ýòà äðàãîöåííàÿ âåëèêàÿ èíèöèàöèÿ ìóäðîñòè íàäåëÿåò ó÷åíèêà ñïîñîáíîñòüþ äîñòè÷ü 11 ñòóïåíè áîäõèñàòòâû. Ýòî èíòåãðàöèÿ âûñøåãî áëàæåíñòâà è ïóñòîòû, îáëàäàþùåå ëó÷øèìè ñâîéñòâàìè. Ãîâîðÿ, "ýòî åñòü îíî", ãóðó äàðóåò ÷åòâåðòóþ èíèöèàöèþ ó÷åíèêó. Ýòî ïîñâÿùåíèå íàäåëÿåò ó÷åíèêà ñïîñîáíîñòüþ äîñòè÷ü ñîâåðøåííîãî ñîñòîÿíèÿ Áóääû â ôîðìå Øðè Êàëà÷àêðû. 


