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Ю.И.Журкова (пос.Линёво, Новосибирская обл., учитель)

ЗАКОН ОБЩИНЫ

(лекция, прочитанная в Рериховском обществе г.Ярославля, в марте 2000 г.)

В этом году привезла вам труд души – размышления об общине и приглашаю к сотрудничеству. С этим вопросом выступаю впервые. Правда, один урок на эту тему дала детям. Войдя в класс, написала на доске слово "Община" и попросила их составить с этим словом предложение. Это – "Игра Будды", она показывает уровень сознания. Дети составили эти предложения, и все они были по теме связаны с сельским хозяйством, с природой. Они отправили общину в деревню, на природу, и были правы.

В Учении сказано: «Вмещение понятия общины ставит врата к следующим достижениям» (О, 14), «Без общины Земля жить не может» (О, 29), «Всему поможет община, но общине поможет расширение сознания» (О, 30), «Все, осознающие общину, движутся вперед» (О, 127).

Община – это космический закон, а «Закон не обижается, он соизмеряет» (ЗАЙ, 87). Закон нужно выполнять, т.е. применять в жизни, но прежде его нужно понять, как он действует, какова его природа. В текстах Учения Живой Этики упоминается 288 законов; если их сгруппировать по смыслу и выделить Великие, Основные, то – около 50. Общине посвящена целая книга – это и Великий и Основной закон. Прочитав Учение, это осознаешь. Но только недавно, перечитывая, я задумалась над словами «…каждый человеческий организм несет общину в своем строении» (О,6). Значит, и во мне, в моем строении, где-то есть община, надо ее найти и понять, что это.

Вы знаете, что в строении человека заложены семь принципов (или тел). Высшая триада человека состоит из седьмого (атмическое тело), шестого (буддхическое тело) и пятого (высший манас) принципов. Она содержит духовные накопления предшествующих жизней. В Библии есть притча: Бог дал каждому человеку по таланту (монете) и сказал, что когда придет, то спросит. Один этот талант потерял (растратил), другой спрятал, подумав, что когда Бог придет, то достанет и отдаст, а третий пустил монету в оборот. При следующем воплощении около этого «таланта» (зерна Духа – Атмы) были уже проценты – духовное богатство. 

При уходе человека с земного плана, его персональные в этой жизни накопления – четвертый принцип (низший манас, т.е. ум, знания, приобретенные в данной жизни) синтезируются с седьмым и пятым принципами,  образуя шестой; и четвертый трансформируется в пятый (чувствознание, мудрость, способности, задатки). 

Шестой принцип – это духоразумение, совесть, яснознание, чуткость – ясновидение (глаза сердца), яснослышание (уши сердца).

Пятый и шестой принципы и есть община в строении организма человека, это накопления всех, кто жил до конкретного воплощения. У психологов есть понятие коллективного "я", интуитивно и по совету мы встречаем: "Мы, Николай II" (с насмешкой давалось). "Отче наш… помилуй нас" – это уже несет знание об общине в человеке .

Когда человек действует, в этом участвует (см. рис.1), во-первых, наше "я" - маленькое (второй, третий и четвертый принципы, 1 – инструмент, 2 – проводник, сила, 3 – чувства, эмоции, 4 – ум), во-вторых, "Я" (Эго) и "Мы" – общинное (7, 6, 5 – принципы). В жизни нам часто говорит наша со-весть. Может, это совместная весть об Истине, мы пользуемся интуицией – опытом прошлых жизней, рождаемся со способностями к чему-то. Можно сказать: "я пошла за хлебом", но "мы закончили университет". Решения и участие в делах важных принимает община – "мы", и "я", и "Я", и не забудем незримых Учителей, "ангелов хранителей". Читаем: "Признательность есть оправа человечества. Грубое "я" уже сменилось творящим "мы" (О, 211).

У Михаила Дудина есть стихотворение (понимают ли поэты то, что пишут?):

Все Я да Я… А что такое Я?

Трагедия земного бытия.

Сближение, рождение и тлен,

И бесконечность вечных перемен,

Устроенное мудро и хитро

Вселенной беспокойное ядро.

Природы совершенство и венец, 

Гармонии начало и конец,

Победы безымянные холмы, 

Где Я навеки переходит в Мы, 

Над грозными привалами – успех.

И искупленье преступленья всех,

Объединенье множества имен,

Связь поколений и тоска времен,

Ликующая над судьбой большой

Земная плоть с космической душой?

Извечная основа бытия – 

Мое неумирающее Я!

(сб. 1980 г.)

Это – поэтическая иллюстрация схемы к строению организма человека.

По закону перевоплощения общинники по жизням – "мы". Строим тонкие тела (5 и 6), выращиваем дух, чтобы потом "воскреснуть", т.е. накопить столько высшей энергии (Любви, Красоты, Истины), чтобы закончить земной путь и влиться в Жизнь Космического Человечества. Это случится только по закону Общины, т.к. одному человеку в одной земной жизни такая задача не под силу. Наш дух строит община людей, члены которой не знают друг друга (во времени), но идут на следующее воплощение – строительство добровольно. "Не без причины человек рождается в определенной стране и принадлежит к определенному месту. Перед воплощением человек узнает причины его назначения и соглашается с ними. Каждое воплощение происходит добровольно" (Н,565). Незримая община в человеке понятна тем, кто подошел к Учению, кто его осознал, принимает и  понимает, что без общины не пройти человечеству, что даже планета не может жить без общины.

В книге Л.В.Шапошниковой "Град светлый" сказано, что "Община – это пространство для духовного совершенствования человека и развития его свободного творческого труда". И такое пространство создается людьми в процессе жизни, и хорошо, если будет оно создаваться сознательно, т.е. со знаниями о законе Общины.

Зачем нам нужна община? В книгах Учения дается ответ и советы, например: "Люди не хотят понять действие групповое, которое умножает силы. Двенадцатигранник является одним из самых совершенных образований (Христос знал – Ю.Ж.). Такая динамическая сила может противостоять многим натискам. Систематически спаянная группа из двенадцати человек может поистине владеть мировыми явлениями. Также нужно понять, что расширение группы может ослабить ее, нарушая динамику построения, потому можно заметить наше построение малых групп. Конечно, разные кармические условия могут привлечь разные кармические элементы, и так далее, но кормчий должен разобраться в качестве груза и отсечь негодное. Особенно избегайте обещаний, эти посулы, как ракушки облепляют корабль. Дайте достойному заслуженное, но не отягощайте его обещаниями. Спаянная группа должна быть свободна от взаимных обещаний. Только сознание будущего строительства будет целью сродства. Говорю не о магических кругах, но о реальном групповом воздействии" (ЗАЙ, 137). В Учении же говорится о законе энергий: энергия двух единомышленников утраивается, трех – умножается в десять раз, а большего числа – уже мощь, поэтому община нужна для умножения энергий. Люди кооперируются для выполнения непосильных для одного работ в сельскохозяйственные общины, давно зная, что легче работать единомышленникам сообща. "Коллективный (собирательный) труд развивает психическую энергию" (МО1,288).

Где и как действует закон Общины?

Во-первых, он действует в природе самого человека, который рождается с "мы", но он – "кормчий" в этой жизни, водитель общины, а это накладывает на него большую ответственность. Знание этого, возможно, поможет ему – капитану – правильно распорядиться жизнью и вести свой корабль – жизнь сознательно.  Труды скольких и посев Божий можно загубить, обидевшись на "нелюбимого Тихона" или стать "лучом света в темном царстве". Дети это сравнение хорошо воспринимают.

Во-вторых, родившись, человек попадает в семью. Семья – это община и в ней выполняется главное условие общины – добровольность. И хорошо, если в семье присутствуют все поколения для совершенствования всех. "Семья во всех Учениях указана как устой всего будущего… Нужно увидеть семью как очаг сознательности и сотрудничества" (С, 549).

Кто кормчий в семье? Все сотрудники, "дети – учителя", водитель этой общины определяется или традицией (зримо), или запасами духа (незримо). "Муж – голова, жена – шея", - давно подметил народ. Семье очень нужны знания о законе Общины. Есть большая опасность, когда взрослые исключают детей из сотрудничества, ставят их в положение иждивенцев и потребителей, потом спохватываются, но уже поздно. Признание детей равноправными членами общины необходимо. Взрослые дают хлеб земной (многие этим и ограничиваются и видят в этом только свое назначение), а дети – большее, они несут радость и препятствия, заставляют думать, учиться. Эта признательность просто необходима детям. Знаем, что "возраст не измеряется длиной бороды" (это сказано о возрасте Духа).

Из семьи ребенок (человек) попадает в другие пространства – (общины?): детский сад, школа, работа. Выполняется ли там условие добровольности? Родителям нужно выполнить это условие, подготовить ребенка так, чтобы он захотел идти в этот сад, в эту школу, к этому учителю. Мудрые родители так и поступают: любят школу и найдут много доводов для этого, любят учителя – воспитателя. Хорошо бы и учителю, воспитателю это знать как закон, ибо они будут водителями общин (групп, классов, кружков).

В данный класс и к данному учителю приводят также законы целесообразности и кармы, и если водитель сумеет из класса (коллектива) сделать общину (это иногда случается), чтобы там действовали законы любви, сотрудничества, содружества, тогда и создается "пространство для совершенствования". Если "кормчий" не сумеет организовать этого воспитательного "пространства любви", то закон не сработает, каждый будет "за себя". В школе осознание закона Общины нужно более, чем где-либо. Успехи педагогики "сотрудничества" можно объяснить действием закона Общины. Но не все так плохо, и закон находит место действия, например, в кружках при центрах дополнительного образования, куда дети идут по Свободной воле.

В школу тоже ходят немногие увлеченные науками добровольно. Без общины человек не останется, коллективные энергии влекут, но какие? Это мы знаем по жизни. Ответственность перед водителями общины большая, в (МО1,51) назван Великий Закон Водительства Общиной. Думается, что если бы директора школ, учителя, знающие космические законы (кармы, перевоплощения, срока, ритма, равновесия, общины, свободной воли и др.), работали – трудились творчески в общине, и сами совершенствовались бы, а не "висели на тоненькой ниточке специальности", они добились бы больших успехов. Сейчас в школы "спустили" программы работы с одаренными детьми. По каким критериям определяют одаренность? Если бы мы знали строение своего организма – тонких тел, общинные накопления, то правильно отнеслись бы к ним, не присваивали бы "себе" труд многих.

"Дар" этот и надо питать трудом, ритмом, уберечь от "зазнайства" и отдавать на общее благо. Может, мы не поняли слова: "от каждого по способностям" и споткнулись на потребностях, которые призывают ограничить действительность.

Вырастая, человек, сознание которого расширяется (потрясениями, знаниями), находит для совершенствования земные общины: создает семьи, кооперативы, группы по интересам. В Учении сказано, что обязательным условием общины должен быть постоянный ритмический труд, и обязательно присутствие праны. В городах праны почти нет, дети сразу мне сказали, что в городе общину не создать и собрались жить в деревнях. Нам советуют: человечество должно населять Землю равномерно и не создавать "рассадников зла". Естественный процесс заселения планеты так и шел, из истории знаем, что народ старался жить общинно.

В Учении указывается еще и на Общину Знания – это уровень незримый. Знаем ли мы об этом или не знаем, но все, кто любит процесс познания, ищет знания добровольно ("Охота хуже неволи"), для тех врата знаний открываются по закону мысли. Они насыщают пространство мыслями и получают мысли из пространства, в результате появляется закон Бойля-Мариотта и т.п. "Менее всего слово, больше всего действие приводит в Общину знания" (ЗАЙ,93). "Комплекс знаний будет вратами к Иерархии… привлекайте малых к радости Нового Мира" (ЗАЙ,94). Нас предупреждают в Учении, что "знание должно быть просвещенным" (О,121).

"Какой же должна быть по качеству община? По качеству она должна быть гибкая и находчивая. Только такая община сохранит свободу" (О, 132). Условием создания общины является сотрудничество, одного без другого нет, в тексте Учения встречается часто двойное слово "община – сотрудничество". Эти понятия неотделимы. "Она может неслыханно ускорить Эволюцию планеты и дать новые возможности сообщения с силами материи" (О, 29).

Понятие общины связано с законом энергий. Это энергетический процесс, и в этом вопросе нам еще предстоит разобраться к сроку, умело обойтись с психической энергией, общими усилиями наработать или принять энергии Общего блага. "Смысл общины в едином помысле развития мира. Раздел низких материальных благ придет как следствие понимания высшего утверждения" (О. 72).

Цель эволюции Земли – создание духовной общины на планете. Если бы мы осознали смысл нашего пребывания на Земле и мысли, слова и дела наши совпадали бы с устремлением к духовной общине! И чем большее количество людей будет к этому стремиться, тем больше духовные энергии будут умножаться, и постепенно мысли эти дойдут до каждого из насыщенного мыслями Общего Блага пространства. Человечество тогда будет совершенствоваться и перейдет на ступень Общины космического человечества. Но не утвердится дух  среди обстоятельств довольства. Поэтому только общинники труда могут доказать силу духа и устремления.  Так далеко мы можем только мыслью заглянуть, но нам дана книга "Братство", из которой видно, по каким правилам живет эта Космическая Община, какое там сознание, какая дисциплина, ответственность. "Без понимания гармонии не может быть Братства". Пример общины описан, опытом с нами поделились. В книге "Братство" (п.236) сказано: "Каждый кооператив должен уберечь и индивидуальность. Нужно найти какие-то способы, чтобы люди поняли смысл единения, иначе людские сборища походят на связку шаров, рвущихся во все стороны. Люди полагают, что внешняя улыбка черепа должна выражать единение. Но смысл мощи соединенной остается чужд".

Как выполняется закон сотрудничества в общине? "Под лучом труда община может состояться законом сотрудничества, …не утвердится дух среди обстоятельств довольства. Потому общинники труда могут доказать силу духа и устремления среди трудов и трудных дней" (МО1,35-37).

Все мы на Земле обременены несовершенствами, но многие, подошедшие к Учению – приобщились к Общине Знания, и это очень ответственно. Прочитав, мы часто начинаем думать, что уже многое знаем, чего другие не знают. Очень важно не заболеть важностью – это первое. Если приглядеться, есть те, которые и не знают о законах, а живут по законам Общины (они даны в заповедях уже давно), а другие знают, соглашаются, понимают и даже принимают, но не следуют. Это ступени совершенствования, оступиться большая опасность. Если духовные запасы есть, следуем, нет – фарисействуем, смотрим вокруг и обсуждаем, кто куда идет, а сами, может, на месте стоим и потому видим. Ведь стоящий видит вокруг себя, а не идущий. Осудительством нарушается сотрудничество.

По срокам мы (человечество) вступили на сознательный виток эволюции. Младенческое человечество водили за руку ("Боги жили среди людей"), потом подрастающему – были даны запреты ("Люби, не убей…") и советы – заповеди ("возлюби…"). Теперь к сроку дано из того же источника Учение Живой Этики и Законы взрослому человечеству (не случайно человечеству дана грамотность и знания многих законов природы через образование), которые люди должны осознать, применить, чтобы не выпасть из эволюции. Среди этих законов – Община. "Община и сотрудничество могут неслыханно ускорить эволюцию".

Закончу стихотворением Н.Д.Спириной:

Община Мира суждена,

Утверждена дорога к звездам;

Приди, прими – твоя она,

Весна неслыханного роста

Зерна космической мечты,

В которой расцветаешь ты –

Община звезд, дорога к звездам...

СТРОЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА

	Принципы (тела) человека

	7.
	Атмическое тело

(зерно духа)
	

	6.
	Буддхическое тело ( совесть, духоразумение, сознание)
	

	5.
	Высший манас (интеллект, ум, который знаний не заменяет)
	

	4.
	Низший манас

(рассудок, ум )
	

	3.
	Астральное тело

(чувства, эмоции)
	

	2.
	Эфирное тело 

(сила)
	

	
	1. Физическое тело (инструмент)


	

	
	Виды общины: человек – община, семья – община, государство – община, планета – община и т.д.





Ю.И.Журкова (пос.Линёво, Новосибирская обл., учитель)

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

(урок в средней школе № 68 , г. Нижний Новгород, март 2000 г.)

Юлия Игнатьевна (Ю.И.): Вам по 10-11 лет. Скажите, вы еще сказки читаете?

Дети (Д.): Читаем, да.

Ю.И.: А какая сказка у вас самая любимая?

Д.: Многие, «Чипполино», «О Циклопе», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка».

Ю.И.: А умеем ли мы учиться у сказки?

Д.: Умеем.

Ю.И.: Какую мы мудрость знаем о сказке?

Д.: Сказка ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок.

Ю.И.: Вот, сегодня мы и разберем один такой урок по одной сказке. Посмотрим подробно-подробно. Девочка назвала эту сказку: «Сестрица Аленушка и братец Иванушка». Вы ее читали?

Д.: Да.

Ю.И.: Сейчас мы ее расскажем. Вспоминаем.

Д. (по очереди): Однажды сестрица Аленушка и братец Иванушка, у которых умерли отец и мама, пошли работать в поле. Когда они возвращались с поля, Иванушка захотел пить.

Ю.И.: Ему очень захотелось пить, т.е. у него возникло желание («хочу»). Мы часто хотим что-либо (есть, пить, и т.д.) (На доске пишется: Желание ("хочу"), рис. 1).

Д.: Иванушка захотел попить из лужи. Ему не дала этого сделать Аленушка, сказала: «До колодца дойдем, там и попьешь» (На доске рисуются две фигурки, рис. 1).
Ю.И.: Значит, сестрица ему запретила. Напишем слово «запрет» (рис. 1) Дальше?

Д.: Сначала они шли вместе, потом Иванушка от сестры отстал, напился воды из лужи и превратился в козленочка.

Ю.И.: Все же он напился. Послушался он сестрицу?

Д.: Нет.

Ю.И.: Значит, что он сделал?

Д.: Нарушил запрет. (На доске пишется: «Нарушение запрета», рис. 1).

Ю.И.: Дальше что с ним случилось?

Д.: Дальше он потерялся, и его взяла к себе Баба-Яга.

Ю.И.: Сразу Баба-Яга? Давайте вспомним, что еще было.

Д.: Когда Иванушка превратился в козленочка, Аленушка увидела его и горько заплакала.

Ю.И.: А Иванушка? Как вы думаете, обрадовался?

Д.:  Нет, он не обрадовался.

Ю.И. Значит, с этого дня, как только Иванушка нарушил запрет, он превратился в козленочка, начал говорить по-козлиному и не мог уже разговаривать с Аленушкой. Представьте себе, что с вами это случилось. Как это назовем? – Горе. Как при этом люди себя ведут? Переживают, страдают. Назовем это страдание. (На доске пишутся слова: "переживание", "страдание", рис.1). Дальше что случилось с Иванушкой?

Д.: Потом, когда сестрица Аленушка собирала яблоки в саду, ей пригляделся жених. Козленочек попросился погулять, она его отпустила, и в лесу его поймала Баба-Яга.

Ю.И.: В общем, страдания продолжаются, что еще случилось?

Д.: Баба-Яга  повела Иванушку в свою избушку.

Ю.И.: Дальше много вариантов сказки идет. Суть их в том, что начались страдания козленочка. Давайте найдем поворотный пункт в жизни козленочка. Что он еще сделал?

Д.: Он начал горевать. Баба-Яга ушла за дровами, а к Иванушке мышь подбежала и помогла ему, развязала веревку, он открыл дверь и убежал. А в это время Баба-Яга привязала  сестрице Аленушке камень на шею и бросила ее в реку.

Ю.И.: Значит, еще и у Аленушки начались страдания.

Д.: Баба-Яга  же превратилась в Аленушку и приказала зарезать козленочка и зажарить.

Ю.И.: Да, вариантов сказки много. А как Иванушка снова из козленочка стал человеком?

Д.: Он обрадовался, перекатился набок и превратился в Иванушку. Есть еще много вариантов. Когда Иванушка увидел, что Аленушка жива, а жених ему сказал, что нужно перекувырнуться три раза, он это сделал.

Ю.И.: Теперь на рисунке поставим точку. Все эти страдания переживания, как в народе говорят, Иванушке ума добавили, он поумнел (пишутся слова: "поумнел", "покаяние", рис.1). Что еще он делал? Работал, старался?

Д.: Старался всех послушать, даже мышку.

Ю.И.: Стал у всех учиться, и мышку послушал, хотя раньше сестру не слушал. Стал прислушиваться к другим, внимательным стал, трудился, старался, действовал. (Пишутся на доске слова: "Любовь", "Действие", "Труд", рис. 1). Что он еще узнал? Ведь он собирался жить с Бабой-Ягой в образе Аленушки.

Д.: Он узнал правду.

Ю.И.: Получил знание, истину. (Пишутся на доске слова: "Знание истины", рис.1). Это принесло Иванушке и Аленушке спасение от их беды (Пишется слово: "Спасение", рис. 1). А теперь давайте пройдем по нашей жизни, не сказочной, а нашей реальной, и назовем все нашими принятыми словами. (Обращение к рис. 1 – фигурки). Пусть это не Аленушка с Иванушкой, а мы с вами по жизни идем. У нас всех есть какие-то желания, очень уж есть. Всякие ли желания можно исполнить?

Д.: Нет.

Ю.И.: Потому, что есть запрет. Маленькому ребенку все запрещают: туда не ходи, того не делай. Чтобы уберечь ребенка, прячут от него все. И нужно слушаться. Когда дети подрастают, становятся как вы, им уже дают совет, т.е. можешь так поступить, а можешь иначе. Совет еще называется заповедью (пишутся на доске слова: "Совет","заповедь", рис.2). Когда люди вырастают, они узнают, что этот запрет (заповедь) стал законом. Возьмем обычную электрическую розетку. Там напряжение, может возникнуть электрический ток. Маленькому ребенку этого не объяснишь, от него надо эту розетку просто закрыть или строго запретить к ней подходить под страхом наказания. Вам уже можно сказать, что нельзя, вы поймете. Начиная же с седьмого класса, вы будете изучать физику, узнаете законы электричества, и тогда, если вам дать гвоздик и попросить вставить в розетку, вы уже сами этого не сделаете. Это для вас уже закон, закон электричества. (Пишется на доске слово: "Закон", рис.2). Не только человек развивается, но растет и все человечество. (Пишутся на доске слова: "Человечество", "Человек", рис. 2, рисуется маленький и большой человечек). Молодому человечеству давались законы в виде запретов: не убий, не укради; строго, без объяснений. Потом заповеди были, данные человечеству, как бы советы. А сейчас уже пришли сроки дать людям законы. Я дописываю к слову «запрет» (рис.1) – слова «заповедь» и «закон». Что же такое – закон?  Я допишу еще слово «забор» (в огород) (рис. 1). Что такое «за». Как вы думаете?

Д.: Забор означает, что воровать нельзя.

Ю.И.: Это какая-то преграда, черта, за которую нельзя заходить. Как только мы за эту черту (забор) перелезаем, переходим, переступаем, это уже будет нарушением закона, преступлением. (Пишется слово: «преступление», рис.1). Вот откуда берется преступление, это значит – преступить за забор. В религии это называется по-другому, об этом часто старые бабушки говорят. Знаете это слово?

Д.: Грех.

Ю.И.: Да, грех. (Пишется слово: «грех», рис. 1). Все это одно и то же: нарушение закона, преступление, грех. А потом уже идет переживание, страдание и обязательно идет наказание (пишется слово: «Наказание», рис. 1), за то, что не выполнили наказ. Здесь уже все равно, кто наказывает: Господь ли, суд ли, или родители, или еще кто-то, или даже никто не знает о преступлении, тогда сам себя наказываешь, мучаясь за содеянное. Это самое страшное наказание, если человек сам себя начинает судить. Наказание всегда добавляет нам опыта, ума. Говорят, что идет расширение сознания, наше сознание становится больше. (Пишутся слова: «Расширение сознания», рис. 1). Обратите внимание, что мы уже поумнели, мы уже не сделаем так, после того, как мы настрадались. Люди родятся с разным сознанием, многим его надо расширить. Это расширение достигается любовью, трудом, действием и знанием, которые спасают человека. Как в этой сказке, недостаточно было только любить, надо было еще потрудиться, узнать правду и только после этих действий возможно спасение. Чего-то одного было бы недостаточно. Например, если бы не знал  Иванушка правду, он мог бы трудиться на Бабу-Ягу и думать, что это Аленушка. А если бы он вообще Аленушку не любил, он бы не стал ее искать. Был бы козленочком и щипал травку, тоже жизнь. Посмотрите на схему (рис. 1): только труд с любовью, только знание, поиск истины и правды спасет человечество, не только человека. В сказке сказано, что три раза Иванушке надо было перевернуться. Это же не случайно. Почему три?

Д. (разные ответы):  Потому что три закона нужны. Иванушка три  раза согрешил. В сказках всегда бывает цифра 3, 33 богатыря, например. Бог любит троицу, говорят.  Может быть, потому три, что идут три действия. Первое – любовь, второе – труд, третье – знание, истина. Наверное, чтобы превратиться в человека, он и совершил три действия. Первый раз перевернулся – взял любовь,  второй раз – труд, третий – истину.

Ю.И.: Молодец! Ребята когда будете подрастать, узнаете, что есть космический Принцип Триединства. Три обязательно. Например, Вера, Надежда, Любовь. (На доске рисуются три кружочка:  (∴)). Этот знак можно встретить в древних книгах, на древних зданиях, на иконах. Есть выражение «Святая троица». У Андрея Рублева есть икона «Троица». Посмотрите теперь на схему и скажите, можно было бы не ходить этой дорогой?

Д.: Можно. Если бы Иванушка не нарушил запрет, то всего этого бы не случилось.

Ю.И.: А как тогда нужно было бы поступить?

Д.:  Просто воздержаться, дойти до колодца и там напиться.

Ю.И.: Но для этого нужно было бы сделать что-то еще, невидимое?

Д.: Терпеть.

Ю.И.: Значит, нужно было послушаться сестрицу, любовь к ней сохранить, иметь терпение. А что такое терпение, это безволие?

Д.: Терпение – это, когда человек старается выдержать испытание.

Ю.И.: Он понимает, что так надо. Это не просто так, это затрата сил, это усилие, это труд большой. Говорят, что терпение – это понимание происходящего, чтобы понимать, что вокруг тебя происходит, надо знать. Опять пришли к знанию, нашли и любовь, и действие, и знание. Мы могли бы за запрет (рис.1) не переступать и идти прямо (проводится стрелка, рис. 1), проявить сразу любовь, труд и поиск истины. Есть еще такой путь у каждого человека и всего человечества. То есть, любить, трудиться и искать истину. Великий писатель Лев Николаевич Толстой говорил, что человек только тогда остается человеком, когда он не перестает искать истину. На схеме окружим нашу троицу кольцом (рисуется на доске круг вокруг знака троичности, рис. 1). И если мы будем жить в любви, в труде и поиске истины, и не будем переступать за черту, то тогда нам и придет спасение и не придется идти долгой дорогой.

Посмотрим другую схему (рис. 2). Человек всегда имеет учителей. Это родители, учителя в школе. Они всегда могут что-то подсказать. Зачем вы ходите в школу?

Д.: Учиться.

Ю.И.: Запишем это слово. (Пишется слово: "Учиться", рис.1). И подумаем еще раз, зачем мы в школу ходим?

Д.: Учить себя.

Ю.И.: Оказывается нас не учителя учат, а мы сами себя учим. И у кого мы учимся?

Д.: У себя. У родителей.

Ю.И.: Значит, учимся и у себя, и у жизни, и у родителей, и друг у друга. И человек, оказывается, может научить только сам себя.

Д.:  Если есть желание.

Ю.И.: Правильно, иначе его никто не научит, даже если будет много людей его учить. Никто меня не научит, если я не захочу. Буду сидеть на уроке и думать, чем меня дома накормят, куда я завтра пойду, как я буду телевизор смотреть.

Д.: Выходит, что, получив знание, мы не переступим закон.

Ю.И.: Что мы еще должны выучить, чтобы закон не переступать?

Д.: Нужно знать законы.

Ю.И.: Какие же бывают законы? (Пишется на доске слово: "Законы", рис.1). Можно ведь такие законы хорошие написать для себя, чтобы все мои "хочу" выполнялись.

Д.: Надо сначала написать законы Господа, десять заповедей, а потом уже свои придумать из этих заповедей.

Ю.И.: Значит, есть законы, которые придуманы человеком и есть законы, которые не придуманы человеком. Давайте их научимся различать, поделим. Те законы, которые придуманы, называются субъективными. (Пишутся на доске слова: "Субъективные (придуманные людьми)", рис. 1). Субъект -  личность. Это написанные законы, которые люди для себя сами придумывают и пишут. Давайте подумаем, какие субъективные законы мы знаем. Например, правила уличного движения для кого придуманы?

Д.: Для нас.

Ю.И.: Да, мы сами сели и подумали, как ходить по правой стороне дороги, как по левой. Это люди придумали. Или мода: то ходят на высоком каблуке, то на низком. Это законы субъективные, то есть человеческие, придуманные людьми. А есть законы, которые не люди придумали. Такие законы называют объективными , то есть они находятся вне нашего сознания, и мы можем только выполнять или применять. (Пишется на доске слово: "Объективные", рис. 1).

Это законы нашей планеты, законы космические.

Д.: Законы природы.

Ю.И.: Правильно, законы природы. Они тоже космические. (Пишутся на доске слова: "Природы (Космические)", рис. 1). Вы будете эти законы изучать. Это будут законы физики, химии и т.д. Эти законы легче выучить, применить, чем законы взаимоотношений между людьми, которые тоже природные.

Д.: Когда мы живем, сама жизнь нам показывает свои законы, что нужно делать.

Ю.И.: Приведи примеры.

Д.: Например, если идешь по дороге невнимательно и не соблюдая правила, можешь попасть под машину. Тогда понимаешь, что нарушил закон.

Ю.И.: Если знаний нет и ты нарушаешь закон, тебя учат снова.

Д.: Если ты нарушил закон и наказан, начинаешь понимать, что этого делать нельзя.

Ю.И.: То есть уже идешь прямым путем (рисуется стрелка, рис. 1). Жизнь учит нас. Человек, оказывается, живет по законам, знает он их, или не знает.

 Идешь, споткнулся и упал, например, свалился с лестницы. Это происходит по закону всемирного тяготения. Можно о нем ничего не знать, можно его хорошо знать, даже формулу выучить, но нос все равно расшибешь.  В другой раз будешь думать, как бы не свалиться. Как и какие законы действуют? Есть закон Космической Справедливости. Сейчас пришел срок Пишется на доске  слово: "Сроки", рис.2), когда человечество уже прошло большую часть своего пути развития, эволюции. И пришел срок не запрещать людям или советовать брать заповеди на веру, а знать. Сказано: "Знайте. Лучше слово "знать". Эти законы опять человечеству принесены, в Новом Учении. Сначала были даны запреты, потом заповеди. Заповеди Любви принес нам Великий Учитель Христос, и другие Учителя, в других местах нашей планеты. Сейчас же пришел срок знаний.

Д.: Нужно законы не только знать, но и понимать. А то выучишь, и ничего не поймешь.

Ю.И.: Какой ты умница! Молодец! Правильно! Надо применить их к себе в действии. Я приехала сюда из Новосибирска и ездила в Дивеево к Серафиму Саровскому, читала книгу о нем. Меня там потрясли его слова. Он говорил, что учить других – это все равно, что камни с колокольни сбрасывать, а вот к себе применить – это все равно, что камни на колокольню носить. Понимаете? То есть, знать это еще мало, надо к себе применить. Это сложный путь, он на всю жизнь человеку. Но знать тоже надо. Чтобы применить, надо сначала знать.

Д.: Например, ты знаешь правила, и знаешь, как ими пользоваться. Как мартышка и очки. Она услышала, что такое очки, но не поняла, как бы заучила, и не знала, как ими пользоваться. 

Ю.И.: Много таких примеров дает нам и литература, и сказки. Это все хорошо. Как бы вы назвали наш сегодняшний урок?

Д.: Знание человеческих правил. Человек и закон.

Ю.И.: Правильно, мы узнали кое-что о человеке и о законах и посмотрели, в каком отношении находятся человек и закон. И что мы скажем? Законы надо выполнять?

Д.: Да.

Ю.И.: А если никто не видит? Никто не смотрит, и я могу перелезть через забор?

Д.: Все равно надо выполнять законы, потому что перелезть можно через запрещенный забор и думать, что все хорошо, а потом пройдет время и вдруг опасность какая-то.

Ю.И.:  Другая уже, а эту никто не заметил?

Д.: Один раз человек перелез через забор, увидел, что никого нет, подумает, что его в другой раз не заметят, но потом его все-таки поймают.

Ю.И.: А почему поймают? Может, и не поймают. Давайте разберемся. Один раз человек сделал плохо, никто не заметил, второй раз, и приобретает он нехорошую привычку.

Д.: Мы читали по литературе сказку о человеке, который хотел украсть Колизей. Он крал, крал понемножечку, но никак не мог украсть. И думал: "Все мое, мое, я - всех богаче". И как будто бы это самое главное. И когда он стареньким в толпе услышал, как мальчик кричит: "Мое, мое", он сказал: "Не правильно говоришь, надо говорить – наше", так как он понял истину в конце своей жизни. И также через забор лазишь, лазишь, а потом поймешь, что это плохо, а уже наказание наступает. 

Ю.И.: Уже большое наказание может быть. И человек уже каким стал? Плохим.  И наказание приходит, ребята. Это  есть закон, который называется Законом Космической Справедливости. Все равно наказание приходит, видел, не видел, откупился от судьи или нет и т.п., все равно наказание придет в виде страдания. Прямой путь (не через забор) – это путь духа человека. "Желания" – это невидимая часть человека, также страдания, ум. Каждый человек имеет свою видимую часть (мы видим друг друга, как одеты, какого цвета одежда, как причесаны), а есть еще невидимая наша часть, внутренний человек. Если мы как-то не так поступаем – все фиксируется в пространстве, ничего в пространстве (в Космосе) не пропадает, а мы – частичка Космоса. Вы вчера были на уроке, который назывался "Гармония и музыка". Давайте свяжем эти два урока. Посмотрим, в чем гармония человека? И если человек гармоничный, он может нарушить закон?

Д.: Нет.

Ю.И.: Если человек гармоничен, в нем много хороших качеств, он – любящий, он обязательно трудолюбивый, он обязательно знает, чего нельзя делать. Такой человек никогда не нарушит закон.

Д.: Мы изучали на уроках ОБЖ, что внутри человека живет зернышко. И если он будет соблюдать все законы, это зернышко будет становиться все больше и больше. Если же он будет нарушать законы, через забор перелезать, то зернышко останется тем же, и он ничему уже не научится. У гармоничного человека сердце чувствует.

Ю.И.: Правильно. Говорят, что сердце – ведун. Если человек гармоничный, он послушается своего сердца, внутреннего знания. Как мы это называем – внутренний голос?

Д.: Совесть

Ю.И.: Совесть – судья человеку, и совесть надо слушаться. Когда что-то плохо, например, кто-то предлагает курить, внутри очень плохо становится. Это- совесть, внутренние знания, их в человеке много. А есть еще и внешние знания, какие вы сегодня получили. Если вы будете знать законы, то вы уже будете подходить к своим поступкам осознанно. Законы можно нарушать по ведению и по неведению. Если вы знаете законы, то все ваши преступления уже сознательны. И по закону Космической справедливости они будут сурово наказаны. Сейчас пришли особые Космические Сроки, человечество уже должно устремиться к своему самосовершенствованию, чтобы люди стали достойными Сынами Божьими. Нам уже даны Космические законы, и по закону Срока мы можем быть наказаны уже к вечеру. Например, здесь вы плохо себя вели, кто-то кого-то толкнул, обозвал. Понаблюдайте за собой, к вечеру вы где-нибудь споткнетесь или ушибетесь, или заболеете. Понаблюдайте за действием Закона Космической Справедливости. Теперь надо сознательно жить, таковы сроки. Сейчас жизнь многих зажимает, вы видите это, жить становится труднее. Все жалуются, что денег нет. А зачем они нужны? Хлеб есть, и хватит.

Д.: Например, если ты будешь воровать, и это у тебя будет хорошо получаться, тебе люди могут пообещать, что ты будешь жить хорошо, если будешь продолжать воровать. Но человека могут поймать за воровство. Если же он все будет делать по хорошим законам, то жить ему будет легче, и никто его не осудит.

Ю.И.: Пусть ты будешь беднее, но тебя люди не осудят, и совесть твоя тебя не осудит.

Д.: Внутренний голос обычно подсказывает: "Не делай этого, остановись от греха подальше". Если ты через забор переступаешь, это у тебя входит в привычку. Если же ты действуешь по Космическим Законам, то это тоже входит в привычку, и жить тебе будет гораздо легче.

Ю.И.: Вам известны люди, которые жили по Космическим Законам? Можете привести такие примеры? Как вы думаете, жили на Земле люди, которые достигли больших успехов, духовных вершин? Кого бы вы назвали?

Д.: Нам рассказывали на уроке ОБЖ, что, когда космонавты были на Луне и хотели испытать там ядерную бомбу, там появился дедушка в своем образе, без скафандра, без особой одежды и попросил у Луны, чтобы она отпустила космонавтов.

Ю.И.: Значит, этот дедушка был уже очень высоко духовным человеком. Его звали Порфирий Корнеевич Иванов. Он ушел из жизни совсем недавно, только в 1986 г. Он делал очень много чудес.

Д.: Иисус Христос.

Ю.И.:  Да, про него говорилось, что он был Первым от Бога, и он пришел в человеческом теле и прожил так, что не нарушил ни одного закона. А ведь мог, правда? И ему больно было, и есть хотелось.

Д.: Еще Ной. Когда Бог сказал, что будет потоп, он спас только человека, который соблюдал законы, не делал зла, не воровал. И Бог помог ему спастись от потопа. Еще Моисей соблюдал заповеди.

Ю.И.:  Значит, среди людей появлялись Учителя, которые имели много силы, знаний, знали, как жить, и учили все человечество, как прожить жизнь. Сейчас тоже есть такое Учение и знание, как жить, можно получить. Давайте припомним заповеди, как жить нам, что делать.

Д.: Люби ближнего, как самого себя. 

Почитай отца и мать свою, и будешь жить долго и будет тебе хорошо.

Не делай себе идола, и не поклоняйся ему.

Не лги.

Не убей.

Не укради.

Ю.И.:  Какие-то заповеди вам понятны будут, какие-то – нет. Вы спрашивайте, учитесь. Оказывается, это не просто заповеди, а их надо понимать, как законы. Иначе по Закону Космической Справедливости мы будем страдать. Что вы можете сказать об этом уроке?

Д.: Мы получили знание, что желание "хочу" никогда не может исполниться, если оно больше, чем дозволено по законам.

Ю.И.:  Что же надо хотеть?

Д.: Надо хотеть любви.

Ю.И.:  Надо хотеть того, что "надо". Если захочешь того, что "надо", тогда и желание исполнится.

Д.: На уроке мы также получили знание о своей жизни.

Ю.И.:  Знание, которое вы примените в своей жизни.

Д.: Еще есть суд человека, когда он умирает.

Ю.И.:  А до смерти суда нет? Какой самый большой суд? Суд народных заседателей или другой какой?

Д.: Суд совести.

Ю.И.:  Когда сам себя начинаешь судить. Отсюда начинается покаяние. Только через покаяние люди умнеют. Есть же люди, которых наказывают, и наказывают, а они никаких выводов не делают. Покаяние – это, когда идет суд своею совестью. Это лучший способ. Других, конечно, время учит, все по-разному происходит. Почти не бывает, чтобы человек прожил жизнь сразу во всем правильно, по незнанию, по неведению он совершает ошибки. Не все мы еще знаем, часто нарушаем закон знаний. НЕ все ведаем, могут быть обстоятельства сложные, и мы нарушаем иногда законы. Но сердце нам всегда говорит об этом, и надо начинать свое поумнение с покаяния. Сами внутри себя скажите, в чем виноваты перед мамой, семьей, другом. И им потом скажите, если обидели, и тогда мир будет между вами. Но каждый должен сам прочувствовать свою вину. Я желаю вам с сегодняшнего урока применять эти знания. Спасибо вам большое, что вы выслушали меня.

Ю.И.Журкова (пос.Линёво, Новосибирская обл., учитель)

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА
(Урок в 4–ом классе, г. Москва, ноябрь 1997 г.)

(На доске пишется тема урока.)
Юлия Игнатьевна (Ю.И.): День рождения человека – тема урока. Как обычно складывается  день рождения?  Сначала празднуют родители. Год ребенку –  все радуются, потом ему – два года, празднуют. Потом уже сам ребенок начинает понимать, что он – что–то очень важное. И так приучают нас, и мы уже ждем этот свой день рождения. Так чего же мы ждем в этот день?

Дети (Д.): Подарки.

Ю.И.:  Да, ждем подарки и хотим вкусно поесть. Какие еще мысли вас в этот день посещают?

Д.: Старше становимся.

Ю.И.:  Все время задумываемся, что вот еще год прошел, я уже старше стал. Еще какие мысли посещают вас? Радость какая–то, волнение, верно?

Д.: Да.

Ю.И.:  Волнуемся, кто же мы, правда? Думаем, зачем же я родился?  Хотя  бы в этот день мы думаем об этом?

Д.:  Думаем о друзьях, кто придет.

Ю.И.:  Правильно, думаем о тех, кто вспомнить может о нас. Когда я готовилась к уроку на эту тему, я посмотрела книги. Там есть разделы: приготовление, приглашение  гостей, дарение подарков, как принимать подарки. Прежде, чем идти к моим детям в класс, я задумалась, что же тут такого, чего бы мы все не знали. Например, какие подарки дарить? Да отнеси, что тебе не нужно. Думаю, о чем же говорить? И подумала, что здесь нужно сказать о чем–то более важном. И у меня родился такой урок, ребята. Я хочу вам этот урок показать. Вы еще маленькие, но когда будете изучать химию, физику, вы еще вернетесь к этой схеме. Вот почему я хочу, чтобы вы записали себе этот урок на память, и смотрели на него часто–часто. Потому что из этого рисуночка, чем старше вы будете становиться, будет возникать новое понимание.

Мы все знаем об атоме, что он есть. Что еще с этим словом связано?

Д.:  Молекулы.

Ю.И.: Что еще вы знаете об атоме?

Д.: Атомная бомба.

Ю.И.: И знаете понятие атомной энергии. То есть вы люди уже грамотные в этой области, живем в атомном веке. Вы будете подробно изучать атом, как он устроен. А устроен он вот как. Есть ядрышко, основная масса там заключена. А на различных расстояниях от него  (на семи уровнях) бегают еще меньшие частички, которые называются электронами. Они находятся не все в куче около ядра, как вы на перемене, а каждый знает свое место. Одни могут находиться ближе, другие – дальше, третьи – еще дальше и так далее, все дальше и дальше. Чтобы удержаться около этого ядрышка, они обладают энергией. Как вы думаете, каким электронам надо обладать большей внутренней энергией, чтобы не отлететь от ядра, ближним или дальним?

Д.: Дальним.

Ю.И.: Правильно, так и получается. 

Эти энергии все уменьшаются и на первом уровне электроны обладают самой  маленькой  энергией. Так устроен мир невидимый, и человек это рассчитал. Атом человек еще не научился видеть ни в какой  прибор. Это все рассчитано мыслью. При помощи математики мысль в невидимое проникает. Человек это научился делать. Мы теперь нарисуем схему, используя аналогию с уровнями энергии в атоме. Буквой Е обозначим энергию.

И вот, когда в свой день рождения мы начинаем думать, то, если думаем о себе, то  и посылаем  мысль только о себе. Какой я, зачем я родился, кто ко мне придет, кто меня вспомнит, подарит ли мне то, что я хочу?  Я о себе мысль посылаю на первый уровень(рисуется человечек и стрелка самая нижняя и пишется слово: «себе», рис.1). Потом я вспомнила, что и у мамы есть день рождения, и у бабушки, и у дедушки, и у папы. Значит, я уже  думаю не только о себе, а шире.  Как вы думаете, моя мысль богаче? Конечно, богаче, больше. Она уже дойдет до моей семьи (рисуется стрелка вторая снизу и пишется слово: «семья», рис.1 ). Потом я подумала, что  есть день рождения у моей подружки в классе, или в коллективе, где я работаю, то есть за пределами семьи.

Это не родственники, но мне хочется сделать им добро, принести цветы. Такая  мысль еще богаче будет?

Д.: Еще богаче.

Ю.И.: Да, потому что я ее уже не родственнику посылаю, а дальше, ближнему своему(рисуется стрелка, третья снизу и пишутся слова: «Месту жительства, друзьям», рис.1 ). Кроме того, я живу в своей стране, правда?  Забочусь о стране, и есть дни рождения страны, или города, или моей родины. Я желаю своей родине мира, добра. Сейчас мы что своей Родине все   желаем ?  Чтобы она вышла из этого испытания. Все этого хотят, и вы эти разговоры слышите. Как вы думаете, это наше пожелание будет еще дальше?  (Рисуется четвертая снизу стрелка и пишется слово: «Россия», рис.1). А что еще дальше? Есть ли люди, отвечающие не только за порядок в своей стране, но и шире? Где?

Д.: На земле.

Ю.И.: И есть такие организации, например, Организация Объдиненных Наций,  которые заботятся о том, чтобы на всей планете было и красиво, и мирно, и хорошо. Поэтому мы посылаем  мысли  еще дальше, всей планете (рисуется стрелка, пятая снизу и пишется слово:  «Земля», рис.1). То есть, мы еще расширяем свои мысли. Жители чего еще мы?

Д.: Вселенной.

Ю.И.: А поближе?

Д.: Солнечной Системы.

Ю.И.: Правильно, мы обитатели Солнечной Системы. И люди празднуют эти праздники. В России, например, есть день Независимости, который празднуется. Вы праздновали день 850–летия Москвы. Есть день Земли, 20–е марта. Вы часто высоко от земли живете,  на каком–то этаже. А в селах, где люди на Земле работают, День Земли празднуется. В этом году в Москве отливают колокол Земли, который будет стоять в Международном Центре Рерихов и будет звонить Земле, обещать, что Землю не потревожат, что Земля будет мирной, что не будет на Земле войн. Во многих странах такой колокол уже есть, и он звонит в День Земли.

В древности поклонялись Богу Солнца, это вы уже знаете, Египет изучали. 

Там праздновали праздник Солнцестояния. Мы Солнце всегда замечаем, радуемся Солнцу, посылаем ему свою радость все время (рисуется стрелка, шестая снизу и пишется слово «Солнце», рис.1). Еще нужно посылать мысли в Беспредельность, на седьмой уровень и дальше (рисуется стрелка, седьмая снизу, и пишется слово «Беспредельность», рис.1.). Седьмой уровень  у атома как бы не завершен. Это и говорит нам о Беспредельности. Это то, что люди называют Богом. Бог есть Беспредельность, Бог есть Любовь, Бог есть Труд.

Д.: Все, от чего люди ждали добра, они называли Богом. Это Беспредельная, неограниченная жизнь.

Оказывается, что сила наших мыслей, пожеланий, чувств, нашей любви разная, в зависимости от того, на что она направлена. Или мы себя любим, или только близких  своих в семье, или чуть дальше распространяем нашу любовь: полюбили ближнего, и Родину любим, и планету свою любим, и Солнцу радуемся, и Бога любим, Беспредельность, Мир весь, Космос. Есть такой закон, который называется законом подобия . Он означает, что как в малом, так и в великом.

Как вы думаете, по закону подобия с тем, как атом устроен, энергии наши, сила нашей любви, когда будет самой  большой? Откуда мы лучший ответ получим?

Д.:   Из Беспредельности.

Ю.И.:  Потом ?

Д.:  От Солнышка.

Ю.И.: Оно нас греет, и вся жизнь на Земле –  солнечная жизнь.

Потом надо любить и благодарить всю нашу планету. Потом?

Д.:  Россию, Родину.

Ю.И.:  Есть такая песня : “Прежде думай о Родине, а  потом  о себе”. И о Земле, о планете песни есть. Вы их можете вспомнить. Потом уже о друзьях, потом о семье, о близких и потом уже о себе. Вы этот закон  знаете. Я  это  однажды подслушала у вас, у детей.  Они играли, и одна девочка сказала:  “Много хочешь, мало получишь.”  Вы так говорите ?

Д.:   Да.

Ю.И.:  Это и есть закон даяния. Что мы любим, оттуда и получаем. Куда отдаем, оттуда и получаем.  Если человек хочет много только себе, то он и получит мало. Допустим, я захотела много всего приобрести, машину купить и так далее. Сижу и хочу, чтобы мне дали и подарили. Денег нет, думаю, где бы взять, чтобы меня не поймали. И я все имею, объедаюсь и поехала на Канары. А любят ли люди такого человека?

Д.:  Нет.

Ю.И.: Конечно, нет. Сердцем человек знает это. И, как правило, в России такие люди добром не кончают. Вот, такой у меня урок родился. Я пришла к своим ребятам, рассказала им, а потом спрашиваю: “Так, чей день рождения, и как мы будем отмечать? И чьему дню рождения мы будем радоваться? И есть ли такой праздник, которому действительно надо порадоваться всему человечеству? Как вы думаете? Есть ли такой день рождения?

Добавлю вам еще, что когда в атоме электрон с высшего уровня перескакивает на более низкий, это сопровождается выделением энергии, даже светом. Когда лампочка горит, там идет процесс, перескок электронов с одного уровня на другой, и это сопровождается выделением света. Идет свет, энергия, всех греет. Догадайтесь, чей день рождения самый великий? Оттуда мы можем призвать своей любовью эту энергию и получим свет.

Д.:  От Солнца.

Ю.И.: Прекрасно. От Солнца получаем свет, радуемся Солнцу. А еще дальше? А Беспредельность? Чей день рождения все люди встречают?

Д.: Рождество.

Ю.И.: Правильно. Есть такой день рождения и праздник - Рождество. Это как раз  и есть тот праздник, когда мы должны подумать, кто же это тогда родился и что он нам принес?

Если мы начнем думать, что меньше и что больше, и искать себе место в этом мире, то мы будем поскромнее. И люди это знали.  Ваши родители еще молодые, а я родилась до войны и воспитывалась не родителями, которые были на работе и на войне, а своими бабушками. Маленькая еще, слушаю разговор моих бабушек с другими старушками-гостьями. Одна говорит: “Ваню я родила где-то перед Покровом”. Другая: “А я Ульяну родила перед покосом, когда надо было на покос ехать”. То есть люди даже и не знали о своем дне рождения. Поняли?  Они праздновали день ангела, день рождения человека, который прожил жизнь святую и накопил много духовных богатств. И детям давали имена святых. Когда Суворов родился, он даже плакать не мог, так как родился полумертвым. Никто и не надеялся, что он долго проживет. Но его назвали Александром, и первой книгой, которую ему дали прочитать, была книга об Александре Македонском. И этот маленький мальчик стал думать: он носит это имя, поэтому он тоже должен быть сильным, смелым и стать военным. И Александра Невского жизнь он узнал из “Жития Святых”. У него появились в жизни два маяка, два Александра: Александр Македонский и Александр Невский. Он с ними мысленно разговаривал и стремился быть похожим на них. И посмотрите, из этого мальчика, который, действительно, мог бы и не выжить, вырос такой великий человек. Он построил себя по образу. Было дано ему подобие, а творил он себя сам. Утеряны у нас знания эти. Произошел некий разрыв. Я до 14-ти лет не знала, когда я родилась, и никто мне не справлял никаких дней рождения. Но однажды мой день рождения совпал с Троицей. Собрались мои бабушки, и одна из них вспомнила, что в этот день я родилась. Так только в 14 лет я узнала о своем дне рождения.

Хочу вам передать еще одно знание.  Статистики все изучают о жизни людей, и, оказывается, что человек в старости очень трудно переживает срок, когда он должен оставить свое бренное тело, и умирает вблизи даты своего дня рождения. Конечно, человек может во всякое время умереть, но больше всего смертей (пик) приходится на дни рождения. Это очень интересное свойство. Конечно, день рождения важен. Человек - это явление. Никто не умаляет его, это чудо какое-то. Но надо понять, для чего мы живем. Такие уроки у меня есть, за один сегодняшний урок всего не скажешь. Нужно, чтобы человек задумался. Посмотрите на рисунок. Струны гитары это вам не напоминает? Если человек будет звучать на всех, какая гармония получится! То есть он ничего не забудет в своей жизни и будет жить (по всем этим струнам играя) для всего человечества. Тогда получится человек, которого называют гармоничным, нужным, не только для себя жизнь прожившим. А насчет стола и подарков, что мы скажем? Нужны они или нет? О себе можно и не думать и себе день рождения не устраивать. Но если вдруг тебя вспомнят друзья, сотрудники по работе, родители, то это нужно уметь принять. Правда, ведь?

Д.: Да.

Ю.И.: Но с чем надо принять?

Д.: С благодарностью.

Ю.И.: Молодец. С благодарностью. Очень хороший ответ, просто чудо. То есть не ждать для себя, не думать о себе, а именно в этот день себя проревизировать, подумать, что же я сделал за год. И как я могу от мамы чего-то ждать, если я уроки не учил, а она волновалась, и не слушался, и другое было. Это вам понятно. Есть люди, о днях рождения которых помнят на всей планете. Есть международные премии, например, Нобелевские. Таких людей отмечают, потому что они трудятся для всей планеты, и для  Родины, и для своего поселка или города. Поэтому, если уж о вас вспомнили друзья, близкие, это нужно не своей заслугой считать, а быть благодарным, порадоваться, что люди отметили ваш труд. А что подарить? Давайте, подумаем, что вы подарите, если пойдете к друзьям?

Д.:  Открытку с поздравлением. Счастье. Улыбку. Цветы.

Ю.И.: Чтобы вы ни подарили, что нужно приложить к каждому подарку?

Д.: Любовь.

Ю.И.: Очень хорошо. К каждому подарку нужно приложить свою любовь. То есть, если этот  подарок будет от чистого сердца, тогда он всегда придется по душе вашему другу. Это видно будет, правда? Это всегда видно, для этого не надо особо стараться. Если вы любите, и идите с любовью. Если же вы что-то рассчитываете, лучше уж и не надо такие подарки дарить и ходить на день рождения. Нужно любовь свою принести, обогатить человека своей любовью.
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