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Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ðóêîâîäèòåëè ñëóæá
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà áåñïðåñòàííî ñîîáùàþò âñ¸ áîëåå òðåâîæíûå äàí-
íûå î ðîñòå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò èíôåêöè-
îííûõ áîëåçíåé, â ÷àñòíîñòè, îò äèôòåðèè. Îäíàêî
ñðåäñòâà è ìåòîäû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîé
îñòðîé ïðîáëåìû, âûçûâàþò íåìàëî âîïðîñîâ. Â äîêëà-
äå, ïîäãîòîâëåííîì ìåæäèñöèïëèíàðíîé ãðóïïîé, âêëþ÷à-
þùåé ìåäèêîâ è áèîëîãîâ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à òàê-
æå ôèëîñîôîâ è þðèñòîâ, îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäè-
ìîñòü ñåðüåçíîãî ïåðåñìîòðà ïðîâîäèìîé â Ðîññèè
ïîëèòèêè ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ðîññèéñêèé Íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî áèîýòèêå (ÐÍÊÁ) – íåçà-
âèñèìàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, ñîçäàííàÿ ïîä ýãèäîé Ðîññèé-
ñêîé Àêàäåìèè íàóê â 1992 ã. Îñíîâíàÿ öåëü ÐÍÊÁ – ñïîñîáñòâîâàòü
çàùèòå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðàâ, ñâîáîä è äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà â
óñëîâèÿõ áóðíîãî ïðîãðåññà áèîëîãè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ íàóê è âî
âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâåêà êàê ïàöèåíòà ñî ñôåðîé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íàñòîÿùèé äîêëàä («Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà è ïðàâà ÷åëîâåêà») –
ïåðâûé äîêóìåíò òàêîãî ðîäà, ïîäãîòîâëåííûé ÐÍÊÁ. Îí ïîñâÿù¸í
îäíîé èç íàèáîëåå îñòðî îáñóæäàåìûõ íûíå ðîññèéñêîé îáùåñòâåí-
íîñòüþ ïðîáëåì â ýòîé îáëàñòè – ãàðàíòèÿì çàùèòû ïðàâ è çäîðîâüÿ
÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.

Îñòðîòà ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà äâóìÿ îáñòîÿòåëüñòâàìè:
…âî-ïåðâûõ, â õîäå ñëîæíîãî è áîëåçíåííîãî ïðîöåññà ïðåîáðàçî-

âàíèé, ïåðåæèâàåìûõ íàøèì îáùåñòâîì, â ñâÿçè ñ ðåçêèì óõóäøåíè-
åì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ, íàáëþäàåòñÿ
ÿâíîå íåáëàãîïîëó÷èå â ñàíèòàðíî – ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñôåðå, íå-
ðåäêî òðåáóþùåå íåîòëîæíûõ äåéñòâèé íà ôåäåðàëüíîì, ðåãèîíàëü-
íîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ;

…âî-âòîðûõ, îäíîé èç ñòîðîí ýòîãî æå ïðîöåññà ïðåîáðàçîâàíèé
ÿâëÿåòñÿ êîðåííîå èçìåíåíèå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ãðàæäàíèíîì,
îáùåñòâîì è ãîñóäàðñòâîì, êîòîðîå äîëæíî íàéòè ñâî¸ âûðàæåíèå è â
ñàìîì ñåðü¸çíîì îáíîâëåíèè ïðèíöèïîâ äåÿòåëüíîñòè ñëóæá çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà, ïîñêîëüêó ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëåå î÷åâèä-
íûì, ÷òî òðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ äàëåêî íå âñåãäà ñðàáàòûâàþò â íû-
íåøíèõ ñèòóàöèÿõ.

Ðåçêî ìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ îáùåñòâåííîé æèçíè ïîðîæäàþò, òà-
êèì îáðàçîì, è íîâûå, ïîä÷àñ íåîæèäàííûå ïðîáëåìû, êîòîðûå òðåáó-
þò íîâûõ ïîäõîäîâ è ìåòîäîâ äëÿ èõ ðàçðåøåíèÿ. Íåîáõîäèìûì ïðåä-
âàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ýòîãî, îäíàêî, ÿâëÿåòñÿ ïî âîçìîæíîñòè
êîððåêòíàÿ è ÷åòêàÿ ïîñòàíîâêà òàêèõ ïðîáëåì, ïîçâîëÿþùàÿ óâèäåòü
èõ âî âñåé ãëóáèíå è ìíîãîàñïåêòíîñòè. Èìåííî ýòà çàäà÷à ïðèìåíè-
òåëüíî ê ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ è îï-
ðåäåëÿåò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå è îáùóþ íàïðàâëåííîñòü äîêëàäà.

Ìû àäðåñóåìñÿ íå òîëüêî ê ñëóæáàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèä-
íàäçîðà, íî è ê äðóãèì ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíàì, è ê îáùåñòâåííîñòè,
â òîì ÷èñëå – ê ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ìû ñòðåìèìñÿ íå ê óãëóáëåíèþ êîíôðîíòàöèè ìåæäó ñòîðîííèêà-
ìè è ïðîòèâíèêàìè ïðîâîäèìîé íûíå ïîëèòèêè â îáëàñòè âàêöèíîïðî-
ôèëàêòèêè – à ýòà êîíôðîíòàöèÿ óæå ðåàëüíî èìååò ìåñòî íà ñòðàíè-
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öàõ ïå÷àòè, – íî ê âûðàáîòêå ñîãëàñîâàííûõ òî÷åê çðåíèÿ. Ñëåäóåò ñðà-
çó æå îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåì äîêëàäå ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðà-
çîì ïîçèöèè òåõ, êòî âûñòóïàåò ñ áîëüøåé èëè ìåíüøåé äîëåé êðèòè-
öèçìà ïî îòíîøåíèþ ê ñóùåñòâóþùåé ïðàêòèêå âàêöèíàöèè.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîëèòèêà â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè äîëæíà
áûòü ñåðü¸çíî ïðîàíàëèçèðîâàíà è ïåðåîñìûñëåíà. Ïðåäâàðèòåëü-
íûì óñëîâèåì äëÿ ýòîãî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ îòêàç îò êóëóàð-
íî-âåäîìñòâåííûõ ïóòåé å¸ ôîðìèðîâàíèÿ è îòêðûòûé äèàëîã êàê ìåæ-
äó ñïåöèàëèñòàìè, ïðèäåðæèâàþùèìèñÿ ðàçíûõ âçãëÿäîâ, òàê è ìåæäó
ãîñóäàðñòâåííûìè ñëóæáàìè è îáùåñòâåííîñòüþ.

Íåñêîëüêî ñëîâ î ñòðóêòóðå äîêëàäà. Íàèáîëåå îáú¸ìíàÿ åãî ÷àñòü
ïîäãîòîâëåíà âèðóñîëîãîì Ã.Ï.×åðâîíñêîé. Äàëåå ñëåäóåò ïîäáîðêà
ìàòåðèàëîâ, íàïèñàííûõ áèîëîãàìè è ìåäèêàìè ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé. Ñëåäóþùèé ðàçäåë äîêëàäà ñîñòàâëåí èç àíàëèòè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ôèëîñîôàìè è þðèñòàìè, ñïåöèàëèçèðóþùè-
ìèñÿ â îáëàñòè áèîýòèêè. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè êîðîòêî ðåçþìèðó-
åòñÿ åãî ñîäåðæàíèå è ôîðìóëèðóþòñÿ ðåêîìåíäàöèè.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî àâòîðû äîêëàäà äàëåêî íå ñî âñåì ñî-
ãëàñíû ìåæäó ñîáîé, è ÷òî äîêëàä íå äîëæåí âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ôîð-
ìàëüíîå îòðàæåíèå åäèíîé ïîçèöèè ÐÍÊÁ. Òàêîâûì ìîæíî ñ÷èòàòü
ëèøü íàñòîÿùåå ïðåäèñëîâèå è çàêëþ÷åíèå. Êàæäûé èç àâòîðîâ íåñ¸ò
ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà òî÷íîñòü ïðèâîäèìûõ èì ôàêòè÷åñ-
êèõ äàííûõ è êîððåêòíîñòü öèòèðîâàíèÿ.

ÐÍÊÁ ðàññìàòðèâàåò íàñòîÿùèé äîêëàä êàê îäíó èç ïåðâûõ ïî-
ïûòîê îðãàíèçàöèè øèðîêîãî è îáùåñòâåííî íåîáõîäèìîãî ðàçãîâî-
ðà ïî ñóùåñòâó çàòðîíóòûõ â íåì ïðîáëåì. Ìû áóäåì ïðèçíàòåëüíû
âñåì òåì, êòî îòêëèêíåòñÿ íà äîêëàä ñâîèìè çàìå÷àíèÿìè, ñóæäåíè-
ÿìè è ïðåäëîæåíèÿìè ïî àäðåñó: ã.Ìîñêâà, 119842, Âîëîõîíêà, 14,
Èíñòèòóò ÷åëîâåêà ÐÀÍ è Ðîññèéñêèé Íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî
áèîýòèêå.

Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ðóêîâîäèòåëè ñëóæá çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà áåñïðåñòàííî ñîîá-
ùàþò âñ¸ áîëåå òðåâîæíûå äàííûå î ðîñòå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, â ÷àñòíîñòè, îò äèôòåðèè. Îäíàêî
ñðåäñòâà è ìåòîäû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîé îñòðîé ïðî-
áëåìû, âûçûâàþò íåìàëî âîïðîñîâ. Â äîêëàäå, ïîäãîòîâëåííîì ìåæ-
äèñöèïëèíàðíîé ãðóïïîé, âêëþ÷àþùåé ìåäèêîâ è áèîëîãîâ ðàçíûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, à òàêæå ôèëîñîôîâ è þðèñòîâ, îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõî-
äèìîñòü ñåðüåçíîãî ïåðåñìîòðà ïðîâîäèìîé â Ðîññèè ïîëèòèêè
ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ è å¸ îñíîâàíèé.

Ñîìíèòåëüíîå êà÷åñòâî ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, è îñëàáëåííîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, ñ äðóãîé, äåëàþò ïðîòè-
âîèíôåêöèîííûå ïðèâèâêè ôàêòîðîì ðèñêà.
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Âìåñòå ñ òåì, ìàññîâàÿ âàêöèíàöèÿ ïîðîæäàåò íåìàëî âîïðîñîâ
ýòè÷åñêîãî è þðèäè÷åñêîãî õàðàêòåðà, îáñóæäàåìûõ â äîêëàäå. Íàðÿ-
äó ñ ýòèì, â äîêëàäå ïðèâîäèòñÿ îáøèðíûé ïåðå÷åíü äàííûõ îá èñïû-
òàíèÿõ âàêöèí íà äåòÿõ è âçðîñëûõ, ïðîâåäåííûõ ñ íàðóøåíèåì ýòè-
÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ íîðì. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïðåä-
ëîæåíû ðåêîìåíäàöèè ïî ðÿäó íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
ïîëèòèêè â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.

Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ, êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, âèðóñîëîã,
Ðîññèéñêèé Íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî áèîýòèêå ÐÀÍ,

Ìåæäóíàðîäíàÿ Îðãàíèçàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè ÎÎÍ

ÌÈÔÛ È ÏÐÀÂÄÀ Î ÏÐÈÂÈÂÊÀÕ

1. Ââåäåíèå â ïðîáëåìó: ñèñòåìà ïðèâèâîê
â ÑÑÑÐ è â Ðîññèè

Èçëîæåííûå çäåñü íàáëþäåíèÿ è ñîîáðàæåíèÿ – ýòî ðåçóëüòàò
ìîåé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû â îáëàñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû –
èçãîòîâëåíèÿ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ
(èìåíóåìûõ «èììóíîáèîëîãè÷åñêèìè») â âèðóñîëîãèè – «êóëüòóðàëü-
íîé» âèðóñîëîãèè, òî åñòü áåç èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà â
ýêñïåðèìåíòå. Âìåñòî ýòîãî èçó÷àåòñÿ àëüòåðíàòèâíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ
ìîäåëü – êóëüòóðà êëåòîê. Â ñîâðåìåííûõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èçûñ-
êàíèÿõ ýòà ìîäåëü ïðèìåíÿåòñÿ íå òîëüêî â âèðóñîëîãèè, íî â èììóíî-
ëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå, ãåíåòèêå, òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîé ýêñïåð-
òèçå è äðóãèõ îáëàñòÿõ, ê ñîæàëåíèþ, â îñíîâíîì íà Çàïàäå, õîòÿ íàøà
ñòðàíà ðàñïîëàãàåò è áàíêàìè êëåòîê ðàçíîãî âèäà è ïðîèñõîæäåíèÿ, è
ñïåöèàëèñòàìè.

Â ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ è â ïðàêòèêå îäíèõ äèñöèïëèí
êóëüòóðà êëåòîê ðåçêî ñîêðàùàåò ÷èñëî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ;
â äðóãèõ, êàê è â âèðóñîëîãèè – ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èõ çàìåíÿåò.
Ýêñïðåññ-òåñòû ñ èñïîëüçîâàíèåì êóëüòóðû êëåòîê ýòè÷íû è, êðîìå
òîãî, ýêîíîìÿò âðåìÿ, äåíüãè è æèâîòíûõ. Ñëåäóåò çàìåòèòü òàêæå, ÷òî
ñîäåðæàíèå è îòíîøåíèå ê ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì â îòå÷åñòâåííûõ
âèâàðèÿõ î÷åíü äàëåêè îò ìåæäóíàðîäíîãî «Ýòè÷åñêîãî êîäåêñà ïî ïðî-
âåäåíèþ ýêñïåðèìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ». Ýòî íå òîëüêî
ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà ýòè÷åñêîãî, ôèëîñîôñêîãî è ìîðàëüíîãî ïîðÿäêà.
Êîãäà íåò êîíäèöèîííûõ æèâîòíûõ, òî ïîïðîñòó îòñóòñòâóþò äîñòîâåð-
íûå ðåçóëüòàòû. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðèíÿòû çàêîíû, íàïðàâëåííûå íà
çàùèòó æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ, íà òî, ÷òîáû ïðîâåäåíèå òàêèõ èññëåäîâàíèé äîïóñêàëîñü ëèøü
ïðè ïîëó÷åíèè ñïåöèàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ è ò.ä. Íè÷åãî ïîäîáíîãî ó íàñ
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íåò. Ïîýòîìó è ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà «íàøèõ» æèâîòíûõ, âî ìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü äîñòîâåðíûìè.

Âîîáùå ãîâîðÿ, êóëüòóðà êëåòîê – ýòî ñåðüåçíàÿ, êàê ïðèíÿòî ãîâî-
ðèòü, «îòäåëüíàÿ ïðîáëåìà», ïðîáëåìà ãóìàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî ýê-
ñïåðèìåíòà, è ìû êîñíåìñÿ å¸ ëèøü ÷óòü-÷óòü, â ïëàíå ñîïîñòàâëåíèÿ
îòå÷åñòâåííîãî âàðèàíòà âàêöèíû ÀÊÄÑ ñ îòå÷åñòâåííûì âàðèàíòîì
âàêöèíû ïðîòèâ âèðóñîâ ïîëèîìèåëèòà. Ïîñëåäíÿÿ áûëà ðàçðàáîòàíà
â 1955-57 ãã. ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Ì.Ï.×óìàêîâà â îðãàíèçî-
âàííîì èì â Ìîñêâå Èíñòèòóòå ïîëèîìèåëèòà.

Ñàìîå ãëàâíîå â ïðîèçâîäñòâå ïîëèîìèåëèòíîé âàêöèíû – êóëüòóðà
êëåòîê è àñåïòè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàáîòû. «Êóëüòóðà», ò.å. âîçäåëûâàíèå,
ïîëó÷åíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êëåòîê. Âèðóñû, êàê èçâåñòíî, ðàçìíî-
æàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â æèâîé êëåòêå: â êëåòêå ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ, ðà-
ñòåíèé, ðûá, íàñåêîìûõ è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì, êóëüòóðà êëåòîê, ðàçðàáî-
òàííàÿ âïåðâûå àìåðèêàíñêèìè ó÷åíûìè, ÿâèëàñü ñóáñòðàòîì äëÿ ðàç-
ìíîæåíèÿ è íàêîïëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âèðóñà – âèðóñíîé ìàññû.
Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà âèðóññîäåðæàùåé æèäêîñòè,
îòâå÷àþùåé îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ èç íåå âàêöèíû, ðàáîòà âåäåòñÿ óæå íàä èçãîòîâëåíèåì ñàìîãî
ïðåïàðàòà. Ïåðâûå ìíîãî÷èñëåííûå ýòàïû èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè è áåçî-
ïàñíîñòè ïîëèîâàêöèíû ïðîèñõîäÿò â êóëüòóðå êëåòîê – ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ýòîãî âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîãî ê ðàçëè÷íûì òîêñè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì
èíñòðóìåíòà. È åñëè áû ãîòîâàÿ óáèòàÿ âàêöèíà ïðîòèâ âèðóñîâ ïîëè-
îìèåëèòà îáëàäàëà òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, êàê îòå÷åñòâåííàÿ ÀÊÄÑ
(àññîöèèðîâàííàÿ êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íàÿ), òî óáèâàëà áû
êëåòêè â êóëüòóðå. Òàêîå ñâîéñòâî èñêëþ÷àëî áû âîçìîæíîñòü èññëåäî-
âàíèÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âàêöèíû. Íàïîìíèì, ÷òî âñå âè-
ðóñîëîãè÷åñêèå ðàáîòû ïî èçãîòîâëåíèþ âàêöèí è êóëüòèâèðîâàíèþ êëå-
òîê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñóáñòðàòà, âåäóòñÿ â èñêëþ÷èòåëüíî ñòåðèëü-
íûõ óñëîâèÿõ. Àáñîëþòíî íåäîïóñòèìî äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå
àíòèáàêòåðèàëüíûõ âåùåñòâ íà ñëó÷àé ïîäñòðàõîâêè ñòåðèëüíîé ðàáî-
òû, Ê ýòîìó ìû åùå âåðíåìñÿ, ïîñêîëüêó äàííàÿ ñèòóàöèÿ – îäíî èç ñó-
ùåñòâåííûõ îòëè÷èé ïðèãîòîâëåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ âèðóñíûõ âàêöèí îò
áàêòåðèàëüíûõ, êàêîâîé ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, ÀÊÄÑ.

Îïèñûâàÿ óñëîâèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïåðâûõ ñåðèé óáèòîé (èí-àêòèâè-
ðîâàííîé) âèðóñíîé âàêöèíû, ìû ñðàâíèâàåì èõ ñ ïîëó÷åíèåì äðóãîãî
îòå÷åñòâåííîãî «èììóíîáèîëîãè÷åñêîãî» àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïà-
ðàòà – ÀÊÄÑ, â êîòîðîé èíôåêöèîííîå íà÷àëî óáèòî òåì æå èíàêòèâà-
òîðîì – ôîðìàëèíîì. Âðåìÿ ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòîâ â íàøåé ñòðàíå ñî-
âïàäàåò, à âîò êóëüòóðà ïðîèçâîäñòâà íå èìååò íè÷åãî îáùåãî.

Ñåðü¸çíîñòü è âàæíîñòü ïîÿâëåíèÿ êóëüòóðû êëåòîê â âèðóñîëîãèè
îòìå÷åíà íà î÷åíü âûñîêîì ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Â 1954 ã., êîãäà â
ÑØÀ áîðüáà ñ ïîëèîìèåëèòîì áûëà â ïîëíîì ðàçãàðå, òî Êàðîëèíñêèé
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èíñòèòóò ïðèñóäèë Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå
Ä.Ýíäåðñó, Ô.Ðîááèíñó è Ò.Óýëëåðó çà ðàçðàáîòêó ìåòîäà ðàçìíîæåíèÿ
âèðóñîâ ïîëèîìèåëèòà â êóëüòóðå êëåòîê, çà çàìåíó ïîñëåäíèìè æèâîò-
íûõ – îáåçüÿí. Áîëåå òîãî, îïûò, íàêîïëåííûé ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòè-
êîé, òåïåðü óæå â òå÷åíèå 35 ëåò, ïîêàçàë, ÷òî êóëüòóðà êëåòîê ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé ñèñòåìîé, ÷åì îðãàíèçì îáåçüÿí, äëÿ âûâåäåíèÿ
â óáèòîé (èí-àêòèâèðîâàííîé) âàêöèíå ñëó÷àéíî îñòàâøåãîñÿ èíôåêöè-
îííîãî ïîëèîâèðóñà. Òàêîé îñòàòîê äîëæåí áûòü ïîëíîñòüþ èñêëþ÷åí,
ïîñêîëüêó ýòî ÷ðåâàòî çàðàæåíèåì, à íå âàêöèíèðîâàíèåì.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðîèçâîäÿò íå æèâóþ, à óáèòóþ ïîëèîâàêöèíó. Ïî-
ýòîìó äëÿ áîëåå âûñîêîé ãàðàíòèè îáåçâðåæåííîñòè â êóëüòóðó ââîäÿò
ãîðàçäî áîëüøèé îáúåì âàêöèíû, ÷åì â îðãàíèçì îáåçüÿíû. Ïîíÿòíî, ÷òî
ïðè ýòîì â ãîòîâîì ïðåïàðàòå íå äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ «ãàðàíòà ñòåðèëü-
íîñòè» – îñòàòêîâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, äàæå òåõ êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ
è íåîáõîäèìû â ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ âàêöèíû (íàïðèìåð, ôîðìàëèíà),
íå ãîâîðÿ óæ î äîáàâêàõ, îáëàäàþùèõ òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì â êóëüòóðå
êëåòîê. Èñõîäÿ èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè, èìåÿ ìîäåëü è âëàäåÿ ìåòî-
äàìè å¸ èñïîëüçîâàíèÿ, ìû ïðèìåíèëè êóëüòóðó êëåòîê äëÿ èçó÷åíèÿ
ÀÊÄÑ. Íà÷èíàÿ ñ 1976 ãîäà, ïðîâåðèëè áîëåå òð¸õñîò êîììåð÷åñêèõ ñå-
ðèé ýòîé, òàê íàçûâàåìîé, «âàêöèíû». «Êîììåð÷åñêèå ñåðèè» – ýòî òàêèå,
êîòîðûå ïðîøëè âñå êîíòðîëè è ñòàíäàðòèçàöèþ, áûëè âûïóùåíû è äîñ-
òàâëåíû âî âñå äåòñêèå ïîëèêëèíèêè è äðóãèå «ìåñòà ïðèìåíåíèÿ».

Òðóäíî áûëî ïîâåðèòü â òî, ÷òî íàìè îáíàðóæåíî â ñîñòàâå
ÀÊÄÑ îòå÷åñòâåííîãî èçãîòîâëåíèÿ!.. Âñå ñåðèè, ïðîâåðåííûå
íàìè, áûëè íåñòàíäàðòíû. Áîëåå òîãî, ãîòîâûé ïðåïàðàò íå èìååò
íèêàêîãî ïðàâà íàçûâàòüñÿ «áèîïðåïàðàòîì», äà åù¸ «èììóíîáè-
îëîãè÷åñêèì», ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì õèìèêî-áèîëîãè-
÷åñêèì êîíãëîìåðàòîì, ñîäåðæàùèì õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, îïàñ-
íîñòü êîòîðûõ äàâíî äîêàçàíà äàæå ïðè îäíîêðàòíîì êîíòàêòå ñ
èõ ìàëûìè êîíöåíòðàöèÿìè. Äîçà ÀÊÄÑ 0,5 ìë, ïðåäíàçíà÷åííàÿ
äëÿ îäíîêðàòíîãî ïàðåíòåðàëüíîãî (âíóòðèìûøå÷íîãî) ââåäåíèÿ
ãðóäíîìó ðåáåíêó, óáèâàåò êëåòêè â êóëüòóðå. Íî ìîäåëü ïðîäîë-
æàåò ïîãèáàòü è ïîñëå ðàçâåäåíèÿ ýòèõ 0,5 ìë. â 100... 1000… è
áîëåå ðàç! Ïîçæå ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñ íåêîòî-
ðûìè çàðóáåæíûìè îáðàçöàìè. Àíàëîãèè íå óñòàíîâèëè.

Íà íåêîòîðûå ñåðèè ÀÊÄÑ, áûâøèå ó íàñ íà êîíòðîëå è îòìå÷åí-
íûå êàê âûñîêîòîêñè÷íûå, ïðèøëè ðåêëàìàöèè ñ ìåñò ïðèìåíåíèÿ ñ
óêàçàíèåì íà «ñèëüíûå ìåñòíûå ðåàêöèè», «ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñòåïå-
íè êîæíûõ ðåàêöèé», «ãèïåðåìèþ», «ïîâûøåííóþ îò¸÷íîñòü â ìåñòå
ââåäåíèÿ» è ò.ä. Óñòàíîâëåííîå íàìè â êóëüòóðå äèïëîèäíûõ êëåòîê
÷åëîâåêà íåëüçÿ îïðåäåëèòü â îïûòàõ íà æèâîòíûõ. Ñòàëà ñîâåðøåí-
íî î÷åâèäíà îäíà èç ïðè÷èí ìåñòíûõ ðåàêöèé íà ââåäåíèå ÀÊÄÑ è å¸
ìîäèôèêàöèé (ÀÄÑ-Ì è äð.) íå òîëüêî ó äåòåé, íî è ó âçðîñëûõ. Î ïîëó-
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÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ ìû ïèñàëè íå òîëüêî à ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå,
íî è â Ìèíçäðàâû, Êîìèòåò âàêöèí è ñûâîðîòîê (ÊÂÑ), íåîäíîêðàòíî
äîêëàäûâàëè íà ó÷åíûõ ñîâåòàõ â ÃîñÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ
ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èì. Ë.À.Òàðàñåâè÷à (ÃÍÈÈÑÊ).

Ê áîëåå ïîäðîáíîìó ðàçãîâîðó î ñîñòàâå ÀÊÄÑ, îá îñëîæíåíèÿõ íà
å¸ ââåäåíèå ìû åù¸ âåðíåìñÿ. Ñåé÷àñ æå õî÷ó ñêàçàòü î òîì, ÷òî ìî¸
çíàêîìñòâî ñ íåêîòîðûìè îòå÷åñòâåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè, èçãîòàâëè-
âàþùèìè àíòèáàêòåðèàëüíûå âàêöèíû, ïðîèçâåëî íà ìåíÿ î÷åíü òÿ-
æ¸ëîå âïå÷àòëåíèå. Ïîëíîå îòñóòñòâèå êóëüòóðû ïðîèçâîäñòâà ìåäè-
öèíñêèõ ïðåïàðàòîâ, çà êîòîðîé íå íàäî åõàòü íè â ÑØÀ, íè â Øâåöèþ,
íè â Ãåðìàíèþ, à âñåãî ëèøü â Èíñòèòóò ïîëèîìèåëèòà è âèðóñíûõ ýí-
öåôàëèòîâ (ÈÏÂÝ ÐÀÌÍ) ïîä Ìîñêâîé.

Ñ ïîìîùüþ æóðíàëèñòîâ íàì óäàëîñü ñäåëàòü ôèëüì î ðàáîòå îä-
íîãî èç ïðåäïðèÿòèé, ïðîèçâîäÿùåãî ÀÊÄÑ è ðàñïîëîæåííîãî â Ïåòðî-
âî-Äàëüíåì, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Àäìèíèñòðàöèÿ ñ ãîðäîñòüþ äåìîí-
ñòðèðîâàëà ñâîè «äîñòèæåíèÿ», äàæå íå ïîíèìàÿ, ÷òî ïîêàçûâàòü
òàêîé óðîâåíü ïðîèçâîäñòâà â íàøå âðåìÿ – ïîçîð! Íèêàêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ñòåðèëüíîé ðàáîòå, î ñòàíäàðòíîì ñîäåðæàíèè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ, î ãóìàííîì îáðàùåíèè ñ íèìè! Íå ñòàëà áû ÿ ââî-
äèòü ïðåïàðàò, èçãîòîâëåííûé íà òàêîì ïðåäïðèÿòèè, íè ñåáå, íè ñâî-
èì ðîäíûì è áëèçêèì. Òàêèå ïðåäïðèÿòèÿ íàäî çàêðûâàòü!.

Òåëåôèëüì êàê-òî ïðîøåë ïî ïðîãðàììå «Äîáðûé âå÷åð, Ìîñêâà!».
Íî, çàèíòåðåñîâàâ íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ñïåöèàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå ó÷à-
ñòêîâûõ ïåäèàòðîâ, îí íå âûçâàë íèêàêîé ðåàêöèè ó îðãàíèçàòîðîâ ïî-
âàëüíûõ ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, êîòîðóþ, êàê íàìè óñòàíîâëåíî, âîâñå íåëüçÿ
ñ÷èòàòü âàêöèíîé.

Ïîçæå, â 1992 ãîäó, ïî ïðîñüáå ðîññèéñêîãî ïðàâèòåëüñòâà âåäó-
ùèå ñïåöèàëèñòû øåñòè ñòðàí ìèðà ïðîâîäèëè ýêñïåðòèçó íàøåé ëå-
êàðñòâåííîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Ðåçóëüòàòû ýêñïåð-
òèçû ÷àñòè÷íî áûëè èçëîæåíû â ãàçåòå «Êóðàíòû» (15.09.92). Ïðèãëà-
ø¸ííûå çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû óñòàíîâèëè, ÷òî âñå ïðåäïðèÿòèÿ,
èçãîòàâëèâàþùèå â íàøåé ñòðàíå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû, íàõîäÿòñÿ
â î÷åíü òÿæåëîì ñîñòîÿíèè; ïðîèçâîäñòâåííàÿ òåõíîëîãèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ îòñòà¸ò íà 30-40 ëåò, ïîëíîñòüþ îò-
ñóòñòâóåò àäåêâàòíûé êîíòðîëü êà÷åñòâà, íåò áèîëîãè÷åñêèõ áàç ñî
ñòàíäàðòíûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè, óñëîâèÿ èçãîòîâëåíèÿ
àáñîëþòíî àíòèñàíèòàðíûå è ò.ä.

Ñ ÷åì æå ñðàâíèâàòü èçãîòîâëåíèå ÀÊÄÑ, åñëè èçâåñòíî, ÷òî êîíò-
ðîëü êà÷åñòâà, èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè îòå÷åñòâåííûõ ëåêàðñòâåííûõ
ôàðì.ñðåäñòâ è äîáàâîê ê íèì, ñóäÿ ïî «ðóêîâîäÿùèì ìåòîäè÷åñêèì
ìàòåðèàëàì», íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âûøå, íåæåëè «óíèôèöèðîâàí-
íûå ìåòîäû êîíòðîëÿ» ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ áèîïðåïàðà-
òîâ è ïðåæäå âñåãî ÀÊÄÑ è å¸ «îñëàáëåííûõ» ìîäèôèêàöèé? Áûëî áû



9

÷óòü ïðîùå, åñëè áû ÀÊÄÑ- «âàêöèíà» ïðîøëà ïåðâûå ñòàäèè èçó÷å-
íèÿ áåçîïàñíîñòè, ïðèñóùèå âèðóñíûì ïðåïàðàòàì. Óâåðåíà, åñëè áû
ýòî ñëó÷èëîñü, òî ÀÊÄÑ íèêîãäà áû íå áûëà äîïóùåíà â ïðàêòèêó äåòñ-
êîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ÷óæåðîäíûõ áåëêîâ (åñëè áû òîëüêî èõ!) â êà÷åñòâå
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ñî÷åòàíèè ñ ïåñòèöèäàìè, ñîäåðæàùèìè-
ñÿ âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ â òîé æå ÀÊÄÑ, ïðè èíúåêöè-
îííîì èõ ïîñòóïëåíèè â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé ïðèâîäèò ê áîëåå áû-
ñòðîìó èñòîùåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ
ñèñòåì, ê íàðóøåíèþ ãîìåîñòàçà, ê ìèêðîäåñòðóêòèâíûì ïðîöåññàì,
íå âñåãäà è ñðàçó óëîâèìûì è êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåìûì, íî âåäóùèì ê
àóòîñåíñèáèëèçàöèè è ò.ä.

Ïå÷àëüíûé, à âî ìíîãîì è òðàãè÷íûé îïûò ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ
âàêöèí â íàøåé ñòðàíå – âñ¸ åù¸ íåîñîçíàííûé ãëîáàëüíûé ýêñïåðè-
ìåíò ñî ìíîãèìè íåèçâåñòíûìè, ýêñïåðèìåíò, ïðîäîëæàþùèéñÿ øèðî-
êîìàñøòàáíî óæå íå îäèí äåñÿòîê ëåò. Â òå÷åíèå âñåãî ýòîãî âðåìåíè
ìàëî êòî çàäóìûâàëñÿ íàä òåì, êàê ãëóáîêî «ìåäèöèíà» âòîðãëèñü â
ïðèðîäó ÷åëîâåêà ñ íàøåé «óíèêàëüíîé è îðèãèíàëüíîé» ñèñòåìîé ïðè-
âèâîê ïðè ìàññîâîì èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòîâ â äåòñêîé ïðàêòèêå
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âåäü ÁÖÆ èìååò 9 ïðîòèâîïîêàçàíèé, ÀÊÄÑ è å¸ ìî-
äèôèêàöèè – 16. Êàê âîçìîæíî ìàññîâîå èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ ñ
òàêèì êîëè÷åñòâîì ïðîòèâîïîêàçàíèé? Òàêîå êîëè÷åñòâî ïðîòèâîïîêà-
çàíèé áûëî âïëîòü äî êîíöà âîñüìèäåñÿòûõ ãîäîâ. Ñåé÷àñ åãî ñíèçè-
ëè, èç 16 îñòàâèâ 8, è íå î÷åíü-òî îáúÿñíèâ ïî÷åìó, õîòÿ òåõíîëîãèÿ
èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ íå ìåíÿëàñü. Õîòåëîñü áû óçíàòü íà ýòîò ñ÷åò ìíå-
íèå ýïèäåìèîëîãîâ è ïåäèàòðîâ.

Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è â ñâîèõ ïèñüìàõ íàì ïèøóò î
òîì, ÷òî ïî ñîñòîÿíèþ ñîâðåìåííîãî çäîðîâüÿ–íåçäîðîâüÿ íàøèõ
äåòåé ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íàäî óâåëè÷èâàòü!

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé â íàó÷íîé è íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé
ëèòåðàòóðå, öåíòðàëüíîé ïðåññå èçâåñòíî: îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ õðî-
íèçàöèè áîëåçíåé, ðîñò àëëåðãè÷åñêèõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
äåòñêîé ëåéêåìèè (!), óâåëè÷åíèå æåíñêîãî è ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ, ïî-
âûøåíèå ÷èñëà ãåíåòè÷åñêèõ óðîäñòâ è íàðóøåíèé â ïðîöåññå ðàçâè-
òèÿ ïëîäà. À öàðñòâóþùàÿ ñèñòåìà ïðèâèâîê îïÿòü âíå âñåãî ýòîãî,
áóäó÷è æå âèíîé âñåìó ïåðå÷èñëåííîìó. Ïîêà åù¸ óíèâåðñàëüíûå ìå-
õàíèçìû áèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ñðàáàòûâàþò, íî îíè æå
íå áåñïðåäåëüíû!

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû, êîòîðûå ìû ïîäíèìàåì, îòíîñÿòñÿ ê ïðî-
áëåìàì ìàññîâîé âàêöèíî-ïðîôèëàêòèêè, îñóùåñòâëÿåìîé îòå÷åñòâåí-
íûìè çäðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè ïî ïðèíöèïó «Ñîâåòñêèé Ñîþç
âñåãäà çàíèìàë âåäóùåå ìåñòî â ìèðå ïî ìàññîâîñòè ïëàíîâîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ âàêöèí... ÷òî ÿâëÿåòñÿ îðèãèíàëüíîñòüþ íàøåé ïîçèöèè»



10

Òàêîé ïîäõîä, äåéñòâèòåëüíî, ñîâåðøåííî îðèãèíàëåí. Ïîäîáíîé
ïðàêòèêè ïðèâèâîê âñëåïóþ íå ñóùåñòâóåò íè â îäíîé äðóãîé ñòðàíå, è â
ýòîì ëåãêî óáåäèòüñÿ, åñëè ïîçíàêîìèøüñÿ ñî ñòðàòåãèåé è ìåòîäîëîãèåé
ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê â ÑØÀ, Àíãëèè, Øâåöèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ.

Íåêîòîðûå àñïåêòû íåçäîðîâüÿ – ÿòðîãåíèè, òî åñòü ïîâðåæäåíèé,
âûçâàííûõ âðà÷àìè, ïîñðåäñòâîì íàøåé ñèñòåìû ïðèâèâîê, áåç ñî-
áëþäåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó ðåáåíêó, áóäóò ðàññìîò-
ðåíû â ýòîì äîêëàäå ñïåöèàëèñòàìè ðàçíûõ äèñöèïëèí. È ýòî î÷åíü
âàæíî, ïîñêîëüêó ïðèâèâêè äàâíî âûøëè çà ðàìêè ñîáñòâåííî âàêöè-
íîïðîôèëàêòèêè è ñòàëè ñåðüåçíîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

Ñáîð ìàòåðèàëîâ ïî àíàëèçèðóåìîé ïðîáëåìå çàíÿë ó ìåíÿ áîëåå
òð¸õ äåñÿòèëåòèé. Èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ÿ çäåñü ïðåäñòàâëÿþ (ðàçó-
ìååòñÿ, íå âñþ!) âêëþ÷àåò:

1. …Ñîáñòâåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå;
2. …Çíàíèå îáñòàíîâêè íà îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ïðîèçâî-

äÿùèõ âèðóñíûå è áàêòåðèéíûå ïðåïàðàòû – âàêöèíû;
3. …Ïðåäñòàâëåíèÿ îá «Ýòè÷åñêîì êîäåêñå Ñîâåòà ìåæäóíàðîä-

íûõ ìåäèöèíñêèõ íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé ïî ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòîâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ» (èç ïóáëèêàöèé è ëè÷íûõ êîíòàêòîâ), à
òàêæå çíàíèÿ î íåêà÷åñòâåííîì, íåñòàíäàðòíîì ñîäåðæàíèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ â íàøèõ âèâàðèÿõ, îá àíòèãóìàííîì è áåçíðàâ-
ñòâåííîì îáðàùåíèè ñ íèìè; îá îãðàíè÷åííîì èñïîëüçîâàíèè àëüòåð-
íàòèâíûõ ìîäåëåé, ïîìîãàþùèõ ñîêðàùåíèþ è çàìåíå æèâîòíûõ â
îïûòàõ;

4. …Çíàíèÿ î ñîñòîÿíèè (èëè ïðàêòè÷åñêîì îòñóòñòâèè) âàêöèíîëî-
ãèè â íàøåé ñòðàíå – íè îäíà âàêöèíà íå èçó÷åíà íà ïðîãíîç îòäàë¸í-
íûõ ïîñëåäñòâèé íè íà æèâîòíûõ, íè â óñëîâèÿõ in vitro;

5. …Ïóáëèêàöèè ìíîãî÷èñëåííûõ àâòîðîâ, â èõ ÷èñëå êîíòðîëåðîâ
ÃÍÈÈÑÊà, î íèçêîì êà÷åñòâå, íèçêîì óðîâíå èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè
âàêöèí, î íåêà÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ, òðåáóþùåé ñåðüåçíîãî óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, î ÷¸ì ïèøóò ñî äíÿ âíåäðåíèÿ å¸ â ïðàêòèêó – à ìåæäó òåì
íåóñîâåðøåíñòâîâàííóþ âàêöèíó ïðîäîëæàþò ââîäèòü ãðóäíûì äåòÿì;

6. …Ñóùåñòâîâàíèå ìàëî êîìó èçâåñòíûõ è ìàëî êåì ó÷èòûâàå-
ìûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé;

7. …Îòñóòñòâèå äèàãíîñòè÷åñêèõ, ãåíåòè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ
è äð. ñëóæá;

8. …Íàëè÷èå ïåðå÷íÿ «îáèëüíûõ» ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé,
îñîáåííî ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÀÊÄÑ, å¸ ìîäèôèêàöèé è ÁÖÆ;

9. …Îòñóòñòâèå þðèäè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ñòàòóñà äîáðîâîëüöà â
îòå÷åñòâåííîì ìåäèöèíñêîì ýêñïåðèìåíòå;

10. …Ïóáëèêàöèè ÂÎÇ è ìåæäóíàðîäíóþ ïðàêòèêó èñïîëüçîâàíèÿ
âàêöèí è ìíîãèõ äðóãèõ â îïðîñîâ, â òîì ÷èñëå ïðàâîâûõ, â îáëàñòè
ñòðàòåãèè è ìåòîäîëîãèè ïðèâèâîê.
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Ìåæäóíàðîäíàÿ ïðàêòèêà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ëèöà, ïîäëåæàùèå ïðè-
âèâêàì èëè èõ ðîäèòåëè, â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå çàðàíåå ñòàâÿòñÿ â
èçâåñòíîñòü î òîì, ÷òî èìåííî áóäóò ïðèâèâàòü, êàêèå èìåþòñÿ âàêöè-
íû, ïî êàêèì ïðè÷èíàì ðåêîìåíäóåòñÿ ñäåëàòü ïðèâèâêó. Îíè ïðåäóï-
ðåæäàþòñÿ î ïîëüçå è âîçìîæíûõ îïàñíîñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ âàêöèíàöè-
åé, ÷òîáû ïðèâèâêè ïðîâîäèëèñü ñðåäè ïîëíîñòüþ ïðîèíôîðìèðîâàí-
íîãî íàñåëåíèÿ. Êàæäûé ðåáåíîê äîëæåí èìåòü ïàñïîðò çäîðîâüÿ è
ïàñïîðò èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ïðèâèâêè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ
ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷¸òîì âñåõ «çà» è «ïðîòèâ». Ñòðîæàéøå ïðè
ýòîì ó÷èòûâàþòñÿ íàñëåäñòâåííûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ; äîëæíà áûòü
ïðåäóñìîòðåíà âûïëàòà «êîìïåíñàöèé çà íàíåñåííûé èììóíèçàöèåé
óùåðá çäîðîâüþ, ÷òî ñëóæèò îôèöèàëüíûì ïðèçíàíèåì ðèñêà, ñâÿçàí-
íîãî ñ âàêöèíàöèåé (íàïðèìåð, â ÑØÀ âûïëà÷èâàåòñÿ êîìïåíñàöèÿ â
ðàçìåðå äî 10 ìëí. äîëëàðîâ (Âåïåfits, risks, vaccienes ànd the courts –
«Science», 1985, V. 227, ¹ 4692). Ôèðìû ïëàòÿò íåóñòîéêó çà íåáëàãîï-
ðèÿòíûé èñõîä âàêöèíàöèè (ïîýòîìó â ÑØÀ çàêðûëèñü äâå ôèðìû ïî
èçãîòîâëåíèþ ÀÊÄÑ. Îíè îòêàçàëèñü å¸ ïðîèçâîäèòü èç-çà îñëîæíåíèé
è âûïëàò áîëüøèõ êîìïåíñàöèé).

Â Ðîññèè æå íè îäíî èç ïåðå÷èñëåííûõ òðåáîâàíèé íå âûïîëíÿåò-
ñÿ. Äîëãîå çàìàë÷èâàíèå ìíîãèõ àñïåêòîâ ýòîé ïðîáëåìû ïðèâåëî ê
òîìó, ÷òî ìàññîâûé íàñèëüñòâåííûé îõâàò èíúåêöèÿìè, ÿâëÿÿñü, ïî
ñóòè, íåîáúÿâëåííûì øèðîêîìàñøòàáíûì ñòðàøíûì ýêñïåðèìåíòîì,
ñòàë â íàøåé ñòðàíå ïîâñåäíåâíûì è îáûäåííûì ÿâëåíèåì.

2. Îáùèå ìåðû áîðüáû ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé

…Âðÿä ëè òåïåðü ìîæíî óñòàíîâèòü, êîãäà è ïî÷åìó, â ñèëó êàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâ ó íàñ â ñòðàíå ñëîæèëîñü óáåæäåíèå â òîì, ÷òî òîëüêî
ïðèâèâêè ñïàñàþò ìèð îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé!

…Òîëüêî áëàãîäàðÿ, ÿêîáû, âàêöèíàì áóäóò «ïîáåæäåíû è ëèêâè-
äèðîâàíû» âñå èëè ïî÷òè âñå âèðóñíûå è áàêòåðèàëüíûå èíôåêöèè!

…À òàêèå, êàê òóáåðêóë¸ç, äèôòåðèÿ, êîêëþø, êîðü, ïîëèîìèåëèò è
íåêîòîðûå äðóãèå, ñòàëè, ÿêîáû, «óïðàâëÿåìûìè»!

Âìåñòå ñ òåì èçâåñòíî, ÷òî âàêöèíû íå äåéñòâóþò íà âîçáóäèòåëü,
à èñêóññòâåííî ïåðåñòðàèâàþò, èììóíîìîäóëèðóþò ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

Ðóêîâîäèòåëè îòå÷åñòâåííûõ ýïèäñëóæá äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàþò
ïðèâîäèòü â ïðèìåð êàìïàíèþ ïî îñïî-ïðèâèâàíèþ, õîòÿ ìèðîâàÿ ïðàê-
òèêà äàâíî ñ÷èòàåò, ÷òî ýòà êàìïàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïîäõîäÿùåé ìîäå-
ëüþ â áîðüáå ñ äðóãèìè èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè. Ìîäåëü ñîâåðøåííî íå ïîäõîäèò è äëÿ äèôòåðèè, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, èç-çà íåâîçìîæíîñòè âûðàáîòêè ó íàñåëåíèÿ ýôôåêòèâíîãî
óñòîé÷èâîãî èììóíèòåòà ïðîòèâ äèôòåðèè, à ñ äðóãîé, èç-çà ïåðñèñòè-
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ðîâàíèÿ, òî åñòü õðîíè÷åñêîãî íîñèòåëüñòâà äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè çäî-
ðîâûìè è íå áîëåþùèìè ëèöàìè. Ñàìè îíè íå áîëåþò, õîòü è èíôèöè-
ðîâàíû, è èìåííî ïîýòîìó ÿâëÿþòñÿ ïåðåäàò÷èêàìè âîçáóäèòåëÿ âîñ-
ïðèèì÷èâîé ê äèôòåðèè ÷àñòè íàñåëåíèÿ.

Â ìèðîâîé ïðàêòèêå ïðîñëåæåíî è äðóãîå â îòíîøåíèè ïîâûøåíèÿ
ñîïðîòèâëÿåìîñòè èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Î÷åíü ìíîãèå ñòðà-
íû äîáèëèñü ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ íå òîëüêî â îáëàñòè ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà: ñëåæåíèÿ, âûÿâëåíèÿ, ïðåðûâàíèÿ
öåïè ïåðåäà÷è, çíàíèÿ è êîíòðîëèðîâàíèÿ ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíîâ ïî òåì
èëè äðóãèì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, íî è ïèòàíèÿ. Ïîñëåäíåå â
ñóùåñòâåííîé ìåðå è ïðèâåëî ê ïîâûøåíèþ ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãà-
íèçìà ìíîãèì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. À ó íàñ âñå åù¸ ïðîäîë-
æàþò óäèâëÿòüñÿ òîìó ôàêòó, ÷òî «èììóíèçàöèÿ îòíîñèòåëüíî ìàëî
ñïîñîáñòâîâàëà ýòîìó äîñòèæåíèþ, è íå ïîòîìó, ÷òî áûëà íåýôôåê-
òèâíîé, à ïîòîìó, ÷òî ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè íàáëþäàëîñü â ïåðèîä, êîã-
äà óðîâåíü îõâàòà èììóíèçàöèåé áûë äîâîëüíî íèçêèì». Êðîìå òîãî,
èçó÷åíèå ìåæäóíàðîäíûõ ïðîãðàìì ïî ýòîé ïðîáëåìå ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïðèîðèòåò â îáëàñòè áîðüáû ñ èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè îòäàí
äèàãíîñòè÷åñêèì ñëóæáàì. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ðåçêî ñíèæàåò ðàñïðî-
ñòðàíåíèå çàáîëåâàíèÿ.

Ïðî îñïî-ïðèâèâàíèå èçâåñòíî, ÷òî åù¸ â óñëîâèÿõ íàëè÷èÿ îïàñ-
íîñòè çàâîçà èíôåêöèè èç ýïèäåìè÷åñêèõ ðàéîíîâ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ýòà âàêöèíàöèÿ áûëà îòìåíåíà – â ÑØÀ, Àíãëèè, ÔÐÃ, Äàíèè è ìíîãèõ
äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ. À â ÑÑÑÐ åù¸ äâàäöàòü ëåò
îñëàáëÿëè èììóíèòåò äåòåé òîòàëüíûì îõâàòîì ýòîé âàêöèíîé, ïîòîìó
÷òî íå ìîãëè íàëàäèòü íàäçîð, êîòîðîãî íåò è ïî ñåé äåíü!

Ìåæäó òåì, íåêîòîðûå ýïèäåìèîëîãè è ïåäèàòðû ïðîäîëæàþò ññû-
ëàòüñÿ íà îñïî-ïðèâèâàíèå è åãî ïîáåäó, à òàêæå íà ìåæäóíàðîäíóþ
ïðàêòèêó, óâåðÿÿ, ÷òî â ÑÍÃ ïðèâèâêè îñóùåñòâëÿþòñÿ ïî «åäèíîé» ñõå-
ìå, ïðèäóìàííîé äëÿ «âñåãî ìèðà», è, ÿêîáû, òðåáóåìîé Âñåìèðíîé
Îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ).

Îäíàêî íå âñ¸ òî, ÷òî ðåêîìåíäóåò ÂÎÇ, ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ðóêîâîä-
ñòâîì ê äåéñòâèþ, î ÷åì, êñòàòè. ÂÎÇ ïîñòîÿííî íàïîìèíàåò â ñâîèõ
ïóáëèêàöèÿõ:

«...Äîêëàä íå îáÿçàòåëüíî ïðåäñòàâëÿåò ðåøåíèÿ èëè îôèöèàëü-
íóþ ïîëèòèêó ÂÎÇ»;

«...Óïîìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè îòäåëüíûõ èç-
ãîòîâèòåëåé íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÎÇ îòäà¸ò èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äðóãèìè, íå óïîìÿíóòûìè â òåêñòå, èëè ðåêîìåíäóåò èõ ê èñïîëü-
çîâàíèþ. Êàê ïðàâèëî, ïàòåíòîâàííûå íàèìåíîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ íà-
÷àëüíûìè ïðîïèñíûìè áóêâàìè»;

«...Ðàçðàáîòêà óíèâåðñàëüíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî èììóíèçàöèè äå-
òåé íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé èëè æåëàòåëüíîé.... Êàæäàÿ ñòðàíà
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äîëæíà ñôîðìóëèðîâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïðèíöèïû, îñíîâàííûå íà
ðåêîìåíäàöèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé íàöèîíàëüíîé êîíñóëüòàòèâíîé
ãðóïïû, â çàâèñèìîñòè îò íåîáõîäèìîñòè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé â êàæäîé ñòðàíå, ðåãèîíå».

Òàê, íàïðèìåð, â Íèãåðèè â 1989 ã. áûë ïðèíÿò íîâûé çàêîí î ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì èõ ðàñïðåäåëåíèé è èñ-
ïîëüçîâàíèÿ. Â Íèãåðèè ñ÷èòàþò: «Íè â êîåé ìåðå íå óìàëÿÿ ðàáîòû
ÂÎÇ â ýòîì íàïðàâëåíèè, ìû íå õîòèì, ÷òîáû êòî-òî íàì óêàçûâàë, êà-
êèå ïðåïàðàòû íóæíî âêëþ÷àòü â íàø íàöèîíàëüíûé ïåðå÷åíü» [«Çäî-
ðîâüå ìèðà», 1992, ¹3-4].

Äðóãîé ïðèìåð. Òóíèñ: «Îòêàç îò ìàññîâûõ êàìïàíèé». Ïðè ðàçðà-
áîòêå ïðîãðàììû èììóíèçàöèè (âàêöèíîïðîôèëàêòèêè), â Òóíèñå áûëà
îñóùåñòâëåíà «âàæíàÿ ñòðàòåãè÷åñêàÿ ïåðåìåíà – îòêàç îò ïðîâîäè-
ìûõ ðàíåå ìàññîâûõ êàìïàíèé. Èììóíèçàöèÿ ïðåâðàòèëàñü â îáû÷-
íóþ ïðîöåäóðó, îðãàíè÷íóþ ñîñòàâíóþ ÷àñòü îáùåé ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ñ äðóãèìè ñëóæáàìè ìåäèöèíû». Ñ 1981 ã. íà âñåõ äåòåé, ðî-
äèâøèõñÿ â Òóíèñå, çàâåäåí «ïàñïîðò çäîðîâüÿ». Â ýòîì ïàñïîðòå
ïðîñòàâëåíû âñå ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèå ïîêàçàíèÿ, ñîñòîÿíèå èììóíî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ñåìüè (â äèíàìèêå!) è ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà è ò. ä.
Íà ïåðâîì ìåñòå – îòíþäü íå ïðèâèâêè!

Òðåòèé ïðèìåð. Ôðàíöèÿ. «Äüÿâîëüñêèì óïîðñòâîì» íàçâàíà êàì-
ïàíèÿ ÂÎÇ ïî Ðàñøèðåííîé ïðîãðàììå èììóíèçàöèè (ÐÏÈ). Â ñòàòüå
«Ðàçìûøëåíèÿ î êàìïàíèè ìàññîâîé âàêöèíàöèè» [Ôðàíöèÿ, 1989]
äà¸òñÿ êðèòè÷åñêèé àíàëèç ÐÏÈ. Êðîìå òîãî, â ýòîé ñòðàíå âñ¸ áîëüøå
óïîðÿäî÷èâàåòñÿ îòíîøåíèå ê ïðèìåíåíèþ ðàçíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ. (Îòñòóïàÿ íåñêîëüêî â ñòîðîíó, íå ìîãó íå çàìåòèòü, ÷òî èìåí-
íî ôèðìû Ôðàíöèè ïðèâåçëè íàì (!) ÀÊÄÑ, ñîäåðæàùóþ ðòóòíóþ
ñîëü!!!

×åòâåðòûé ïðèìåð. ÑØÀ. Íåò âàêöèíàöèè â ðîääîìàõ ïðîòèâ òó-
áåðêóë¸çà (êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ)!. Îáùåãîñóäàðñòâåí-
íîå çàêîíîäàòåëüñòâî ïî âîïðîñàì ïðèâèâîê â ñòðàíå îòñóòñòâóåò, êðî-
ìå âàêöèíàöèè ïåðåä ìåæäóíàðîäíûìè ïîåçäêàìè. Çàêîíîäàòåëüñòâà
èìåþòñÿ â 21 øòàòå. Ýòè çàêîíîäàòåëüñòâà ïðåäóñìàòðèâàþò îáÿçà-
òåëüíóþ âàêöèíàöèþ ïðîòèâ ïÿòè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé äî ïîñòóï-
ëåíèÿ ðåáåíêà â øêîëó. Â 13 øòàòàõ çàêîíû î ïðèâèâêàõ âêëþ÷àþò ïðå-
ïàðàòû ïðîòèâ êîðè, ïîëèîìèåëèòà, äèôòåðèè, êîêëþøà, ñòîëáíÿêà; â
17 øòàòàõ – ïðîòèâ êîðè; â 20 – ïðîòèâ ïîëèîìèåëèòà; â 18 – ïðîòèâ
äèôòåðèè è ò.ä. Åñòü øòàòû, â êîòîðûõ îòñóòñòâóþò âñå íàçâàííûå ïðè-
âèâêè. Îòâåòñòâåííîñòü çà âûïîëíåíèå çàêîíîâ íåñóò â ðàçíûõ øòà-
òàõ: îòäåëû çäðàâîîõðàíåíèÿ øòàòîâ è ìåñòíûå, îòäåëû îáðàçîâàíèÿ
øòàòîâ è ìåñòíûå. Ïî÷òè âñå çàêîíû îá îáÿçàòåëüíûõ ïðèâèâêàõ ïðå-
äóñìàòðèâàþò îñâîáîæäåíèå äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ íå õîòÿò äåëàòü
ïðèâèâêó ïî ðåëèãèîçíûì èëè äðóãèì ñîîáðàæåíèÿì. Ïîýòîìó, ôàêòè-
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÷åñêè, âàêöèíîïðîôèëàêòèêà, êàê âñÿêîå ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî, à òåì áîëåå ïàðåíòåðàëüíîå, ÿâëÿåòñÿ äîáðîâîëüíûì ìåðîï-
ðèÿòèåì.

«Âàêöèíàöèÿ íàñ â ÑÑÑÐ – ìåðà îáÿçàòåëüíàÿ. À êóäà öåëåñîîá-
ðàçíåé ïðîâîäèòü åå íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå...», – ïèñàë àêàäåìèê
ÐÀÌÍ Ì.Ï.×óìàêîâ [«Ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà», 01.11.88].

«ÑØÀ è Àâñòðàëèÿ ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëåå íàñåëåííûå ðàçâèòûå
ñòðàíû, êîòîðûå íå ñîîáùàþò â ÂÎÇ îá èììóíèçàöèè äåòåé â âîçðàñòå
äî îäíîãî ãîäà, çà èñêëþ÷åíèåì ïðîòèâîêîðåâîé âàêöèíû».

Êàêîâà æå ïðàêòèêà â ÑÍÃ? Èçâåñòíî, ÷òî â ðîääîìàõ íà ïîëíûå
òðåòüè ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêó ââîäÿò ÁÖÆ: áåçî âñÿêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ, áåç ñåìåéíîãî àíàìíåçà è ïðî÷èõ «ìåëî÷åé». Ðîäèòåëåé ïðàê-
òè÷åñêè íèêòî íå ñïðàøèâàåò: «Äåëàòü – íå äåëàòü?». «Òàê ïîëîæåíî!
Åù¸ òåáÿ ñïðàøèâàòü áóäåì!» (èç ïèñåì ðîäèòåëåé). Ðåáåíêó ââîäÿò
ïàðåíòåðàëüíî ñèëüíåéøèé èììóíîìîäóëÿòîð – îñëàáëåííóþ, íî æè-
âóþ âàêöèíó èç ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóë¸çà – ÁÖÆ. Ïðè ýòîì, êàê èçâåñ-
òíî, äàæå òàêàÿ òîòàëüíàÿ «çàáîòà» î çäîðîâüå íå ïðèâåëà ê èñêîðåíå-
íèþ è ëèêâèäàöèè òóáåðêóë¸çà!... Íàîáîðîò, ñìåðòíîñòü, ïî äàííûì
ñïåöèàëèñòîâ, îò òóáåðêóë¸çà – íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè äðóãèõ èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé, è çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóë¸çîì ðàñòåò.

Òîðæåñòâåííî-ïîáåäíûå îò÷åòû ââîäèëè â çàáëóæäåíèå, äåçèí-
ôîðìèðîâàëè íå îäèí äåñÿòîê ëåò íå òîëüêî ñïåöèàëèñòîâ áûâøå-
ãî ÑÑÑÐ, íî è ÂÎÇ, ìåæäóíàðîäíóþ ìåäèöèíñêóþ îáùåñòâåííîñòü.
Íà ñàìîì äåëå, ðîñò çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóë¸çîì è äèôòåðèåé,
è íå òîëüêî èìè, óâåëè÷èâàëñÿ, ïðè÷åì äèôòåðèåé – ñ 1980 ã. –
èìåííî òàê ñêàçàíî â íîâîé «Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ» íà 1993-1997
ãã., îäîáðåííîé ïðåçèäèóìîì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ – Ïðàâèòåëüñòâîì
ÐÔ 13 èþëÿ 1993 ã.

Âîò îäíî èç ñâèäåòåëüñòâ: «Íåñìîòðÿ íà ìàññîâîå ïðîâåäåíèå ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê â ïîñëåäíèå ãîäû â ÑÑÑÐ, îòìå÷àåòñÿ óâåëè-
÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, íà íåêîòîðûõ òåððèòîðèÿõ ôîðìè-
ðóþòñÿ î÷àãè ãðóïïîâûõ çàáîëåâàíèé, ðåãèñòðèðóþòñÿ îñëîæíåíèÿ è
ëåòàëüíûå èñõîäû» – íàïèñàíî áûëî åù¸ â 1986 ã.. Êîíå÷íî æå, ýòî –
íå åäèíè÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ, ðàññ÷èòàííàÿ íå íà øèðîêîãî ÷èòàòåëÿ. À
âîò ìíîãèå ðóêîâîäèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà è ñåé÷àñ
åùå ïðîäîëæàþò óòâåðæäàòü, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü äèôòåðèåé íà÷àëà
ñâîé ðîñò ñ 1988 ã., òî åñòü ïîñëå òîãî, êîãäà ïîÿâèëàñü íàøà ïåðâàÿ
ïóáëèêàöèÿ î ñîñòàâå îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ [«Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà»,
15.09.91], âûçâàâøàÿ ìíîãî÷èñëåííûå îòêàçû îò å¸ ââåäåíèÿ. Íî øè-
ðîêèì ìàññàì íàøåé ñòðàíû íåèçâåñòíû è äðóãèå ïîëîæåíèÿ, êàê, íà-
ïðèìåð: «Ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîäèôòåðèéíûõ âàêöèí (àíà-
òîêñèíà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ÀÊÄÑ), îáåñïå÷èâàþùèõ âûðàáîòêó íàïðÿ-
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æåííîãî àíòèòîêñè÷åñêîãî (íî íå àíòèáàêòåðèàëüíîãî) èììóíèòåòà, ëèê-
âèäàöèÿ äèôòåðèè íåâîçìîæíà».

Âîîáùå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòñóòñòâèå ñêîëüêî-íè-
áóäü íàä¸æíîé ñòàòèñòèêè, èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Íèæåñëåäó-
þùèé ïåðå÷åíü óáåæäàåò íàñ â ýòîì:

1. «Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà», 24.09.92: Àâòîð Ìîíèñîâ, Ãîñêîìýïèäíàä-
çîð: «Çàáîëåâàåìîñòü äèôòåðèåé óâåëè÷èëàñü â äâà ðàçà...»

2. «Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà», 24.10.92: Ïî äàííûì Ìîñêîâñêîãî Îáùå-
ñòâà ýïèäåìèëîãîâ è ìèêðîáèîëîãîâ: «…Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ äèô-
òåðèåé â Ìîñêâå â 1992 ã. óæå 340 ÷åëîâåê».

3. Â ïåðåäà÷å «Îòêðûòîãî ðàäèî» 30.10.92: Øåñòîïàëîâ Í., áûâ-
øèé ãë. ñàíèòàðíûé âðà÷ ã. Ìîñêâû «…Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ äèôòå-
ðèåé â Ìîñêâå â 1992 ã. Óæå 600 ÷åëîâåê».

4. «Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà», 04.11.92: Êàðíèç À., ïðåäñåäàòåëü ïîäêîìèñ-
ñèè «Ìåäèöèíà êàòàñòðîô», ÷ëåí Ìîññîâåòà, íàðîäíûé äåïóòàò: «Êîëè-
÷åñòâî çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé â Ìîñêâå â 1992 ã. Óæå 688 ÷åëîâåê».

5. Ïðîãðàììà «Ìàÿê», 17.11.92: Êîòîâà Å., Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîð: «Êî-
ëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé â Ìîñêâå â 1992 ã. óæå 499 ÷åëîâåê».

6. «Èçâåñòèÿ», 08.12.92: Áðàãèíñêàÿ Â., Îçåðåöêîâñêèé Í. «Â Ìîñê-
âå ê êîíöó îêòÿáðÿ çàáîëåëè óæå 732 ÷åëîâåêà...»

7. Ãàçåòà «Öåíòð ïëþñ», ¹1, 1993 «Â 1992 ã. äèôòåðèåé â Ìîñêâå
çàáîëåëè 787 ÷åëîâåê».

8. «Ìîñêîâñêàÿ ïðàâäà», 20.05.1993: Íàäåæäèí È. «Òîëüêî â 1993 ã.
â Ìîñêâå çàáîëåëè äèôòåðèåé 938 ÷åëîâåê».

9. Ñâåäåíèÿ ïî Ìîñêâå çà 1993 ã. «Ìîñêâñêàÿ ïðàâäà», 20.05.1993.
«Óæå çàáîëåëè 335 ÷åëîâåê».

10. Ñâåäåíèÿ ïî Ìîñêâå çà 1993 ã. «Ìîñêâñêàÿïðàâäà», 25.05.1993.
«Â òåêóùåì ãîäó ïîðàæåíû ýòèì âèðóñîì (?) óæå 200 ÷åëîâåê».

Êîììåíòàðèè, êàê ãîâîðÿò, èçëèøíè, òåì áîëåå, ÷òî âîçáóäèòåëü
äèôòåðèè – íå âèðóñ. Êðîìå òîãî, êàê ìîæíî îïðåäåëèòü «ïðàêòè÷åñêèé
ðèñê çàáîëåâàíèé», êîãäà íà êîíåö îêòÿáðÿ – òàêîå ðàçíîîáðàçèå? Íå
ëó÷øåé áûëà îáñòàíîâêà ïî «ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì äàííûì» è â
1991 ãîäó. Òàê, Ìîíèñîâ çàÿâèë â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ÷òî â Ìîñêâå â
1991 ãîäó áûëî «îêîëî òûñÿ÷è çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé» («Íåçàâèñè-
ìàÿ ãàçåòà». 24.09.92), à â Ãîñóäàðñòâåííîì äîêëàäå «Î ñîñòîÿíèè çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 1991 ãîäó» íàïèñàíî: «Íàè-
áîëüøåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé äèôòåðèåé â 1991 ãîäó îòìå÷åíî â Ìîñê-
âå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè – 604 ñëó÷àÿ...». Çà òîò æå 1991 ãîä ó
À.Êàðíèçà ñâåäåíèÿ ñîâåðøåííî èíûå: «...Â 1991 ãîäó â ñòîëèöå çàáî-
ëåëè äèôòåðèåé 435 ÷åëîâåê...».

À âîò ñâåäåíèÿ «îá ýïèäåìèè äèôòåðèè â Ìîñêâå» èç ïèñüìà Í.Øå-
ñòîïàëîâà – «Îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå ïî äèôòåðèè â Ìîñ-
êâå è ìåðàõ ïî å¸ ñòàáèëèçàöèè», îôèöèàëüíîãî ïîñëàíèÿ, íàïðàâëåí-
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íîãî âñåì ãëàâíûì ñàíèòàðíûì âðà÷àì îêðóãîâ ã. Ìîñêâû. Ïèñüìî ¹7-
41/95 îò 17 äåêàáðÿ 1991 ã.: «...Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè äåòåé ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêè çàêîíîìåðåí è íå ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ íåáëàãîïðèÿò-
íûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì... Ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà è ïîçäíÿÿ ãîñ-
ïèòàëèçàöèÿ çàáîëåâøèõ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
èíôåêöèè è ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïïîâûõ î÷àãîâ: â ïåðâûå äâà äíÿ çà ïî-
ìîùüþ îáðàùàþòñÿ 75,5% äåòåé, à ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â ýòè æå ñðîêè
28,8% âñåõ îáðàòèâøèõñÿ...». Î «ôîðìèðîâàíèè î÷àãîâ» áûëî èçâåñò-
íî èç ïóáëèêàöèé 1986 ã, ïðåçèäåíòà ÐÀÌÍ Â.È. Ïîêðîâñêîãî: «Íåñìîò-
ðÿ íà ìàññîâîå ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê... ôîðìèðó-
þòñÿ î÷àãè ãðóïïîâûõ çàáîëåâàíèé... è ëåòàëüíûå èñõîäû...».

Íåò íè÷åãî íåîæèäàííîãî è â òîì, ÷òî îòñóòñòâóåò èììóíèòåò ê äèô-
òåðèè ó âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ïðîòèâîäèôòåðèéíûé èììóíèòåò – ôàêò
äàâíî èçâåñòíûé – ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì åñòåñòâåííîãî «ïðîýïèäåìè-
÷èâàíèÿ» íàñåëåíèÿ. Ïðè äèôòåðèè, â ñëó÷àå öèðêóëÿöèè âîçáóäèòåëÿ
ñðåäè íàñåëåíèÿ, îòìå÷àåòñÿ ôåíîìåí «áûòîâîé» èììóíèçàöèè áåç
âñÿêèõ àêòîâ ñî ñòîðîíû «ìåäèöèíû», òî åñòü îáðàçîâàíèå èììóíèòå-
òà åñòåñòâåííûì ïóòåì áåç îòìå÷àåìîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó, â òîì
÷èñëå è âçðîñëîå íàñåëåíèå, âàêöèíèðîâàòü ìîæíî è íóæíî òîëüêî ïîñ-
ëå äèàãíîñòèêè. Äèàãíîñòèêà – ýòî ôèëüòð, âûÿâëÿþùèé è îòñåèâàþ-
ùèé ëèö, êîòîðûõ íå íàäî ïðèâèâàòü. È òàêèõ íåìàëî. À ÊÏÑÑîâñêàÿ
ñèñòåìà ïðèâèâîê ñíèæàåò òèòðû èìåþùèõñÿ àíòèòåë è «îãîëÿåò» âîñ-
ïðèèì÷èâûõ ëþäåé ê ïîñëåäóþùåé âñòðå÷å èõ ñ äèôòåðèåé. Ó ïåðåáî-
ëåâøèõ äèôòåðèåé â ñêðûòîé ôîðìå â âèäå àíãèí, òîíçèëëÿðíûõ àáñ-
öåññîâ, ÎÐÇ è ò. ä., âûðàáàòûâàåòñÿ èììóíèòåò, êàê ïðàâèëî, íà âñþ
æèçíü, ïðîòèâ è òîêñèãåííûõ, è íåòîêñèãåííûõ øòàììîâ. Íî äëÿ âñåé
ýòîé ãðàäàöèè íåîáõîäèìà äèàãíîñòèêà!

…Ìíîãî ñòðàííîãî â ýòîé «ýïèäåìèè äèôòåðèè», íî ñàìàÿ áîëü-
øàÿ ñòðàííîñòü â òîì, ÷òî èììóíèòåò çàêîí÷èëñÿ ñðàçó ó âñåãî âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ è ïðèòîì â îäíî÷àñüå.

…Åù¸ áîëüøåå óäèâëåíèå âûçûâàåò æåëàíèå ðóêîâîäèòåëåé ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû «ïîáåäèòü» (â êîòîðûé ðàç!)
äèôòåðèþ èñêëþ÷èòåëüíî ïðèâèâêàìè.

…Ïðèâèâàþò âñåõ ïîäðÿä, áåç äèàãíîñòèêè, áåç îïðåäåëåíèÿ èì-
ìóíîñòàòóñà: êîãî íàäî è êîãî íå íàäî, à ïðî «íåëüçÿ-ïðîòèâîïîêàçà-
íî» è ðå÷è íåò.

…Ñëåäóåò ñêàçàòü è î äðóãîì: íåðåäêî, åñëè ÷åëîâåêó ïîñëå ïðè-
âèâêè âûçûâàþò «Ñêîðóþ», òî ó÷àñòêîâûé âðà÷, âûäàþùèé ëèñòîê íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè, ïî óêàçàíèþ ñâåðõó ñòàâèò çàêëþ÷èòåëüíûé äèàã-
íîç «ÎÐÇ». Ìû ðàñïîëàãàåì äîêóìåíòîì, â êîòîðîì ïåðâîíà÷àëüíûé
äèàãíîç: «îñëîæíåíèå íà ÀÄÑ», à çàêëþ÷èòåëüíûé – «ÎÐÇ».

…À òåì âðåìåíåì âñ¸ èäóò íîâûå ïðèêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ – òèïà
ïîñòàíîâëåíèÿ Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèè.
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«ß, Ãëàâíûé... ïîñòàíîâëÿþ...», à â ýòîì «ïîñòàíîâëÿþ» åñòü ïóíêò ¹6
– «Ââåñòè ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ çà ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå è äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ
îõâàòà ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ïðèâèâêàìè». [Ïîñòàíîâëåíèå «Î ìàñ-
ñîâîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ ïðîòèâ äèôòåðèè», 02.02.1993 ã.] Ýêî-
íîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå íå çà ãðàìîòíîå ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê, à
çà... îõâàò! Çà ñëåïîå âûïîëíåíèå ïëàíà ïî âàëîâîé ïðîäóêöèè îõâàòà!

…Íå äîëæåí áûòü íîâîñòüþ äëÿ 1993 ãîäà è ïðèðîñò çàáîëåâàåìî-
ñòè äèôòåðèåé ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ:

– âî-ïåðâûõ, óñëîâèÿ æèçíè äåëàþò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ
èììóíîîñëàáëåííîé – è, â äàííîé ñèòóàöèè, ïðèâèâàé – íå ïðèâèâàé –
èñêóññòâåííîãî èììóíèòåòà íå áóäåò,

– âî-âòîðûõ, óæå â 1968 ãîäó áûëî èçâåñòíî èç ó÷åáíèêà «Ýïèäåìè-
îëîãèÿ» ïîä ðåäàêöèåé ïðîô. È.È.¨ëêèíà: «Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîâñå-
ìåñòíî îòìå÷àåòñÿ ïåðåäâèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé íà áî-
ëåå ñòàðøèå âîçðàñòà...».

Òàê ÷òî æå ïðîèñõîäèò ñ äèôòåðèåé: ýïèäåìèÿ èëè îáû÷íûå âñïûø-
êè, êîòîðûå áûëè âñåãäà? È äëÿ êàêîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ òàêîå íåÿñíîå
ïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ «íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì»?

Îáðàòèìñÿ îïÿòü ê ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå è ðåêîìåíäàöèÿì
ÂÎÇ: «Ýïèäåìèÿ èëè âñïûøêà âñåãäà îçíà÷àåò ñâîåãî ðîäà âûçîâ ðó-
êîâîäèòåëÿì ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ. Óñïåøíîå îñóùåñòâëåíèå èìè
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé òðåáóåò îïðåäåë¸ííîé ãîòîâíîñ-
òè ê òàêèì ñèòóàöèÿì, êîòîðàÿ íå ìîæåò áûòü èìïðîâèçèðîâàííîé...
Ýïèäåìèÿ – ýòî âîçíèêíîâåíèå íåîáû÷àéíî áîëüøîãî èëè íåîæèäàí-
íîãî äëÿ êîíêðåòíîé òåððèòîðèè è âðåìåíè ãîäà ÷èñëà ñëó÷àåâ çàáîëå-
âàíèé...». À ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î «íåîæèäàííîì ÷èñëå ñëó÷àåâ» èç òîé
òàáëèöû, êîòîðóþ ìû ñîñòàâèëè?

Íå äîëæíî áûòü íèêàêîé íåîæèäàííîñòè â ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèé
ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ íàðàñòàë, íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãî-
äîâ (êîãäà âñå ïîãîëîâíî áûëè îõâà÷åíû è äèôòåðèÿ óæå áûëà «ïî-
áåæäåíà»! – òàê íàïèñàíî â ó÷åáíèêå ïî ýïèäåìèîëîãèè 1968 ãîäà). Ïî
äàííûì Í.Øåñòîïàëîâà, äèôòåðèÿ ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ «ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêè çàêîíîìåðíà è íå ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ íåáëàãîïðèÿòíûì
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì...», à ïî ðàçíîðå÷èâûì ñâåäåíèÿì, ïðèâå-
ä¸ííûì íàìè â òàáëèöå, íåðåàëüíî îïðåäåëèòü, ìîæíî ëè îõàðàêòåðè-
çîâàòü ñèòóàöèþ êàê ýïèäåìèþ. Áîëåå òîãî, â òîì æå ïîñòàíîâëåíèè
Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèè îò 02.02.91 ã. ñêà-
çàíî: «...Îòìå÷àþ, ÷òî â ñòðàíå çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ðåçêî îñëîæíè-
ëàñü ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà ïî äèôòåðèè...».

Â Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Âàê-
öèíîïðîôèëàêòèêà» íà 1993-1997 ãã. íàïèñàíî, ÷òî «çàáîëåâàå-
ìîñòü äèôòåðèåé çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 1992 ãîäû âîçðîñëà â 13
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ðàç». Íàðÿäó ñ ýòèì, â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ïî ðàäèî è òåëåâèäå-
íèþ îáúÿâèëè êðèìèíàëüíîé è âèíîâíîé â «ýïèäåìèè» íàøó ïåðâóþ
ñòàòüþ â «Êîìñîìîëüñêîé ïðàâäå», òî åñòü êîíåö 1988 ãîäà. Ïðî-
øëî ïÿòü ëåò. Åñëè áûòü ïîñëåäîâàòåëüíûìè è ëîãè÷íûìè, òî ïî÷å-
ìó âäðóã çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà çàáîëåâàåò è óìèðàåò â îñíîâíîì
âçðîñëûé êîíòèíãåíò ëèö? Âåäü îíè äîëæíû áûëè áûòü îõâà÷åíû
îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ åù¸ â äåòñòâå, â êîòîðîì ïðåáûâàëè è äî 1980,
è äî 1988 ãîäîâ?

Åù¸ áîëüøóþ ïóòàíèöó è íåðàçáåðèõó âíîñèò ñïîêîéíûé òîí
èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëîâ â 1987 ãîäó â «Ñîñòîÿíèè è ïåðñïåêòèâàõ
äàëüíåéøåãî ñíèæåíèÿ èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè â ÑÑÑÐ»:
«...Ïî ëåíèíñêèì ïðèíöèïàì ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ... è áëà-
ãîäàðÿ ñòðîéíîé ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî íàäçîðà,
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé... äèíà-
ìèêà ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, êàê â çåðêàëå, îòðàæà-
åò íàøè óñïåõè... Íè÷åì ïîäîáíûì íå ðàñïîëàãàåò íè îäíà êàïèòà-
ëèñòè÷åñêàÿ ñòðàíà...».

Ñîâåðøåííî íåïîíÿòíà îáúÿâëåííàÿ «ýïèäåìèÿ äèôòåðèè» â íà-
øåé ñòðàíå, êîãäà îò òóáåðêóë¸çà, ïåäèêóë¸çà, ñèôèëèñà, ãåïàòèòîâ è
äðóãèõ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ãîðàçäî áîëüøå áåä è òðàãåäèé, ÷åì îò
äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè. Ñïðàøèâàåòñÿ, ïî÷åìó äèôòåðèÿ, ñóùåñòâîâàâ-
øàÿ â íàøåé ñòðàíå íå ìåíåå 30 ïîñëåäíèõ ëåò, ñóäÿ ïî ïóáëèêàöèÿì
îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ (äà è áûëî ëè âðåìÿ, êîãäà îò íå¸ íå óìè-
ðàëè â ÑÑÑÐ?), âäðóã îáúÿâëåíà ýïèäåìèåé? Ìîæåò, ïîòîìó, ÷òî «áî-
ðîòüñÿ» ëåã÷å ñ òåì, ÷åãî íà ñàìîì äåëå ìåíüøå?

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè. Èîðäàíèÿ. Ïðîâåä¸ííûå òàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òðè äîçû âàêöèíû ÀÊÄÑ ïîëó÷èëè áî-
ëåå 70% äåòåé, ïîýòîìó âîçíèêøàÿ âñïûøêà äèôòåðèè áûëà äëÿ
íèõ íåîæèäàííîé. Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ïåðâîãî áîëüíîãî ñ ïî-
äîçðåíèåì íà äèôòåðèþ, îáñëåäîâàëè âñåõ ïîäîçðåâàåìûõ è
êîíòàêòíûõ ëèö. À äàëüøå â îïèñàíèè ýòîé âñïûøêè è âîâñå âñ¸,
êàê èç îáëàñòè ôàíòàñòèêè. Íàïðèìåð, ïàöèåíòû, îòêàçàâøèåñÿ
îò èíúåêöèé, ïîëó÷àëè â òå÷åíèå 7 äíåé ïåíèöèëëèí ïåðîðàëüíî,
à òå, ó êîãî îí âûçûâàë àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè (÷òî áûëî èçâåñò-
íî èç «êàðò çäîðîâüÿ») – ýðèòðîìèöèí òîæå â òå÷åíèå 7 äíåé. Íå-
èììóíèçèðîâàííûì, êîíòàêòèðîâàâøèì ñ áîëüíûìè, áûëî ðåêî-
ìåíäîâàíî ïðîâåñòè âàêöèíàöèþ. Ëèöàì, êîíòàêòèðîâàâøèì ñ
áîëüíûìè, ïðîâîäèëè ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå áåíçàòèí-
ïåíèöèëëèíîì Ñ, íî òîëüêî ïîñëå ïðîáû ìàòåðèàëà, âçÿòîãî äëÿ
äèàãíîñòèêè èç çåâà. Ïðè òàêèõ ìåòîäàõ ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ðàáîòû âñïûøêà áûëà îñòàíîâëåíà. Óìåð
îäèí èç çàáîëåâøèõ. Ñäåëàíû âûâîäû î òîì, ÷òî «ðåãóëÿðíîå ïî-
ÿâëåíèå ñïîðàäè÷åñêèõ ñëó÷àåâ äèôòåðèè îáóñëîâëåíî áåññèìï-
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òîìíûì òå÷åíèåì èíôåêöèè èëè çäîðîâûì áàêòåðèîíîñèòåëü-
ñòâîì». Ñïîðàäè÷åñêèå ñëó÷àè íå îãðàíè÷èâàëèñü êàêèì-ëèáî îï-
ðåäåë¸ííûì ðàéîíîì Èîðäàíèè, âñ¸ ïðîèñõîäèëî íà ôîíå ïðî-
äîëæàþùåéñÿ âàêöèíàöèè. «Áîëüøèíñòâî çàáîëåâøèõ ïðèíàäëå-
æàëî ê íåïðèâèëåãèðîâàííûì ñëîÿì îáùåñòâà ñ íèçêèì
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óðîâíåì æèçíè».

Äðóãîé ìîìåíò èç ýòîé æå ñòàòüè âî âðåìÿ âñïûøêè äèôòåðèè â
øòàòå Òåõàñ, ÑØÀ, èíôåêöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ äèôòåðèåé, óñïåøíî èç-
ëå÷èâàëàñü òàêæå ïåíèöèëëèíîì è ýðèòðîìèöèíîì, êîòîðûå ââîäèëè â
òå÷åíèå âñåãî ëèøü... äâóõ äíåé!

Ïðè óñòàíîâëåíèè ýïèäåìèè, êàê èçâåñòíî èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàê-
òèêè, ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûìè àíàëèòè÷åñêèìè ìåòîäàìè, ÷òîáû ïîä-
òâåðäèòü ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ ýïèäåìèè èëè óãðîçû å¸: «Áûëî áû
îøèáêîé ñ÷èòàòü ýïèäåìèåé åù¸ íåðàñïîçíàííóþ ýíäåìè÷íóþ ñèòóà-
öèþ èëè ïðîñòî ñåçîííûé ïîäú¸ì çàáîëåâàåìîñòè». Äàííûå, ñîîáùà-
åìûå çà îäèí è òîò æå ïåðèîä ðóêîâîäèòåëÿìè ðàçíûõ ðàíãîâ, ïðåä-
ñòàâëåííûå â íàøåì ïåðå÷íå, âðÿä ëè ìîãóò óáåäèòü â «ãðÿäóùåé ýïè-
äåìèè äèôòåðèè». Äëÿ ýòîãî îáðàòèìñÿ ê ìåòîäèêå, îïóáëèêîâàííîé â
îäíîì èç ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëîâ – «Æóðíàëå ìèêðîáèîëîãèè,
ýïèäåìèîëîãèè è èììóíîáèîëîãèè» (ÆÌÝÈ). Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíÿòûõ
êðèòåðèåâ, ðåãèñòðèðóåìûå íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ èíôåêöèîííûå áî-
ëåçíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ –
íà 100000:

1. Íàèáîëüøàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü – áîëåå 1000 áîëüíûõ íà
100000 íàñåëåíèÿ.

2. Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü – áîëåå 100.
3. ×àñòî âñòðå÷àþùååñÿ çàáîëåâàíèå – îò 10 äî 100.
4. Ñðàâíèòåëüíî ìàëîðàñïðîñòðàíåííîå – îò 1 äî 10.
5. Ðåäêî âñòðå÷àþùååñÿ -1.
Âåðíåìñÿ ê ïåðå÷íþ. Çà îäèí è òîò æå ïåðèîä íà êîíåö îêòÿáðÿ

1992 ã. èëè çà âåñü ãîä â öåëîì áûëè îáíàðîäîâàíû ñàìûå ðàçíî-
îáðàçíûå ïîêàçàòåëè. Íå áóäåì îáðàùàòü âíèìàíèÿ íà ðåçêèé ðàç-
íîáîé äàííûõ. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âåðíî ïîñëåäíåå, ñàìîå áîëü-
øîå ÷èñëî. Ïîñ÷èòàåì è ïîëó÷àåì ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
äèôòåðèè â Ìîñêâå – ÷åòâ¸ðòóþ – «ñðàâíèòåëüíî ìàëîðàñïðîñòðà-
í¸ííóþ». À åñëè ó÷åñòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà íàñåëåíèå Ìîñ-
êâû çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëî 10 ìëí., òî ñòåïåíü ðàñïðîñòðàí¸ííî-
ñòè íàäî åù¸ è óìåíüøèòü.

Íàðÿäó ñî ñòðàííîé «ýïèäåìèåé äèôòåðèè», èç öåíòðàëüíîé ïðåñ-
ñû è ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî ñåé÷àñ ó íàñ â ñòðàíå äî-
âîëüíî áîëüøîé ïðîöåíò ñìåðòíîñòè îò òóáåðêóë¸çà, ðàñòåò ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ñèôèëèñà, à ÷óìà XX âåêà – ÂÈ×-èíôåêöèÿ, â îñíîâíîì, ïåðå-
äà¸òñÿ òåì æå ïóò¸ì. Íå îäèí ãîä ãàçåòû ïèøóò î ïåäèêóë¸çå. Âñ¸
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âîçðàñòàåò ïðîöåíò îòðàâëåíèé îò ôàëüñèôèöèðîâàííûõ ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ è îò ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ ñòðàííûõ äîáàâîê, õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ – êîíñåðâàíòîâ, îò ÷åãî «Ðîññèÿ òåðÿåò 50 òûñÿ÷ ÷åëîâåê êàæ-
äûé ãîä» (ïî ñâåäåíèÿì Ðîññèéñêîãî òîêñèêîëîãè÷åñêîãî èíôîðìàöè-
îííîãî öåíòðà) [«Ìåãàïîëèñ-ýêñïðåññ», 12.08.92 ã.].

È âñ¸ ðàâíî – äèôòåðèÿ! Íå ïðîñìîòðèì ëè çà ýòèì ÷òî-òî áîëåå
ñåðü¸çíîå, ñ ÷åì, äåéñòâèòåëüíî, áîðîòüñÿ ñëîæíî, à â íàøèõ óñëîâè-
ÿõ – ïðè íûíåøíåì óðîâíå ðàáîòû ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû – âðÿä ëè âîçìîæíî? Äèôòåðèè æå íåîáõîäèìà ðàííÿÿ äèàãíî-
ñòèêà è ëå÷åíèå. Íè îäèí ñëó÷àé íåëüçÿ çàïóñêàòü.

Íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü «íà ãëàçîê», áåç äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá,
ìàêñèìàëüíîå èëè ìèíèìàëüíîå ÷èñëî çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé ïðè
òîì, ÷òî óñòàíîâëåíî: «...Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåîáëàäàåò ëîêàëèçîâàí-
íàÿ äèôòåðèÿ çåâà (áîëåå 80% ñëó÷àåâ) ñ ïðåèìóùåñòâåííî ëåãêèì
òå÷åíèåì (àíãèíû, ïàðà-òîíçèëëÿðíûå àáñöåññû è äð.); òÿæåëîå òå÷å-
íèå, îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû ïî-ïðåæíåìó è îáóñëîâëåíû ïî-
çäíåé äèàãíîñòèêîé...». Êàêàÿ æå äèàãíîñòèêà ïðè îòñóòñòâèè... äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ñëóæá?

Â êàêèõ ñëó÷àÿõ ïðèâèâàòü ïðîòèâ äèôòåðèè íå íàäî:
…äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò èììóííûõ ê äèôòåðèè ìàòåðåé, ïîëó÷èâ-

øèõ òðàíñïëàöåíòàðíî àíòèòîêñè÷åñêèå àíòèòåëà, êîòîðûå çàùèùàþò
èõ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ïîñëå ðîæäåíèÿ;

…ïîñëå ïðèîáðåòåíèÿ «áûòîâîãî» èììóíèòåòà, òî åñòü îáðàçîâà-
íèÿ èììóíèòåòà áåç îòìå÷åííîãî ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ. Èììóíèçàöèÿ â
ýòîì ñëó÷àå ñíèæàåò òèòðû àíòèòîêñèíîâ; ïðèâèâêà – âî âðåä âî âñåõ
îòíîøåíèÿõ;

…õðîíèêîâ-íîñèòåëåé äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè, èõ íåîáõîäèìî âûÿâ-
ëÿòü è ëå÷èòü;

…òåõ, êîòîðûå óïîðíî íå ïîääàþòñÿ âûðàáîòêå èììóíèòåòà. Îòìå-
÷åíî, ÷òî ê ðàçíûì àíòèãåíàì òàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ íå îäíè è òå æå ëèöà,
íî ýòî íàäî îïðåäåëèòü, è íå íà ðåáåíêå. Òàêèõ íå ìåíåå15% ñðåäè
íàñåëåíèÿ.

Âñ¸ ïðèâåä¸ííîå â ñâÿçè ñ äèôòåðèåé îòíîñèòñÿ è ê äðóãèì èíôåê-
öèîííûì çàáîëåâàíèÿì.

Ïîñò-èíôåêöèîííûé èììóíèòåò ïåðåáîëåâøèõ äèôòåðèåé (õîòÿ áû
è â ñêðûòîé ôîðìå, áåç ÿâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé) äîñòàòî÷íî
íàïðÿæ¸í, ïðîäîëæèòåëåí, è ïîâòîðíîå çàáîëåâàíèå äèôòåðèåé âñòðå-
÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî (äî 5%).

Èçâåñòíî, ÷òî äèôòåðèÿ ïåðåäàåòñÿ îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó –
ïðÿìîé ïóòü ïåðåäà÷è; äðóãîé -íåïðÿìîé – ÷åðåç ïðåäìåòû êîíòàê-
òà: ãðÿçíûå ðóêè, ñòàêàíû, ëîæêè, âèëêè, ïîëîòåíöà, òóàëåòíûå ïðè-
íàäëåæíîñòè, ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû è ò.ä. Óñòàíîâëåíèå ïóòè
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ïåðåäà÷è äëÿ òàêîãî âèäà èíôåêöèé â î÷àãàõ, â ãðóïïàõ î÷åíü âàæ-
íî ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î òîì, êàêèå ìåðû áîðüáû ñëåäóåò ïðåä-
ïðèíèìàòü.

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè, ÷òî: ïðè âñïûøêàõ èíôåêöèîííî-
ãî çàáîëåâàíèÿ òèïà äèôòåðèè, ãäå åäèíñòâåííûì íîñèòåëåì ÿâëÿ-
åòñÿ ÷åëîâåê, âñïûøêó ìîæíî «ëèêâèäèðîâàòü» (ñíèçèòü, îñòà-
íîâèòü) ïðè:

…íàëè÷èè äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå
ïåðâîãî çàáîëåâøåãî ðåá¸íêà èëè âçðîñëîãî;

…ñâîåâðåìåííîé èçîëÿöèè èñòî÷íèêà èíôåêöèè – çàáîëåâøåãî;
…âûÿâëåíèè è ëå÷åíèè çäîðîâûõ íîñèòåëåé ñ ñóáêëèíè÷åñêèìè

ôîðìàìè äèôòåðèè;
…ñâîåâðåìåííîì ïðåðûâàíèè öåïî÷êè ïåðåäà÷è (ïðàêòè÷åñêàÿ

íåóñûïíàÿ ðàáîòà ýïèäåìèîëîãîâ!);
…íàëè÷èè è ãîòîâíîñòè âñåõ íåñïåöèôè÷åñêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè

äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííîé äåçèíôåêöèè ïðåäìåòîâ êîíòàêòà;
…ïðîâåäåíèè ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè – ïðèâèâîê, à

òàêæå ëå÷åíèÿ, íî íå âñåãî íàñåëåíèÿ, à òîëüêî êîíòàêòíûõ ëèö, ÷òî
ñêàçûâàåòñÿ è íà ýêîíîìè÷åñêîé ñòîðîíå ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé;

…çíàíèÿõ îá ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, âêëþ÷àþùèõ
íå ïðîñòî îõâàò, à îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ñåðî-êîíâåðñèè (âûÿâëåíèÿ
àíòèòåë äî è ïîñëå ïðèâèâêè).

Íàäåÿñü òîëüêî íà ïðèâèâêè, êîòîðûå íå âñåãäà è íå äëÿ âñåõ ýô-
ôåêòèâíû, áåç ñîáëþäåíèÿ ñòðîæàéøåãî íàäçîðà è ïðåäñòàâëåííîãî
êîìïëåêñà ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (íå âñåõ!), äàâíî èçâå-
ñòíûõ è øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ «âî âñ¸ì ìèðå», ìû íèêîãäà íå âûáå-
ðåìñÿ èç äèôòåðèè è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Áåç ïðèâè-
âîê áóäåò ýïèäåìèÿ – òàêîé àëüòåðíàòèâû áûòü íå ìîæåò, îíà èçíà-
÷àëüíî íåãðàìîòíà.

Åùå îäíà öèòàòà: «Íàñåëåíèå, ïîäëåæàùåå èììóíèçàöèè: ýòî ìî-
ãóò áûòü òîëüêî äåòè (ñëåäîâàòåëüíî, òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî äîç ìîæåò
áûòü ìåíüøå) èëè òîëüêî âçðîñëûå. Âñå âçðîñëûå ãðóïïû òðåáóþò èì-
ìóíèçàöèè, åñëè ñåðîëîãè÷åñêèå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå íå îï-
ðåäåëÿþò äðóãóþ òàêòèêó. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðåèìóùåñòâî ïðîâåäåíèÿ
âàêöèíàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè èññëåäîâàòü èíäè-
âèäóàëüíûé èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ».

Íàèâíûå çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû! Îíè è íå çíàþò, ÷òî, èñ-
õîäÿ èç îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìû ïðèâèâîê, íàâÿçàííîé ðóñîôî-
áàìè, èç «ïîæèçíåííîé» íåîáñëåäîâàííîñòè, áåç âûÿâëåíèÿ
èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðèâèâàåìîãî (îñíîâíàÿ ìàññà íà-
ñåëåíèÿ è íå çíàåò, ÷òî ýòî òàêîå!), ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷å-
íèå, ÷òî... ïîñëåäíèå 75 (!) ëåò ÑÑÑÐ è ÑÍÃ íàõîäÿòñÿ â ñîñòî-
ÿíèè ýïèäåìèé ïî âñåì âèäàì «óïðàâëÿåìûõ» èíôåêöèé: òó-
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áåðêóë¸çà, êîêëþøà, äèôòåðèè, ñòîëáíÿêà, êîðè, ïàðîòèòà, ïî-
ëèîìèåëèòà è äð.

3. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèâèâêàì
«ß – àâòîð âàêöèíû, íî íå ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî îíà

ñîâåðøåííî, ïîëíîñòüþ, áåçâðåäíà. Ïðåæäå ÷åì íàñòóïàòü
òàêèì îáðàçîì íà èíôåêöèè, ñëåäóåò ñïðîñèòü ó ëþäåé:
õîòÿò ëè îíè èäòè ïî ýòîìó ïóòè? Èçâåñòíû ëè èì âñå
«çà» è «ïðîòèâ»? Êàê õîòèòå, íî îáÿçàííîñòü ñîõðàíèòü
æèçíü äà¸ò íàì îäíî ïðàâî – çíàòü. À ÿ ïîêà íå çíàþ, ÷òî
ëó÷øå...».

Ã.Ðàìîí – ñîçäàòåëü äèôòåðèéíîãî àíàòîêñèíà,
âõîäÿùåãî â ÀÊÄÑ

Êàê èçâåñòíî, ÷òî ðîäèòåëåé íå òîëüêî íå ñïðàøèâàþò, íî è íå
ñòàâÿò â èçâåñòíîñòü íè î äíå ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâêè, íè î ñîñòàâå
ÀÊÄÑ, íè î òîì êîëè÷åñòâå ïðîòèâîïîêàçàíèé, êîòîðûå äåñÿòèëå-
òèÿìè ñóùåñòâóþò ê ââåäåíèþ ÁÖÆ è ÀÊÄÑ. Ïî÷åìó ìû ðàññìàò-
ðèâàåì èìåííî ýòè ïðåïàðàòû? Ïîòîìó, ÷òî îíè ââîäÿòñÿ â ïåð-
âûå ïîëãîäà æèçíè ðåáåíêà, ïàðåíòåðàëüíî, ïðè÷åì ÀÊÄÑ –
òðèæäû, ýòî – âàêöèíû ñàìîãî ìàññîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ â íàøåé
ñòðàíå.

Ã.Ðàìîí, âûäàþùèéñÿ èññëåäîâàòåëü, îäèí èç ñàìûõ áëåñòÿ-
ùèõ ìèêðîáèîëîãîâ íàøåãî âðåìåíè, âûñêàçûâàë ñâîè ñîìíåíèÿ
íå òîëüêî â îòíîøåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê êàê ïàíàöåè.
Îí ñ÷èòàë, ÷òî óíè÷òîæèòü è íå æäàòü îòâåòíîãî óäàðà, íå ïîäó-
ìàâ, ÷òî íà îñâîáîäèâøèåñÿ ìåñòà ïîä ñîëíöåì ïðèäóò äðóãèå,
êóäà áîëåå àãðåññèâíûå ïàòîãåííûå àãåíòû – ñåðü¸çíûé è àêòóàëü-
íûé âîïðîñ íà ôîíå óñòîÿâøèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé íåêîòîðûõ ñïåöè-
àëèñòîâ. Êàçàëîñü áû, íå íàäî îñîáî îáñóæäàòü ïîëîæåíèå î òîì,
÷òî ïðèâèâêè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ñðåäè çäîðîâîãî êîíòèíãåíòà
äåòåé è âçðîñëûõ.

Ýòîãî òðåáóåò íå òîëüêî ïîëó÷åíèå ïîëíîöåííîãî ñïåöèôè÷åñ-
êîãî èììóíîëîãè÷åñêîãî îòâåòà, íî, ãëàâíûì îáðàçîì, çàáîòà î áå-
çîïàñíîñòè çäîðîâüÿ ïðèâèâàåìîãî è ïðîôèëàêòèêà ïîñòâàêöè-
íàëüíûõ îñëîæíåíèé. Îäíàêî, êàê êîíñòàòèðóåò çàì.íà÷àëüíèêà
Ãëàâíîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÇ ÑÑÑÐ Ã.Ã.Îíèùåí-
êî: «...Äåòè â íàøåé ñòðàíå, ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, íå îáëàäàþò
õîðîøèì çäîðîâüåì...» Ýòè ïðîô.ñðåäñòâà èçíà÷àëüíî áûëè ïðåä-
íàçíà÷åíû äëÿ ââåäåíèÿ èõ çäîðîâîìó ÷åëîâåêó. Çàëîã óñïåõà ïðè-
âèâîê âî ìíîãîì: â êà÷åñòâå âàêöèí, â «êà÷åñòâå» îðãàíèçìà, â ñî-
áëþäåíèè êîìïëåêñà ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ñðåäè
êîòîðûõ ïðèâèâêè – ëèøü îäíî èç çâåíüåâ. Âñå ïåðå÷èñëåííûå ïî-
ëîæåíèÿ, âûäâèíóòûå íà çàðå ïðèìåíåíèÿ âàêöèí, ïîêà åù¸ íå îï-
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ðîâåðãíóòû íèêåì â ìèðå. Âûïàäàåò îäíî çâåíî, ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü è âçàèìîñâÿçü íàðóøàåòñÿ – è íå áóäåò òîãäà íèêàêîãî ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ.

Âî âñåõ íàñòàâëåíèÿõ ïî ïðèìåíåíèþ âàêöèí ñìûñë íàïèñàí-
íîãî ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ïåðåä ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà âðà÷
âíèìàòåëüíî (!) îçíàêîìèëñÿ ñî âñåìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè, ïîìå-
ù¸ííûìè â íàñòàâëåíèÿõ, è íåóêîñíèòåëüíî èõ âûïîëíÿë.

Äàëåå ìû ïðåäñòàâëÿåì ïåðå÷åíü ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ââåäå-
íèþ ÁÖÆ è ÀÊÄÑ. Âðà÷è è äðóãèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, èìåþ-
ùèå îòíîøåíèå ê èììóíîïðîôèëàêòèêå, íå ìîãóò îïðàâäûâàòüñÿ
íåçíàíèåì ýòîãî ñïèñêà, ïîñêîëüêó íàñòàâëåíèÿ ñ ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿìè âëîæåíû â êàæäóþ êîðîáêó ñ âàêöèíîé.

Åäâà ëè íàéä¸òñÿ õîòü íåñêîëüêî ðîääîìîâ â íàøåé ñòðàíå,
ãäå ó íîâîðîæäåííûõ íå áûëî ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé êîæíûõ ïîêðîâîâ; ãäå çíàëè áû î ôåðìåíòîïàòèÿõ äî ââåäåíèÿ
ÁÖÆ; ãäå îïðåäåëÿëîñü èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå (ò.å. ñëàáàÿ
ðàáîòà èììóííîé ñèñòåìû, îáóñëîâëåííîå íå-ÂÈ×-èíôèöèðîâàíè-
åì), èëè íåäåôèöèòíîå – íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå èììóíî-
êîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Î÷åíü ñîìíåâàþñü è â òîì, ÷òî ó íàñ âûëå-
÷èâàþò ïîðàæåíèÿ ìîçãà, êîòîðûå óñòàíîâëåíû «ïðè âûðàæåííûõ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ»...

Äåòåé, êàê ïðàâèëî, îáñëåäóþò íå â ïîëíîé ìåðå, à ðîäèòåëåé íå
ñòàâÿò â èçâåñòíîñòü î ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ!...

Ñîâðåìåííûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ
(ñóùåñòâóþùèå ïîñëåäíèå 2-3 ãîäà)

1. Îñòðûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ è íåèíôåêöèîííûå – âàêöè-
íàöèþ ïðîâîäÿò íå ðàíåå 1 ìåñÿöà ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ;

2. Îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé – âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò
èíäèâèäóàëüíî ÷åðåç 1-3 ìåñÿöà îòíà÷àëà ðåìèññèè;
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3. Äëèòåëüíî òåêóùèå è òÿæ¸ëûå çàáîëåâàíèÿ (âèðóñíûå ãåïàòèòû,
òóáåðêóë¸ç, ìåíèíãèòû, ìèîêàðäèòû, ãåìîððàãè÷åñêèé âàñêóëèò è äð.)
– âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò èíäèâèäóàëüíî ÷åðåç 5-12 ìåñÿöåâ ïîñëå âûç-
äîðîâëåíèÿ;

4. Íåîáû÷íûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ íà ïðåäûäóùåå ââåäåíèå
ÀÊÄÑ-âàêöèíû, òÿæ¸ëûå ôîðìû àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé (øîê, îò¸ê
Êâèíêå, ïîëèìîðôíàÿ ýêññóäàòèâíàÿ ýðèòåìà); ñóäîðîãè, ýïèçîäû
ïðîíçèòåëüíîãî êðèêà, ðàññòðîéñòâî ñîçíàíèÿ; òÿæ¸ëûå îáøèðíûå ðå-
àêöèè (ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ñâûøå 39,5Ñ, âûðàæåííûå ñèìïòîìû
èíòîêñèêàöèè);

5. Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, îáùàÿ èëè ëî-
êàëüíàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà;

6. Íåäîíîøåííîñòü (ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè ìåíüøå 2500 ã.) –
âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò â âîçðàñòå 6 ìåñ. ïðè óñëîâèè íîðìàëüíîãî ïñè-
õîìîòîðíîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ;

7. Òÿæ¸ëûå ôîðìû àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: øîê, ñèíäðîì ñû-
âîðîòî÷íîé áîëåçíè, ðåöèäèâèðóþùèé îò¸ê Êâèíêå, ãåíåðàëèçîâàííàÿ
ýêçåìà, òÿæ¸ëûå ôîðìû áðîíõèàëüíîé àñòìû;

8. Èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ, çëîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ
êðîâè è íîâîîáðàçîâàíèÿ, íàçíà÷åíèå èììóíîäåïðåññàíòîâ.

À ýòî – ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÀÊÄÑ, ñóùåñòâîâàâøèå 30 ëåò äî ââå-
äåíèÿ «íîâûõ»...

«Êëèíè÷åñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê»
Ïðèâèâêàì ïîäëåæàò âñå çäîðîâûå äåòè, êîòîðûå äîëæíû

áûòü ïðåäâàðèòåëüíî îáñëåäîâàíû âðà÷îì (ôåëüäøåðîì íà
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîì ïóíêòå) ñ ó÷¸òîì äàííûõ èõ àíàìíåçà
(ïðåäøåñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ðåàêöèè íà ðàíåå ñäåëàííûå
ïðèâèâêè, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû,
ïèùåâûå ïðîäóêòû è äð.) è îñìîòðåíû ñ îáÿçàòåëüíîé òåðìîìåò-
ðèåé íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèâèâêîé. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðî-
âîäÿò àíàëèçû ìî÷è è êðîâè. Äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè è àëëåðãè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè, ïðîæèâàþùèõ â ñåëüñêîé ìåñ-
òíîñòè, ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðèâèâêè îáÿçàòåëüíî îñìàòðèâàåò
âðà÷. Ðîäèòåëè äåòåé, ïîñåùàþùèõ äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ, äîëæíû áûòü çàðàíåå îïîâåùåíû î äíå ïðîâåäåíèÿ ïðè-
âèâîê. Ïðè îòáîðå äåòåé íà ïðèâèâêó ÀÊÄÑ-âàêöèíîé, íåîáõîäè-
ìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðîòèâîïîêàçàíèÿ; ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü, ÷òî íåêîòîðûå äåòè, èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ
ÀÊÄÑ-âàêöèíû, ìîãóò áûòü ïðèâèòû ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà
ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûé ïåðå÷åíü ïðîòèâîïîêàçà-
íèé ê èììóíèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé è ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.
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Ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê
ÀÊÄÑ-âàêöèíîé, ÀÄÑ è ÀÄÑ-Ì àíàòîêñèíàìè



26



27



28



29

Ïðèìå÷àíèÿ:
Ê1. Ïðè êîíòàêòå ñ èíôåêöèîííûìè áîëüíûìè â ñåìüå, äåòñêîì ó÷-

ðåæäåíèè è ò.ä., ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ ïî îêîí÷àíèè ñðîêà êàðàíòèíà. Â
î÷àãàõ äèôòåðèè ïî ïîêàçàíèÿìè ïðèâèâàþò ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.

Ê2. Ïîëîæèòåëüíàÿ òóáåðêóëèíîâàÿ ðåàêöèÿ ó êëèíè÷åñêè çäîðî-
âûõ äåòåé íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðèâèâêå.

Ê4. À). Ïðè òÿæ¸ëîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà ÀÄÑ-àíàòîêñèíû
äàëüíåéøèå ïðèâèâêè ïðåêðàùàþòñÿ. Á). Ïðè âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ â
äàíîì ïóíêòå çàáîëåâàíèÿõ ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ íà ôîíå àíòèãèñòà-
ìèííîé òåðàïèè.

Ê5. Ïðèâèâêè äàííîãî êîíòèíãåíòà äåòåé ïðîâîäÿòñÿ ïîñëå îáñëå-
äîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè íåâðîïàòîëîãà

Â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ, íå ñîäåðæàùåãîñÿ â
íàñòîÿùåì ïåðå÷íå, âðà÷-ñïåöèàëèñò ðåøàåò âîïðîñ î ïîêàçàíèè ê
ïðèâèâêàìè è âûáîðå ïðåïàðàòà. Äåòè, âðåìåííî îñâîáîæä¸ííûå îò
ïðèâèâîê, äîëæíû áûòü âçÿòû ïîä íàáëþäåíèå è ó÷¸ò è ñâîåâðåìåííî
ïðèâèòû ïîñëå ñíÿòèÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé. Ïðèâèâêè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé
ïðîâîäÿò íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ïðèâèâîê ïðîòèâ äðóãèõ
èíôåêöèé.

Óñëîâèÿ è òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê
Ïðèâèâêè ïðîâîäèò ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûé ñðåäíèé ìåäèöèí-

ñêèé ïåðñîíàë ïîä ðóêîâîäñòâîì è îòâåòñòâåííîñòüþ âðà÷à. Êàòåãîðè-
÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðîâîäèòü ïðèâèâêè íà äîìó. Ïðèâèâêè âàêöèíîé
ÁÖÆ íåëüçÿ ïðîâîäèòü â îäíîé êîìíàòå è îäíîâðåìåííî ñ äðóãèìè
ïðèâèâêàìè. Êàê èñêëþ÷åíèå, ðàçðåøàåòñÿ ïðîâîäèòü ïðèâèâêè âàêöè-
íîé ÁÖÆ â òîì æå ïîìåùåíèè, íî â ðàçíûå äíè. Ïðèâèâêè âàêöèíîé
ÁÖÆ íåëüçÿ ïðîâîäèòü â îäíîé êîìíàòå è îäíîâðåìåííî ñ äðóãèìè
ïðèâèâêàìè. Êàê èñêëþ÷åíèå, ðàçðåøàåòñÿ ïðîâîäèòü ïðèâèâêè âàêöè-
íîé ÁÖÆ â òîì æå ïîìåùåíèè, íî â ðàçíûå äíè.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíÿòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ äðóãèõ ïðè-
âèâîê øïðèöû, èãëû è ñòåðèëèçàòîðû, êîòîðûå èñïîëüçóþò äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ïðèâèâîê âàêöèíîé ÁÖÆ.

Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðèâèâîê âðà÷ (ôåëüäøåð íà
ôåëüäøåðñêî – àêóøåðñêîì ïóíêòå) îñìàòðèâàåò ïðèâèâàåìîãî ñ îáÿ-
çàòåëüíîé òåðìîìåòðèåé è ñîîòâåòñòâóþùåé çàïèñüþ â èñòîðèè ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà.

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü õàðàêòåð îáùåé è ìåñòíîé ðåàêöèè íà ïðå-
äûäóùèå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé.

Ïåðåä âñêðûòèåì àìïóëó òùàòåëüíî ïðîñìàòðèâàþò. Ïðåïàðàò íå
ïîäëåæèò ïðèìåíåíèþ â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

ïðè îòñóòñòâèè íà àìïóëå ýòèêåòêè èëè íåïîëíûõ ñâåäåíèé íà íåé;
ïðè íàëè÷èè òðåùèí àìïóëû,
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ïðè ñîäåðæàíèè ïîñòîðîííèõ âêëþ÷åíèé;
ïðè íàëè÷èè íå ðàçáèâàþùèõñÿ õëîïüåâ â æèäêîé ÀÊÄÑ-âàêöèíå

èëè ñóõîì ïðåïàðàòå ïîñëå ðàñòâîðåíèÿ;
ïðè èçìåíåíèè âíåøíåãî âèäà ñóõîãî ïðåïàðàòà (ñìîðùèâàíèå òàá-

ëåòêè, èçìåíåíèå öâåòà è ò.ä.);
ïðè èñòåêøåì ñðîêå ãîäíîñòè; ïðè íåïðàâèëüíîì õðàíåíèè,
Ñîäåðæèìîå àìïóëû ñ æèäêîé ÀÊÄÑ-âàêöèíîé íåïîñðåäñòâåííî

ïåðåä ââåäåíèåì òùàòåëüíî âñòðÿõèâàþò äî ïîëó÷åíèÿ ãîìîãåííîé
âçâåñè. Àìïóëó äî è ïîñëå íàäðåçà íàïèëüíèêîì ïðîòèðàþò ñòåðèëü-
íîé âàòîé, ñìî÷åííîé ñïèðòîì, ñòåðèëüíóþ àìïóëó ïîêðûâàþò ñòåðèëü-
íîé ñàëôåòêîé è èñïîëüçóþò íåìåäëåííî.

Äëÿ êàæäîãî ïðèâèâàåìîãî äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû îòäåëüíûé
ñòåðèëüíûé øïðèö îáú¸ìîì 1 ìë è èãëà.

Âàêöèíó íàáèðàþò â øïðèö èç àìïóëû äëèííîé èãëîé ñ øèðîêèì
ïðîñâåòîì. Äëÿ èíúåêöèè èñïîëüçóþò îáÿçàòåëüíî äðóãóþ èãëó.

Ñóõóþ ÀÊÄÑ-âàêöèíó ðàñòâîðÿþò ðàñòâîðèòåëåì, íàõîäÿùèìñÿ â
êîìïëåêòå ñ ïðåïàðàòîì. Àìïóëó ñ ðàñòâîðèòåëåì ïðîòèðàþò ñòåðèëü-
íîé âàòîé, ñìî÷åííîé ñïèðòîì, âñêðûâàþò, íàáèðàþò ñòåðèëüíûì
øïðèöåì ñ äëèííîé èãëîé 1 ìë ðàñòâîðèòåëÿ è ïåðåíîñÿò åãî â ñòå-
ðèëüíî ïîêðûòóþ àìïóëó ñ ñóõèì ïðåïàðàòîì.

Àìïóëó íàêðûâàþò ñòåðèëüíîé ñàëôåòêîé, îñòîðîæíî âñòðÿõèâàþò
äî ïîëó÷åíèÿ ãîìîãåííîé âçâåñè è èñïîëüçóþò íåìåäëåííî

Âðåìÿ ðàñòâîðåíèÿ ñóõîé ÀÊÄÑ-âàêöèíû íå äîëæíî ïðåâûøàòü 3-õ
ìèíóò. Ïðè áîëåå äëèòåëüíîì ðàñòâîðåíèè ñîäåðæèìîå àìïóëû íå èñ-
ïîëüçóþò.

ÀÊÄÑ-âàêöèíó ââîäÿò âíóòðèìûøå÷íî â âåðõíå-íàðóæíûé êâàä-
ðàíò ÿãîäèöû èëè ïåðåäíå-íàðóæíóþ îáëàñòü áåäðà â äîçå 0,5 ìë.
Êîæó â ìåñòå ââåäåíèÿ äî è ïîñëå èíúåêöèè ïðîòèðàþò âàòîé, ñìî-
÷åííîé 70% ñïèðòîì, ìåñòî èíúåêöèè ñëåãêà ìàññèðóþò ñòåðèëü-
íûì òàìïîíîì

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû â ðåä÷àéøèõ ñëó÷à-
ÿõ ó îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûõ äåòåé ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ øîê, çà êàæäûì
ïðèâèòûì íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå
÷àñà ïîñëå ïðèâèâêè, à ïîìåùåíèå, ãäå ïðîâîäÿòñÿ ïðèâèâêè, äîëæíî
áûòü îáåñïå÷åíî ñðåäñòâàìè ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè.

Âñå ïðîâåäåííûå ïðèâèâêè îáÿçàòåëüíî ðåãèñòðèðóþò â êàðòå ó÷å-
òà ïðèâèâîê (ôîðìà 63) è â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïðè âíèìàòåëüíîì àíàëèçå íîâîãî è ñòàðîãî ñïèñêîâ ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ëåãêî óáåäèòüñÿ â óìåíüøåíèè ïóíêòîâ çà ñ÷åò îáúåäèíåíèÿ íå-
êîòîðûõ. Åñëè áû òàê ïðîñòî áûëî ñ «îáúåäèí¸ííîé» äèàãíîñòèêîé!
Çàòî äîïîäëèííî èçâåñòíî: íåò óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ ðîññèéñêèõ äåòåé,
îòñóòñòâóåò áîëåå áåçîïàñíàÿ ôîðìà ÀÊÄÑ, òåõíîëîãèÿ – òà æå, 35-
ëåòíåé äàâíîñòè, äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá êàê íå áûëî, òàê è íåò. Íî
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äîñòàòî÷íî è âîñüìè ïóíêòîâ, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ÎÒÑÓÒÑÒÂÈÈ âîç-
ìîæíîñòåé äëÿ ãðàìîòíîãî ïðîâåäåíèÿ ýòèõ ïðèâèâîê.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî íè îäèí îòå÷åñòâåííûé ïåäèàòð (äàæå
î÷åíü êâàëèôèöèðîâàííûé è äóìàþùèé) íå èìååò ïðàêòè÷åñêîé
âîçìîæíîñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ õîòÿ áû äâóõ ïðîòèâîïîêàçàíèé:
ôåðìåíòîïàòèé (âñåõ?) è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èììóíî-
êîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Áîëåå òîãî, ïðîäîëæàþò îõâàòûâàòü «íà
ãëàçîê» âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ: êàê âîñïðèèì÷èâûõ, òàê è òåõ, êòî
èìååò åñòåñòâåííûé èììóíèòåò è íàä¸æíî çàùèùåí îò äàííîé èí-
ôåêöèè (äèôòåðèè) ñèëàìè ñîáñòâåííîãî îðãàíèçìà. Ïðè ýòîì
ìàëî êòî èç ðîäèòåëåé çíàåò î ñóùåñòâîâàíèè «áóêåòà» ñåðü¸ç-
íûõ îòâîäîâ îò ÁÖÆ è ÀÊÄÑ.

Ïî âñåì ëîãè÷åñêèì çàêëþ÷åíèÿì, ïåäèàòðû äîëæíû áûëè äàâíûì-
äàâíî îòêàçàòüñÿ îò ïîäîáíîé ïðàêòèêè ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê: áåç èì-
ìóíîëîãîâ è ãåíåòèêîâ, áåç èíäèâèäóàëüíîãî ïàñïîðòà çäîðîâüÿ íà êàæ-
äîãî ðåáåíêà, áåç ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé êàðòû (êòî è êàê îïðåäåëÿåò
ôåðìåíòîïàòèþ?), áåç ïàñïîðòà èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà (áåç çíà-
íèé îá èììóííîé ñèñòåìå äî è ïîñëå ïðèâèâêè), ïðè îòñóòñòâèè àïïà-
ðàòóðû, íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ìíå ñàìîé íå ðàç ïðèõîäèëîñü
ñëûøàòü îò ïåäèàòðîâ ïðèìåðíî òàêîå: åñëè ìû áóäåì ó÷èòûâàòü âñå
ýòè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, òî íå ïðèâüåì íè îäíîãî ðåáåíêà.

Â îòâåò íà ñâîè âûñòóïëåíèÿ â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ïî ðàäèî è òå-
ëåâèäåíèþ, ÿ ïîëó÷àþ ìíîãî ïèñåì îò ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé.

…Îäíè ïèøóò î òîì, ÷òî «...Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íàäî óâåëè÷èâàòü,
äåòè î÷åíü ñëàáûå».

…Äðóãèå äîêòîðà â ðàñòåðÿííîñòè: «...Íàñ òàê íå ó÷èëè, íî ñàìè
âèäèì, ïîðà îñòàíîâèòüñÿ., çàêîëîëè äåòåé... Âåäü ÷óæåðîäíûé áåëîê,
íî ïëàíû ñïóñêàþò ñâåðõó..».

…Òðåòüÿ êàòåãîðèÿ âðà÷åé èñïîëüçóåò «....Åäèíñòâåííîå ïðàâî –
íå íàâðåäèòü è ñîõðàíèòü çäîðîâüå ñîâðåìåííîìó ðåáåíêó. Äàâàë(à) è
ïðîäîëæàþ ýòî ïðàêòèêîâàòü – îòâîäû... Èíîãäà íàâñåãäà èëè õîòÿ áû
äî øêîëû...».

…Ïîÿâèëàñü ÷åòâ¸ðòàÿ ãðóïïà ñïåöèàëèñòîâ (îá ýòîì óçíàëà íå-
äàâíî): ïðîñòàâëÿþò âñå (!!!) ïðèâèâêè, ïèøóò ñïðàâêè ñ ïåðå÷íåì âñå-
ãî «ïðèâèò» è... áåðóò çà ýòî äåíüãè.

ß áû íå òîðîïèëàñü èõ îñóæäàòü. Ó íèõ íåò âûõîäà, ãðàìîòíî ïðè-
âèòü îíè íå ìîãóò, à «ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå» èì ïîäñêàçàë
Ãîññàíýïèäíàäçîð!

Ìåæäó òåì ñàìè ñîòðóäíèêè Ãîññàíýïèäíàäçîðà, ïðåæäå ÷åì ïðî-
âîäèòü ïðèâèâêè, âûçâàëè ê ñåáå (!) äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ è ñ
ãîðäîñòüþ ñîîáùèëè îá ýòîì îäíîé èç æóðíàëèñòîê («Ðîññèéñêàÿ ãàçå-
òà», 29.01.93). Èçâåñòíî òàêæå, êàê ïðîâîäÿò îáñëåäîâàíèå äåòåé ïå-
ðåä ïðèâèâêîé â âåäîìñòâåííûõ ïîëèêëèíèêàõ: «...Òîëüêî óëüòðàçâóêî-
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âîå èññëåäîâàíèå äåëàëè òð¸õ âèäîâ. Óçíàâ, ÷òî ó ðåáåíêà â àíàìíåçå
àñòìàòè÷åñêèé êîìïîíåíò (à åñòü òàêèå äåòè, ó êîòîðûõ åãî íåò â íàøåé
âðåìÿ?), òóã æå íàïðàâèëè íà ñïèðîãðàììó – ñïîñîá ïðîâåðèòü íàëè-
÷èå ñêðûòîãî áðîíõîñïàçìà. Å¸ îáñëåäîâàëè òàêæå ãàñòðîýíòåðîëîã,
íåâðîïàòîëîã, íåôðîëîã, êàðäèîëîã è àëëåðãîëîã. Ïîñëåäíèé, òîëüêî
ãëÿíóâ íà ðåçóëüòàò ñïèðîãðàììû, ïîäïèñàë îòâîä îò âñåõ ïðèâèâîê è
áèîïðîá. Â ðàéîííûõ, à ìû èõ «ïðîõîäèëè» òðè, è â ðàçíûõ ðàéîíàõ –
íè÷åãî ïîäîáíîãî ÿ íå âèäåëà» («Ñîâåðøåííî ñåêðåòíî», ¹7, 1993).

Äà, ìàññîâûé ïîäõîä èíîé: ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, íè îäèí èç ïóíêòîâ
êîòîðûõ íå êîíòðîëèðóåòñÿ è íå âûïîëíÿåòñÿ ïîäàâëÿþùèì áîëüøèí-
ñòâîì âðà÷åé.

«Ïðèâèâàòü – íå ïðèâèâàòü» áåç îáñëåäîâàíèÿ, «ââîäèòü – íå ââî-
äèòü» ïðåïàðàò ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì ïðîòèâîïîêàçàíèé – ýòî äîëæíû
ðåøàòü òîëüêî ðîäèòåëè. Ýòî ïðàâî ðîäèòåëåé, îíè äîëæíû çíàòü, íà
÷òî èäóò, åñëè èõ ðåá¸íîê íå áóäåò îáñëåäîâàí. Âðà÷è îáÿçàíû ïîñòà-
âèòü â èçâåñòíîñòü è âçðîñëîå íàñåëåíèå, îõâàòûâàåìîå ïî ïðèêàçàì
è ïîñòàíîâëåíèÿì, î ñóùåñòâóþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ, îá îòñóòñòâèè
äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, î ñîñòàâå âàêöèí è íå ïðèíóæäàòü óãðîçàìè è
çàïóãèâàíèåì äåëàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå óêîëû.

Êîíå÷íî, íàøå îáùåñòâî â öåëîì åù¸ íå ãîòîâî ê ïîíèìàíèþ ìíî-
ãèõ ïðàâîâûõ âîïðîñîâ, îòíîñÿùèõñÿ, â òîì ÷èñëå, è ê ïðîáëåìàì âàê-
öèíàöèè, íî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî íóæíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòå-
ìà çàùèòû ðåá¸íêà ñ ñîâðåìåííûì óðîâíåì äèàãíîñòèêè â ïðèâèâî÷-
íîé ïðîôèëàêòèêå.

4. ÀÊÄÑ – «âàêöèíà»: ñîñòàâ è ìåòîäû èçó÷åíèÿ
áåçîïàñíîñòè

«Õîòåëîñü áû îòìåòèòü åù¸ îäíî äîñàäíîå îáñòîÿòåëüñòâî, êîòî-
ðîå áûòóåò ñðåäè íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ â îïðàâäàíèå ïîáî÷íûõ
ïðèâèâî÷íûõ ðåàêöèé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè
âàêöèí ìîæíî ïðåíåáðå÷ü èõ ðåàêòîãåííîñòüþ. Òàêîãî ðîäà ðàññóæäå-
íèÿ ñëóæàò ëèøü ìàñêèðîâêîé ïëîõîé ðàáîòû àâòîðîâ âàêöèí è äîëæ-
íû âñòðå÷àòü êàòåãîðè÷åñêèå âîçðàæåíèÿ Ïðîôèëàêòè÷åñêèå âàêöèíû,
ïðèìåíÿåìûå äëÿ äåòåé, äîëæíû áûòü ñîâåðøåííî áåçâðåäíû, ìèíè-
ìàëüíî ðåàêòîãåííû è âûñîêîýôôåêòèâíû. Ïðèâèâî÷íûå ïðåïàðàòû
òàêîé õàðàêòåðèñòèêè ïðè æåëàíèè è íàñòîé÷èâîñòè ìîãóò áûòü ïîëó-
÷åíû». Ë.Ô.Çäðîäîâñêèé.

Çà ïî÷òè 13-ëåòíèé ïåðèîä ðàáîòû â ÃÍÈÈÑÊå ìíîþ âûïîëíåíû
òðè òåìû ÍÈÐ, ïîäàíû òðè îò÷åòà: äâà – â Ìèíçäðàâ ÑÑÑÐ, òðåòèé – â
Ïðåçèäèóì ÀÌÍ ÑÑÑÐ ïî ðàçäåëó: «Ïåäèàòðèÿ», çàäàíèå ÃÊÍÒ. Îäíà
èç òåì íàçûâàëàñü: «Ðàçðàáîòêà íîâûõ èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ êîëè-
÷åñòâåííîé îöåíêè è êà÷åñòâà âåäóùèõ ñâîéñòâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ ìàññîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ». Êîíêðåòíàÿ òåìà íàøåé ëàáîðà-
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òîðèè, îáåñïå÷èâøåé âûïîëíåíèå ýòàïà «Ðàçðàáîòàòü ìåòîäû âûÿâ-
ëåíèÿ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ âàêöèíû ÀÊÄÑ è èììóíîãëîáóëèíîâ
íà êëåòêè äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ».

Â áûòíîñòü Ï.Í.Áóðãàñîâà Ãëàâíûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì ñòðà-
íû, íàì áûëî ïðåäëîæåíî ñîñòàâèòü ïðîãðàììó ïî ðàñøèðåííî-
ìó èçó÷åíèþ òîêñè÷íîñòè ìåðòèîëÿòà. Ìû îòêàçàëèñü îò ñîñòàâ-
ëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû, ïîñêîëüêó îíà ïðåäïîëàãàëà ïðîâåäåíèå
ýêñïåðèìåíòîâ íà äåòÿõ, ò.å. èçó÷åíèå ÀÊÄÑ, ïðèãîòîâëåííîé ñ
ìåðòèîëÿòîì, è áåç íåãî. Äîïîëíèòåëüíûì îáîñíîâàíèåì îòêàçà
ñëóæèëè ìàòåðèàëû ïî ìåðòèîëÿòó, äàâíî èçâåñòíûå èç ìíîãî-
÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé. Íåò ñìûñëà äîêàçûâàòü îïàñíîñòü ñîëåé
ðòóòè äëÿ ãðóäíûõ äåòåé, êîãäà øèðîêî èçâåñòíû ïîñëåäñòâèÿ èõ
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.

Íî âñ¸ îêàçàëîñü íå òàê ïðîñòî. Íàïðèìåð, íàìè áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî äîçû õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â êîíå÷íîé
ôîðìå ÀÊÄÑ è äðóãèõ óáèòûõ âàêöèíàõ, íå èçó÷àëèñü íà áåçîïàñ-
íîñòü íè íà îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè. Ïîýòîìó ñðåäè ïðî÷åãî
«íàó÷íàÿ öåííîñòü îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ» ìîåé ÷åòâ¸ðòîé òåìû
ÍÈÐ (1989-1992) ãëàñèò: «Â ÑÑÑÐ “äîïóñòèìûå” êîíöåíòðàöèè õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ãîòîâûõ ôîðì ÌÈÁÏ (ìåäè-
öèíñêèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ), íå èçó÷àëèñü íà èõ
áåçîïàñíîñòü íè íà îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè». È ýòî óñòàíîâ-
ëåíî ïîñëå áîëåå ÷åì òðèäöàòè ëåò ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïåñòèöèäîâ!

Êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà óïîðíî íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òî òàêîâû
ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ, íî, â òàêîì ñëó÷àå, çà÷åì æå ñóùåñòâóþò îíè –
íàöèîíàëüíûé êîíòðîëüíûé îðãàí Ðîññèè, åñëè ìîæíî âåðèòü
âñåì çàðóáåæíûì ôèðìàì íà ñëîâî, íå èìåÿ îò íèõ äîêóìåíòîâ,
äîêàçûâàþùèõ áåçîïàñíîñòü «òàêîé-òî» äîçû ïðè ïàðåíòåðàëü-
íîì ïîñòóïëåíèè â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé?

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ÀÊÄÑ, «èñïîëüçóåìûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ, îòëè-
÷àþòñÿ ïî òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà... ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåêîòîðûå
ðàçëè÷èÿ â ðåçóëüòàòàõ èõ ïðèìåíåíèÿ». Çàìå÷àòåëüíàÿ ôðàçà, äîïîë-
íèòåëüíî ïîäòâåðæäàþùàÿ îòñóòñòâèå «åäèíîé ñõåìû» êàê â èçãîòîâ-
ëåíèè âàêöèí, òàê è â ïîñëåäñòâèÿõ èõ ïðèìåíåíèÿ.

ÑÎÑÒÀÂ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ ñîãëàñíî ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÞ ïî ïðèìå-
íåíèþ, äåéñòâîâàâøåìó äî êîíöà 80-õ:

«...Àäñîðáèðîâàííàÿ êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íàÿ âàêöèíà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçâåñü êîêëþøíûõ ìèêðîáîâ, óáèòûõ ôîðìàëèíîì
èëè ìåðòèîëÿòîì (íàïîìíèì, ñîëü ðòóòè) è î÷èùåííûõ äèôòåðèéíîãî
è ñòîëáíÿ÷íîãî àíàòîêñèíîâ, àäñîðáèðîâàííûõ íà ãèäðîîêèñè àëþìè-
íèÿ. Êîíñåðâàíò – ìåðòèîëÿò â êîíöåíòðàöèè 0,01%».

Òåïåðü îáðàòèìñÿ ê ìåòîäè÷åñêîìó äîêóìåíòó ïî òåõíè÷åñêîìó èçãî-
òîâëåíèþ ÀÊÄÑ (ÌÐÒÓ – 42 ¹262-68), äåéñòâîâàâøåìó òàêæå äî êîíöà
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80-õ. ß óõîäèëà èç ÃÍÈÈÑÊà â 1989 ãîäó, äîêóìåíò íå ìåíÿëñÿ. Ïîçæå åãî
ïðåâðàòèëè â ôàðìñòàòüþ, íî òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòà íå
ìåíÿëàñü. ×èòàåì â ðàçäåëå III, ïóíêò 8, ñòð. 2, 2-ÿ ñòðîêà ñíèçó: «Â 1 ìë
êîêëþøíîé âçâåñè äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ íå ìåíåå... ôîðìàëèíà – 0,05%
è ìåðòèîëÿòà – 0.01%», òî åñòü 500 ìêã/ìë ôîðìàëèíà è 100 ìêã/ìë ðòóò-
íîé ñîëè» – äâóõ ïåñòèöèäîâ! Ñîþçû «èëè» è «è» â äâóõ ïîñëåäíèõ àá-
çàöàõ âûäåëåíû ìíîþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü íåñîîòâåòñòâèå ñî-
ñòàâà ÀÊÄÑ â íàñòàâëåíèè ïî ïðèìåíåíèþ è â ÌÐÒÓ. Ýòî ñóùåñòâåííî.

Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, êîêëþøíûé «àíòèãåí» íå
ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì, ýòî êîìïîíåíò, ñîäåðæàùèé îáà ïåñòèöèäà âî
âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ. Êðîìå òîãî, â ãîòîâûå, êîíå÷-
íûå ôîðìû ÀÊÄÑ, ÀÄÑ-Ì, ÀÄÑ è ÀÄ äîïîëíèòåëüíî ââîäèòñÿ â
êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà òîò æå ìåðòèîëÿò â êîíöåíòðàöèè 0,01%.

Åñëè èñõîäèòü «òîëüêî» èç ñîñòàâà òàêîãî õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî
êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî ÀÊÄÑ- «âàêöèíîé», òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî âûáîð ýòîé èíàêòèâèðîâàííîé «âàêöèíû» êàê ìîäåëè íå ñëó÷àåí,
íî áûëè è äðóãèå ïðåäïîñûëêè: «âàêöèíà» ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðåàêòîãåí-
íîé (ïî ÷èñëó è õàðàêòåðó ïîñò-âàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé) èç âñåõ ïðè-
ìåíÿþùèõñÿ â ïðàêòèêå âàêöèí – ïî ñâåäåíèþ ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ
ñïåöèàëèñòîâ, îíà íóæäàåòñÿ â ñàìîì ñåðü¸çíîì óñîâåðøåíñòâîâàíèè
(îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé ñ ìîìåíòà å¸ âíåäðåíèÿ), îäíàêî
ïðîäîëæàåò ñâîé ïóòü ìàññîâîãî îõâàòà â íàøåé ñòðàíå âîò óæå áîëåå
30 ëåò â òîì æå ñàìîì íåóñîâåðøåíñòâîâàííîì âèäå; ââîäèòñÿ äåòÿì
ïàðåíòåðàëüíî òðèæäû â ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ æèçíè íà ôîíå íå îêîí÷èâ-
øåéñÿ ðåàêöèè íà ÁÖÆ...!

ÀÊÄÑ èçó÷åíà íàìè âìåñòå ñ ãåíåòèêàìè è èììóíîëîãàìè. ×àñòü
ïîëó÷åííûõ äàííûõ îïóáëèêîâàíà. Áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû è ìî-
äåëè, êàê ìû óæå ãîâîðèëè â ïåðâîì ðàçäåëå, èçâåñòíûå íå òîëüêî èç
îáëàñòè ãåíåòèêè è èììóíîëîãèè, íî è èç òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ è
êîíòðîëÿ âèðóñíûõ, òàêæå ôîðìàëèíèçèðîâàííûõ âàêöèí (íî íå ñîäåð-
æàùèõ äîïîëíèòåëüíî ìåðòèîëÿò!), íàïðèìåð, ïîëèîìèåëèòíîé, ïðî-
òèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà è äð.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå, àíàëèç ñïåöèàëüíîé èíôîðìàöèè è äî-
êóìåíòîâ ïî ÀÊÄÑ, à òàêæå äàííûå òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðû, ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîäû, îáñóæäàâøèåñÿ íà ó÷¸íûõ ñîâåòàõ â
ÃÍÈÈÑÊå, íà çàñåäàíèÿõ ÊÂÑ íà êîíôåðåíöèÿõ è ñèìïîçèóìàõ, ïðåä-
ñòàâëåííûå â âèäå äîêëàäíûõ çàïèñîê â ðàçíûå èíñòàíöèè. Ïðèíèìà-
ëèñü ðàçíûå ðåøåíèÿ, íî ðòóòíàÿ ñîëü íå èçúÿòà èç òåõíîëîãèè ïðèãî-
òîâëåíèÿ ÀÊÄÑ è å¸ ìîäèôèêàöèé, ïðåïàðàòû ïðèìåíÿþòñÿ íàñèëü-
ñòâåííî è ñåé÷àñ â òîì æå ñîñòàâå.

Êàê è â ñëó÷àå ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè, íèêîãî èç ðîäèòåëåé è
âçðîñëûõ, íàïðàâëÿåìûõ è ïðèíóæäàåìûõ ê ïðèâèâêàì, íå ñòà-
âÿò â èçâåñòíîñòü î ñîñòàâå ïðåïàðàòà. Ñàì ïîäõîä ê ââåäåíèþ
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ÀÊÄÑ- «âàêöèíû», ñîäåðæàùåé õèìè÷åñêèå äîáàâêè, ÿâëÿåòñÿ íà-
ðóøåíèåì ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâèë: âî-ïåðâûõ, íà ýòèêåòêå äîëæ-
íû áûòü óêàçàíèÿ íà ñîäåðæàíèå ôîðìàëüäåãèäà è ðòóòíîé ñîëè,
âî-âòîðûõ, ïðàâî âûáîðà – ââîäèòü èëè íå ââîäèòü òàêîé êîìï-
ëåêñ – äîëæíî áûòü çà ïàöèåíòîì èëè ðîäèòåëÿìè.

Ñ êàêîé öåëüþ äîáàâëÿþò ðòóòüñîäåðæàùóþ ñîëü – àíòèáàê-
òåðèàëüíûé ïåñòèöèä – â íåêîòîðûå èíàêòèâèðîâàííûå âàêöèíû?

À.È.Êîíäðóñåâ (áûâøèé ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé âðà÷
ÑÑÑÐ): «Ïðèìåíÿåìûé â ïðîèçâîäñòâå ÀÊÄÑ-âàêöèíû ìåðòèîëÿò âû-
ïîëíÿåò ðîëü ñòàáèëèçàòîðà èììóíîãåííûõ ñâîéñòâ (íî èõ íèêòî íå
èçó÷àë!) è ïîäàâëÿåò ðåàêòîãåííîñòü êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà» (âìåñòå
ñ ôîðìàëüäåãèäîì... ïîäàâëÿåò ðåàêòîãåííîñòü?) – «Êîìñîìîëüñêàÿ
ïðàâäà», 09.10.1988.

Ïðè òàêîì îòâåòå, åñòåñòâåííî, âîçíèêàåò âîïðîñ: çà÷åì ìåð-
òèîëÿò ââîäÿò â ÀÄÑ-Ì, ÀÄÑ, ÀÄ, íå ñîäåðæàùèå «Ê» – êîêëþøíî-
ãî êîìïîíåíòà? Èëè: ïî÷åìó ìåðòèîëÿò èñïîëüçóþò íå íà âñåõ
ïðåäïðèÿòèÿõ, èçãîòàâëèâàþùèõ ñûâîðîòî÷íûå ïðåïàðàòû – èì-
ìóíîãëîáóëèíû? Íåêîòîðûå ïðîèçâîäñòâà, äàæå îòå÷åñòâåííûå,
íå ïîëüçóþòñÿ êîíñåðâàíòàìè, îäíàêî ïðîèçâîäÿò ñûâîðîòî÷íûå
ïðåïàðàòû â ñòåðèëüíîì âèäå.

Ò.À.Áåêòèìèðîâ (áûâøèé äèðåêòîð ÃÍÈÈÑÊà, ñåé÷àñ çàìäèðåêòîðà):
1. Èìåþùèåñÿ â èíñòèòóòå ìàòåðèàëû è òðåáîâàíèÿ ÂÎÇ ê ìåäè-

öèíñêèì áèîïðåïàðàòàì íå äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ íåìåäëåííîãî èñêëþ-
÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç ñîñòàâà ÀÊÄÑ-âàêöèíû è äðóãèõ ñîðáèðîâàííûõ
ïðåïàðàòîâ.

2. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîãëàñíî ÍÒÄ (íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåí-
òàöèè) íà èììóíîãëîáóëèíû äîáàâëåíèå ìåðòèîëÿòà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿ-
çàòåëüíû.

3. Âîçìîæåí ïîëíûé ïåðåõîä íà âûïóñê èììóíîãëîáóëèíîâ áåç ìåð-
òèîëÿòà, îäíîâðåìåííî óëó÷øèâ ïðîèçâîäñòâåííûå óñëîâèÿ íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ, âûïóñêàþùèõ ïðåïàðàòû ñ ìåðòèîëÿòîì...

4. Ðàçðàáàòûâàòü òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà, ïîçâîëÿþùèå èñêëþ-
÷àòü êîíñåðâàíòû èç áèîïðåïàðàòîâ.

5. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ÊÂÑ èëè ÃÈÑÊ íîâûõ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæà-
ùèõ ìåðòèîëÿò, ïðîñèòü àâòîðîâ ïðåäñòàâëÿòü îáîñíîâàíèÿ âêëþ÷å-
íèÿ êîíñåðâàíòà â áèîïðåïàðàò». (Èç ðåøåíèÿ Ó÷åíîãî ñîâåòà ÃÍÈÈÑ-
Êà (ÃÈÑÊà), 30.01.87).

Ñëåäîâàòåëüíî, íåëüçÿ èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç ñîðáèðîâàííûõ
ïðåïàðàòîâ. Ïî÷åìó? Äîïîëíèòåëüíîå ðàçúÿñíåíèå ó äðóãèõ àâòîðîâ,
ñìîòðè íèæå. È äðóãîå: íå î÷åíü-òî ïîíÿòíî, âêëþ÷àòü êîíñåðâàíòû â
áèîïðåïàðàòû èëè... ðàçðàáàòûâàòü íîâûå òåõíîëîãèè?

À.À.Ñóìàðîêîâ (áûâøèé ïðåäñåäàòåëü ÊÂÑ, ñåé÷àñ ñîòðóäíèê ÃÍÈ-
ÈÑÊà): «...À òàêæå ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ, ñîãëàñíî êîòîðûì íå òîëüêî
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äîïóñêàåòñÿ, íî, ïðèìåíèòåëüíî ê îòäåëüíûì ïðåïàðàòàì, íàñòîÿòåëü-
íî ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåðòèîëÿòà, ÷òî ãàðàíòèðóåò ñòå-
ðèëüíîñòü ïðåïàðàòîâ êàê ïðè èõ âûïóñêå, òàê è â ïðîöåññå ïðèìåíå-
íèÿ». (Èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ ÊÂÑ, 04.02.87)

Âûõîäèò, ÷òî â êîíöå XX âåêà íè ïðîèçâîäèòü, íè ââîäèòü ìå-
äèöèíñêèå ïðåïàðàòû ñòåðèëüíî íå íàó÷èëèñü?!.

Åùå îäíî ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó – ïèñüìî â ÊÂÑ 13.12.85 ïðîô.
À.Ñóìàðîêîâó îò çàâ. ëàá. ãðèïïà è ÎÐÇ Í.È. Ëîíñêîé. «Ðàññìîòðåâ
èçìåíåíèÿ ¹ 5 ê ÒÓ.42.14. 258-81 íà âàêöèíó ãðèïïîçíóþ õèìè÷åñêóþ
àäñîðáèðîâàííóþ óáèòóþ æèäêóþ, ïðåäñòàâëåííûå Óôèìñêèì ÍÈÈÂÑ,
ëàáîðàòîðèÿ ãðèïïà è ÎÐÇ ÃÈÑÊ èì. Ë.À.Òàðàñîâè÷à ñ÷èòàåò ïðåäñòàâ-
ëåííûå äàííûå, îáîñíîâûâàþùèå èñêëþ÷åíèå ìåðòèîëÿòà, íåäîñòà-
òî÷íûìè äëÿ èñêëþ÷åíèÿ êîíñåðâàíòà èç âàêöèíû, òàê êàê êîíñåðâàíò
äîáàâëÿåòñÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñòåðèëüíîñòè âàêöèíû. Ïðè ýòîì ñëå-
äóåò èìåòü â âèäó, ÷òî íàëè÷èå ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ íå äîïóñêàåò êîí-
òðîëèðîâàíèÿ âàêöèíû ïî ôèçè÷åñêèì ñâîéñòâàì, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè
ê íåîáíàðóæåíèþ ìàêðîïðîðîñòà è ââåäåíèþ ïðè âàêöèíàöèè çíà÷è-
òåëüíîãî êîëè÷åñòâà ìèêðîáíûõ êëåòîê».

Óäèâèòåëüíî! Ïðåäïðèÿòèå ãàðàíòèðóåò ñòåðèëüíîñòü ïðåïà-
ðàòà áåç äîáàâëåíèÿ êîíñåðâàíòà, à êîíòðîëüíûé îðãàí òðåáóåò
íàëè÷èÿ â íåì ðòóòíîé ñîëè.

Åùå îäèí äîêóìåíò èç òîãî æå ÍÈÈÂÑ, Óôà.
Äèðåêòîðó ÃÈÑÊ èì. Ë.À.Òàðàñîâè÷à ò. Áåêòèìèðîâó Ò. À., 03.07.86.
Ð. Ø. Ìàãàçîâ, ß. Ñ. Íåéøòàäò, Â. Ã. Þñóïîâ – Òåêñò «Èçìåíåíèé ê

ðåãëàìåíòó ïðîèçâîäñòâà ÀÊÄÑ-âàêöèíû» èç «Îáúÿñíèòåëüíîé çàïèñ-
êè ê «Èçìåíåíèÿì ê ÌÐÒÓ-42 ¹262-68 íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó (1968)»: «Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îïûòíàÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíà ïî ñâîèì ñâîéñòâàì
îòâå÷àëà òðåáîâàíèÿì ÌÐÒÓ-42 ¹262-68 íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó. Òîëüêî â 4
ñëó÷àÿõ èç 8 ïðè ïðîâåðêå ÷åðåç 1 ãîä è â 4 ñëó÷àÿõ èç 8 ïðè ïðîâåðêå
÷åðåç 1 ãîä è 5 ìåñÿöåâ èììóíîãåííîñòü êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà îïûò-
íûõ ÀÊÄÑ-âàêöèíû áûëà íèæå òðåáîâàíèé ÌÐÒÓ, íî ýòî íàáëþäàëîñü
âíå çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ìåðòèîëÿòà. Ïðåäñòàâëåí-
íûå íà óòâåðæäåíèå «Èçìåíåíèÿ ê ÌÐÒÓ... íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó ñîäåðæàò
ïóíêòû, êàñàþùèåñÿ âîçìîæíîñòè èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñ ìåð-
òèîëÿòîì è áåç íåãî».

Åñòü è äðóãèå äîêóìåíòû, â êîòîðûõ íàïèñàíî, ÷òî ïðè ñîáëþäåíèè
àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèé íà ïðîèçâîäñòâå, îïàñíûìè äëÿ æèçíè êîíñåð-
âàíòàìè ìîæíî íå ïîëüçîâàòüñÿ!

À òåïåðü îáðàòèìñÿ ê íåêîòîðûì ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ, êîòîðàÿ áóä-
òî áû «íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåò èñïîëüçîâàíèå ìåðòèîëÿòà»: «...Óïî-
ìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè îòäåëüíûõ èçãîòîâèòåëåé
íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÎÇ îòäàåò èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè,
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íå óïîìÿíóòûìè â òåêñòå, èëè ðåêîìåíäóåò èõ ê èñïîëüçîâàíèþ. Êàê ïðà-
âèëî, ïàòåíòîâàííûå íàèìåíîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ íà÷àëüíûìè ïðîïèñíû-
ìè áóêâàìè...». ß íå âñòðåòèëà íè îäíîãî óïîìèíàíèÿ ÂÎÇ î ïàòåíòîâà-
íèè ìåðòèîëÿòà, îòñóòñòâóþò è «íàñòîÿòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè» ïî åãî
èñïîëüçîâàíèþ (ÂÎÇ, ñåðèÿ òåõíè÷åñêèõ äîêëàäîâ – ÑÒÄ, 1960-1990 ãã.).

Ìåðòèîëÿò – ðòóòüñîäåðæàùàÿ ñîëü, êàçàëîñü áû, âñå ÿñíî. Íî ìû
íèêîãäà áû íå óçíàëè, êàêîé èìåííî ìåðòèîëÿò äîáàâëÿåòñÿ â äåòñêèå
âàêöèíû è çàêóïàåòñÿ (èëè çàêóïëåí íà 40 ëåò âïåðåä) íàøèì ãîñóäàð-
ñòâîì... çà âàëþòó, åñëè áû íå îïëîøíîñòü Þ. ß. ßêóøåâè÷à, äèðåêòî-
ðà ÖÍÈÈÂÑ èì.È.È.Ìå÷íèêîâà ã. Ìîñêâû (Ïåòðîâî-Äàëüíåå). Îí ïî-
ïðîñèë ðàçúÿñíåíèè ó ÃÍÈÈÑÊà ïî âîïðîñó èñïîëüçîâàíèÿ ìåðòèîëÿ-
òà (ïèñüìà îò 22.06.84 è 04.12.84): «Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàò,
ïîñòóïàþùèé â ÑÑÑÐ èç ÔÐÃ è Øâåéöàðèè, èìååò íàäïèñü – «òîëüêî
äëÿ ëàáîðàòîðíûõ öåëåé», à èç ÑØÀ (ôèðìà «Ñèãìà») äîïîëíèòåëüíî
– «íå ïðèìåíÿòü äëÿ ëåêàðñòâ». Òðåáîâàíèÿì ïðèêàçà ¹31 ïðåïàðàò
îòâå÷àåò, îäíàêî ýòè íàäïèñè âûçûâàþò ñîìíåíèÿ».

Ýòè íàäïèñè, òðàãè÷íûå äëÿ íàøèõ äåòåé, âûçûâàþò ó èçãîòîâèòåëÿ
âàêöèí, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ãðóäíè÷êîâ, âñåãî ëèøü ñîìíåíèÿ. Ìàëî ýòîãî,
ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ïðîèçâîäñòâåííèêè è êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà, à òàêæå
íåêîòîðûå ðóêîâîäèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïûòàþòñÿ äîêàçàòü (áåç äîêó-
ìåíòîâ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé), ÷òî äîçà-òî... ìàëåíüêàÿ!?.

Äëÿ êîãî æå îíà «íè÷òîæíî ìàëà» è áåçîïàñíà, åñëè íåò äîêóìåí-
òîâ îò ôèðì, à ÃÍÈÈÑÊ íå èçó÷àë åå íà áåçîïàñíîñòü?

Íåò íèêàêèõ äàííûõ î êîìïëåêñíîì âëèÿíèè ìåðòèîëÿòà è ôîð-
ìàëüäåãèäà, íèêîãäà è íèêòî íå èçó÷àë ýòîò êîíãëîìåðàò – ÀÊÄÑ ñî
âñåìè õèìè÷åñêèìè ïðèìåñÿìè – íà îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ â æèçíè
ïàöèåíòà. Ôèðìû ïðåäóïðåæäàþò, ñëåäîâàòåëüíî, íå íåñóò íèêàêîé
îòâåòñòâåííîñòè.

Ìû ïîëó÷èëè îòâåò èç Ñîþçõèìýêñïîðòà (25.12.86): «Â ñâÿçè ñ óæå-
ñòî÷èâøèìèñÿ òðåáîâàíèÿìè ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû, ïðî-
èçâîäñòâî ìåðòèîëÿòà â Åâðîïå çàïðåùåíî, ïîýòîìó ðàçìåñòèòü
Âàø çàêàç íà ýòîò ïðåïàðàò îáúåäèíåíèþ íå óäàëîñü (ôèðìû íå
ïðèíÿëè íàø çàêàç)».

«Íó è ÷òî», – ñêàçàë ìíå Ô.Ô.Ðåçåïîâ, – «à ìû áóäåì çàêóïàòü åãî â
Àôðèêå, òåïåðü òàì ñòðîÿò íîâûå çàâîäû... ïÿòüäåñÿò ëåò ïðîèçâîäè-
ëè òàêóþ ÀÊÄÑ è åùå 100 áóäåì ãîòîâèòü òàê æå...». Òîò ñàìûé Ðåçå-
ïîâ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êîíòðîëèðóþùèì íà÷àëüíèêîì ÀÊÄÑ.

Åù¸ îäíà äîêóìåíòàëüíàÿ ðåïëèêà – èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ ó÷å-
íîãî ñîâåòà ÃÍÈÈÑÊà. 16.04.84:

Ô.Ô.Ðåçåïîâ (î íàøåé ðàáîòå). «Ðàáîòà î÷åíü âàæíà è èíòåðåñíà. Å¸
ñëåäóåò îäîáðèòü è ðàçâèòü äàëüøå. Ìåðòèîëÿò ïðèìåíÿåòñÿ 30 ëåò è
ðåêîìåíäîâàí ÂÎÇ, íî åãî ñëåäóåò ïî âîçìîæíîñòè èçûìàòü, è âîïðîñ
ýòîò ñòàâèòü áîëåå îñòðî. Åãî, êîíå÷íî, ìîæíî óáðàòü, íî ïîòðåáóåòñÿ



38

áîëåå ÷¸òêàÿ ðàáîòà ïðîèçâîäñòâåííèêîâ â îòíîøåíèè ñòåðèëüíîñòè
èçãîòîâëåíèÿ âàêöèí (âûäåëåíî ìíîþ – Ã.×.), èììóíîãëîáóëèíîâ è ò.ä.».

Â.Â.Êå÷ðèêàäçå: «Ìû ïðîâîäèëè îïûòû è óñòàíîâèëè, ÷òî ìåðòèî-
ëÿò àíàôèëàêòî-ãåíåí, óñèëèâàåò àóòî-èììóííûå ðåàêöèè. Ïîðà ïîñòà-
âèòü ýòîò âîïðîñ íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå äëÿ âûâåäåíèÿ ìåðòèîëÿ-
òà íà ïðîèçâîäñòâàõ».

Â.À.Ôðàäêèí: «Íàïðàâëåíèå çàñëóæèâàåò ñàìîãî ñåðüåçíîãî âíè-
ìàíèÿ, ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ îò óçàêîíåííûõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ áåç-
âðåäíîñòè. Åñòü îñíîâàíèÿ ñòàâèòü âîïðîñ îá èñïîëüçîâàíèè íà ïðî-
èçâîäñòâàõ âñåõ óñëîâèé âûïóñêà ñòåðèëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Íåëüçÿ ëè
ñíèçèòü äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè äðóãèõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ? Ýòî
òàêæå íåîáõîäèìî è ïîðà ïåðåñìîòðåòü. Íàøåìó èíñòèòóòó íóæíû ñî-
þçíèêè, íàïðèìåð, èíñòèòóò ïåñòèöèäîâ â Êèåâå. Îí èçó÷àåò äåéñòâèå
ïåñòèöèäîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ñëåäóåò çàñëóøàòü ýòè èññëåäîâà-
íèÿ êàê ïðîáëåìó íà Êîìèòåòå âàêöèí è ñûâîðîòîê è Êîìèòåòå ïåðñïåê-
òèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ».

Á.Ä.Áû÷åíêî: «Äàòü òîëüêî ôàêòû... íàïðàâèòü ìàòåðèàëû â Êîìè-
òåò ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ...».

Áûëè âûñòóïëåíèÿ è äðóãèõ êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà, à òàêæå çàêëþ-
÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ ñìåæíûõ îáëàñòåé, êîòîðûå íèêîãäà è íèã-
äå íå áûëè ó÷òåíû, ïîñêîëüêó ìàõîâèê ïðîèçâîäñòâà íåñòåðèëüíûõ
âàêöèí, íàáðàâøèé îáîðîòû, êðóòèòñÿ è ïî ñåé äåíü.

Â ñîñòàâ ÀÊÄÑ âõîäÿò «äîïóñòèìûå, ìàëûå» êîíöåíòðàöèè äâóõ
èçâåñòíûõ ïî ñâîèì ïîñëåäñòâèÿì äåçèíôåêòàíòîâ-ïåñòèöèäîâ. Êàçà-
ëîñü áû, òàê åñòåñòâåííî, ïðåæäå ÷åì äîïóñòèòü, íóæíî èçó÷èòü è äî-
êàçàòü áåçîïàñíîñòü äîïóùåííûõ «ìàëûõ» äîç. Íî âåäü íå èçó÷àëè.
Ïî÷åìó æå òàê ïîëó÷èëîñü? «Òàê ðåêîìåíäóåò ÂÎÇ», – îòâåò êîíòðîëå-
ðîâ ÃÍÈÈÑÊà. Íó ÷òî æ, îáðàòèìñÿ åùå ðàç ê ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ:

«...Óïîìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè... íå îçíà÷àåò,
÷òî ÂÎÇ îòäàåò èì ïðåäïî÷òåíèå...»,

«..Åñëè â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà èñïîëüçóþòñÿ õèìè÷åñêèå âåùå-
ñòâà, òî îíè äîëæíû áûòü óòâåðæäåíû íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì
îðãàíîì...»;

«...Ïî çàâåðøåíèè ïðîöåññà ëþáîé èíàêòèâèðóþùèé àãåíò äîëæåí
áûòü óäàëåí èëè íåéòðàëèçîâàí... Èñïîëüçóåìûé äëÿ ýòîãî ìåòîä äîë-
æåí áûòü îäîáðåí íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì îðãàíîì...»;

«...Íóæíî âûáèðàòü òàêóþ ìåòîäèêó èíàêòèâàöèè, ÷òîáû â ãîòîâîì
ìàòåðèàëå íå ñîäåðæàëîñü îáíàðóæèâàåìûõ êîëè÷åñòâ õèìè÷åñêèõ
âåùåñòâ...»; (èíàêòèâèðóþùèé àãåíò â ÀÊÄÑ – ôîðìàëüäåãèä, ê òîìó
æå âî âïîëíå îáíàðóæèâàåìûõ êîëè÷åñòâàõ!);

«...Îñîáåííî âàæíî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òîáû ãîòîâûé ïðîäóêò íå ñî-
äåðæàë âåùåñòâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ èçâåñòíî, ÷òî îíè òîêñè÷íû èëè
âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ó ÷åëîâåêà...»;
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«...Äîáàâëÿòü òîëüêî òå êîíñåðâàíòû è äðóãèå âåùåñòâà, êîòîðûå
îäîáðåíû íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì îðãàíîì è êîòîðûå, êàê äîëæíû
ñâèäåòåëüñòâîâàòü ðåçóëüòàòû ñîîòâåòñòâóþùèõ òåñòîâ, â ïðèìåíÿåìûõ
êîíöåíòðàöèÿõ íå ñíèæàþò áåçîïàñíîñòü èëè ýôôåêòèâíîñòü âàêöèí...»;

«...Òåðìèí «íàöèîíàëüíûé êîíòðîëüíûé îðãàí» èëè «íàöèîíàëüíàÿ
êîíòðîëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ», ôèãóðèðóþùèå â òåêñòå ðåêîìåíäàöèé
ÂÎÇ, âñåãäà îòíîñèòñÿ ê ó÷ðåæäåíèÿì òîé ñòðàíû, ãäå ïðîèçâîäèòñÿ
âàêöèíà».

Òàê ÷òî, âðîäå áû êàê è íå ðåçîí ññûëàòüñÿ íà «íàñòîÿòåëüíûå ðå-
êîìåíäàöèè» ýòîé çàðóáåæíîé îðãàíèçàöèè. Çà íàöèîíàëüíûå ïðèêà-
çû, ïîñòàíîâëåíèÿ, òðåáîâàíèÿ è íåäîðàáîòêè â ñîñòàâå âàêöèí äîëæ-
íû îòâå÷àòü íàøè çäðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû!..

Â ñâî¸ì äîêëàäå ìû ÷àñòî ïîëüçóåìñÿ ñëîâîì «èçâåñòíî». Íî òî, î
÷¸ì ìû ãîâîðèì è ïèøåì, íà ñàìîì äåëå äàâíî èçâåñòíî. Î òîêñè÷åñ-
êèõ è àëëåðãîãåííûõ ñâîéñòâàõ ðòóòíûõ ñîëåé è ôîðìàëüäåãèäà íàïè-
ñàíî íåîáúÿòíîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðû, â òîì ÷èñëå â îòå÷åñòâåííûõ
èçäàíèÿõ. Îáúåì ìàòåðèàëîâ òàêîâ, ÷òî åãî íåðåàëüíî èçëîæèòü êðàò-
êî. Ñâåäåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ â îáçîðàõ, ñïðàâî÷íèêàõ, â ïóáëèêàöèÿõ ÂÎÇ.

Â «Ñïðàâî÷íèêå ïî ïåñòèöèäàì» ïîä ðåäàêöèåé àêàä. Ë. È. Ìåäâå-
äÿ [Êèåâ, 1977] ñêàçàíî: «...Ïåñòèöèäû – îáùåïðèíÿòîå â ìèðîâîé ïðàê-
òèêå ñîáèðàòåëüíîå íàçâàíèå õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ... ïåñò – âðåä, öèäî
– óáèâàþ... Îíè îáëàäàþò áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ìîãóò âûçû-
âàòü íàðóøåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íå òîëüêî æèâûõ îðãàíèçìîâ, ïðî-
òèâ êîòîðûõ èõ ïðèìåíÿþò, íî è äðóãèõ, â òîì ÷èñëå æèâîòíûõ è ÷åëî-
âåêà... Îáëàäàÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, îíè ïîòåíöèàëüíî îïàñ-
íû äëÿ æèâîé ïðèðîäû è çäîðîâüÿ ëþäåé... Êîíöåíòðàöèè, ñïîñîáíûå
óíè÷òîæàòü áàêòåðèè, ìîãóò áûòü îïàñíû äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà». ×è-
òàé – òåì áîëåå äëÿ çäîðîâüÿ ãðóäíûõ äåòåé ïðè èíúåêöèîííîì ïî-
ñòóïëåíèè êîìïëåêñà õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â äîçàõ, íå èçó÷åííûõ íà
áåçîïàñíîñòü íè íà îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè.

Èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ èçâåñòíî, ÷òî:
…íàèáîëüøåé òðîïíîñòúþ ñîëè ðòóòè îáëàäàþò ê òêàíÿì ïëîäà

(ýìáðèîíà), ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâèëîñü â ã.Ìèíàìàòà (ßïîíèÿ) ðîæäåíèå
áîëüøîãî ÷èñëà äåòåé ñ âðîæäåííûìè óðîäñòâàìè, ñ ïîðàæåíèÿìè
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, âêëþ÷àþùèìè öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷,
õîðåþ, àòàêñèþ, ñóäîðîãè, óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü, ðåäêèìè ôîðìàìè
äåôîðìàöèè ñêåëåòà – âñå ýòî âûçâàíî ïîòðåáëåíèåì ðòóòü-ñîäåðæà-
ùåé ðûáû â ðàöèîíå áåðåìåííûõ. Ýòî – ÷åðåç ïëàöåíòó, èç... ðûáû,
à ìû – èíúåêöèè ãðóäíîìó ðåáåíêó äåëàåì!..

…äðóãàÿ âñïûøêà, ñ áîëüøèì ÷èñëîì ñëó÷àåâ îòðàâëåíèé è ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ, áûëà âûçâàíà â Èðàêå óïîòðåáëåíèåì êîíòàìèíèðî-
âàííîãî õëåáà, âûïå÷åííîãî èç çåðíà, îáðàáîòàííîãî àëêèë-ðòóòíûìè
ôóíãèöèäàìè;
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…ìåðòèîëÿò – ýòèë-ðòóòü-ñàëèöèëàò íàòðèÿ – àíàëîã ãðàíîçàíà –
ïðîòðàâèòåëÿ ñåìÿí;

…åñòü äàæå òàêèå äàííûå, áóäòî áû â ÑÑÑÐ íå ðàçðåøàëîñü èñïîëü-
çîâàòü êîíñåðâàíòû äëÿ ïðîäóêòîâ ìàññîâîãî ïîòðåáëåíèÿ (ìîëîêà, ìàñ-
ëà, õëåáà, ñâåæåãî ìÿñà)... îñîáåííî â ïðîäóêòàõ äåòñêîãî ïèòàíèÿ.

Äëÿ ôèçèîëîãè÷íîãî ïîñòóïëåíèÿ ïðîäóêòîâ – êîíñåðâàíòû íå
ðàçðåøåíû, à äëÿ èíúåêöèé ãðóäíûì äåòÿì – ïîæàëóéñòà!

Èç «Ýíöèêëîïåäèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåàêöèé» [ïåð. ñ àíãë., 1983]:
«...Àëêèë-ðòóòíûå ñîåäèíåíèÿ, ìåòèë è ýòèë, íå ïðèìåíÿþò â

ìåäèöèíå... Ýòî âûñîêîòîêñè÷íûå ñîåäèíåíèÿ... Îíè, â îòëè÷èå
îò áîëüøèíñòâà äðóãèõ ñîåäèíåíèé ðòóòè, ëèïîôèëüíû, ìåäëåí-
íî âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèçìà è ïîýòîìó ìîãóò íàêàïëèâàòüñÿ â íå-
ðâíîé òêàíè...». Èìåííî òàêîé ìåðòèîëÿò (ýòèë-ìåðêóð-ñàëèöè-
ëîâóþ êèñëîòó íàòðèåâîé ñîëè) – áîëåå òðåõ äåñÿòèëåòèé ðåãó-
ëÿðíî è «îáÿçàòåëüíî» (!) ââîäÿò â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé, äà
åù¸ ïîñëå âàêöèíàöèè îñëàáëåííûìè ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêó-
ë¸çà – ÁÖÆ.

Âìåñòå ñ òåì, íå áûëî ïîñòàâëåíî íè îäíîãî îïûòà íà æèâîòíûõ â
òàêîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ÁÖÆ, ïîòîì òðèæäû ÀÊÄÑ. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà è ïðîöåññ âàêöèíàöèè íàøèõ
äåòåé íåðàâíîçíà÷íû. Íå èçó÷åíà ÀÊÄÑ è ïî å¸ âëèÿíèþ íà êëåòêè
èììóííîé ñèñòåìû, íà èììóíî-ðåàêòèâíîñòü îðãàíèçìà. Íå ìîæåò îíà
íàçûâàòüñÿ íè áèîëîãè÷åñêèì, íè èììóíîáèîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòîì.
Ñêàæåì, íå ìîãëè èçó÷èòü å¸ âëèÿíèå íà èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè
â 50-60-å ãîäû, íî ñåé÷àñ êîíåö XX âåêà, âî âñåõ ñòðàíàõ (òîëüêî íå ó
íàñ â ÑÍÃ) ìåòîäû èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ÷èòàþòñÿ ðóòèí-
íûìè, íà êàæäîãî ãðàæäàíèíà ñ ðîæäåíèÿ ñîñòàâëåí ïàñïîðò èììóíî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Ïîñêîëüêó â ñîñòàâå êîíå÷íîé ôîðìû îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ íàõî-
äÿòñÿ äâà ïåñòèöèäà â àêòèâíî äåéñòâóþùèõ äîçàõ, òî è òðåáîâàíèÿ ê
èçó÷åíèþ å¸ áåçîïàñíîñòè äîëæíû áûòü íå òîëüêî «âàêöèííûìè». Ìå-
òîäû äîëæíû áûòü áîëåå æåñòêèìè, ÷åì òðåáîâàíèÿ ê ëþáûì ëåêàð-
ñòâåííûì ñðåäñòâàì. Ñîâåðøåííî îáÿçàòåëüíî ïðè ýòîì èñïîëüçîâà-
íèå íîâîðîæäåííûõ æèâîòíûõ. Íè íà ñòàäèè ðàçðàáîòêè ñîðáèðîâàí-
íîé ÀÊÄÑ, íè äî ñèõ ïîð íå ó÷òåíû äðóãèå î÷åíü âàæíûå, äàâíî
èçâåñòíûå ìåæäóíàðîäíûå òðåáîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ ê åùå
îäíîìó õèìè÷åñêîìó âåùåñòâó – èììóíîëîãè÷åñêîìó àäúþâàíòó – ñîð-
áåíòó. Íàïîìíèì, ÷òî ÀÊÄÑ è âñå åå ìîäèôèêàöèè ñîðáèðîâàíû íà
ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ.

ÂÎÇ, ñåðèÿ òåõíè÷åñêèõ äîêëàäîâ [ÑÒÄ] ¹ 595, 1975: «ÎÑÎÁÛÅ
ÔÀÊÒÎÐÛ, ÏÎÄËÅÆÀÙÈÅ Ó×ÅÒÓ ÏÐÈ ÎÖÅÍÊÅ ÏÐÈÃÎÄÍÎÑÒÈ È
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÀÄÚÞÂÀÍÒÎÂ, ÏÐÅÄËÎÆÅÍÍÛÕ ÄËß ÏÐÈÌÅÍÅ-
ÍÈß ÍÀ ×ÅËÎÂÅÊÅ»:
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…îáû÷íûõ òåñòîâ íà îñòðóþ è õðîíè÷åñêóþ òîêñè÷íîñòü, ïðèìåíÿ-
åìûõ äëÿ îöåíêè áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, çäåñü ÿâíî
íåäîñòàòî÷íî. Íèæå ïðèâîäèòñÿ ðÿä ôàêòîðîâ, çàñëóæèâàþùèõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêè ïåðåä ðåøåíèåì âîïðîñà îá èñïîëüçîâà-
íèè àäúþâàíòîâ («À») íà ëþäÿõ;

…âåùåñòâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ àäúþâàíòíûõ öåëåé, äîëæíû áûòü
õèìè÷åñêè ÷èñòûìè, èìåòü ÷åòêèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, êîòîðûé äîëæåí
áûòü ëåãêî âîñïðîèçâîäèì... Íå äîëæíû ñîäåðæàòüñÿ õèìè÷åñêèå âå-
ùåñòâà – êàíöåðîãåíû è ïîñòîðîííèå ïðèìåñè, ñïîñîáíûå âûçûâàòü
ïîáî÷íûå ðåàêöèè;

…èçó÷èòü áèî-ðàñùåïëÿåìîñòü ñ òåì, ÷òîáû ìîæíî áûëî èçáåæàòü:
äëèòåëüíîãî ðàçäðàæåíèÿ, ìîãóùåãî ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ òêàíåé,
÷ðåçìåðíîé ñòèìóëÿöèè èììóííîé ñèñòåìû, âîçìîæíîé èíäóêöèè ðàêà
âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî «ðàçäðàæàþùåãî» âîçäåéñòâèÿ.

Áîëåå êîðîòêî «òðåáîâàíèÿ ê áåçîïàñíîñòè àäúþâàíòîâ» ñôîðìóëè-
ðîâàíû Íàöèîíàëüíûì èíñòèòóòîì àëëåðãèè è èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé,
ã.Áåòåçäà, ÑØÀ, 1978 (Ýêñïðåññ-èíôîðìàöèÿ, ïåð. ñ àíãë., Ì., 1980):

…óñèëåíèå èììóíîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè íå äîëæíî áûòü ÷ðåç-
ìåðíûì, ò.å. «À» äîëæåí ìàêñèìàëüíî óñèëèâàòü äåéñòâèå àíòèãåíîâ,
íî íå âëèÿòü íà ñîáñòâåííûå àíòèãåíû õîçÿèíà;

…âàêöèíà ñ «À» íå äîëæíà ñîäåðæàòü àíòèãåíû, ïåðåêðåñòíî ðåà-
ãèðóþùèå ñ àíòèãåíàìè ÷åëîâåêà, ò.å., ìàêñèìàëüíî äîëæíà áûòü
óìåíüøåíà âîçìîæíîñòü àóòîèììóííûõ ðåàêöèé;

… «À» íå äîëæåí âûçûâàòü ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêîé ãèïåð÷óâñòâè-
òåëüíîñòè;

… «À» äîëæåí áûòü õèìè÷åñêè ÷èñòûì ñ îïðåäåëåííîé õèìè÷åñêîé
ñòðóêòóðîé (ââèäó ñëîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ àëþìèíèåâûõ «À» ñ îäèíàêî-
âûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, âîçìîæíû êîëåáàíèÿ â àêòèâ-
íîñòè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñåðèÿìè îäíèõ è òåõ æå âàêöèí);

… «À» íå äîëæåí áûòü êàíöåðîãåíîì èëè óñèëèâàòü äåéñòâèå êàí-
öåðîãåíîâ;

… «À» äîëæåí óñèëèâàòü äåéñòâèå òîëüêî âàêöèí è íå îêàçûâàòü
äðóãèõ âëèÿíèé íà èììóííóþ ñèñòåìó, òàêèõ, êàê òðàíñôîðìàöèÿ ëèì-
ôîöèòîâ, âûñâîáîæäåíèå ýíäîãåííûõ ïèðîãåíîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ,
èíòåðôåðîíà è ò.ï.;

… «À» äîëæåí ëåãêî ïîäâåðãàòüñÿ áèîäåãðàäàöèè è ýëèìèíèðî-
âàòüñÿ èç îðãàíèçìà;

…âàêöèíû ñ «À» äîëæíû áûòü áåçîïàñíûìè ïðè ïàðåíòåðàëüíîì
ââåäåíèè è íå âûçûâàòü ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé (àáñöåññîâ è ò.ï.); (Ó «íèõ»
– íå äîëæíî, à ó íàñ – ïîáî÷íîå äåéñòâèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «âòîðîå
îñíîâíîå ñâîéñòâà âàêöèí»!!!);

… «À» íå äîëæåí îáëàäàòü ïèðîãåííûìè è òåðàòîãåííûìè
ñâîéñòâàìè... Íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü âîçìîæíîå òåðàòîãåííîå
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äåéñòâèå «À», åñëè åãî ïðèìåíåíèå ðàññ÷èòàíî íà æåíùèí äåòî-
ðîäíîãî âîçðàñòà».

Íè îäíî èç ýòèõ òðåáîâàíèé ó íàñ íå âûïîëíÿåòñÿ!.. Ñîçäàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî íàøè âðà÷è-êîíòðîëåðû îôèöèàëüíî ñîãëàøàþòñÿ ñ
âîçìîæíîñòüþ âîçäåéñòâèÿ íà ðåáåíêà çàâåäîìî âðåäíûõ è òîêñè÷íûõ,
íå èçó÷åííûõ, íî î÷åíü îïàñíûõ ôàêòîðîâ!

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðîãðàììà òîêñèêîëîãè÷åñêîãî èçó÷å-
íèÿ ÀÊÄÑ, å¸ îòäåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü ïðî-
âåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà ðàçëè÷íûõ âèäàõ æèâîòíûõ, â òîì ÷èñëå íà
íîâîðîæäåííûõ è, íàðÿäó ñ ãðûçóíàìè, èñïîëüçîâàòü íåãðûçóíîâ. Íå-
îáõîäèìû èññëåäîâàíèÿ ïî ïîëíîé ïðîãðàììå: îáùåòîêñè÷åñêîå äåé-
ñòâèå, òåðàòîãåííîå, ìóòàãåííîå, êàíöåðîãåííîå è àëëåðãîãåííîå.
Äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû âñå âîçìîæíûå òåñòû èç òðåáîâàíèé ïî
ïåñòèöèäàì è ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ.

Íàãðóçêà âðåäíûõ ôàêòîðîâ íà îðãàíèçì íàøèõ äåòåé óìíîæè-
ëàñü. Ïîñëåäñòâèÿ íå âñåãäà ïðîÿâëÿþòñÿ â íåìåäëåííûõ ðåàêöè-
ÿõ. Ðåàêöèè ìîãóò áûòü êðàòêîâðåìåííûìè è äëèòåëüíûìè, ìîãóò
áûòü ëåãêèìè è äàæå íåóëîâèìûìè äëÿ ïðèâèòîãî è äëÿ âðà÷à, íî
èíîãäà îêàçûâàþòñÿ è ñìåðòåëüíûìè. Ìàëûå äîçû – ìèíû çàìåä-
ëåííîãî äåéñòâèÿ. Âëèÿíèå ìàëûõ äîç îáîçíà÷åííûõ êñåíîáèîòè-
êîâ – ðòóòüñîäåðæàùåé ñîëè, ôîðìàëüäåãèäà è ãèäðîîêèñè àëþ-
ìèíèÿ – íå èçó÷åíî íå òîëüêî â ïëàíå îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé, íî
è íåïîñðåäñòâåííûõ ðåàêöèé æèâîòíûõ-íîâîðîæäåííûõ!..

Â ïîñëåäíèå 30 ëåò âîçðîñëè òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ òîêñèêîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé:

…Ôèðìàì íà Çàïàäå âñå ñëîæíåå ïîëó÷àòü ðàçðåøåíèå íà ïðèìå-
íåíèå íîâîãî àíòèìèêðîáíîãî âåùåñòâà.

…Çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
î÷åíü áîëüøèå.

…Ðåãèñòðàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è õèìè÷åñêèõ äåçèíôåêòàí-
òîâ ñîïðÿæåíà ñî ìíîãèìè òðóäíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì
â ýêñïåðèìåíòå æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà.

…Ëþáûå áîëåçíåííûå îïûòû íà æèâîòíûõ äîïóñêàþòñÿ òîëüêî â
èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïî ñïåöèàëüíîìó ðàçðåøåíèþ.

…Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ó÷èòûâà-
åòñÿ äàæå êîëè÷åñòâî áîëåé, ïðè÷èíåííûõ æèâîòíîìó.

…Çàêîíîäàòåëüñòâîì ââåäåíû â äåéñòâèå ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà
GLP (Gîîd Laboratory Practice) ïî ðåãëàìåíòàöèè êà÷åñòâà æèâîòíûõ,
èñïîëüçóåìûõ â äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ ëåêàðñòâ, ïèùåâûõ äîáà-
âîê è ò.ä.

…Ïðè íåñîáëþäåíèè ïðàâèë ñîäåðæàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòîâ íàä æèâîòíûìè, ôèðìû, èçó÷àþùèå è êîíòðîëèðóþùèå êà÷å-
ñòâî ïðîäóêöèè, ìîãóò áûòü ëèøåíû ïðàâà ïðîâîäèòü ýòè ðàáîòû.
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Â ÑØÀ çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò èñòðà÷åíî áîëåå 70 ìëí. äîëëàðîâ
íà ïîèñêè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ, çàìåíÿþùèõ æèâîòíûõ â ýêñïåðè-
ìåíòå. Ïðîáëåìîé ãóìàíèçàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé çàíèìàåòñÿ è
Êîíãðåññ ÑØÀ, îáðàçîâàâøèé «Êîìèññèþ ïî èçó÷åíèþ âîçìîæíîñòåé
çàìåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ». Åäâà ëè åñòü îñíîâàíèÿ ïðåä-
ïîëàãàòü, ÷òî â ñòðàíàõ ÑÍÃ â îáîçðèìîì áóäóùåì ïîÿâèòñÿ ÷òî-íè-
áóäü ïîäîáíîå, õîòÿ ýòî íå òîëüêî ýòè÷íî, íî è ýêîíîìè÷íî.

Ïî íîðìàì íàóêè ïðèíÿòî, ÷òî àâòîð ïóáëèêàöèè îáÿçàí îòâå÷àòü
çà ïðèâîäèìûå ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìûì ðàññìîòðåíèå íåêîòîðûõ ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ èññëåäî-
âàòåëåé è êîíòðîëåðîâ âàêöèí. Â íèõ èçëîæåíû ìàòåðèàëû, ïîäòâåðæ-
äàþùèå íå òîëüêî íàøè äàííûå – íåêà÷åñòâåííîñòü è íåñòàíäàðòíîñòü
ÀÊÄÑ, íî è îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîäõîäîâ è ïðèíöèïîâ, ãàðàí-
òèðóþùèõ áåçîïàñíîñòü óáèòûõ âàêöèí.

Ô.Ô. Ðåçåïîâ, Ð.Ï.×óïðÿíèíà (1975): «....Ïðîáëåìû óñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ÀÊÄÑ- âàêöèíû ñåðèè ÀÊÄÑ, ïðèãîòîâëåííûå ïî åäèíûì òåõíè-
÷åñêèì òðåáîâàíèÿì êàê â ðàçíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ, òàê è â óñëîâèÿõ
îäíîãî è òîãî æå èíñòèòóòà, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ïî èììóíîãåí-
íîé àêòèâíîñòè âñåõ êîìïîíåíòîâ, ÷òî çàâèñèò îò íåñòàíäàðòíîñòè
ïðèìåíÿåìûõ ñðåä, ñïîñîáîâ îáåçâðåæèâàíèÿ àíòèãåíà, êà÷åñòâà ñîð-
áåíòà è îò ìíîãèõ äðóãèõ òðóäíî ó÷èòûâàåìûõ ôàêòîðîâ...».

Óâû, âñå ýòè «òðóäíî» îïðåäåëÿåìûå âðåäíûå ôàêòîðû ïðî-
ÿâëÿþòñÿ ïîòîì íà äåòÿõ!

Ñëîâî «èììóíîãåííîñòü» î÷åíü îáÿçûâàåò, îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî
ÀÊÄÑ íå èçó÷åíà èììóíîãåíåòèêàìè, íå èñïîëüçîâàí íè îäèí òåñò èç
ýòîé îáëàñòè. Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ òà æå, íå ìåíÿëàñü è â
90-å ãîäû, ñëåäîâàòåëüíî, «òðóäíî ó÷èòûâàåìûå ôàêòîðû» ïðîäîëæà-
åì íàáëþäàòü íà äåòÿõ.

Í.Ñ.Çàõàðîâà, Ì.Â.Áðèöèíà, Â.Ø.Ôîêèíà (1975): «...Äîâîëüíî íèç-
êàÿ èììóíîãåííîñòü è âûñîêàÿ ðåàêòîãåííîñòü ïðèìåíÿåìîé ÀÊÄÑ-âàê-
öèíû ïîáóæäàåò èññëåäîâàòåëåé ïðîäîëæèòü ðàçðàáîòêó...».

Ã.Í.ØÈÐÊÎ, Ì.Ñ.Çàõàðîâà (1978): «...Ïðè ââåäåíèè ìåðòèîëÿòíûõ
âàêöèí íàáëþäàëîñü îò÷åòëèâî âûðàæåííîå âòîðîå ïëàòî èëè ÿâíàÿ
òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ïðèðîñòà ìûøåé íà âñå äîçû... Îñâîáîæäå-
íèå îò òîêñè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé îáðàáîòêè
ïðåïàðàòà, íåîáõîäèìîñòü â êîòîðîé ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî
ïîñëå èñïûòàíèÿ ðåàêòîãåííîñòè ïðåäëàãàåìûõ ïðåïàðàòîâ íà
äåòÿõ»… Âîò òàê ó íàñ âñå ïðîñòî è áåççàáîòíî. Ñíèæåíèå ìàññû òåëà
ìûøåé ãîâîðèëî óæå òîãäà î òîêñè÷íîñòè ïðåïàðàòà, íî íà òàêóþ «ìà-
ëîñòü» íèêòî âíèìàíèÿ íå îáðàùàåò è ïî ñåé äåíü.

Í.Â.Ìåäóíèöûí (1977): «...Ñóùåñòâóþùèå ñïîñîáû èììóíîëîãè÷åñ-
êîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è áåçâðåäíîñòè áîëüøèíñòâà âàêöèííûõ
ïðåïàðàòîâ âåñüìà óñëîâíû è íóæäàþòñÿ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè... Îöå-
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íèòü èììóíîëîãè÷åñêèé îòâåò íà ââåäåíèå ñëîæíîãî íåîäíîðîäíîãî
ïðåïàðàòà î÷åíü òðóäíî (â ýêñïåðèìåíòå – òðóäíî! à íà äåòÿõ ïðè
òîòàëüíîì îõâàòå – î÷åíü äàæå ïðîñòî!)... Öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü
ìàêñèìàëüíóþ î÷èñòêó îò àíòèãåíîâ, íå ó÷àñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè
ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà... Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñèñòåì
ïîçâîëèò ïðàâèëüíî îöåíèòü ïðåïàðàò åù¸ íà ñòàäèè åãî ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ðàçðàáîòêè, çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòü ñðàâíèòåëüíûå èñïûòàíèÿ
è ñîêðàòèòü êîíòèíãåíòû ëþäåé, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîâåðêè ýô-
ôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ...
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îöåíêà èììóíîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âàêöèííîãî
ïðåïàðàòà íå ìîæåò áûòü îñíîâàíà òîëüêî íà ïîêàçàòåëÿõ ãóìîðàëüíî-
ãî îòâåòà... Êîíå÷íî, óðîâåíü àíòèòîêñè÷åñêèõ àíòèòåë ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà, âûçâàííûõ òîêñèãåííûìè âîçáóäèòåëÿìè
(íàïðèìåð, äèôòåðèè – Ã.×.), îäíàêî, ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì äàííûì,
àíòèòåëà èãðàþò ðîëü ãëàâíûì îáðàçîì ïðè èíàêòèâàöèè âîçáóäèòåëÿ
â ðàííèå ñðîêè ðàçâèòèÿ èíôåêöèè. Àíòèòåëà íåýôôåêòèâíû ïðè òà-
êèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê òóáåðêóë¸ç».

Ñïðàøèâàåòñÿ, çà÷åì âûìó÷èâàåì äåòåé äèàãíîñòè÷åñêîé òóáåðêó-
ëèíîâîé ïðîáîé – ðåàêöèåé Ìàíòó? Àíòèòåëüíàÿ ïðîáà íà äåòÿõ ïðè
ìàññîâîì ââåäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî àíòèãåíà, ñîäåðæàùåãî â êà÷å-
ñòâå êîíñåðâàíòà ôåíîë. Ìåæäó òåì, ÂÎÇ ïîñòîÿííî îáðàùàåò âíèìà-
íèå íà âîçìîæíîñòü ëîæíî-ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè â ñëó÷àå ïîâûøåí-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ê ôåíîëó.

Í.Â.Ìåäóíèöûí (ÆÌÝÈ, 10\1991): «...Ïîáî÷íûì äåéñòâèåì îáëàäà-
åò ñàìà âàêöèíà è äîïîëíèòåëüíûå ñóáñòàíöèè, ïðèñóòñòâóþùèå â âàê-
öèíå... Ê íèì îòíîñÿòñÿ àäúþâàíòû è âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ ñòåðèëüíîñòè... ôîðìàëüäåãèä, ìåðòèîëÿò è äðóãèå âñåâîçìîæíûå
íåæåëàòåëüíûå ïðèìåñè». Òàê ïèøåò íûíåøíèé äèðåêòîð ÃÍÈÈÑÊà.

Åìó áû è êàðòû â ðóêè, íî èíñòèòóò áåç ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâà-
íèÿ, áåç êëèíèêè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, îòâå÷àþùèõ ìåæäóíà-
ðîäíûì òðåáîâàíèÿì. Ïîýòîìó íå èçó÷åííóþ íà áåçîïàñíîñòü ÀÊÄÑ
ïðîäîëæàþò ïîëüçîâàòü äëÿ íàøèõ ìàëûøåé.

Á.Ä.Áðîíäç (1990), ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷ëåí Íüþ-
Éîðêñêîé àêàäåìèè íàóê, ïî÷åòíûé ÷ëåí Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè
èììóíîëîãîâ, íàø ñîîòå÷åñòâåííèê, ïèøåò â «Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå»
(23.11.90) – «...Æèâà åù¸ ïñåâäîíàóêà, ó íàñ öåëûå èíñòèòóòû...
âìåñòî ñîâðåìåííîé èììóíîëîãèè Ò-ëèìôîöèòîâ çàíèìàþòñÿ
òîëüêî àíòèòåëàìè, íà óðîâíå ñòàðîé íàóêè, è ïîñëå ýòîãî àâòîðû
çàÿâëÿþò î «êðóïíûõ íàó÷íûõ è êëèíè÷åñêèõ äîñòèæåíèÿõ», ÷òî
íå ñîîòâåòñòâóåò ïðàâäå, ïîñêîëüêó ñàìè ïî ñåáå àíòèòåëà, âåñü-
ìà ïîëåçíûå äëÿ äèàãíîñòèêè, íàïðîòèâ, êàê ïðàâèëî, ïðåïÿòñòâó-
þò ðàçâèòèþ èììóíèòåòà, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ èììóíîäåôèöè-
òà â õîäå ðîñòà íåêîòîðûõ îïóõîëåé è âèðóñíûõ èíôåêöèé...».
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Í.À.Êðàñêèíà (ÍÈÈÝÌ èì Ã.È.Ãàáðè÷åâñêîãî) â ðàáîòå «Êðèòåðèè
îöåíêè èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè áàêòåðèé-
íûõ âàêöèí» (Ì.,1976): «...Äîñòèæåíèÿ èììóíîëîãèè íå íàøëè äîñòà-
òî÷íîãî îòðàæåíèÿ ïðè âàêöèíî-ïðîôèëàêòèêå è ïðàêòè÷åñêè íå ó÷èòû-
âàþòñÿ ïðè ñîçäàíèè âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ... Ðàçðàáîòêà èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äëÿ îöåíêè âàêöèí ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé...
Òîëüêî ãëóáîêî ïðîäóìàííûå âîçäåéñòâèÿ íà èììóííóþ ñèñòåìó îðãà-
íèçìà ìîãóò îáåñïå÷èòü áåçâðåäíóþ è ýôôåêòèâíóþ âàêöèíîïðîôè-
ëàêòèêó...». Ýòî è ïî ñåé äåíü àêòóàëüíî!..

Í.À.Êðàñêèíà (ÍÈÈÝÌ èì Ã.È.Ãàáðè÷åâñêîãî, 1983ã). â ðàáîòå
«Êëåòî÷íûå è ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû ïðîòèâîèíôåêöèîííîãî èì-
ìóíèòåòà» (Ì., 1983): «...Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè áåçâðåäíîñòè âàêöèí
÷àùå âñåãî èñïîëüçóþòñÿ ïîêàçàòåëè òîêñè÷íîñòè äëÿ æèâîòíûõ (íà-
ïîìíèì, âçðîñëûå æèâîòíûå: äâå ìîðñêèå ñâèíêè, ïÿòü ìûøåé – Ã.×.)
è ðåàêòîãåííîñòè äëÿ ëþäåé, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ îöåíèâàåòñÿ ïî õà-
ðàêòåðó ìåñòíîé ðåàêöèè (ãèïåðåìèè, èíôèëüòðàòîâ è ò.ï.) è ïî òåì-
ïåðàòóðíîé ðåàêöèè. Äëÿ âíîâü ñîçäàâàåìûõ âàêöèí íåðåäêî ïðîâî-
äèòñÿ êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå èììóíèçèðîâàííûõ ëèö íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå âàêöèíàöèè... Äëÿ èììóíèçàöèè äîáðîâîëüöåâ
èñïîëüçîâàíû... Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêàÿ ñèñòåìà íå ïîçâîëÿåò
ñêîëüêî-íèáóäü ïîëíî îöåíèòü áåçâðåäíîñòü âàêöèíû, îñîáåííî å¸
èììóíîëîãè÷åñêóþ áåçâðåäíîñòü...».

Í.À.Êðàñêèíà (ÍÈÈÝÌ èì Ã.È.Ãàáðè÷åâñêîãî, 10\1991ã.): «...Ïîêàçà-
íî, ÷òî ââåäåíèå âñåõ èçó÷åííûõ íàìè âàêöèí (â èõ ÷èñëå ÀÄÑ-Ì) êàê
ëþäÿì, òàê è æèâîòíûì, ïîìèìî àíòèòåëî-îáðàçîâàíèÿ âûçûâàåò íå-
ñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè, èçìåíåíèÿ â ÷èñëåííîñòè è ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ... Âûðàæåííîñòü è
äëèòåëüíîñòü ôàçû ñòèìóëÿöèè èëè óãíåòåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ìî-
ãóò çíà÷èòåëüíî îòëè÷àòüñÿ... Ïîëó÷åííûå äàííûå îáîñíîâûâàþò
íåîáõîäèìîñòü äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé áåçâðåä-
íîñòè âàêöèí è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ âàêöèíîïðîôèëàêòèêè...».

Àêòóàëüíî è ñåé÷àñ – ýòî îòñóòñòâèå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ áåç-
âðåäíîñòè âàêöèí!

À.À.Âîðîáüåâ. Ñ.Ñ.Àôàíàñüåâ. Ì.À.Âîðîáüåâà [ÆÌÝÈ, 8\1982]:
«...Îöåíêà ñòåïåíè ðåàêòîãåííîñòè âàêöèí ïðîâîäèòñÿ â îïûòàõ íà æè-
âîòíûõ è îãðàíè÷åííîì êîíòèíãåíòå äîáðîâîëüöåâ... Ïðè ýòîì, â çà-
âèñèìîñòè îò îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ, ó÷èòûâàþò òåìïåðàòóðíóþ ðåàê-
öèþ, èíòåíñèâíîñòü ìåñòíûõ ðåàêöèé, èçìåíåíèå ìàññû òåëà è ÷èñëî
ïîãèáøèõ æèâîòíûõ, ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ è òÿæåñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé... Îäíàêî ýòè òåñòû ìàëîèíôîðìàòèâíû è, êàê ïðàâèëî,
îòðàæàþò íå îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîöåññà, à åãî ÷àñòíûå ïðîÿâëå-
íèÿ... Â ïåðå÷íå îáÿçàòåëüíûõ ìåòîäèê äëÿ îöåíêè ïîâðåæäàþùåãî
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äåéñòâèÿ èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ íà ïåðâîì ìåñòå
äîëæíû áûòü ìåòîäû, êîëè÷åñòâåííî õàðàêòåðèçóþùèå ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîå è òîêñèêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå èçó÷àåìîé âàêöèíû, à òàêæå áèî-
ëîãè÷åñêóþ ïåðåíîñèìîñòü å¸ ðàçëè÷íûõ äîç íà ýêñïåðèìåíòàëüíîì è
êëèíè÷åñêîì óðîâíÿõ... Àíàëèçèðóÿ õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü èçìåíå-
íèé â îðãàíèçìå ïðè äëèòåëüíîé ìíîãîêðàòíîé ïîëèâàêöèíàöèè, ìîæ-
íî îòìåòèòü îïðåäåëåííûå ñäâèãè ó ëþäåé è ìåíåå çàìåòíûå – ó æè-
âîòíûõ, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü â êàêîé-òî ñòåïåíè áîëåå âûñîêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà...».

Ñ ìîìåíòà ïóáëèêàöèè ýòîé ñòàòüè ïðîøëî áîëåå 20 ëåò. Íî...
«ìàëîèíôîðìàòèâíûå» – îñòàëèñü, «äîëæíû áûòü» ðàçðàáîòàíû
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå è òîêñèêîëîãè÷åñêèå ìåòîäû – òåçèñ òîæå â
ïðåæíåì ñîñòîÿíèè, à âàêöèíû è äåòè îñòàëèñü â ïðîöåññå îæè-
äàíèÿ ýòîãî ñâåòëîãî áóäóùåãî. Ïðàâäà, åñòü è ñäâèãè, äîñòèæå-
íèÿ, òàê ñêàçàòü, êîòîðûå îòðàæàþò «÷àñòíûå ïðîÿâëåíèÿ, õàðàê-
òåð è âûðàæåííîñòü» äåéñòâèÿ ÀÊÄÑ

Ë.Â.Ãðèãîðüåâà, Ì.Í.Îçåðåöêîâñêàÿ, À.Å.×èãèðèíñêèé è äð. (ÆÌÝÈ,
8\1989): «...Èçó÷åíà êîêëþøíàÿ âàêöèíà, ïðèãîòîâëåííàÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé íà ìû-
øàõ» (âçðîñëûõ, êîíå÷íî! – Ã.×.). Ïî÷òè ÷åðåç 40 ëåò ñ íà÷àëà ïðèìåíå-
íèÿ ýòîé âàêöèíû àâòîðû óñòàíîâèëè. «...Ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå êîê-
ëþøíûõ âàêöèí â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà – â îðãàíàõ èììóííîé
ñèñòåìû, ïàðåíõèìå ë¸ãêèõ è çîíå èíîêóëÿöèè... îêàçûâàþò âûðàæåí-
íîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ëèìôîèäíûõ êëåòîê òèìóñà è ñåëåç¸íêè,
äëèòåëüíóþ èíòåðñòèöèàëüíóþ ðåàêöèþ â ë¸ãêèõ, äåñòðóêöèþ è âîñïà-
ëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ìåñòå ââåäåíèÿ...».

Èñïîëüçîâàëè, êàê âñåãäà, íåàäåêâàòíóþ ìîäåëü: âçðîñëûõ ìûøåé,
íå íîâîðîæäåííûõ; îòñóòñòâîâàëà ïðåäâàðèòåëüíàÿ âàêöèíàöèÿ ÁÖÆ.
Åñëè æå ó÷åñòü, ÷òî â êîíå÷íîì ïðîäóêòå âàêöèíà èñïîëüçóåòñÿ àäñîð-
áèðîâàííîé íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ, òî ïîñëåäíèé òàêæå íåîáõîäèìî
âêëþ÷àòü â ýêñïåðèìåíò. È, âñ¸-òàêè, ïîëó÷åííûå äàííûå î÷åíü âàæ-
íû. ×òî íóæíî åù¸ äîêàçûâàòü, ÷òîáû óáåäèòü â ÿâíîé îïàñíîñòè ÀÊÄÑ
è ñíÿòü å¸ ñ ïðîèçâîäñòâà?

Í.Ñ.Çàõàðîâà. Ñ.ß.Êîâàëüñêàÿ. Í.À.Îýåðåöêîâñêèé è äð. (ÆÌÝÈ.
6\1990): «... Êîììåð÷åñêàÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíà îêàçûâàëà áîëüøåå ïîâðåæ-
äàþùåå äåéñòâèå íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó... Óñòàíîâëåíî ïî-
áî÷íîå äåéñòâèå êîðïóñêóëÿðíîé êîêëþøíîé âàêöèíû ïðè ïàðåíòå-
ðàëüíîì ââåäåíèè íà äåòîêñèöèðóþùóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè è ñîñòîÿíèå
íåðâíîé ñèñòåìû æèâîòíûõ...».

Êîíå÷íî, èññëåäîâàíèÿ ïðîõîäèëè íà îäíîì âèäå æèâîòíûõ: âçðîñ-
ëûõ áåñïîðîäíûõ ìûøàõ. Îñòàëüíûå óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà òàêæå íå-
ðàâíîçíà÷íû ñ ïðèìåíåíèåì ÀÊÄÑ íà ïðàêòèêå.

È ïîñëåäíÿÿ ðåïëèêà.
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À.È.Êîíäðóñåâ (ÆÌÝÈ, 6\1990): «...Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êà÷åñòâî
âàêöèí è äèàãíîñòèêóìîâ ó íàñ íèçêîå... Ïðîèçâîäñòâî âàêöèí, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ñòàíäàðòàì ÂÎÇ, ÿâëÿåòñÿ ïåðâîî÷åðåäíîé è íàèáîëåå îñò-
ðîé ïðîáëåìîé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü... Ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà
ïðåäïðèÿòèé-ïðîèçâîäèòåëåé íå ñîîòâåòñòâóåò ïðåäúÿâëÿåìûì ê íèì
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì... Ñåðüåçíûå ïðåòåíçèè ó íàñ è ê ÍÈÈ ñòàí-
äàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èì
Ë.À.Òàðàñåâè÷à, êîòîðûé íå îáåñïå÷èâàåò êà÷åñòâî... Ðóêîâîäñòâî
èíñòèòóòà íåðåøèòåëüíî èäåò íà èçìåíåíèå ñèñòåìû êîíòðîëÿ, â
ó÷ðåæäåíèè íåò äàæå ïîäðàçäåëåíèÿ, êîòîðîå áû ðàçðàáàòûâàëî íàó÷-
íûå îñíîâû îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì ïðåïàðàòîâ... Î÷åâèä-
íî, ÷òî âûáîðî÷íûé êîíòðîëü ñèñòåìàòè÷åñêè ïðèñûëàåìûõ ïðåäïðèÿ-
òèÿìè-èçãîòîâèòåëÿìè îáðàçöîâ ìàëîýôôåêòèâåí... Ñàìûì ãëàâíûì
ÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ïðåäïðèÿòèþ áûëî áû ýêîíîìè÷åñêè
íåâûãîäíî ïðîèçâîäèòü íåêà÷åñòâåííóþ ïðîäóêöèþ...» (âûäåëåíî
ìíîþ – Ã.×.).

À ìåæäó òåì íûíåøíèé ñîñòàâ Êîìèòåòà ñàíýïèäíàäçîðà óâå-
ðÿåò, ÷òî âñå âàêöèíû, â òîì ÷èñëå ÀÊÄÑ, îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì
ÂÎÇ. Ãîâîðÿò âî âñåóñëûøàíüå â öåíòðàëüíîé ïðåññå îäíî, à ïè-
øóò äðóãîå.

Âîò, íàïðèìåð, Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè «Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà» íà 1993-1997 ãã., ïðîåêò êîòîðîé óò-
âåðæäåí Ñîâåòîì Ìèíèñòðîì 13 èþëÿ 1993 ã. Â îáîñíîâàíèè Ïðîãðàì-
ìû ÷èòàåì:

… «Â 1992 ã. îõâàòèëè ïðîòèâ äèôòåðèè 72,6%», à ñëåäîì, íà ýòîé
æå ïåðâîé ñòðàíèöå,

…ðå÷ü èäåò î íåñòàáèëüíîì êà÷åñòâå âàêöèí,
…î ñëàáîé ìàòåðèàëüíîé áàçå è
…î «íåäîñòàòî÷íîé òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè ïðåäïðèÿòèé ïî

ïðîèçâîäñòâó âàêöèí – èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ...
…Íà íèçêîì óðîâíå îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü êà÷åñòâà âûïóñêàå-

ìîé ïðîäóêöèè...
…Ìåäëåííî âíåäðÿþòñÿ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè...
…Íå ñîçäàíû óñëîâèÿ òðàíñïîðòèðîâêè è õðàíåíèÿ âàêöèí...
…Íåäîñòàòî÷íî...íåóäîâëåòâîðèòåëüíî... îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåí-

íîãî óðîâíÿ ïðîèçâîäñòâà è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèí...
…Ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû çà

ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè,äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ îõâà-
òà äåòåé...».

À ïîòîì, íà ñòð. 5: «Îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ïðîèçâîä-
ñòâà è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèí». Âñ¸ ïî-ñòàðîìó: âíà÷àëå 100%-
íûé îõâàò, à ïîòîì áóäåì äóìàòü î êà÷åñòâå ïðîäóêöèè, êîòîðîé
îõâàòèëè ãðóäíûõ äåòåé.
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Äîêëàäíàÿ çàïèñêà
Íàïðàâëåíà â Ìèíçäðàâ, Êîìèòåò âàêöèí è ñûâîðîòîê, Äèðåêòîðó

ÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ èì. Ë. À. Òàðàñåâè÷à Ìèíçäðàâà, ïðîôåññîðó Áåêòèìèðîâó Ò. À.

Îáîñíîâàíèÿ ê âûâåäåíèþ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû è äðóãèõ
ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ÌÁÏ), ïðèìåíÿåìûõ ñ öåëüþ
ïðîôèëàêòèêè (áåç ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ èññëåäîâàíèé):

1. Â ÀÊÄÑ-âàêöèíå, êðîìå ìåðòèîëÿòà, ñîäåðæèòñÿ âòîðîé áàêòåðè-
öèä – ôîðìàëüäåãèä, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ êîíòðîëåðàìè èç ñïåö-ëàáîðàòî-
ðèè ñëåäóþùèì: èíàêòèâàöèÿ êîêëþøíûõ êîìïîíåíòîâ ïðîâîäèòñÿ ôîð-
ìàëüäåãèäîì, à «äî-èí-àêòèâàöèÿ» – ìåðòèîëÿòîì (Ðåçåïîâ è ×óïðèíèíà).

2. Â ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÈ ïî ïðèìåíåíèþ ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñêàçàíî: «Êîê-
ëþøíûå ìèêðîáû óáèòû ôîðìàëèíîìèëè ìåðòèîëÿòîì», îäíàêî â
ÌÐÒÓ 42 ¹ 262-68, ðàçäåë III, ï. 8, ñòð. 2, âòîðàÿ ñòðîêà ñíèçó – ÷èòàåì:
«Â 1 ìë âçâåñè äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ íå ìåíåå... ôîðìàëèíà 0,05% è
ìåðòèîëÿòà 0,01%».

3. Ìåæäó òåì, èçâåñòíî, ÷òî óñëîâèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ôîðìàëèíèçè-
ðîâàííîé êîêëþøíîé âàêöèíû îòëè÷àþòñÿ îò ìåðòèîëÿòíîé: ñ äîáàâ-
ëåíèåì ôîðìàëèíà îñòàâëÿþò íà ñóòêè ïðè òåìïåðàòóðå 17-22°Ñ,ñ
ìåðòèîëÿòîì – íà 35-36°Ñ; äî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû, ôîðìàëèíèçè-
ðîâàííàÿ âçâåñü õðàíèòñÿ ïðè 3-10°Ñ íå ìåíåå 1,5 ìåñÿöà, ìåðòèîëÿò-
íàÿ íå ìåíåå 3-õ ìåñÿöåâ. Ñìóùàþò è äàâíî íàñòîðàæèâàþò òðè âû-
øåîçíà÷åííûõ ïóíêòà, ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó.

4. Ïðîôåññîð Ì.Ñ.Çàõàðîâà èìåëà â âèäó íå ñîâìåùåíèå äâóõ õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ, à âçàèìîçàìåíÿåìîñòü (óñòíàÿ êîíñóëüòàöèÿ).

5. Íåò íè îäíîé äðóãîé âàêöèíû, â êîòîðîé ñîäåðæàëîñü áû äâà
áàêòåðèöèäà, âñåì èçâåñòíûõ ïåñòèöèäà.

6. Èçâåñòíûå ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî âñå êîíñåðâàíòû, ñîäåðæàùèå
ñîëè ðòóòè – âûñîêîòîêñè÷íû è àëëåðãîãåííû (ôåíîë è ìåðòèîëÿò ðàç-
ðåøàåòñÿ èíîãäà ïðèìåíÿòü â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, íî òîëüêî íàêîæ-
íî, ïðè çàáîëåâàíèÿõ); äèàãíîñòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ââîäèìûå ïà-
ðåíòåðàëüíî, íå äîëæíû ñîäåðæàòü íè ôåíîëà, íè ìåðòèîëÿòà!..

7. Ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðåïàðàòû â ìàëûõ ðàñôàñîâêàõ, èñïîëü-
çóåìûå äëÿ èíúåêöèé, íå äîëæíû ñîäåðæàòü àíòèáàêòåðèàëüíûå ñðåä-
ñòâà. ÀÊÄÑ, êàê èçâåñòíî, ðàñôàñîâàíà äëÿ 1-2-ðàçîâîãî ïðèìåíåíèå
è ââîäèòñÿ ðåáåíêó ïàðåíòåðàëüíî.

8. Â ÃÈÑÊå ñóùåñòâóåò îáðàçåö ñòàíäàðòà âèçóàëüíîãî îïðåäåëå-
íèÿ ìóòíîñòè áàêòåðèàëüíûõ âçâåñåé (ñëåäîâàòåëüíî, èñïîëüçóåòñÿ êàê
«íàãëÿäíîå ïîñîáèå»). Îäíàêî ê íåìó ñôîðìóëèðîâàíû òðåáîâàíèÿ
áåçîïàñíîñòè: «òîêñè÷íî, ñîäåðæèò ìåðòèîëÿò â ñîîòíîøåíèè
1:10000», ò.å. òó äîçó, êîòîðàÿ äîïóñòèìà â ãîòîâîé ïðîäóêöèè ÀÊÄÑ
âìåñòå ñ ôîðìàëüäåãèäîì.
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9. Èçâåñòíî, ÷òî ìåðòèîëÿò ìîæåò ñíèæàòü àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñ-
êèõ áåëêîâ ðàçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

10. Ïðîâåäåííûìè íàìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî: ìåðòèîëÿò
â äîçå, ðàçðåø¸ííîé äëÿ îäíîðàçîâîãî ââåäåíèÿ ðåáåíêó, âûñîêîòîê-
ñè÷åí â äèïëîèäíûõ êëåòêàõ ÷åëîâåêà – ôèáðîáëàñòàõ ýìáðèîíà, ïðè
ââåäåíèè åãî ìûøàì ìàññîé 6-8 ã. è íîâîðîæäåííûì.

Èç Ïðèêàçà ¹ 31 «÷àñòíîé ôàðìàêîïåéíîé ñòàòüåé ïðåäóñìîòðåíî
èñïîëüçîâàíèå æèâîòíûõ ìåíüøåé ìàññû», îäíàêî â ýòîì æå ðàçäåëå
Ïðèêàçà ñîâåðøåííî îòñóòñòâóþò óêàçàíèÿ íà êàêîå áû òî íè áûëî
êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â êîíòðîëå; ÀÊÄÑ-âàêöèíà, ïðè-
ãîòîâëåííàÿ áåç ìåðòèîëÿòà, òîæå îáëàäàåò àíàôèëàêòî-ãåííûìè
ñâîéñòâàìè, íî íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè å¸ ââåäåíèè æèâîòíûì ìû íå
îòìåòèëè íèîáðàçîâàíèÿ íåêðîçîâ, íè ãèáåëè æèâîòíûõ; íî ýòî çàòî
óñòàíîâëåíî â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ÀÊÄÑ ñ ìåðòèîëÿòîì èëè îäíîãî
ìåðòèîëÿòà. Íåêðîçû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñåíñèáèëèçàöèþ çà-
ìåäëåííîãî òèïà, àíàôèëàêñèþ – ñåíñèáèëèçàöèþ íåìåäëåííîãî òèïà
(èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñîãëàñíî òðåáîâàíèþ ê èçó÷åíèþ àëëåðãåí-
íûõ ñâîéñòâ ÿäîõèìèêàòîâ – ïåñòèöèäîâ – áàêòåðèöèäîâ ïðè óñòàíîâ-
ëåíèè áåçîïàñíîñòè ïðè íàêîæíîì ïðèìåíåíèè). Â öåëîì æå òî êîëè-
÷åñòâî æèâîòíûõ, êîòîðîå áûëî èñïîëüçîâàíî íàìè äëÿ ïîñòàíîâêè
îïûòîâ ïî òîêñè÷íîñòè è àíàôèëàêñèè, êîíå÷íî, áûëî íåñðàâíèìî
áîëüøèì, ÷åì ýòî ïðåäóñìîòðåíî Ïðèêàçîì ¹31, èíñòðóêöèÿìè ýòîãî
ïðèêàçà.

11. Ðå÷ü èäåò â äàííîì ñëó÷àå íå îá èñïûòàíèè íîâîãî âåùåñòâà ñ
íåèçâåñòíûìè ñâîéñòâàìè, êîòîðîå ïðåäëàãàåòñÿ äëÿ ââåäåíèÿ ÷åëî-
âåêó, à îá èçúÿòèè èç ñîñòàâà ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ (ÌÁÏ) è, ïðåæäå âñåãî, èç ÀÊÄÑ, èçâåñòíîãî ÿäîõèìèêàòà,
àíàëîãà ãðàíîçàíà – ïðîòðàâèòåëÿ ñåìÿí, íåñóùåãî ïîòåíöèàëü-
íóþ äîïîëíèòåëüíóþ îïàñíîñòü äëÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïîëó÷åí-
íûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå òîëüêî ÷àñòè÷íî ïîäòâåðäèëè
èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ î òîêñè÷íîñòè è àëëåðãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ýòîãî
ðòóòüñîäåðæàùåãî âåùåñòâà â òàê íàçûâàåìîé «äîïóñòèìîé» êîíöåíò-
ðàöèè.

Êòî è êîãäà äîïóñòèë åãî äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ ãðóä-
íûì äåòÿì? Äîëæíû áûòü äîêóìåíòû ëèáî îò ôèðì, ëèáî îò ðàçðà-
áîò÷èêîâ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ.

12. Ïðèìåðîì «áåçìåðòèîëÿòíîé» âàêöèíû, íî òàêæå ôîðìàïèíè-
çèðîâàííîé è ñîäåðæàùåé ãèäðîîêèñü àëþìèíèÿ, ìîæåò ñëóæèòü âàê-
öèíà ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà. Âìåñòå ñ òåì, â îòëè÷èå îò ÀÊÄÑ
è å¸ àíàëîãîâ, ýòîò ïðåïàðàò èñïîëüçóåòñÿ ïî ïîêàçàíèÿì, íå ìàññîâî,
ãðóïïå ëèö îñîáîãî ðèñêà (ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èíîãäà ââåäåíèå
ýòîé âàêöèíû îñóùåñòâëÿåòñÿ è â áîëåå àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ÷åì
ñóùåñòâóþùèå â ïðèâèâî÷íûõ êàáèíåòàõ Ìîñêâû, Ëåíèíãðàäà, Êèåâà è
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äð. ãîðîäîâ). Îäíàêî, â ýòó âàêöèíó íå ââîäÿò äîïîëíèòåëüíî áàêòåðè-
öèä, «÷òî ãàðàíòèðóåò ñòåðèëüíîñòü ïðåïàðàòîâ êàê ïðè èõ âûïóñêå,
òàê è â ïðîöåññå èõ ïðèìåíåíèÿ» (ñì. âûïèñêó èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ
ÊÂÑ, 04.02.87).

Òàêèì îáðàçîì, èç âûøå ïðåäñòàâëåííîãî ñëåäóåò, ÷òî èç-çà
íåóìåíèÿ àñåïòè÷åñêè ðàáîòàòü â óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà è â ìî-
ìåíò ââåäåíèÿ âàêöèí, ìû ïðåäíàìåðåííî ñåíñèáèëèçèðóåì äå-
òåé ýòèì ðòóòüñîäåðæàùèì ïåñòèöèäîì: òðèæäû ââîäèì ÀÊÄÑ â
ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè ðåáåíêà (èëè ÀÄÑ-Ì), à òàêæå ñ äðóãèìè
ÌÁÏ, ò.å., íà ïðîòÿæåíèè äåòñêîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà, ýòîò
ÿäîõèìèêàò ââîäèòñÿ ÷åëîâåêó ïàðåíòåðàëüíî ìíîãîêðàòíî.

Ñ÷èòàåì ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìûì ïðåäëîæåíèå î ñîñòàâëåíèè
Ïðîãðàììû ïî èçó÷åíèþ ñâîéñòâ ýòîãî áàêòåðèöèäà. Î í¸ì, êàê î ÿäî-
õèìèêàòå, âñ¸ äàâíî èçâåñòíî (â ïðèìåíÿåìîé äîçå îí äîëæåí áûòü
òîêñè÷åí, ïîñêîëüêó áàêòåðèöèä; àëëåðãîãåíåí – êàê ðòóòüñîäåðæàùåå
âåùåñòâî). Ìû îïîçäàëè ñ èçó÷åíèåì ñâîéñòâ ýòîãî âåùåñòâà íå ìå-
íåå, ÷åì íà 35 ëåò. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âñåñòîðîííå èçó÷èòü ïåñòèöèä, ñ
êîòîðûì ÷åëîâåê êîíòàêòèðóåò â òîé èëè èíîé ôîðìå, íåîáõîäèìû 6-8-
ëåòíèå íàáëþäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ÷åì ìû äîëæíû ïðèíÿòü âî âíèìàíèå è èñïîëüçî-
âàòü âñþ èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ ïî äàííîìó âîïðîñó äëÿ íå-
ìåäëåííîãî èçúÿòèÿ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ è ÀÄÑ-Ì, à òàêæå äðóãèõ
ÌÁÏ, ââîäèìûõ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïàðåíòåðàëüíî.

Ñòåðèëüíîñòü òàêèõ ïðåïàðàòîâ (äà åùå ïðè íàëè÷èè â ÀÊÄÑ
âòîðîãî áàêòåðèöèäà – ôîðìàëüäåãèäà, èçâåñòíîãî ñðåäè ñïåöèà-
ëèñòîâ-òîêñèêîëîãîâ êàê êàíöåðîãåííîå âåùåñòâî), íå äîëæíà è
íå ìîæåò ðåøàòüñÿ â êîíöå XX âåêà ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ â íèõ
äîïîëíèòåëüíûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ – àíòèáèîòèêîâ è
ïåñòèöèäîâ.

ÌÁÏ äîëæíû áûòü ïðåäåëüíî îñâîáîæäåíû è îò òåõ õèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññå èõ ïðèãîòîâëåíèÿ.
Ïðîòîòèïîì òàêîé âàêöèíû ÿâëÿåòñÿ èíàêòèâèðîâàííàÿ ïîëèîìèå-
ëèòíàÿ, î êîòîðîé èçâåñòíî èç ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ: «...Ôîðìàëüäå-
ãèä â ïðîáàõ âàêöèíû, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èñïûòàíèé â êëåòî÷-
íûõ êóëüòóðàõ, ìîæåò ïðîÿâëÿòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå äàæå ïðè
ðàçâåäåíèè 1 ìë âàêöèíû 1:4...». Äàæå!! Ñðàâíèòü ñ ÀÊÄÑ! Òåõíî-
ëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ áåç ñîäåðæàíèÿ â íèõ ìåðòèîëÿòà
(ÀÊÄÑ, ãðèïï-âàêöèíà è èììóíîãëîáóëèíû) ðàçðàáîòàíà Óôèìñêèì
ÈÂÑ. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî ïîâûñèòü êóëüòóðó èçãîòîâëåíèÿ
ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ è íà äðóãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, è âûïóñêàòü
ñòåðèëüíûìè âàêöèíû, íåîáõîäèìûå çäðàâîîõðàíåíèþ, áåç äîïîë-
íèòåëüíîãî â íèõ ââåäåíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ «äëÿ ñîçäàíèÿ
ñòåðèëüíûõ óñëîâèé».
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Ïðåäëîæåíèÿ, ñäåëàííûå íàìè íà çàñåäàíèè ÊÂÑ 9 ôåâðàëÿ 1983ã.:

1. Èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû. Â ýòîì ïðåïàðàòå ñî-
äåðæèòñÿ äðóãîé áàêòåðèöèä-ôîðìàëüäåãèä âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ
êîëè÷åñòâàõ, ñïîñîáíûõ ñîõðàíÿòü ñòåðèëüíîñòü ïðåïàðàòà. Ýòî äâà
âçàèìîçàìåíÿþùèõ áàêòåðèöèäà, èñïîëüçîâàíèå êàæäîãî èç íèõ òðå-
áóåò ñîáëþäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ óñëîâèé â ðàáîòå ñ âàêöèíàìè ðàç-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

2. Èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç èììóíîãëîáóëèíîâ (äâå òðåòè ïðåäïðè-
ÿòèé íàøåé ñòðàíû ãîòîâÿò ñûâîðîòî÷íûå ïðåïàðàòû áåç ââåäåíèÿ â
íèõ êîíñåðâàíòîâ è âûïóñêàþò ïðîäóêöèþ ñòåðèëüíîé).

3. Ðàññìîòðåòü âîïðîñ î âîçìîæíîñòè èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç
äðóãèõ ÌÏÁ è çàìåíå åãî äðóãèìè èíàêòèâèðóþùèìè õèìè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ â ãîòîâîé ôîðìå âàêöèíû íå äîëæíî
ïðåâûøàòü ÖÒÄ â êóëüòóðå êëåòîê 1:10. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñ÷èòàåì
íåöåëåñîîáðàçíûì è íåïðàâèëüíûì:

…ñîñòàâëåíèå ïðîãðàììû ïî èçó÷åíèþ ñâîéñòâ ìåðòèîëÿòà,
äîïóñòèìîãî äëÿ ââåäåíèÿ ðåáåíêó â êîíöåíòðàöèè 0,01% – ýòî âå-
ùåñòâî äîñòàòî÷íî ïîëíî îõàðàêòåðèçîâàíî â ñïåöèàëüíîé ëèòå-
ðàòóðå;

…ïðîâåäåíèå íàáëþäåíèé íà äåòÿõ, âàêöèíèðîâàííûõ ÀÊÄÑ-âàê-
öèíîé ñ ìåðòèîëÿòîì è áåç íåãî (ïðåäëîæåíèÿ ñäåëàíû íà ó÷åíîì ñî-
âåòå Ðåçåïîâûì, Ñóìàðîêîâûì è Îçåðåöêîâñêèì); ïðåïàðàòû, ââîäè-
ìûå â îðãàíèçì äåòåé, äîëæíû ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ äî íàáëþäåíèé íà
äåòÿõ. Êðîìå òîãî, òðèäöàòèëåòíèé îïûò «íàáëþäåíèé íà äåòÿõ» êëè-
íèöèñòàìè íàøåé ñòðàíû ïîêàçàë, ÷òî ÀÊÄÑ-âàêöèíà è ÀÄÑ-Ì âûñîêî-
ðåàêòîãåííû è âûçûâàþò îáèëèå ïîñòâàêöèíàëüíûõ ðåàêöèé – îñëîæ-
íåíèé ðàçíîãî õàðàêòåðà (äàííûå îïóáëèêîâàíû);

…ââîäèòü äåòÿì ïðîôèëàêòè÷åñêèå âàêöèíû, ñòàâèòü íà íèõ àíòè-
òåëüíûå ïðîáû (òóáåðêóëèíîâàÿ ïðîáà ðåàêöèÿ Ìàíòó – «ïóãîâêà»)
ñðåäñòâàìè, ñîäåðæàùèìè â ñâîåì ñîñòàâå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ïî-
ñêîëüêó òàêèå ïðåïàðàòû âûçûâàþò äîïîëíèòåëüíûå íåñïåöèôè÷åñêèå
ðåàêöèè îðãàíèçìà, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ íåïðåäñêàçóåìû äëÿ êàæäî-
ãî îòäåëüíîãî ðåáåíêà, à ðåàêöèÿ Ìàíòó ìîæåò äàâàòü ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûé îòâåò;

…ââåäåíèå (ïàðåíòåðàëüíîå) äåòÿì ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ â
ãîòîâûõ ê ïðèìåíåíèþ ôîðìàõ, àíòèáàêòåðèàëüíûå âåùåñòâà, íå
ïðîøåäøèå êîíòðîëü íà òîêñè÷íîñòü â êóëüòóðå êëåòîê ÷åëîâåêà
(ôèáðîáëàñòû èëè ëèìôîöèòû) – òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû
ñõîäíà ñ ïðîâåäåíèåì ðàáîò ïîèñïûòàíèþ èíàêòèâèðîâàííîé ïî-
ëèîâàêöèíû.

Äîêëàäíàÿ áûëà ïîäàíà äèðåêòîðó 08.04.1987 çà ïîäïèñüþ ïðîôåñ-
ñîðà À.Ò.Êðàâ÷åíêî è ìîåé, à 15.04.87 ìû ïîëó÷èëè îò íåãî îòâåò:
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«Ãëóáîêîóâàæàåìûé Àíàòîëèé Òèìîôååâè÷!
Â ñâÿçè ñ Âàøåé äîêëàäíîé çàïèñêîé, ïîäãîòîâëåííîé ñîâìåñòíî ñ

Ã.Ï.×åðâîíñêîé, îòíîñèòåëüíî èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû
ñîîáùàþ ñëåäóþùåå. Ó÷åíûé ñîâåò ÃÈÑÊ èì. Ë.À.Òàðàñîâè÷à ðàññìàò-
ðèâàë ýòîò âîïðîñ 30 ÿíâàðÿ 1987 ã. è ðåêîìåíäîâàë ïðîäîëæèòü èçó÷å-
íèå ýòîé ïðîáëåìû. Êîìèòåò âàêöèí è ñûâîðîòîê Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ íà
ñâîåì çàñåäàíèè 4 ôåâðàëÿ 1987 ã. ñîãëàñèëñÿ ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÃÈÑÊ.
Ïðè îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ íàó÷íûõ ñâåäåíèé íå ñ÷è-
òàþ öåëåñîîáðàçíûìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåâèçîâàòü ðåøåíèÿ âûøå-
óïîìÿíóòûõ êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ. Ïîëàãàþ, ÷òî ïðèíÿòèå âîëþíòàðèñ-
òñêèõ ðåøåíèé òîëüêî íà îñíîâàíèè Âàøåé äîêëàäíîé, õîòÿ è ïðîíèêíó-
òîé çàáîòîé î çäîðîâüå ëþäåé, ìîæåò ëèøü íàíåñòè âðåä.

Êàê Âàì èçâåñòíî, äëÿ èçó÷åíèÿ ýòîé ïðîáëåìû â ÃÈÑÊ ñîçäàí âðå-
ìåííûé íàó÷íûé êîëëåêòèâ, íà êîòîðûé âîçëîæåíà çàäà÷à èçûñêàíèÿ
âîçìîæíîñòåé èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
è, ïðåæäå âñåãî, èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû.

Ïîñêîëüêó Âû íå ñîãëàñíû ñ ðåøåíèÿìè Ó÷åíîãî Ñîâåòà ÃÈÑÊ è
ÊÂÑ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ è ïîëàãàåòå, ÷òî ïðîáëåìà óæå äîñòàòî÷íî èçó-
÷åíà, ðåêîìåíäóþ Âàì ïîäãîòîâèòü èçìåíåíèÿ ê ÍÒÄ è ïðåäñòàâèòü èõ
â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå».

Äèðåêòîð Ò.À.Áåêòèìèðîâ
Íàïîìíèì, ìû îòêàçàëèñü îò ñîñòàâëåíèÿ óêàçàííîé ïðîãðàììû.

Âî «âðåìåííûé êîëëåêòèâ» íå áûëè ïðèãëàøåíû íè èììóíîëîãè, íè
ãåíåòèêè, íè òîêñèêîëîãè, íè ïðåäñòàâèòåëè Ôàðìêîìèòåòà, íè äðóãèå
ñïåöèàëèñòû, çíàþùèå ýòó ïðîáëåìó.

Ðåêîìåíäàöèÿ ïî ïîäãîòîâêå ê ÍÒÄ íå èìåëà íèêàêîé ñìûñëîâîé
íàãðóçêè è ïðàêòè÷åñêîãî îñóùåñòâëåíèÿ. Ïîòðà÷åííîå íà ýòî âðåìÿ,
îáåðíóëîñü áû â «óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå» îòêàçîì, ïîäîáíî òîìó, êî-
òîðûé ïîëó÷èë Óôèìñêèé ÍÈÈÂÑ îò êîíòðîëåðà Äîíñêîé (ñì. âûøå).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî íàöèîíàëüíûé êîíò-
ðîëüíûé îðãàí è «âûøåóïîìÿíóòûå êîìïåòåíòíûå îðãàíû» îäîá-
ðèëè è ïîäòâåðäèëè ðàçðåøåíèå íà áåñïðåïÿòñòâåííîå ìíîãî-
êðàòíîå ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå ãðóäíûì äåòÿì ðòóòüñîäåðæà-
ùåé ñîëè â ñìåñè ñ ôîðìàëüäåãèäîì. È ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ çäåñü
àáñîëþòíî íè ïðè ÷åì. Òåì áîëåå, ÷òî ôèðìû âñåãäà ìîãóò îòêà-
çàòüñÿ, ïîñêîëüêó èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ãëàñÿò: «Íå äëÿ ëåêàðñòâ...
òîëüêî äëÿ ëàáîðàòîðíûõ öåëåé».

Ïðåäñòàâëåííûå çàêëþ÷åíèÿ «êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ», âìåñòå ñ èõ
ññûëêàìè íà «íàñòîÿòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ», âûãëÿäÿò òåì áî-
ëåå ñòðàííûìè, êîãäà èçâåñòíî, ÷òî:

1. ÂÎÇ ââåëà â ÷èñëî êîíòðîëèðóåìûõ êîìïîíåíòîâ ìåæäóíàðîä-
íîé òîðãîâëè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ âîñåìü òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ñðåäè
íèõ: ðòóòü, êàäìèé, ñâèíåö è äð.;
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2. 43-ÿ ñåññèÿ Âñåìèðíîé Àññàìáëåè çäðàâîîõðàíåíèÿ (WHA 43-
1990 (RÅÑ1) îïóáëèêîâàëà ñâîè ðåøåíèÿ, â èõ ÷èñëå òàáëèöó: «Ïåðå-
÷åíü òîêñè÷íûõ èëè îïàñíûõ âåùåñòâ, âûáðàííûõ â êà÷åñòâå òðåáóþ-
ùèõ ïåðâîî÷åðåäíîãî âíèìàíèÿ», ãäå «Ðòóòü è å¸ ñîåäèíåíèÿ» çàíè-
ìàþò âòîðîå ìåñòî ïî îïàñíîñòè ïîñëå ìûøüÿêà;

3. ñîâðåìåííûå ôàðìàêîïåè ðàññìàòðèâàþò ýêñïåðòèçó íà ñîäåð-
æàíèå-îòñóòñòâèå ïðèìåñåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â êà÷åñòâå íåîáõîäè-
ìîãî êðèòåðèÿ, ïîäòâåðæäàþùåãî äîáðîêà÷åñòâåííîñòü èëè íåäîáðî-
êà÷åñòâåííîñòü ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, êîòîðûå íå äîëæíû áûòü çàã-
ðÿçíåíû ñîëÿìè ðòóòè è äðóãèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ïðîöåññå
òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé;

4. ñóùåñòâóåò ðåøåíèå Áþðî îòäåëåíèÿ ãèãèåíû, ìèêðîáèîëîãèè è
ýïèäåìèîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ïðîòîêîë ¹15 îò 17.11.1989 – «Î õîäå ðà-
áîò ïî óñîâåðøåíñòâîâàíèþ êîêëþøíîé âàêöèíû»: «Ðåêîìåíäîâàòü
ÍÈÈÝÌ èì. Í.Ô.Ãàìàëåè ÀÌÍ ÑÑÑÐ óñêîðèòü èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðà-
áîòêå ÊÎÐÏÓÑÊÓËßÐÍÎÉ êîêëþøíîé âàøèíû, êàê ìîíîïðåïàðàòà ïðè ïîë-
íîì èñêëþ÷åíèè ìåðòèîëÿòà».

ß áûëà ïðèãëàøåíà íà ýòî çàñåäàíèå, âûñòóïàëà. Ïîçæå ìíå ñòàëî
èçâåñòíî, ÷òî ëàáîðàòîðíî-ïðîèçâîäñòâåííûå ñåðèè áûëè ãîòîâû, íî
èõ ïðîâåðêà çàñòðÿëà ãäå-òî... â «êîìïåòåíòíûõ îðãàíàõ». À òàê ïðèíÿ-
òî åù¸ â îäíîé èç ñòðàí «âñåãî ìèðà» [«Ôàðìàêîëîãèÿ è ôàðìàêîòåðà-
ïèÿ», â 2-õ òîìàõ, ïåð. ñ àíãë., Áîìáåé, 1983]: «...Ïðåäïî÷òèòåëüíåå
âàêöèíèðîâàòü äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò ïðåïàðàòàìè, ñîðáèðîâàííû-
ìè íå íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ, à íà êâàñöàõ èëè ôîñôàòå àëþìèíèÿ...
Âàêöèíû, ñîäåðæàùèå àëþìèíèé, ìîãóò èíîãäà ïðîâîöèðîâàòü ïîëè-
îìèåëèò è àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè...».

Áûâøèé Ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé âðà÷ áûâøåãî
ÑÑÑÐ Êîíäðóñåâ îòìå÷àë íåäàâíî: «Öèôðû è ôàêòû, êîòîðûå ìû ïðè-
âîäèëè â ñâîèõ ñïðàâêàõ, áûëè çàêðûòûìè. Âèäèìî, îò ýòîãî ïîñòîÿí-
íîãî ñäåðæèâàíèÿ íàøà «ñàáëÿ» ïðèòóïèëàñü, êîå ó êîãî î÷åðñòâåëà
äóøà, îñëàáåë ãîëîñ». Çíà÷èò, âåäàþò, ÷òî òâîðÿò!...

5. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðèâèâîê – ðàçíîâèäíîñòü
ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèè

Ïîä ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèåé ñëåäóåò ïîíèìàòü çàáîëåâàíèÿ, êî-
òîðûå âîçíèêàþò ïîä âëèÿíèåì ìåäèöèíñêèõ âîçäåéñòâèé, ïðîèç-
âåä¸ííûõ ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè, ëå÷åáíûìè èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèìè
öåëÿìè. Ïðîáëåìà ýòà ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ,
òàê êàê ïîÿâèëèñü íîâûå, ÷ðåçâû÷àéíûå ñïîñîáû âîçäåéñòâèÿ ëå-
÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè, ÷òî íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê íåâèäàííûì ðàíåå
íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì, âîçìîæíû è ëåòàëüíûå èñõîäû.
«ßòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ» – îò ãðå÷åñêèõ ñëîâ «iatros» – âðà÷,
«genes» – ïîðîæäàåìûé.
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«Áîëåçíè ïðîãðåññà â ìåäèöèíå: ó÷åíèå î ÿòðîãåííûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ» – ýòà êíèãà Ð.Ìîçåðà áûëà îïóáëèêîâàíà â 1969 ãîäó. Â ìîíîãðàôèè
óæå â òå ãîäû ïðåäñòàâëåíî îïèñàíèå áîëåå 5 òûñÿ÷ ïîáî÷íûõ ýôôåê-
òîâ ëåêàðñòâ, îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ðàçëè÷-
íûõ ìåäèöèíñêèõ âîçäåéñòâèé, ïîðîé ñàìûõ îáû÷íûõ è ïîâñþäó ïðè-
ìåíÿåìûõ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð.

Ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü – îò ïîáî÷íûõ äåéñòâèé âàêöèí íèêòî íå ìî-
æåò áûòü çàñòðàõîâàí. Íî òàêîãî ïîëîæåíèÿ â ÑÍÃ êàê áû è íå ñóùåñòâó-
åò. Â ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå – äà, åñòü ïîáî÷íûå íåæåëàòåëüíûå ýô-
ôåêòû, ó íàñ èõ ëèáî «çíà÷èòåëüíî ìåíüøå», ëèáî «îò âàêöèíû òàêîãî
íå áûâàåò, íèêàêîãî íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ îíà íå ïðèíîñèò» (èç ïèñåì ðî-
äèòåëåé î âûñêàçûâàíèÿõ ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ). Íàðÿäó ñ ýòèì â îòå-
÷åñòâåííîé ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ìíîæåñòâî ïóáëèêàöèé îá îñ-
ëîæíåíèÿõ ïîñëå ïðèâèâîê ñðåäè äåòåé. Èìåííî ïîýòîìó, à òàêæå
ïîòîìó, ÷òî âñå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê â ëþáîì ãîñóäàðñòâå,
êðîìå íàøåãî, ñîâåðøåííî èíûå: ñêðèíèíã íîâîðîæäåííûõ íà íàñëåä-
ñòâåííóþ ïàòîëîãèþ ñ ïîñëåäóþùèì ñîñòàâëåíèåì ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé
êàðòû è ïàñïîðòà èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, à âàêöèíàöèÿ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì äîìàøíåãî äîêòîðà, â ýòîì ðàçäåëå íàøåãî äîê-
ëàäà ìû áóäåì ññûëàòüñÿ íà ïóáëèêàöèè îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Äóìàåòñÿ, ýòà èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèé èíòåðåñ. È åñëè
óæ çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû ïèøóò î ñåðü¸çíîì ðàçðûâå ìåæäó ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ êëèíèöèñòîâ è òåìè ïðîáëåìàìè, ñ êîòîðûìè
ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ èõ äîìàøíåìó âðà÷ó – ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ
äðóãîé – ïîäõîäîì äàëåêèõ îò ïðàêòèêè àêàäåìè÷åñêèõ ó÷åíûõ è ñïå-
öèàëèñòîâ îò íàóêè, òî ó íàñ ñ ýòèì è âîâñå êàòàñòðîôà. Ïðèâîæó äâà
ìàëåíüêèõ ïðèìåðà:

…Èíñòèòóò èììóíîëîãèè íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ïðî-
áëåìàì èììóíîïðîôèëàêòèêè,

…Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ïî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîìó íàäçîðó íå èìååò äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, ñëåäîâàòåëüíî, íå
îñóùåñòâëÿåò íàäçîð çà èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè.

Çàòðîíóòàÿ íàìè îäíà èç ïðîáëåì ïðèâèâîê – ïàðåíòåðàëüíûé ïóòü
ââåäåíèÿ âàêöèí, ïî íàøåìó ìíåíèþ, èìååò çíà÷èòåëüíî áîëüøåå îòíî-
øåíèå ê ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèè, íåæåëè äðóãèå ñïîñîáû âàêöèíàöèè. Èíú-
åêöèÿ – ñàìûé ÷óâñòâèòåëüíûé ïóòü ïîñòóïëåíèÿ ëþáûõ êñåíîáèîòèêîâ,
îñîáåííî äëÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà. Âîïðîñ î íåäîñòàòêàõ, ïðèñóùèõ ÷ðåç-
êîæíîìó ñïîñîáó âàêöèíàöèè, è ñëîæíîñòÿõ, âîçíèêàþùèõ ïðè åãî èñïîëü-
çîâàíèè – ñåðü¸çíàÿ ïðîáëåìà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ïðèâèâîê, ýòè-
÷åñêèå ìîìåíòû êîòîðîé èñ÷åçëè ñ ãîðèçîíòà îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû.

Ñ ïîëîæåíèåì â îáëàñòè ïðèâèâîê íà Çàïàäå âñå ÿñíî: îñëîæíåíèÿ
ìîãóò áûòü, âûïëàòà êîìïåíñàöèé çà íàíåñåííûé ïðèâèâêîé óùåðá
çäîðîâüþ ñëóæèò îôèöèàëüíûì ïðèçíàíèåì îïàñíîñòè âàêöèí; ôèð-
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ìû ðàçîðÿþòñÿ, âûïëà÷èâàÿ äî 10 ìëí. äîëëàðîâ çà ñåðüåçíûå ïî-
ñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ, è ïîýòîìó ïðåêðàùàþò âûïóñê ïðåïàðà-
òà, íàïðèìåð, ÊÄÑ.

Ó íàñ âàëîâûé ïðîäóêò – ÀÊÄÑ – ïðîäîëæàþò ïðîèçâîäèòü ïî òåõ-
íîëîãèè 45-ëåòíåé äàâíîñòè è ìàññîâî, ñ ñîâåòñêî-ðîññèéñêèì ðàçìà-
õîì, ïðèìåíÿòü, íåñìîòðÿ íà îáèëèå ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé
(13). È åù¸ â ÑÍÃ ñâåðõó ó÷àñòêîâûì ïåäèàòðàì ïðåäïèñûâàåòñÿ
íå ïðèçíàâàòü îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðèâèâîê: «Âîò è ìûêàåìñÿ ñ
áîëüíûì ðåáåíêîì, áóäòî ñàìè ñåáå íàðî÷íî ïðèäóìàëè äèàãíîç «ïî-
ñòâàêöèíàëüíûé ýíöåôàëèò» (èç ïèñüìà ðîäèòåëåé). Ðàñïîëàãàåì îã-
ðîìíûì êîëè÷åñòâîì ïèñåì ïîäîáíîãî ñîäåðæàíèÿ!..

Â ñïåöèàëüíîì ðàçäåëå «Å» Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàñ-
ñèôèêàöèè áîëåçíåé, òðàâì è ïðè÷èí ñìåðòè (ÌÊÁ)» íåêîòîðûå ñïîñî-
áû «ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ» ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà îòíåñåíû ê ðàçðÿ-
äó «òðàâì è ïîâðåæäåíèé». Ñðåäè ïðî÷èõ ïðè÷èí ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðåäñòàâëåíû è ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ,
îáóñëîâëåííûå ââåäåíèåì âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ.

Îòñóòñòâèå ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âàêöèí, îöåíêè èììóíîëî-
ãè÷åñêîãî îòâåòà â ýêñïåðèìåíòå è íà ïðàêòèêå, â öåëîì äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñëóæá, ñëåäîâàòåëüíî, èíäèâèäóàëüíîé ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê ïðèâèâêå,
åñòåñòâåííî, èìååò è ñâîå áîëåå ãëîáàëüíîå çàâåðøåíèå: «...Îáèëèå
ðàçíîîáðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå,
êîòîðûå íàáëþäàëèñü íàìè è äðóãèìè àâòîðàìè â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïå-
ðèîäå ó äåòåé, èììóíèçèðîâàííûõ ÀÊÄÑ... Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ìàñ-
ñîâîñòü ïðîâîäèìûõ âàêöèíàöèé, òî äàæå íåáîëüøîé ïðîöåíò ïîñòâàêöè-
íàëüíûõ îñëîæíåíèé ìîæåò ñîñòàâèòü çíà÷èòåëüíóþ öèôðó...».

Ãîâîðÿ îá îáèëèè ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÀÊÄÑ,
áûëî áû íåýòè÷íî, ïîëüçóÿñü ïðåèìóùåñòâåííî ìàòåðèàëàìè ìîíî-
ãðàôèè Â.Ï.Áðàãèíñêîé è À.Ô.Ñîêîëîâîé, íå âñïîìíèòü è äðóãîå: ýòè
àâòîðû – êëèíèöèñòû èíñòèòóòà ïåäèàòðèè ÐÀÌÍ, âòîðûìè ïîñëå àêà-
äåìèêà Ï.Ô.Çäðîäîâñêîãî, ïðîïàãàíäèðîâàëè â íàøåé ñòðàíå ôðàçó
«ïîëüçà/âðåä ïðèâèâîê», «ïîñòàâèâ íà ïîâåñòêó äíÿ âîïðîñ î ãðàíèöàõ
«ïîëåçíîãî» è «âðåäíîãî» â ïðîáëåìå ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè».

Âïåðâûå òàê âîïðîñ áûë ïîñòàâëåí ÂÎÇ â 1964 ãîäó â èòîãå âñåñòî-
ðîííåãî îáñóæäåíèÿ âàæíåéøèõ ðàçäåëîâ îáùåé è ïðèêëàäíîé èììó-
íîëîãèè âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè ïÿòè êîìèòåòîâ ýêñïåðòîâ ÂÎÇ. Âîï-
ðîñ çàêëþ÷àëñÿ â íàëè÷èè ïðèâèâî÷íûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé è îñëîæíå-
íèé. Ýòîé ïðîáëåìå áûëî óäåëåíî îñîáîå âíèìàíèå êàê «æèçíåííî
âàæíîìó âîïðîñó»:

«Íå ÿâëÿåòñÿ ëè íåïîñðåäñòâåííî èëè ïîòåíöèàëüíî âðåäíûì
äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ïðèìåíåíèå âñå áîëåå èíòåíñèâíûõ è äëè-
òåëüíûõ êóðñîâ ïðèâèâîê, ïðîâîäèìûõ ñ ðàííåãî äåòñòâà äî þíî-
øåñêîãî âîçðàñòà?».
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Ïî ðåêîìåíäàöèè àêàäåìèêà Ñ.Ä.Íîñîâà, ìîíîãðàôèÿ Áðàãèí-
ñêîé è Ñîêîëîâîé äîëæíà áûòü «íàñòîëüíîé êíèãîé âðà÷åé-ïåäè-
àòðîâ». Ê ñîæàëåíèþ, ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Âìåñòå ñ òåì, â ýòîé êíèãå
ïðàêòè÷åñêè 35 ñòðàíèö èç 150 (äî ïðèëîæåíèé) ïîñâÿùåíî îñëîæíå-
íèÿì ïîñëå ÀÊÄÑ. Îíà íàïèñàíà íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ
íàáëþäåíèé àâòîðîâ, àíàëèçà îáøèðíîé ëèòåðàòóðû ñ ïðåäèñëîâèåì
î òîì, ÷òî «â ïåðèîä çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
îáñòàíîâêè â ñòðàíå íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ ïðîáëåìà îòðèöà-
òåëüíûõ ïîñëåäñòâèé èììóíèçàöèè».

Ðàçäåëÿåì ïîëíîñòüþ ýòè òî÷êó çðåíèÿ êëèíèöèñòîâ, õîòÿ ïðîáëå-
ìà «îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé» ñðåäè äåòåé è òàê îñòàåòñÿ âñåãî
ëèøü ïðîáëåìîé, îáñóæäàåìîé íà ñòðàíèöàõ ñïåöèàëüíûõ æóðíàëîâ.

Ïèñüìà îò ðîäèòåëåé ïîäòâåðæäàþò áåñïðàâíîñòü è áåçíðàâ-
ñòâåííîñòü â ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê è àáñîëþòíóþ áåçûñõîäíîñòü
ïîëîæåíèÿ ñ äåòüìè, ñòàâøèìè èíâàëèäàìè, â îñíîâíîì, ïîñëå
ÀÊÄÑ. Â äâàæäû ïåðåèçäàííîé ìîíîãðàôèè îáðàùàåòñÿ îñîáîå
âíèìàíèå íà òî, ÷òî äî ñèõ ïîð ó÷¸ò è ðåãèñòðàöèÿ îñëîæíåíèé
ïîñëå ïðèâèâîê íåäîñòàòî÷íî ïîëíûå. Ê íèì æå â êëèíèêó ïðèâî-
çÿò, êàê ïðàâèëî, â íàèáîëåå òÿæ¸ëûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðîäèòåëè
“«òåðÿþò ðåáåíêà íà ãëàçàõ» è îòïðàâëÿþò åãî ïî «ñêîðîé» (èç
ïèñåì ðîäèòåëåé).

È âñ¸-òàêè ïîïðîáóåì ñðàâíèòü äàííûå ñ äèàãíîçîì – îñëîæíåíèÿ
íà ÀÊÄÑ, ïðèâîäèìûå çà îäèí ãîä ïî ÑØÀ è áûâøåìó ÑÑÑÐ.

…ÑØÀ (1985) – 50 ãîñïèòàëèçèðîâàíî (ïîýòîìó ôèðìû ïðåêðàòèëè
âûïóñê ÊÄÑ);

…ÑÑÑÐ çà ïÿòü ëåò (1981-1985) – «ïî äàííûì èíôåêöèîííîé êëè-
íèêè ÍÈÈ ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ (çàâ. ïðîô. Â.Ê.Òêà÷åíêî) è îòäåëåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ËÍÈÈÄÈ (çàâ. ïðîô. Å.À.Ëàêîòêèíà) ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíî 944 ðåáåíêà».

Ìû ïîíèìàåì, ÷òî ñðàâíèâàåì îïÿòü ñîâåðøåííî íåñîïîñòàâèìîå,
õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî òàì – ïî âñåì ÑØÀ, à ó íàñ – âñåãî ïî äàííûì äâóõ
êëèíèê. Íî äðóãàÿ ñòàòèñòèêà îòñóòñòâóåò. È äàæå â ýòîì ñëó÷àå ñîâåð-
øåííî î÷åâèäíî, ÷òî îñëîæíåíèé íàìíîãî áîëüøå!

Èç ñïðàâîê, èìåþùèõñÿ ó íàñ îò áûâøèõ çàì. ìèíèñòðà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÑÑÑÐ À.À.Áàðàíîâà è Í.Í.Âàãàíîâà – ïåäèàòðîâ: 1987-1989 – çà
äâà ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî 108 îñëîæíåíèé îò ÀÊÄÑ – îäíà âåðñèÿ; äðó-
ãàÿ – çà 1986-1988 – 84 îñëîæíåíèÿ ñ òðåìÿ ëåòàëüíûìè èñõîäàìè...

Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ÿ ÷èòàþ ñîîáùåíèÿ «ê âîïðîñàì îá îñ-
ëîæíåíèÿõ íà ÀÊÄÑ è... ÁÖÆ», à òàêæå î ïðîáëåìàõ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ èõ êà÷åñòâà, íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ. Çà ýòî âðåìÿ òåõíîëîãèÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ÀÊÄÑ è ÁÖÆ íå ìåíÿëàñü è íå ñîâåðøåíñòâîâàëàñü. Ìåõà-
íè÷åñêîå óìåíüøåíèå «àíòèãåíîâ» â äâà ðàçà (ÀÊÄÑ-Ì, ÁÖÆ-Ì) íå
îçíà÷àåò óëó÷øåíèå èõ êà÷åñòâà.. Äëÿ êîãî-òî òàêàÿ «ïîëîâèííàÿ» äîçà
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ìîæåò èçíà÷àëüíî ïîêàçàòüñÿ íåçíà÷èòåëüíîé, ó äðóãèõ îíà ìîæåò âûç-
âàòü íåìåäëåííóþ ïàðàäîêñàëüíóþ ðåàêöèþ. Âñ¸ ýòî íàäî áûëî èçó-
÷èòü â ýêñïåðèìåíòå äî «âûÿâëåíèÿ ðèñêà ïðèâèâîê ïóòåì øèðîêîìàñ-
øòàáíûõ èììóíèçàöèè». ×èòàëà 25 ëåò íàçàä, ÷èòàþ è òåïåðü îá îòñóò-
ñòâèè äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé âàêöèí íà «àäåêâàòíûõ ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ ìîäåëÿõ». Âñ¸ òàê æå ïåðñïåêòèâíî è àêòóàëüíî, à, ïî çàêëþ-
÷åíèþ ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ ó íàñ íåò íè îäíîé áèîëîãè÷åñêîé
áàçû, êîòîðàÿ áû îòâå÷àëà ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì ïî ñîäåðæà-
íèþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, êà÷åñòâåííûå âàêöèíû îòñóòñòâóþò, äåòñêèé
îðãàíèçì – åù¸ îäíî íåèçâåñòíîå, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä – ïðî-
áëåìà òîæå íåðåø¸ííàÿ. Íàäî ëè óäèâëÿòüñÿ îáèëèþ íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé ïîñëå ââåäåíèÿ ÁÖÆ è ÀÊÄÑ – ïåðâûõ âàêöèí, ñ ÊÎ-
ÒÎÐÛÌÈ ñòàëêèâàåòñÿ êàæäûé ðåáåíîê â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè?
Íå îïðàâäàííàÿ íè÷åì îòå÷åñòâåííàÿ ñèñòåìà ïðèâèâîê – ñåðüåç-
íûé ÿòðîãåííûé ôàêòîð. Â êîíòåêñòå ñêàçàííîãî, èíúåêöèÿ – äî-
ïîëíèòåëüíûé ôàêòîð ðèñêà, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷óâñòâè-
òåëüíûì ïóòåì ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì ëþáûõ êñåíîáèîòèêîâ,
îñîáåííî äëÿ ðåáåíêà.

Íåêîòîðûå ìàòåðèàëû îá îñëîæíåíèÿõ íà ÀÊÄÑ èç
äèññåðòàöèé, ñòàòåé, ìîíîãðàôèé…:

1. Íåîáû÷íûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ ïîñëå èììóíèçàöèè àäñîðáèðî-
âàííîé êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íîé (ÀÊÄÑ) âàêöèíîé è íåêîòîðûå
ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè (Àëåêñèíà Ñ.Ã. àâòîðåôåðàò êàíä. äèññ., Ì., 1975).

2. Ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê ÀÊÄÑ-âàêöèíîé íàèáîëåå óãðîæàåìûì
êîíòèíãåíòîì â îòíîøåíèè ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ
äåòè ñ èñõîäíî èçìåí¸ííîé ðåàêòèâíîñòüþ è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èìåþ-
ùèå ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãèè. ×èñëî áîëüíûõ ïîñëåèììóíèçà-
öèè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé çà âñå 23 ãîäà íàáëþäåíèé íå èìååò òåíäåíöèè ê
ñíèæåíèþ, õàðàêòåð ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé îñòà¸òñÿ ïðåæíèì,
÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ðåàêòîãåííîñòü ïðèìåíÿþùèõñÿ â ïðàêòèêå
ÀÊÄÑ-âàêöèí ïîêà íå óìåíüøèëàñü.

3. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòà ïðèâèâêà âåäåò ê ïàòîëîãè÷åñêèì ðåàêöèÿì è
îñëîæíåíèÿì, èíîãäà ïðèíèìàþùèì ôîðìó òÿæåëûõ ñîìàòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé... Ñðåäè ïîñëåäíèõ áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò îñëîæíåíèÿ è
ïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû ïî÷åê è ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñ-
òåìû, íà÷èíàÿ îò ïðåõîäÿùèõ àëüáóìèíóðèè äî òÿæåëûõ ôîðì íåôðè-
òà... Âñòðå÷àþòñÿ òàêæå èçîëèðîâàííûå ãåìàòóðèè, ëåéêîöèòóðèè è ïè-
óðèè, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ, ïî-âèäèìîìó, èãðàåò ðîëü àëëåðãè÷åñêèé
ôàêòîð (Å.À.Ëàêîòêèíà, Ì.È.ßêîáñîí «Ïåäèàòðèÿ», 4\1971); Êàê òóò íå
âñïîìíèòü ðåàêöèè îðãàíèçìà íà êîíòàêòû ñ ìàëûìè äîçàìè ðòóò-
íûõ ñîëåé?!
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4. Äëÿ äåòåé ñ àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè îñîáåííî îñòðû è âàæíû
ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ îò ÀÊÄÑ è ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèíîâ, ïîñêîëüêó îíè ÿâ-
ëÿþòñÿ ñèëüíûìè àíòèãåíàìè è ââîäÿòñÿ ìíîãîêðàòíî (Â.Ï.Áðàãèíñ-
êàÿ, Í.À.Îçåðåöêîâñêèé «Ñáîðíèê òðóäîâ», Òîìñê, 1981).

5. Â ýêñïåðèìåíòàõ äîêàçàíî, ÷òî ÀÊÄÑ ïîâûøàåò ñóäîðîæíóþ ðå-
àêöèþ ó æèâîòíûõ... Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ âîçðàñòîì è ïîñëåäóþùåé
ïðèâèâêîé ÷èñëî çàáîëåâøèõ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì íåâðîëîãè÷åñêèì
ïðåìîðáèäíûì ñîñòîÿíèåì óìåíüøèëîñü, à ñ àëëåðãè÷åñêîé íàñòðî-
åííîñòüþ – âîçðîñëî (Í.À.Îçåðåöêîâñêèé, Ñ.Ô.Êîâàëüñêàÿ «Âàêöèíîï-
ðîôèëàêòèêà äåòñêèõ èíôåêöèé», Ë., 1981).

6. Ïîñëå èììóíèçàöèè äåòåé ÀÊÄÑ ñðåäè íåîáû÷íûõ ðåàêöèé è
îñëîæíåíèé áîëüøîé óäåëüíûé âåñ èìåþò îñëîæíåíèÿ àëëåðãè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà (ñûïè, îò¸êè, àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, àñòìàòè÷åñêèå ñî-
ñòîÿíèÿ) (Ñ.Â.×åáîòàðåâà è äð. ÆÌÝÈ, 1971. ¹ 9).

7. Ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå
òÿæåëûì ïîñòâàêöèíàëüíûì îñëîæíåíèÿì, èáî «...Â ÷àñòè ñëó÷àåâ îñ-
òàâëÿþò ïîñëå ñåáÿ ñòîéêèå îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ... Äàííûå îñíîâàíû íà
íàáëþäåíèÿõ, ïðîâåäåííûõ â òå÷åíèå 1965-1975 ãã. íå òîëüêî çà íåïîñ-
ðåäñòâåííûìè èñõîäàìè çàáîëåâàíèé, íî è çà îòäàëåííûìè ïîñëåäñòâè-
ÿìè... Íàáëþäàëîñü îêîëî 2.000 äåòåé ñ îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ïðèâèâîê
îñïû, êîðè è ÀÊÄÑ... Áîëüíûå ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-
òåìû ñîñòàâëÿëè â ðàçëè÷íûå ãîäû îò 20 äî 22... Íàèáîëåå ÷àñòî – ýíöå-
ôàëèòè÷åñêèå ðåàêöèè, ðåæå – ýíöåôàëèòû... Ñðåäè äåòåé ñ íåîòÿãî-
ù¸ííûì àíàìíåçîì áûëè äåòè, ó êîòîðûõ ïîñëå ïåðâîãî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ
ðàçâèâàëèñü ñóäîðîãè, ïðîäîëæåíèå âàêöèíàöèè óâåëè÷èâàëî ÷àñòîòó
ïðèïàäêîâ è ïðèâîäèëî ê ôîðìèðîâàíèþ ýïèëåïñèè (Å.À.Ëàêîòêèíà); – ß
ñîâåðøåííî íå ïîíèìàþ, êîìó íóæíî áûëî «ïðîäîëæåíèå âàêöèíà-
öèè» ó ðåáåíêà ñ ñóäîðîãàìè îò ïåðâîãî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ?

8. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îòìå÷åíî ïîñëå ââå-
äåíèÿ ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íîé ñûâîðîòêè, îñïåííîé âàêöèíû è êîêëþø-
íîé ÀÊÄÑ (Ï.Ô.Çäðîäîâñêèé, «Ïåäèàòðèÿ», 1\1975).

9. Ïî ñòåïåíè î÷èñòêè è èììóíîãåííîñòè äèôòåðèéíîãî êîìïîíåíòà
íàøè ïðåïàðàòû íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå ëó÷øèõ îáðàçöîâ, âûïóñêàåìûõ
çàðóáåæíûìè ôèðìàìè... Íî åñòü ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè: îòñóò-
ñòâèå ñòàíäàðòíîñòè, êà÷åñòâà ñîðáåíòîâ, à îöåíêà êîêëþøíîãî êîì-
ïîíåíòà íå îòðàæàåò åãî êà÷åñòâà [Ô.Ô.Ðåçåïîâ «Ñáîðíèê íàó÷íûõ òðó-
äîâ: Ñòàíäàðòû, øòàììû è ìåòîäû êîíòðîëÿ áàêòåðèéíûõè âèçóàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ». Ì. 1980-1981].

10. Íåîáõîäèìî óñèëåííîå âíèìàíèå ê îòáîðó äåòåé äëÿ âàêöèíà-
öèè, êîòîðûå ÷àñòî èëè äëèòåëüíî áîëåëè ïåðåä ïðèâèâêîé; ê òåì, ó
êîòîðûõ â àíàìíåçå óêàçàíî íà àëëåðãè÷åñêèé äèàòåç – ýòî ñâÿçàíî ñ
ïðåäóïðåæäåíèåì î÷åíü òÿæåëûõ îñëîæíåíèé íà ÀÊÄÑ [èç ñáîðíèêà
íàó÷íûõ òðóäîâ – «Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà äåòñêèõ èíôåêöèé», Ë., 1981].
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11. Â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèÿìè ïåäèàòðû ñïðàâåäëèâî ñòàâÿò âîïðîñ
î ðàñøèðåíèè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèâèâêàì ïðîòèâ êîêëþøà – êîì-
ïîíåíòà, âõîäÿùåãî â ÀÊÄÑ (Ñ.Ã. Àëåêñèíà).

12. «...Çà ðÿä ëåò â êîíòðîëüíûé èíñòèòóò ïîñòóïèëè ñâåäåíèÿ î 20
äåòÿõ, óìåðøèõ ïîñëå ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íûì è
äèôòåðèéíûì àíàòîêñèíàìè... Ýòî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè êëèíèêî-àíàòî-
ìè÷åñêèé àíàëèç ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé... ñåðèè ïðåïàðàòîâ
áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ ïðèâèâîê íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ äåòåé, â òî âðåìÿ
êàê òÿæåëûå ðåàêöèè îòìå÷åíû ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ...». (ÆÌÝÈ,
¹ 9, äàííûå êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà):

13. Ì.ß.Ñòóäåíèêèí (ïåäèàòð, àêàäåìèê ÐÀÌÍ, äèðåêòîð Èíñòèòóòà
ïåäèàòðèè ÐÀÌÍ) ïî ìàòåðèàëàì Áðàãèíñêîé, Ñîêîëîâîé è Òàòî÷åíêî,
1982,1987) ïèøåò â ÊÂÑ:»... Ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà êëèíèêè ÍÈÈ ïåäè-
àòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò (ñ 1965 ã.) çàíèìàþòñÿ
èçó÷åíèåì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ïîñòâàêöèíàëüíîé ïàòîëî-
ãèè. Êëèíè÷åñêèå ôîðìû å¸ ðàçíîîáðàçíû: îò íåçíà÷èòåëüíûõ ìåñò-
íûõ ðåàêöèé äî òÿæåëûõ àëëåðãè÷åñêèõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé. Èìåííî âàêöèíà ÀÊÄÑ, â ìåíüøåé ñòåïåíè ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí,
äàþò íàèáîëüøåå ÷èñëî îñëîæíåíèé, íåðåäêî òÿæåëûõ... Áîëüøîé ïðî-
öåíò äåòåé îñâîáîæäàåòñÿ îò äàëüíåéøåé âàêöèíàöèè èç-çà ðàçâèòèÿ
ïîñòâàêöèíàëüíûõ ðåàêöèé è òÿæ¸ëûõ îñëîæíåíèé...».

Ãðóïïèðîâêà ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ ìåñòíîãî è îáùåãî
õàðàêòåðà, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÀÊÄÑ:

1. Ìåñòíûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ: èíôèëüòðàò (ñâûøå 2 ñì â äèà-
ìåòðå); àáñöåññ (ôëåãìîíà)

2. ×ðåçìåðíî ñèëüíûå îáùèå ðåàêöèè ñ ãèïåðòåðìèåé, èíòîêñèêàöèåé.
3. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-

òåìû: óïîðíûé ïðîíçèòåëüíûé êðèê; ýíöåôàëèòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ; ñóäî-
ðîæíûé ñèíäðîì áåç ãèïåðòåðìèè; ñóäîðîæíûé ñèíäðîì íà ôîíå ãè-
ïåðòåðìèè; ýíöåôàëîïàòèÿ (áîëåå äëèòåëüíûå ñóäîðîæíûå ñîñòîÿíèÿ,
èíîãäà ñ î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêîé); ïîñòâàêöèíàëüíûé ýíöåôàëèò.

4. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) ñ ïîðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ (ïî÷åê,
ñóñòàâîâ, ñåðäöà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è äð.).

5. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà: ìåñòíûå ðåàê-
öèè àëëåðãè÷åñêîãî òèïà (îòåê è ãèïåðåìèÿ ìÿãêèõ òêàíåé); àëëåðãè-
÷åñêèå ñûïè; àëëåðãè÷åñêèå îòåêè; àñòìàòè÷åñêèé ñèíäðîì, ñèíäðîì
êðóïà; ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì; òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå;
êîëëàïòîèäíîå ñîñòîÿíèå; àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê.

6. Âíåçàïíàÿ ñìåðòü
7. Ñî÷åòàííîå òå÷åíèå âàêöèíàëüíîãî ïðîöåññà è ïðèñîåäèíèâøåé-

ñÿ îñòðîé èíòåðêóððåíòíîé èíôåêöèè (âçàèìîäåéñòâèå äâóõ ôàêòîðîâ)
ñ îñëîæíåíèÿìè è áåç íèõ.
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8. Îáîñòðåíèÿ (èëè ïåðâûå ïîÿâëåíèÿ) õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé è
îæèâëåíèå ëàòåíòíîé èíôåêöèè (ïðîâîöèðóþùàÿ ðîëü ïðèâèâêè).

Êàêèì æå îáðàçîì ïåäèàòð, íåâðîïàòîëîã, íåôðîëîã è äð. ñïå-
öèàëèñòû îïðåäåëÿþò òî, íà ÷òî îñëîæíåíèÿ ó ðåáåíêà ïîñëå èíú-
åöèðîâàíèÿ åìó õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ðòóòíî-ôîðìàëüäåãèäíî-
ãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî «âàêöèíîé»?

Ïîáî÷íûå ðåàêöèè íà ÁÖÆ, èç ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ: «…ê íàèáîëåå òÿ-
æåëûì îñëîæíåíèÿì ïðè èììóíèçàöèè ÁÖÆ îòíîñÿòñÿ äèññåìèíèðîâàí-
íàÿ èíôåêöèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóë¸çà è âûçûâàåìûé åþ îñòèò.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå îñëîæíåíèå – ãíîéíûé ëèìôàäåíèò. Ðèñê
ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåàêöèé íà ÁÖÆ çàâèñèò îò øòàììîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ ðàçëè÷íûìè ôèðìàìè – èçãîòîâèòåëÿìè, äîçû, âîçðàñòà è
çäîðîâüÿ ðåáåíêà, ìåòîäà èììóíèçàöèè è êâàëèôèêàöèè âàêöèíàòîðà.

Èç ïóáëèêàöèé îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ:
…äëÿ ïðîèçâîäñòâà ÁÖÆ èñïîëüçóåòñÿ ñîâåòñêèé ñóáøòàìì;
…â Ñîâåòñêîì Ñîþçå îñëîæíåíèÿ ïîñëå âàêöèíû ÁÖÆ îòìå÷àþòñÿ

â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ, ÷åì â ðÿäå äðóãèõ ñòðàí.
Êîíå÷íî, â ìåíüøåì, åñëè «â ðÿäå äðóãèõ ñòðàí» ýòà ïðèâèâêà âîîáùå
íå èñïîëüçóåòñÿ.

… «Àíàëèç îñëîæíåíèé ïðèâîäèò ê òàêèì âûâîäàì: âîçìîæíîå íà-
ðóøåíèå òåõíèêè âíóòðèêîæíîãî ââåäåíèÿ, ìåñòà ââåäåíèÿ ïðèâèâî÷-
íîãî ìàòåðèàëà, ïåðåíåñ¸ííûå îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ.
Ïîñëåäíåå óæ ñîâñåì óäèâèòåëüíî: ïðèâèâêó äåëàþò íà ïîëíûå òðåòüè
ñóòêè, ïðè÷åì «âàêöèíàöèè ÁÖÆ ïîäâåðãàþòñÿ âñå íîâîðîæäåííûå, íå
èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèé»». Êîãäà îíè óñïåâàþò ïåðåíåñòè ÎÐÇ?
Êðîìå òîãî, ïèøóò êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà, ïðè÷èíàìè òàêæå ìîãóò áûòü
ïîâûøåííûé àëëåðãè÷åñêèé ôîí êàê ñàìîãî ðåáåíêà, òàê è ìàòåðè.

…»Èññëåäîâàíèå ïðè÷èí ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé äîëæíî
áûòü ïðîäîëæåíî... Íåîáõîäèìà îòðàáîòêà îïòèìàëüíîé äîçèðîâêè
êîììåð÷åñêèõ ñåðèé âàêöèíû ÁÖÆ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå â ýòîì ïëàíå
ñõåìû ïðèìåíåíèÿ... Âûáîðî÷íûå ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ... Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ëèìôàäåíèòîâ ñîîòâåòñòâîâàëà 21 ñëó÷àþ íà 100000
ïðèâèòûõ äåòåé...» è ò.ä., è ò.ï. Íàðÿäó ñ ýòèì, â ÂÎÇ ïîäàþòñÿ ñâåäå-
íèÿ î òîì, ÷òî îñëîæíåíèé â ÑÑÑÐ íåò, íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

Ãðóïïèðîâêà ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÁÖÆ:
…óñèëåííàÿ ìåñòíàÿ ðåàêöèÿ, èíîãäà ñ íåêðîçîì êîæè è îáðàçîâà-

íèåì ÿçâû;
…âîçíèêíîâåíèå õîëîäíûõ àáñöåññîâ, ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàäåíè-

òîâ ñ íàãíîåíèåì, êåëîèäíûõ ðóáöîâ;
…ïîðàæåíèå ãëàç, êîñòåé, ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè, âûçâàííîé

ìèêîáàêòåðèÿìè ÁÖÆ;
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…âîçíèêíîâåíèå âîë÷àíêè íà ìåñòå âàêöèíàöèè;
…ïîñòâàêöèíàëüíóþ ðåàêöèþ îöåíèâàþò êàê óñèëåííóþ, åñëè ðàç-

ìåðû ïàïóëû íà ìåñòå ââåäåíèÿ ÁÖÆ ïðåâûøàþò 10 ìì (òàêàÿ ðåàê-
öèÿ ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ íåêðîòèçàöèåé òêàíåé è îáðàçîâàíèåì ÿçâ).

Õîëîäíûé àáñöåññ – ýòî ïëîòíûé ïîäêîæíûé èíôèëüòðàò, êîòîðûé
çàòåì îáðàçóåò ñâèù ñ âûäåëåíèåì æèäêîãî ãíîÿ.

Ðåãèîíàëüíûå ëèìôàäåíèòû õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ÷àùå ïîäìûøå÷íûõ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ òàêæå
ïðîèñõîäèò íàãíîåíèå óçëà ñ ïîÿâëåíèåì ñâèùà è âûäåëåíèåì ãíîÿ.

Êåëîèäíûå ðóáöû ïðèïîäíèìàþòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ êîæè. Â ñëó-
÷àå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, èõ ðåöèäèâ.
Íåêîòîðûå àâòîðû óñìàòðèâàþò ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ êåëîèäíûõ
ðóáöîâ â êîíñòèòóöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòÿõ êîæè.

Ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè, âûçâàííàÿ áàêòåðèÿìè ÁÖÆ, ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì ðåçêîãî ñíèæåíèÿ èììóíèòåòà. Â ïðîôèëàêòèêå ýòèõ îñ-
ëîæíåíèé îñîáàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ êëèíè÷åñêèì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ïðè
âàêöèíàöèè íîâîðîæäåííûõ.

Óâû, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ýòèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé íåîáõîäèìû äèàã-
íîñòè÷åñêèå ñëóæáû.

Ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ –
ïàòîãåíåç, ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå:

…ðåä÷àéøèå ôîðìû çàáîëåâàíèé â âàêöèíàëüíîì ïåðèîäå, òðàê-
òîâêà êîòîðûõ ìîæåò ïðåäñòàâèòü çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, óäàåòñÿ
âûÿâèòü òîëüêî â óñëîâèÿõ ìàññîâîãî ìíîãîëåòíåãî ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòà... Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî èììóíèçàöèè 191 ðåáåíêà â âîç-
ðàñòå 1-15 ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè èììóíèçàöèè äåòåé ñ
àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, à ñêðûòûé áðîíõîñïàçì íå ñëåäóåò
ñ÷èòàòü ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâêè ïðè èíäèâèäóàëüíîì
ïîäõîäå ê êàæäîìó ðåáåíêó...

…Ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè, íåðåäêî îáóñëîâëåííûå âòîðè÷íîé
ôåðìåíòîïàòèåé èëè íàðóøåíèåì áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, äîñòàòî÷íî
÷àñòî ïîáóæäàþò ïåäèàòðîâ âîçäåðæàòüñÿ îò ââåäåíèÿ âñåõ âàêöèí...

…Ýêñïåðèìåíòû íà òðåõ ãðóïïàõ äåòåé ïîêàçàëè... Ïàòîìîðôî-
ëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà ñ ïîñòâàêöèíàëüíîé
ïàòîëîãèåé ïîêàçàëî, ÷òî èíàêòèâèðîâàííûå ïðåïàðàòû ìîãóò îáëà-
äàòü òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, ïðèìåðîì òàêîãî ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ
êîêëþøíûé êîìïîíåíò ÀÊÄÑ... Øèðîêî ïðèìåíÿåìàÿ ÀÊÄÑ âûçûâà-
åò ïîáî÷íûå ðåàêöèè, åäèíñòâåííûì ïóòåì ñíèæåíèÿ íåæåëàòåëü-
íûõ ðåàêöèé ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå ÀÊÄÑ... Âåäóòñÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïî çàìåíå ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ íà íîâûå ïåðñïåêòèâíûå
àäúþâàíòû [Ìîñêâà];
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…äîñòàòî÷íî îáøèðíûå ìàòåðèàëû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ïðèâè-
âîê íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íå ñèñòåìàòè-
çèðîâàíû, âìåñòå ñ òåì ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò îá óõóäøåíèè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèâèòûõ â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå...

…Çàáîëåâàíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû,
èíîãäà âîçíèêàþùèå ïîñëå ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, êîòîðûå ðàçëè÷àþòñÿ ïî
òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ... ïîñëå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ ó íåêî-
òîðûõ äåòåé ñ ïîñëåäóþùèì äèàãíîçîì ýïèëåïñèè [Ëåíèíãðàä];

…íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé âûÿâëå-
íî ïîñëå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ:ýíöåôàëèòè÷åñêèå ðåàêöèè, ãðîìêèé êðèê, ñó-
äîðîãè, ìåñòíûå ðåàêöèè è ò.ä. [Òàøêåíò];

…øèðîêàÿ èììóíîïðîôèëàêòèêà òóáåðêóë¸çà ó äåòåé îáóñëîâèëà
ïîÿâëåíèå ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé – ëèìôàäåíèòîâ, â êëèíèêå
äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä 1986 ïî 1990 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 73
ðåáåíêà ñ ïîñòâàêöèíàëüíûìè ÁÖÆ-ëèìôàäåíèòàìè [Äîíåöê];

…óñòàíîâëåíî, ÷òî âðåìåííûé èììóíîäåôèöèò – êîìïîíåíò âàê-
öèíàëüíîãî ïðîöåññà – çàâèñèò íå òîëüêî îò ïðèðîäû ââîäèìîãî ïðå-
ïàðàòà, íî è îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ïðèâèâàåìîãî
è âëèÿíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ [Ñâåðäëîâñê];

…èçó÷åíèåì îñëîæíåíèé ïîñëå ÁÖÆ ìû çàíèìàåìñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè 20 ëåò, óñòàíîâëåíî, ÷òî ÁÖÆ-ëèìôàäåíèòû íà 20-40% ïðåâûøà-
þò ÷èñëî äåòåé äî 7 ëåò ñî âñåìè ôîðìàìè òóáåðêóë¸çà è â 11-20 ðàç
÷èñëî äåòåé ñ èñòèííûìè òóáëèìôàäåíèòàìè [Êèøèíåâ].

Ýòè ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè èçäàíû íà 148 ñòðàíèöàõ – 146 ñòðà-
íèö ñ ïåðå÷íåì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ñðåäè íèõ ïÿòü ñòàòåé
î «íå âñåãäà îáîñíîâàííûõ, ìåä. îòâîäàõ îò ïðèâèâîê»

Íàïîìíèì: «Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ìàññîâîñòü ïðîâîäèìûõ
âàêöèíàöèé, òî äàæå íåáîëüøîé ïðîöåíò ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíå-
íèé ìîæåò ñîñòàâèòü çíà÷èòåëüíóþ öèôðó» [1984].

12 îêòÿáðÿ 1993 ãîäà â îäíîì èç ÍÈÈ, ïðèíàäëåæàùèõ Ãîñêîìèòåòó
ïî ñàíýïèäíàäçîðó, ïî ïðèêàçó äèðåêòîðà ïðîâîäèëàñü âàêöèíàöèÿ
«ïðîòèâ äèôòåðèè». Ïðàâäà, ïðåïàðàò ïî÷åìó-òî ñîñòîÿë èç äâóõ àíà-
òîêñèíîâ – ÀÄÑ. Èç 170 ÷åëîâåê íà ïðèâèâêó ÿâèëèñü 27. Ó ñåìè áûëè
îñëîæíåíèÿ, ïðè÷åì òðè èç íèõ – î÷åíü òÿæåëûå, ñ âûçîâîì «ñêîðîé».
Â ðåçóëüòàòå: âåñü èíñòèòóò ÷èñëèòñÿ â ãðóïïå «îõâà÷åííûõ», ïðî îñ-
ëîæíåíèÿ ðåêîìåíäîâàíî çàáûòü, ïîñêîëüêó îíè íèãäå íå çàôèêñèðî-
âàíû. Îäíîé èç çàáîëåâøèõ âûäàí áîëüíè÷íûé ëèñò ñ ïåðâè÷íûì äè-
àãíîçîì – «ìåæð¸áåðíàÿ íåâðàëãèÿ, îñëîæíåíèå íà ÀÄÑ», ñ çàêëþ÷è-
òåëüíûì – «ÎÐÇ».

Èçâåñòíî, ÷òî äåòè â íàøåé ñòðàíå íå îáëàäàþò õîðîøèì çäîðîâü-
åì. Ïëîõîå ïèòàíèå, àíòèñàíèòàðíûå óñëîâèÿ – âñ¸ ýòî ñåðü¸çíûå äî-
ïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû ðèñêà, ñïîñîáñòâóþùèå îñëàáëåíèþ èììóííîé
ñèñòåìû è ïðèâîäÿùèå ê ïàðàäîêñàëüíûì ðåàêöèÿì íà ÀÊÄÑ è ÀÄÑ-



63

âàêöèíû, à òàêæå ê ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè (çàáîëåâàíèå òóáåðêóë¸-
çîì), âûçâàííîé ìèêîáàêòåðèÿìè ÁÖÆ. Êðîìå òîãî, â ÑÍÃ ýôôåêòèâ-
íîñòü ÁÖÆ óñòàíàâëèâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà äåòÿõ – ïî àíòèòåëüíîé
ïðîáå. Êàê ïèøåò ïðîôåññîð Â.Ê.Òàòî÷åíêî â ãàçåòå «Ïåðâîå ñåíòÿá-
ðÿ» (1992, ¹1-2): «...Ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîé ñòåïåíè íåâîñïðèèì÷è-
âîñòè ê òóáåðêóë¸çó ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè íà ââå-
äåíèå òóáåðêóëèíà íà êîæå (ðåàêöèÿ Ìàíòó)». Íî ýòî – àáñîëþòíî
íåâåðíàÿ òðàêòîâêà! Ê òîìó æå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî àíòèòåëà íå ïðè-
íîñÿò âèäèìîé ïîëüçû â çàùèòå ïðîòèâ òóáåðêóë¸çà. Ïðîáà íà äåòÿõ –
òîòàëüíî-ìàññîâàÿ, åæåãîäíàÿ! À âåäü ýòî – äîïîëíèòåëüíûå àëëåðãå-
íû, êîòîðûå ââîäÿòñÿ ÷ðåç êîæíî.

Âñÿ ñèñòåìà ïðèâèâîê êàê áóäòî çàêîíñåðâèðîâàëàñü. Êà÷å-
ñòâî âàêöèí è ñàì ïðîöåññ èììóíîïðîôèëàêòèêè ïðîäîëæàåò ïðå-
áûâàòü âíå èììóíîëîãèè, âíå ãåíåòèêè è íàñëåäñòâåííîé ïàòîëî-
ãèè, âíå èììóíîãåíåòèêè, âíå òîêñèêîëîãèè, âíå ïàòîôèçèîëîãèè,
íåâðîëîãèè, íåôðîëîãèè, âíå ýêîëîãèè ÷åëîâåêà, âíå ýòèêè è ïðàâ
÷åëîâåêà!..

Óêîë, èíúåêöèÿ – ìåõàíè÷åñêîå íàñèëüñòâåííîå ïîâðåæäåíèå êîæè,
àíòèôèçèîëîãè÷íîå âìåøàòåëüñòâî â îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Íàäî ëè äî-
êàçûâàòü, ÷òî òàêàÿ ìåðà äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ ïðè èñêëþ÷èòåëüíûõ è
î÷åíü âàæíûõ ïîêàçàíèÿõ. Êîíå÷íî, îáîñíîâàííîñòü âîçðàæåíèé ïðî-
òèâ ìàññîâîãî èíúåêöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà â ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì
çàâèñèò â áîëüøåé ñòåïåíè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé, íî â ëþáîì ñëó-
÷àå íåëüçÿ íå ïðèçíàâàòü ïðàâî ÷åëîâåêà íà îòêàç îò óêîëîâ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è ïðàâ ÷åëîâå-
êà, èíúåêöèÿ êàêîãî-ëèáî ëåêàðñòâà äîáðîâîëüöó â ýêñïåðèìåíòå ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê êîìáèíàöèÿ ìåõàíè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî âîç-
äåéñòâèÿ êîìïëåêñà ìåòîäîâ.

Ýïèäåìèîëîã Ã.Í.Ãàáðè÷åâñêèé ïèñàë åù¸ â 1906 ã. î òîì, ÷òî íåîá-
õîäèìîñòü äåëàòü óêîë, áîëåçíåííîñòü íà ìåñòå óêîëà, ñîïðîâîæäàþ-
ùàÿñÿ ñèëüíîé ìåñòíîé ðåàêöèåé, âîçìîæíîñòüþ îáðàçîâàíèÿ àáñöåñ-
ñà è ò.ä. – âñå ýòî ñëóæèò ïîìåõîé äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ìåð
áîðüáû ñ çàðàçíûìè áîëåçíÿìè.

Ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå âàêöèí è áåç òîãî ñîâåðøàåòñÿ â îáõîä
ýâîëþöèîííî ñëîæèâøèõñÿ ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ âåùåñòâ. Îæèäàíèå óêî-
ëà – ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòðåññ, óêîë – áîëü – ñòðåññ, ââåäåíèå êñåíîáè-
îòèêà – ñòðåññ äëÿ âñåõ ñèñòåì (!) îðãàíèçìà. Âìåñòå ñ òåì, êàê äîêàçà-
íî åù¸ Ï.Ô.Çäðîäîâñêèì (1929-1975) è åãî ó÷åíèêàìè, ñóùåñòâóåò ñïî-
ñîáíîñòü âûñîêîãî âàêöèíèðóþùåãî ýôôåêòà îò ïåðîðàëüíîé
èììóíèçàöèè, â òîì ÷èñëå ÀÊÄÑ, íå óñòóïàþùåé òàêîâîìó ïðè ïàðåí-
òåðàëüíîì å¸ ââåäåíèè: «...Âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå, â ñâîþ î÷åðåäü îáî-
ñíîâûâàåò âûâîä î òîì, ÷òî âñÿêàÿ ïðèâèâêà ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîé
áèîëîãè÷åñêîé îïåðàöèåé, íå òåðïÿùåé âóëüãàðèçàöèè...». Çäðîäîâñ-
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êèé îáðàòèë âíèìàíèå íà ïàðåíòåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ âàêöèí êàê íà
îòâåòñòâåííóþ «áèîëîãè÷åñêóþ îïåðàöèþ» â æóðíàëå «Ïåäèàòðèÿ» â
1\1975, òî åñòü, ðîâíî ñòî ëåò ñïóñòÿ ïîñëå âûñêàçûâàíèÿ íåìåöêèõ
ó÷åíûõ (1875): «...Ïðîñòîé óêîë, ïðîèçâîäèìûé îñïî-ïðèâèâàòåëüíûì
ëàíöåòîì, íàñòîëüêî æå çàñëóæèâàåò âíèìàíèå âðà÷à, íàñêîëüêî è âñå
äðóãèå âàæíûå õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè...». (Âîhn «Íàndbuñh der
Vàñcinàtion», Leipzig, s. 344)

Íî îñíîâíàÿ ìàññà îòå÷åñòâåííûõ âðà÷åé ïðîäîëæàåò íå çà-
ìå÷àòü ýòîãî, äëÿ íèõ â óêîëå íåò íèêàêîé «áèîëîãè÷åñêîé îïåðà-
öèè», íåò íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî â íåäîáðîâîëüíîì èíúåöè-
ðîâàíèè âàêöèí.

Êðîìå âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî, à òàêæå ãëîáàëüíîãî ïîáî÷íîãî ýô-
ôåêòà – èììóíîëîãè÷åñêîãî äèñáàëàíñà, ñëåäîâàòåëüíî, øèðîêîé äî-
ðîãè ê äåòñêîé îíêîëîãèè, ñóùåñòâóþò è ìèíè-ýôôåêòû íåïîñðåäñòâåí-
íî îò óêîëà.

Ãðóäíîé ðåáåíîê íå ìîæåò ñêàçàòü îá èñïûòûâàåìûõ îùóùåíèÿõ
ïðè óêîëàõ, íàðóøàþùèõ òîïîãðàôèþ òî÷åê êîæè. Ó äåòåé áîëåâûå òî÷-
êè ëåæàò áîëåå ïîâåðõíîñòíî, ÷åì ó âçðîñëûõ.

Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî òðåáóåòñÿ ïîâûøåííàÿ îñòîðîæíîñòü
ïðè ââåäåíèè èãëû, ïîñêîëüêó äåòñêàÿ êîæà è ñîñóäû áîëåå ðàíèìû,
îñîáåííî ó äåòåé äî 2-õ ëåò. «Ïðîñòîé» óêîë, íå ãîâîðÿ î áîëè è ïî-
âðåæäåíèè êîæè, îñòàâëÿåò â òêàíÿõ êðîâîèçëèÿíèå, è îíî òåì áîëüøå,
÷åì áîëüøå ïîâðåæäåííûõ êëåòîê è ñîñóäîâ â ìåñòå èíúåêöèè.

Ó øêîëüíèêîâ è äîøêîëüíèêîâ ïðèìåøèâàåòñÿ ñîñòîÿíèå
ñòðåññà – îæèäàíèå ýòîé íåïðèÿòíîé ïðîöåäóðû, íàñèëüñòâåííî-
ãî å¸ íàâÿçûâàíèÿ.

È äëÿ êîãî òîëüêî ñïåöèàëèñòû ïèøóò, íàïðèìåð, î òîì, ÷òî êîæà
÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó, òåñíî
ñâÿçàííóþ ñ âíóòðåííåé ñðåäîé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Èìåííî áëàãîäà-
ðÿ åé ïîääåðæèâàåòñÿ íàäëåæàùèé óðîâåíü èììóíîëîãè÷åñêèõ ðåàê-
öèé, íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû è âåñü ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòà-
òóñ ìàêðîîðãàíèçìà.

Àòìîñôåðíûå çàãðÿçíåíèÿ ðòóòíûìè ñîëÿìè, ôîðìàëüäåãèäîì îï-
ðåäåëåíû â êà÷åñòâå âåäóùèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ íåáëàãîïðèÿò-
íîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ðàñòóùåãî îðãàíèçìà, íà çäîðîâüå äå-
òåé. Ïàðåíòåðàëüíîå ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì ðåáåíêà õèìèêî-áèîëî-
ãè÷åñêîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî ÀÊÄÑ-âàêöèíîé, ïðèâîäèò ê
äîïîëíèòåëüíîìó «ìåòàáîëè÷åñêîìó õàîñó», íà÷èíàÿ ñ êëåòîê êîæè,
âëèÿÿ íà ìåìáðàíû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé ôåðìåí-
òàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ïðè íàðóøåíèè âíóòðèêëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà
áîëüøîå ÷èñëî àíòèãåíîâ, â òîì ÷èñëå ìàëûå äîçû ðòóòíûõ ñîëåé è
ôîðìàëüäåãèäà, ñïîñîáíû âûçûâàòü êðàïèâíèöó íà ïîâåðõíîñòíûé,
íàêîæíûé êîíòàêò (áåç èíúåêöèè). Ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå êîæè ñ
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îäíîìîìåíòíûì ïîñòóïëåíèåì õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ âåäåò ê ðàçëè÷íûì
òîêñèêîäåðìèÿì è äðóãèì çàáîëåâàíèÿì.

Âèöå-ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê Ð.Â.Ïåòðîâ, áóäó÷è äè-
ðåêòîðîì Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè, ïèñàë åùå â 1986 ã.: «...Èñïîëüçóå-
ìûå â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå âàêöèíû – ýòî ìàëîêîíòðîëèðóåìàÿ
ñâåðõêîìïëåêñíàÿ ñìåñü ñ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì áàëëàñòíûõ, â òîì
÷èñëå âûñîêîòîêñè÷íûõ, çàãðÿçíÿþùèõ êîìïîíåíòîâ... Äëÿ ñîçäàíèÿ
èììóíèòåòà íåîáõîäèìî 12 àíòèãåííûõ äåòåðìèíàíò, à â îðãàíèçì
ââîäèòñÿ ñîòíÿ ñëîæíåéøèõ êîìïëåêñîâ. Îòñþäà òÿæåëûå ðåàêöèè,
îñëîæíåíèÿ, àëëåðãèçàöèÿ ïðèâèâàåìûõ...».

Ê ñîæàëåíèþ, ïðèçíàíèÿ â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íèêàê íå ñîîòíîñÿò-
ñÿ ñ ðåàëüíîé îïàñíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ ïîäîáíûõ «âàêöèí» â äåòñêîé
ïðàêòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ. «Ìåòîä ïðîá è îøèáîê» -íàáëþäåíèÿ çà
øèðîêîìàñøòàáíûìè ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè, ïðîäîëæà-
åòñÿ â íàøåì ãîñóäàðñòâå íà äåòÿõ.

Êàê-òî ïî ðàäèî «Ýõî Ìîñêâû» âûñòóïàë íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî óï-
ðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû À.Í.Ñîëîâüåâ. Áûëè ê íåìó âîïðî-
ñû è ïî íàñèëüñòâåííûì ïðèâèâêàì. Îòâåò: «Íèêòî íå èìååò ïðàâà ïðè-
íóæäàòü äåëàòü ïðèâèâêè íàñèëüíî, âðà÷è íå èìåþò ïðàâà óãðîæàòü...
íå âûïèñûâàòü» è ò.ä. Ýòî – ïî ðàäèî. À íà ïðàêòèêå, â æèçíè íà ó÷àñò-
êîâûõ âðà÷åé ëàâèíîé îáðóøèëèñü âñÿêèå ïðèêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ:
«îõâàòèòü!».

Òîò æå Ð.Ïåòðîâ èçäàåò «Ðàñïîðÿæåíèå» ïî ÐÀÍ: «Ïðåäëîæèòü âñåì
ðóêîâîäèòåëÿì èíñòèòóòîâ è îðãàíèçàöèé ÐÀÍ... íå ïðèíèìàòü íà ðà-
áîòó ëèö, îòíîñÿùèõñÿ ê êîíòèíãåíòàì ðèñêà, íå ïðèâèòûõ ïðîòèâ
äèôòåðèè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò (ðàáîòíèêè òîðãîâëè, îáùå-
ñòâåííîãî ïèòàíèÿ, ñôåðû îáñëóæèâàíèÿ, òðàíñïîðòà, ñâÿçè, ñî-
öèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, øêîë,
ÏÒÓ, òåõíèêóìîâ, âóçîâ, ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè)... Îêàçûâàòü àê-
òèâíóþ ïîìîùü ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè
èììóíèçàöèè ñîòðóäíèêîâ...». È íè ñëîâà îá îðãàíèçàöèè ïðåäâàðè-
òåëüíîé äèàãíîñòèêè äëÿ âûÿâëåíèÿ ãðóïïû ðèñêà, íàïðèìåð, ñðåäè
ðàáîòíèêîâ îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ. Ðàñïîðÿæåíèå, ìîæíî ñêàçàòü,
ãëàâíîãî èììóíîëîãà ÐÔ.

Âîò ïîèñòèíå ïðåñòóïíîå íàðóøåíèå ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà
ãëàâàð¸ì îò íàóêè!.. Îäíîáîêîå ñòåðåîòèïíîå ìûøëåíèå è ïîêëî-
íåíèå óñòîÿâøèìñÿ äîãìàì, äàâíî óñòàðåâøèì ïðåäñòàâëåíèÿì –
«îò âàêöèí òîëüêî ïîëüçà», ïàãóáíî ñêàçàëèñü è ïðîäîëæàþò ñêà-
çûâàòüñÿ íà çäîðîâüå íå îäíîãî ïîêîëåíèÿ ãðàæäàí ðàçíûõ íàöè-
îíàëüíîñòåé íàøåé ñòðàíû.

Íàöèîíàëüíîñòü â ïðèâèâêàõ èãðàåò î÷åíü áîëüøóþ ðîëü, íàïðè-
ìåð, ïðè âûðàáîòêå àíòèòîêñèíîâ ïðîòèâ äèôòåðèéíîãî è ñòîëáíÿ÷íî-
ãî àíàòîêñèíîâ.
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Íî... «îò Ìîñêâû äî ñàìûõ äî îêðàèí, ñ Þæíûõ ãîð äî Ñåâåðíûõ
ìîðåé» – îäèí ïðåïàðàò ñ 16-þ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè – «äëÿ âñåõ ïî-
ëåçíî!» Ìåæäóíàðîäíàÿ æå ïðàêòèêà â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè,
êàê ìû óæå ãîâîðèëè, î÷åíü ðàçíîîáðàçíà.

Â ñïîðàõ íàñ îáâèíÿþò â òîì, ÷òî ìû âðîäå áû ïðîòèâ ïðèâèâîê,
óáåæäàÿ, ÷òî âàêöèíîïðîôèëàêòèêà ïðèíåñëà íåìàëóþ ïîëüçó. Íî
ìû íèêîãäà íå ñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå íåîáõîäèìîñòü èììóíîïðîôè-
ëàêòèêè, ðàññêàçûâàÿ âñåãî ëèøü î ìíîãîëåòíåì îïûòå öèâèëèçî-
âàííûõ ñòðàí ìèðà. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà âàæíà è ïðîäîëæàåò
áûòü ïîìîùíèöåé â áîðüáå ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, íî... äîë-
æíà ïîìîãàòü, à íå ñ÷èòàòüñÿ ïàíàöååé îò òàê íàçûâàåìûõ «óïðàâ-
ëÿåìûõ» èíôåêöèé: äèôòåðèè, êîêëþøà, ñòîëáíÿêà, ïîëèîìèåëèòà,
êîðè, òóáåðêóë¸çà, ãðèïïà, ïàðîòèòà è ò.ä. Îòå÷åñòâåííàÿ æå ñèñòå-
ìà ïðèâèâîê ÿâëÿåòñÿ íå ÷åì èíûì, êàê îäíîé èç ôîðì çàòÿíóâøåãî-
ñÿ ãëîáàëüíîãî ýêñïåðèìåíòà ïðè îòñóòñòâèè èíäèâèäóàëüíîãî ïîä-
õîäà, ïðè ïîëíîì íåçíàíèè îðãàíèçìà ïðèâèâàåìîãî, ïðè îòñóòñòâèè
ãàðàíòèðîâàííîé áåçîïàñíîñòè «âàêöèí» òèïà ÀÊÄÑ, å¸ óìåíüøåí-
íûõ äîç è ò.ä.

Íà îñíîâå èçëîæåííîãî ïðèõîäèòñÿ ëè óäèâëÿòüñÿ ñóùåñòâîâàíèþ
«Èíñòðóêöèè ïî âçÿòèþ ìàòåðèàëà äëÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷å-
íèÿ ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé», èçäàííîé ïåð-
âîíà÷àëüíî â 2.000 ýêçåìïëÿðîâ, à çàòåì â ñîñòàâå ìîíîãðàôèè åù¸ â
êîëè÷åñòâå 25.000? Ýòî ê ïðîôèëàêòè÷åñêèì-òî ïðåïàðàòàì? À íàñ
÷èíóøè óáåæäàþò â îòñóòñòâèè ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå èñïîëüçî-
âàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ âàêöèí...

6. «Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áûëè îòîáðàíû
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè...»

«Îáÿçàòåëüíîå ñîãëàñèå ëèöà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ îïûòó, ñî âðåìå-
íè ïðèíÿòèÿ Íþðíáåðãñêîãî êîäåêñà ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðåä-
ïîñûëîê äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà. Òðåáîâàíèÿ î
äîáðîâîëüíîì ñîãëàñèè ëèöà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ îïûòó Íþðíáåðãñêèé
êîäåêñ ôîðìóëèðóåò â ñò. ¹1, Õåëüñèíêñêàÿ äåêëàðàöèÿ â ÷. II ñò. ¹1, à
Òîêèéñêàÿ è Âåíåöèàíñêàÿ äåêëàðàöèè – â ÷. 1, ñò. 92.

Êàê èçâåñòíî, èñïûòàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â òîì ÷èñ-
ëå ëåêàðñòâåííûõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íà ÷åëîâåêå âî âñåì
ìèðå ÿâëÿåòñÿ íåïðîñòîé ýòè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

Ó÷¸íûå, à òåì áîëåå ôèðìû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñîçäàíèåì íî-
âûõ ïðåïàðàòîâ â öèâèëèçîâàííîì ìèðå, çíàþò, íàñêîëüêî òðóäíî íàé-
òè äîáðîâîëüöåâ äëÿ ó÷àñòèÿ â ïîäîáíûõ ýêñïåðèìåíòàõ. Âî ìíîãèõ
ñòðàíàõ ðàçðàáîòàí ñòàòóñ äîáðîâîëüöà äëÿ ó÷àñòèÿ â íàó÷íîì ýêñïå-
ðèìåíòå. Çà ñîáëþäåíèåì òðåáîâàíèé ýòîãî äîêóìåíòà ñëåäÿò ãîñóäàð-
ñòâåííûå è íåãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ.
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Èçâåñòíî, ÷òî â Ðîññèè íå ñóùåñòâóåò Êîìèòåòà ïî ýòèêå, êîòîðûé
áû èìåë ïðàâî çàïðåòèòü ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ ñ ó÷àñòèåì çäî-
ðîâûõ äåòåé.

Îòñóòñòâóåò è ñòàòóñ äîáðîâîëüöà â íàó÷íîì ýêñïåðèìåíòå, êîòî-
ðûé ðåãëàìåíòèðîâàë áû ïðàâà äåòåé è âçðîñëûõ, ó÷àñòâóþùèõ â ïî-
äîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Îäíàêî ýêñïåðèìåíòû íà ëþäÿõ, â òîì ÷èñëå
íà çäîðîâûõ äåòÿõ, ïðîâîäÿò â íàøåé ñòðàíå äîñòàòî÷íî øèðîêî.

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè è ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ ïî èçó÷åíèþ áå-
çîïàñíîñòè âàêöèí: «Ê èñïûòàíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà ëþäÿõ
ñëåäóåò ïðèñòóïàòü ëèøü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðàçíîñòîðîííèõ ëàáîðà-
òîðíûõ òåñòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè.
Ñóùåñòâåííî âàæíî íå ïðèâëåêàòü ê èñïûòàíèþ íåãðàìîòíûõ ëèö èëè
ëèö, êîòîðûå â ñèëó ñâîåé îãðàíè÷åííîñòè íå ñïîñîáíû ïîëíîñòüþ ïî-
íÿòü ñòåïåíü ðèñêà, ñâÿçàííóþ ñ èñïûòàíèåì; îñîáóþ îñòîðîæíîñòü
ñëåäóåò ïðîÿâëÿòü â îòíîøåíèè ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ îò ëèö ýìîöèî-
íàëüíî íåóðàâíîâåøåííûõ èëè óìñòâåííî îòñòàëûõ; ëèö, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èëè íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàäçîðîì, à òàê-
æå îò çàêëþ÷åííûõ, âîåííîñëóæàùèõ, ó÷àùèõñÿ è äðóãèõ ïîäîáíûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ, ïðàâîìåðíîñòü êîòîðûõ äàâàòü ñîãëàñèå ìîæåò áûòü
ïîñòàâëåíà ïîä ñîìíåíèå... Îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóþò ñëó÷àè âêëþ-
÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå äåòåé, êîãäà òðåáóåòñÿ ïîëó÷åíèå ñîãëàñèÿ íà
ýòî èõ ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ... Ïóáëèêàöèÿ ðåçóëüòàòîâ èñïûòàíèé
íà ÷åëîâåêå â èçäàíèÿõ ÂÎÇ ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòè
èñïûòàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè íîðìàìè
ñòðàíû, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ äàííîå èñïûòàíèå... Â ëþáîì ñîîáùåíèè,
êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåòñÿ äëÿ ïóáëèêàöèè, äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ ÷¸òêîå
çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî èñïûòàíèÿ íà ëþäÿõ ïðîâîäèëèñü ïî ïðèíöèïó
ñòðîãîé äîáðîâîëüíîñòè è ÷òî ëèöà, âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèÿ, ïî-
ëó÷èëè äîñòàòî÷íóþ èíôîðìàöèþ».

Ïðåæäå âñåãî, íàïîìíèì î òîì, ÷òî ïðîâåñòè ðàçíîñòîðîííèå ëà-
áîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ ó íàñ äîñòàòî÷íî ñëîæíî: îò-
ñóòñòâóþò ñòàíäàðòíûå âèâàðèè, õîðîøèé êîðì è ò.ä., òî åñòü âñå òî,
÷òî îáóñëîâëèâàåò ñòàíäàðòíóþ áèîëîãè÷åñêóþ ìîäåëü. Òåñòû ò ÓÉÃÎ

ïðè èçó÷åíèè áàêòåðèàëüíûõ âàêöèí íå èñïîëüçóþòñÿ, ðàâíî êàê è äðó-
ãèå àëüòåðíàòèâíûå ìîäåëè. Íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ ó íàñ â ñòðàíå – ïðîáëåìà ñîâåðøåííî íåðàçðåøè-
ìàÿ, ïðîñòî òóïèêîâàÿ, ïîñêîëüêó ðåøàòü å¸ íèêòî è íå ïûòàåòñÿ. Îä-
íàæäû ãëàâà ïðåäñòàâèòåëüñòâà òîðãîâî-ïîñðåäíè÷åñêîé ôèðìû
ßïîíèè Ê.Îÿìàäà ñêàçàë: «×òîáû ýêñïîðòèðîâàòü ëåêàðñòâà, íóæíà îò-
ëè÷íàÿ áàçà äëÿ ïðîâåäåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèé, ò.å. âèâàðèé.
Íà ýòîò ñ÷¸ò ñóùåñòâóþò æåñòêèå ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû. Ó âàñ
òàêîãî öåíòðà íåò, ïîýòîìó âûõîä ñîâåòñêèõ ëåêàðñòâ íà ìèðîâîé ðû-
íîê çàòðóäí¸í». È ÷òî èçìåíèëîñü? ×èòàåì î òîì, ÷òî ó íàñ ïîëíîñòüþ
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îòñóòñòâóåò àäåêâàòíûé êîíòðîëü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íåò ñòàíäàð-
òíûõ æèâîòíûõ, îòñóòñòâóþò âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå àëüòåðíàòèâíûå
ìîäåëè è ìåòîäû. Êàê «âàêöèíà» ÀÊÄÑ ìîæåò îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì
ÂÎÇ, åñëè äàæå â Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè «Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà» íà 1993-1997 ãã. ñêàçàíî: «Íà íèçêîì
óðîâíå îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü êà÷åñòâà âàêöèí»? Ñëåäîâàòåëüíî,
äàòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ äîáðîâîëüöàì, ñîãëàñèâøèìñÿ ó÷àñòâîâàòü
â ýêñïåðèìåíòå, ó÷¸íûå-èñïûòàòåëè ïðîñòî íå ìîãóò. Ó íèõ ó ñàìèõ ýòîé
èíôîðìàöèè íåò.

Êàê â ýòîì ñëó÷àå íàéòè äîáðîâîëüöåâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èçó÷åíèÿ
áåçîïàñíîñòè âàêöèí? Î÷åíü ïðîñòî. Ñîçäàòåëè è êîíòðîëåðû ëå-
êàðñòâåííûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ – âàêöèí è ñûâîðîòîê –
èçó÷àþò ñâîè òâîðåíèÿ… íà äåòÿõ. Â óñëîâèÿõ ðîññèéñêîãî ïðàâîâî-
ãî íåâåæåñòâà ðèñê òîãî, ÷òî ðîäèòåëè çàäàäóò ó÷¸íûì ìàëîïðèÿòíûå
âîïðîñû ïî ÷àñòè óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè, ïðàêòè÷åñêè ñâåä¸í ê
íóëþ, ïîñêîëüêó ýòî äåëàåòñÿ ïîä ôëàãîì «ïîëîæåííîé âàêöèíàöèè».

ß óæ íå ãîâîðþ î øêîëàõ-èíòåðíàòàõ, ãäå ñîâåðøåííî ñïîêîéíî èçó-
÷àåòñÿ ëþáàÿ âàêöèíà, êàê, íàïðèìåð, â Ïåòåðáóðãå, ãäå èçó÷àëàñü
«áåçâðåäíîñòü, ðåàêòîãåííîñòü, èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âàêöè-
íû ïðîòèâ ãðèïïà». Àâòîðû À.Â.Ñëîáîäåíþê, Ð.À.Àíäðèåâñêàÿ, À.Ñ
Øàäðèí, Í.Íàëåêñàíäðîâà ñîîáùàþò: «Âçÿëè â îïûò äâå ãðóïïû ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé: 200 ÷åëîâåê 7-10 ëåò è 200 ÷åëîâåê 11-15 ëåò»
Â êàæäîé ãðóïïå ïîëîâèíó äåòåé ïðèâèâàëè âàêöèíîé ÈÖÒÂ, à ïîëîâè-
íó – ïëàöåáî (â äàííîì ñëó÷àå – ôèç.ðàñòâîð). Ðåàêòîãåííîñòü âàêöè-
íû îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì åæåäíåâíîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà äå-
òåé â òå÷åíèå 5 äíåé ïîñëå ïðèâèâêè. Íà ýòîé îñíîâå âðà÷è-ýêñïåðè-
ìåíòàòîðû äåëàþò âûâîä: «Ìàòåðèàëû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
äàþò âîçìîæíîñòü ïðèñòóïèòü ê èçó÷åíèþ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè âàêöèíû â ðàñøèðåííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ èñïûòàíèÿõ».

Ñëåäîâàòåëüíî, íå íàäî òåðÿòüñÿ â äîãàäêàõ â ïîèñêàõ îòâåòà: êòî
äà¸ò ðàçðåøåíèå íà ïðîâåäåíèå òàêèõ èññëåäîâàíèé? Â ñòàòüå îòâåò:
«ðàñøèðåííûå ãîñóäàðñòâåííûå èñïûòàíèÿ», òî åñòü ñàìî ãîñóäàðñòâî
è ðàçðåøàåò! Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â «Æóðíàëå ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäå-
ìèîëîãèè è èììóíîáèîëîãèè» [ÆÌÝÈ, 1987, ¹11].

Äàëåå ïðåäñòàâëÿåì âûäåðæêè èç äîêóìåíòîâ – ïóáëèêàöèé, êîòîðûå
öèòèðóþòñÿ ñ ñîõðàíåíèåì îñîáåííîñòåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîé èç
íèõ. Â.Ï.Áðàãèíñêàÿ. Ñ.Ã.Àëåêñèíà. Ñ.Â.×åáîòàðåâà è äð. [ÃÆÌÝÈ, 1978,
¹8] «Ïðèìåíåíèå ÀÄÑ – àíàòîêñèíà ñ óìåíüøåííûì ñîäåðæàíèåì àí-
òèãåíîâ äëÿ èììóíèçàöèè äåòåé, èìåþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ
ÀÊÄÑ-âàêöèíû. Èììóíèçàöèÿ äåòåé ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû»: «...Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå áûëî ïðåäïðèíÿòî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ (1975
ã.)... Ïðåäâàðèòåëüíî íàìè áûëà èçó÷åíà äîêóìåíòàöèÿ íà ïðèâèâêè äå-
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òåé ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ â 5 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè... äîìà-èíòåðíàòû... Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 379 äåòåé... Áîëüøèíñòâî ñòðàäàëî îðãàíè÷åñêèì ïîðàæåíè-
åì ÖÍÑ â ôîðìå äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à, ïðîèììóíèçèðîâà-
íî 299 äåòåé... Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ... Áîëüøèíñòâî äåòåé íàõî-
äèëîñü íà äëèòåëüíîé àíòèñóäîðîæíîé òåðàïèè (ôåíîáàðáèòàë, öèò-
ðàëü, ñóëüôàò ìàãíåçèè è ïð.), íà ôîíå êîòîðîé è ïðîâîäèëè
èññëåäîâàíèå... Ðåàêòîãåííîñòü ïðåïàðàòîâ áûëà íåçíà÷èòåëüíîé... Ïî-
ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí äëÿ
èììóíèçàöèè äåòåé ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ïðè óñëîâèè ñòðîãîãî èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîäõîäà, êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ è òùàòåëüíîãî íàáëþäå-
íèÿ çà äåòüìè â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå...».

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê íàáëþäàþò çà òàêèìè äåòüìè, åñëè â
«íîðìàëüíûõ» øêîëàõ îòñóòñòâóþò âñÿ÷åñêèå ïðåäâàðèòåëüíûå
îáñëåäîâàíèÿ è ïîñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ!

Ã.Í.ØÈÐÊÎ, Ì.Ñ.Çàõàðîâà [ÆÌÝÈ, 7\1978] «Òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà
âàêöèíû»: «... Îñâîáîæäåíèå îò ýíäîòîêñè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ òðåáóåò
äîïîëíèòåëüíîé îáðàáîòêè ïðåïàðàòà, íåîáõîäèìîñòü â êîòîðîé ìî-
æåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî ïîñëå èñïûòàíèÿ ðåàêòîãåííîñòè ïðåäëà-
ãàåìûõ ïðåïàðàòîâ íà äåòÿõ... Äîñòóïíîñòü ìåòîäà... ïîçâîëÿåò ðåêî-
ìåíäîâàòü ýòè ïðåïàðàòû äëÿ èñïûòàíèÿ â îãðàíè÷åííûõ íàáëþäåíè-
ÿõ íà äåòÿõ».

Â.Ô.Ïîïîâ. Ë.À.Ñîõèí. Ë.Â.Ñàëìèí è äð. [ÆÌÝÈ, 2\1981], «Áåçâðåä-
íîñòü, àíòèãåííàÿ àêòèâíîñòü è ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
æèâîé ïàðîòèòíîé âàêöèíû...»: «...Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâ-
ëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé... ó äåòåé, ïðèâèòûõ âàêöèíàìè 3 ñåðèé
(40000, 20000, 5000 ÃÀÄÅ-50), ðàçëè÷àþùèõñÿ ñîäåðæàíèåì âèðóñíûõ
÷àñòèö... Ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ñåðèé âàêöèí – æèâîé ïàðîòèòíîé,
èçó÷àëè ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ïàðîòèòîì â îïûòíîé è
êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ äåòåé â òå÷åíèå 1,5 ëåò ñ ìîìåíòà âàêöèíàöèè...».

Ð.È.Âàñèëüåâà. Ì.À.Âè÷óðèíà. Ý.À.Ôðèäìàí è äð. [ÆÌÝÈ, 4\1982],
«Îöåíêà â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ øêîëüíîãî âîçðàñòà áåçâðåäíîñòè,
ðåàêòîãåííîñòè è àíòèãåííîé àêòèâíîñòè ãðèïïîçíîé èíàêòèâèðîâàííîé
õðîìàòîãðàôè÷åñêîé âàêöèíû»: «Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó
îöåíèòü áåçâðåäíîñòü è ðåàêòîãåííîñòü... Â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ
øêîëüíîãî âîçðàñòà... 365 äåòåé â âîçðàñòå 7-15 ëåò... Äîçà äëÿ äåòåé
7-10 ëåò ñîñòàâèëà... 11-15 ëåò ñîñòàâèëà... Î áåçâðåäíîñòè âàêöèíû
ñóäèëè ïî ðåçóëüòàòàì ãåìàòîëîãè÷åñêèõ (êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè,
ëèìôîöèòîãðàììà è áèîõèìè÷åñêèõ)... Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
äåòåé âûðàæåííûå ëèõîðàäî÷íûå ðåàêöèè è êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû...
îòñóòñòâîâàëè, ñàìî÷óâñòâèå äåòåé â îñíîâíîì íå íàðóøàëîñü... Âìå-
ñòå ñ òåì ñðåäíèå è ñèëüíûå ëèõîðàäî÷íûå ñîñòîÿíèÿ-ðåàêöèè áûëè
çàðåãèñòðèðîâàíû âî âñåõ ãðóïïàõ... Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ïî-
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êàçàë ìåñòíûå ðåàêöèè íà ïðèâèâêó â âèäå ãèïåðåìèè è èíôèëüòðàöèè
êîæíûõ ïîêðîâîâ ÷àùå íàáëþäàëèñü ó äåòåé 11-15 ëåò, âàêöèíèðîâàí-
íûõ øïðèöåâûì ìåòîäîì....».

À.À.Äåìèíà, Ë.Ï.Äåâÿòêèíà, Ê.Á.Îëçåé-îîë è äð. [ÆÌÝÈ, 11\1984],
«Îöåíêà ðåàêòîãåííûõ è èììóííûõ ñâîéñòâ ìåíèíãîêîêêîâûõ âàêöèí:
«...Ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû èçó÷åíèÿ... Èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû
íà øêîëüíèêàõ, èç íèõ 309 áûëè ÏÐÈÂÈÒÛ ìåíèíãîêîêêîâîé ïîëèñàõàðèä-
íîé âàêöèíîé (ÌÏÂ) è 229 – ÀÄÑ- àíàòîêñèíîì... Ïîëó÷åííûå äàííûå ïî-
çâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ïðè îöåíêå ðåàêòîãåííîñòè è èììóííûõ ñâîéñòâ
âíîâü êîíñòðóèðóåìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, ó÷èòûâàòü ïðåä-
øåñòâóþùåå èììóíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðèâèâàåìîãî..».

Ë.À.Ìèòèíñêàÿ. Ë.È.Êîòîâà «Ïðîáëåìû òóáåðêóë¸çà», [ÆÌÝÈ,
3\\1986] «Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé âàêöèíàöèè ÁÖÆ ó íîâîðîæäåí-
íûõ»: «...Â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ... Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ïðåïàðàòà ñ
óìåíüøåííîé äîçîé ïîçâîëèò óìåíüøèòü ÷àñòîòó ëèìôàäåíèòîâ â 3,3
ðàçà...».

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïî äàííûì Ò.Á.ßáëîêîâîé. Ä.Ò.Ëåâè è äð. [30], â
÷èñëå êîòîðûõ â 1976 ãîäó áûëà è Ë.À.Ìèòèíñêàÿ, ÷àñòîòà ëèìôàäåíè-
òîâ ó ïåðâè÷íî ïðèâèòûõ äåòåé ñîîòâåòñòâóåò 21 ñëó÷àþ íà 100 òûñ.
ïðèâèòûõ (!), òî «ïîâûøåííîå ÷èñëî îñëîæíåíèé» ïîñëå ââåäåíèÿ
ÁÖÆ ïîðà áû è ñíèçèòü!

Ò.Ñ.Ñåëåçíåâà. Å.À.Áàåâà è äð. (ÆÌÝÈ, 7\1986], «Èçó÷åíèå ïðîòè-
âîêîêëþøíîãî èììóíèòåòà»: «...Ðàáîòà ïðîâåäåíà íà áàçå äåòñêèõ ïî-
ëèêëèíèê â Ðèãå è âçðîñëîé ïîëèêëèíèêè Ìîñêâû... Áûëè îáñëåäîâàíû
äåòè, ïðèâèòûå êîììåð÷åñêèìè è èñïûòûâàåìûìè ñåðèÿìè ÀÊÄÑ... Â
ïåðâîé ãðóïïå áûëî 80 ÷åëîâåê, âî âòîðîé – 91... Èç ÷èñëà ïðèâèòûõ
èñïûòûâàåìûìè ñåðèÿìè... ñåðîëîãè÷åñêè îáñëåäîâàëè ÷åðåç 1-1,5, á,
9, 10 ìåñÿöåâ è áîëåå ïîñëå 3-êðàòíîãî êóðñà èììóíèçàöèè...».

À.À.Ñóìàðîêîâ. Í.À.Îçåðåèêîâñêèé. Í.È.Äîíñêàÿ è äð. [ÆÌÝÈ,
2\1986] – «Îñíîâíûå èòîãè êîìèññèîííîãî èñïûòàíèÿ íîâîé âàêöèíû
ãðèïïîâàê ÑÅ-ÀÆ»: «...Äåòè 3-6 ëåò â Ìîñêâå, ïîñåùàþùèå 106 äåòñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèé Ñâåðäëîâñêîãî è Áàáóøêèíñêîãî ðàéîíîâ, êîòîðûå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ÷èñëîì èñïûòûâàåìûõ ïðåïàðàòîâ áûëè ðàçäåëåíû íà
4 ãðóïïû – 2 îïûòíûå è 2 êîíòðîëüíûå... Âûâîäû: íèçêèå ïîêàçàòåëè
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èçó÷åííûõ ñåðèé ãðèïïîâàê ÑÅ-ÀÆ
íå ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü ïðåïàðàò äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà».

Ì.À.Àñòàáàöÿí. Â.Ì.Áîëîòîâñêèé è è äð. [ÆÌÝÈ, 6\1986], «Ðåàêòî-
ãåííûå ñâîéñòâà è èììóíîãåííîñòü êîðåâîé è ïàðîòèòíîé âàêöèí ïðè
ðàçëè÷íîé òàêòèêå èõ ïðèìåíåíèÿ»: «...Íåñîìíåííûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàçäåëüíîãî ââåäåíèÿ ýòèõ ïðåïà-
ðàòîâ... ÷àùå äâà øïðèöà â ðàçëè÷íûå ÷àñòè òåëà.. 1244 äåòÿì â âîçðà-
ñòå 15-18 ìåñÿöåâ... ÷òî ïîçâîëèëî ñôîðìèðîâàòü 6 ðàâíîöåííûõ
ãðóïï: 219 äåòåé, 198 äåòåé, â îäíîì øïðèöå 202 ðåáåíêà, â ðàçíûõ
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øïðèöàõ 228 äåòåé... Ó âñåõ âêëþ÷¸ííûõ â èññëåäîâàíèå äåòåé ïåðåä
êàæäîé ïðèâèâêîé è ñïóñòÿ 28-30 äíåé áðàëè êðîâü èç ïàëüöà...».

Ð.Ë.Âàñèëüåâà. Í.È.Äîíñêàÿ. Ì.À.Áè÷óðèíà è äð. [ÆÌÝÈ, 3\1987],
«Èòîãè èçó÷åíèÿ íîâûõ ïðåïàðàòîâ ãðèïïîçíûõ èíàêòèâèðîâàííûõ âàê-
öèí»: «...Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì â íàøåé ñòðàíå èñ-
ñëåäîâàíèåì ïî èñïîëüçîâàíèþ ãðèïïîçíûõ èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèí
äëÿ çàùèòû äåòåé îò ãðèïïà... Â çàäà÷ó èññëåäîâàíèÿ âõîäèëà îöåíêà
áåçâðåäíîñòè, ðåàêòîãåííûõ ñâîéñòâ è àíòèãåííîé àêòèâíîñòè... ñ âû-
áîðîì îïòèìàëüíûõ äîç äëÿ ââåäåíèÿ èõ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûì äåòÿì
øêîëüíîãî âîçðàñòà... Èñïûòàíû ñåðèè âàêöèí ñ ðàçíîé àêòèâíîñòüþ
íà äåòÿõ 11-14 ëåò è íà äåòÿõ 7-10 ëåò... Âñåãî 1177 ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ äåòåé... øêîëüíèêîâ... Îáà ïðåïàðàòà ââîäèëè âíóòðèêîæíî... Áåç-
âðåäíîñòü îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ðÿäà ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ òåñòîâ... Äëÿ îöåíêè ìåñòíîé ðåàêöèè ó÷èòûâàëè ðàçìåðû ýðè-
òåìû è óïëîòíåíèÿ... æàëîáû íà áîëåçíåííîñòü... Ïðè îòðàáîòêå äîç
ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ïðèíöèïîì «íåîáõîäèìî, íî äîñòàòî÷íî», âûä-
âèíóòûì êîìèññèåé ýêñïåðòîâ ÂÎÇ...».

Ë.Ô.Áåðäíèêîâà. Ð.È.Âàñèëüåâà. Ã.Í.Õëÿáè÷ è äð. [ÆÌÝÈ. 4\1987],
«Èçó÷åíèå àäñîðáèðîâàííîé ãðèïïîçíîé õèìè÷åñêîé âàêöèíû ïðè èì-
ìóíèçàöèè øêîëüíèêîâ»:»...Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ... Âîçðàñòíûå ãðóïïû äåòåé: 11-14, 7-10, 5-6 è 3-4 ãîäà... Èçó÷åíèå
ñâîéñòâ ïðåïàðàòà íà÷èíàëè â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå... Äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè...
Èçó÷àëè ðàçëè÷íûå äîçû è îáúåìû ïðåïàðàòà... âñåãî 820 øêîëüíèêîâ:
403 â âîçðàñòå 11-14 ëåò è 417 – 7-10 ëåò... Êîíòðîëüíîé ãðóïïå ââîäèëè
ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð... îäíîêðàòíî ïîäêîæíî ñ ïîìîùüþ øïðèöà...
Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ÀÃÕ-âàêöèíû ïðè èììó-
íèçàöèè äåòåé 3-6 ëåò è â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ ïðè âàê-
öèíàöèè äåòåé 7-14 ëåò».

Ò.Ô.×åðíûøåâà. Í. ß. Ïîêðîâñêàÿ. Ë. È. Ðþññ è äð. (ÆÌÝÈ. 5\1987],
«Áåçâðåäíîñòü, ðåàêòîãåííîñòü è èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìåíèí-
ãîêîêêîâîé ïîëèñàõàðèäíîé âàêöèíû ãðóïïû À äëÿ äåòåé 1-4 ëåò»:
«...Öåëü ðàáîòû – èçó÷åíèå áåçâðåäíîñòè, ðåàêòîãåííîñòè... Äåòè 1-4
ëåò ñ îïðåäåëåíèåì îïòèìàëüíîé âàêöèíèðóþùåé äîçû... Áûëè èçó÷å-
íû 2 äîçû âàêöèíû... ïîäâåðãàëè äåòåé â âîçðàñòå 1-4 ëåò, ïîñåùàâøèõ
äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ... Íà ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê áûëî ïî-
ëó÷åíî ðàçðåøåíèå èõ ðîäèòåëåé (? – Ã.×.)... Ïåðåä âàêöèíàöèåé äåòÿì
èçìåðÿëè òåìïåðàòóðó... Ðåàêöèè íà ïðèâèâêó îòìå÷àëè â ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàííîé êàðòå... Ó÷¸òó ïîäëåæàëè: òåìïåðàòóðà, èçìåðÿåìàÿ
÷åðåç 6,12,24 è 72 ÷., äàëåå åæåäíåâíî äî 14-ãî äíÿ íàáëþäàëè çà ðå-
áåíêîì, ñîñòîÿíèå êîæè (çóä, ñûïü) è ñîñóäîâ (ñèìïòîìà æãóòà), õàðàê-
òåð àïïåòèòà, òîøíîòà, ðâîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, äàííûå
àóñêóëüòàöèè ñåðäöà è ëåãêèõ, ïàëüïàöèè ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, ïîêàçà-
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òåëè êðîâè è ìî÷è, èññëåäîâàíèå êîòîðûõ ïðîâîäèëè äî âàêöèíàöèè è
÷åðåç ñóòêè ïîñëå íå¸. Ìåñòíóþ ðåàêöèþ îïðåäåëÿëè ïî ñîñòîÿíèþ
êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè (?! – Ã.×.) íà ìåñòå ââåäåíèÿ âàêöèíû è
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ... Èììóíîëîãè÷åñêèå ñäâèãè èçó÷à-
ëè... Äëÿ ýòîãî áðàëè èç ïàëüöà êðîâü ó äåòåé äî âàêöèíàöèè è ÷åðåç 30
äíåé è 3 ìåñÿöà ïîñëå íå¸... Âñåãî 122 ðåáåíêà... Îùóùåíèå áîëè âîç-
íèêëî ïîçæå, ÷åðåç 8-10 ÷àñîâ, íî ýòî íå îòðàçèëîñü íà èõ îáùåì ñî-
ñòîÿíèè... Îáùèå ðåàêöèè çàêëþ÷àëèñü â íåáîëüøîì ïîâûøåíèè òåì-
ïåðàòóðû (37,8-38,2)... ìåñòíàÿ ðåàêöèÿ â ïîêðàñíåíèè êîæè íà ìåñòå
ââåäåíèÿ âàêöèíû ó 80% ïðèâèòûõ...».

Í.Ì.Ìàêñèìîâà. Í.Ë.Ñóõîðóêîâà. Ì.Ï.Ôðèíêåëü [ÆÌÝÈ.5\1987],
«Èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âòîðîé ðåâàêöèíàöèè ïðîòèâ äèô-
òåðèè, ïðîâåäåííîé ñ èíòåðâàëàìè, óäëèíåííûìè äî 7-10 ëåò»: «...Ïðè-
ìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñõåìû èììóíèçàöèè ïåðåãðóæåíû ñ òî÷-
êè çðåíèÿ êàê ÷èñëà âàêöèíàöèè, òàê è êîíöåíòðàöèè àíòèãåíà â ïðèâè-
âàåìîì ïðåïàðàòå... Öåëü ðàáîòû – ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå... Ïîä
íàáëþäåíèåì 228 øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå 6-14 ëåò Ëåíèíãðàäñêîãî ðàé-
îíà Ìîñêâû... Ó äåòåé áðàëè êðîâü èç ïàëüöà äî ðåâàêöèíàöèè è ïîñëå
íå¸ åæåãîäíî â òå÷åíèå 5 ëåò... Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ èäåíòè÷íû
ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì â ÃÄÐ... Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðåä-
ëîæåíî ïðîâîäèòü âòîðóþ ðåâàêöèíàöèþ â âîçðàñòå 11 ëåò, ÷òî íàéäåò
îòðàæåíèå â íîâîì êàëåíäàðå ïðèâèâîê».

Ð.È.Âàñèëüåâà. Í.È.Äîíñêàÿ. Í À.Îçåðåöêîâñêèé. À À.Ñóìàðîêîâ è
äð. [ÆÌÝÈ. 3\1988], «Èòîãè ãîñóäàðñòâåííûõ èñïûòàíèé ãðèïïîçíûõ
èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèí äëÿ äåòåé»: «...Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ... îöåí-
êà ðåàêòîãåííûõ ñâîéñòâ âàêöèí ïî õàðàêòåðó, ÷àñòîòå, èíòåíñèâíîñòè
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáùèõ è ìåñòíûõ ðåàêöèé, èçó÷åíèå áåçâðåäíîñ-
òè... ïðè îäíîêðàòíîì ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè... Ìàòåðèàëû è ìåòî-
äû – ãîñóäàðñòâåííûå èñïûòàíèÿ â øêîëàõ, ÏÒÓ è òåõíèêóìàõ â Ðîñòî-
âå-íà-Äîíó, Òàãàíðîãå è Íîâî÷åðêàññêå ñ ïðèìåíåíèåì äâîéíîãî ñëå-
ïîãî ìåòîäà... Èñïîëüçîâàëè ïîäðîñòêîâ 11-14 ëåò... Âñå ïðåïàðàòû
ââîäèëè âíóòðèêîæíî... Îïûòíûå è êîíòðîëüíûå ãðóïïû ôîðìèðîâàëè
ó øêîëüíèêîâ – êëàññ, ó ïîäðîñòêîâ – ãðóïïû... Âñåãî 13.355 äåòåé è
ïîäðîñòêîâ, èç êîòîðûõ 9.962 áûëè ïðèâèòû, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 3.393 ÷åëîâåêà, êîòîðûì òàêæå âíóòðèêîæíî ââîäèëè ðàñòâîð
õëîðèäà íàòðèÿ (ïëàöåáî) ñ ïîìîùüþ áåçûãîëüíîãî èíúåêòîðà (êàê è
âàêöèíó)... Óñòàíîâëåíà áåçâðåäíîñòü...».

Ì.Ã.Ãàðàñåôåðÿí. Â.Ì.Áîëîòîâñêèé. Ë.Ï.Øàòðîâà. Í.Ñ.Òèòîâà
[ÆÌÝÈ, 4\1988]: «Ïîñêîëüêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ æèâóþ ïàðîòèòíóþ
âàêöèíó (ÆÏÂ) âûïóñêàþò ñ ðàçíûì ñîäåðæàíèåì âèðóñà â ïðèâèâî÷-
íîé äîçå, îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ñîñòàâëÿëî èçó÷åíèå... ó äåòåé, ïðè-
âèòûõ ÆÏÂ ðàçíûõ ñåðèé... â îïûòíûõ ãðóïïàõ äåòåé... 473 ñûâîðîò-
êè... Ïîêàçàíî, ÷òî èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü íå çàâèñèò îò
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âîçðàñòà, íî ðåçêî ñíèæàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÆÏÂ ñ ñîäåðæàíèåì
âèðóñà ìåíåå... Â Àðìåíèè âïåðâûå âûáîðî÷íàÿ âàêöèíàöèÿ ïàðîòèòà
áûëà ïðîâåäåíà â 1967-1969 ãã. â ãîðîäàõ Êèðîâàêàíå è Äèëèæàíå».

À.Ê.Þëïàøåâ. À.Ì.Èâàíîâà. Ø.X.Õîäæàåâ è äð. [ÆÌÝÈ, 5\1988],
«Èçó÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàôåðîíà ïðè âèðóñ-
íîì ãåïàòèòå À è îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèÿõ ó äåòåé»: «...Ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ ïðåäøåñòâîâàëî èññëåäîâàíèå áåç-
âðåäíîñòè è ïåðåíîñèìîñòè ïðåïàðàòà, äëÿ âçðîñëûõ (îñóùåñòâëåíî
ÍÈÈ ãðèïïà Ìèíçäðàâà, Ý.Ï.Êîðíååâà è ñîàâò.) è äëÿ äåòåé øêîëüíîãî
âîçðàñòà (Óçáåêñêèé ôèëèàë Èíñòèòóòà âèðóñîëîãèè èì. Ä.È.Èâàíîâñ-
êîãî ÀÌÍ; Ø.X.Õîäæàåâ è ñîàâò.)... Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè îõâà÷åíû äåòè îò 2 äî 6 ëåò... âñåãî 2.178 äåòåé...
Íåáîëüøîå ÷èñëî äåòåé ÿñåëüíîãî âîçðàñòà (250-300) íå ïîçâîëèëî
ïîëó÷èòü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ðàçíèöó â ñíèæåíèè çàáîëåâàåìîñ-
òè ãåïàòèòîì À... Íå îòìå÷åíî åãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà â ãðóïïå
äåòåé 4-6 ëåò... Îöåíêà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðè ãåïàòè-
òå À ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ðåàôåðîíà 2 ðàçà â íåäåëþ ó äåòåé 2-6
ëåò â öåëîì äàëî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò... Ïðîôèëàêòèêà äåòåé
ÿñåëüíîãî âîçðàñòà âûçâàëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå (â
1,7 ðàçà) çàáîëåâàåìîñòè îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíûìè èíôåê-
öèÿìè ó äåòåé...».

Ë.Ã.Ðóäåíêî. Ý.Á.Ãóðâè÷. Í.È.Äîíñêàÿ è äð. [ÆÌÝÈ, 5\1988], «Èòîãè
èçó÷åíèÿ æèâîé èíòðà-íàçàëüíîé âàêöèíû ïðè èììóíèçàöèè äåòåé 3-15
ëåò»: «...Äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò... Îöåíêà êîëè÷åñòâåííûõ ïîêà-
çàòåëåé ðåàêòîãåííîñòè, èììóíîãåííîñòè è áåçâðåäíîñòè ýòîé âàêöèíû...
Â øêîëàõ – êëàññ, â äåòñêèõ ñàäàõ – ãðóïïà... Âûáîðêà áûëà ïðîâåäåíà
ñðåäè äåòåé, íå èìåâøèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèâèâêàì... Áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû 2 ãðóïïû äåòåé îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 10.970 ÷åëîâåê, èç íèõ
3.445 äåòåé â âîçðàñòå 3-6 ëåò è 7.526 – 7-15 ëåò... Äëÿ óãëóáëåííîãî èçó-
÷åíèÿ âàêöèí è èõ áåçâðåäíîñòè ïðîâîäèëè ãåìàòîëîãè÷åñêèå è áèîõè-
ìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ... Âçÿòèå ìàòåðèàëîâ ïðîâîäèëè 5 ðàç: äî âàê-
öèíàöèè, ÷åðåç òðè äíÿ è ìåñÿö ïîñëå ïåðâîé, à òàêæå ÷åðåç 3 äíÿ è
ìåñÿö ïîñëå âòîðîé ïðèâèâêè... Ðåàêòîãåííîñòü è áåçâðåäíîñòü èçó÷å-
íà... Èììóíèçàöèþ ïðîâîäèëè â äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ (øêîëû, äåòñêèå
ñàäû) Êàëèíèíãðàäà... Íåëüçÿ áûëî îæèäàòü ýôôåêòà îò ïðîâåäåíèÿ
ïðèâèâîê: ýïèäåìèÿ â Êàëèíèíãðàäå, êàê è â öåëîì â ÑÑÑÐ, áûëà âûçâà-
íà âèðóñîì ãðèïïà òèïà À (Í3N2), âàêöèíàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü âàêöèíîé
À (ÍIÌ1)... Îïðåäåëèòü ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü æèâîé ãðèï-
ïîçíîé âàêöèíû íå óäàëîñü èç-çà íåñîîòâåòñòâèÿ ýïèäåìè÷åñêîãî è âàê-
öèííîãî øòàììîâ âèðóñîâ...». Ñëåäîâàòåëüíî, ýêñïåðèìåíòàòîðû ñìîã-
ëè èçó÷èòü òîëüêî áåçâðåäíîñòü ýòîãî ïðåïàðàòà.

Ð.Ï.×óïðèíèíà [VI Âñåðîññèéñêèé ñúåçä ìèêðîáèîëîãîâ, ýïèäåìèî-
ëîãîâ è ïàðàçèòîëîãîâ, Íèæíèé Íîâãîðîä, 1991, ò. 11]: «...Ñ 1989 ãîäà â
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ÑÑÑÐ ââåäåíà â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÊÄÑ-Ì âàêöèíà... Ïîëå-
âîå èñïûòàíèå øèôðîâàííûõ ñåðèé ÀÊÄÑ è ÀÊÄÑ-Ì âàêöèí ïîêàçàëî,
÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ïîñëåäíåé êîëè÷åñòâî îáùèõ è ìåñòíûõ ðåàêöèé
ñíèæàåòñÿ â 1,8 ðàçà... Ñíèæåíà èíòåíñèâíîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ...».

Ìàëî òîãî, ÷òî êîíòðîëåð ÃÍÈÈÑÊà Ð.×óïðèíèíà ñâîèì ñîîáùåíè-
åì ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé íà ÀÊÄÑ, íî
«ïîëåâîå èñïûòàíèå» – íå ÷òî èíîå, êàê ýêñïåðèìåíòû íà äåòÿõ.
Äàëüøå â ýòîì òðóäå îíà ïèøåò: «Êàðäèíàëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû
êîêëþøà – ââåäåíèå â ïðàêòèêó íîâîé, áîëåå áåçîïàñíîé, ÷åì ÀÊÄÑ,
âàêöèíû (ýòî åù¸ îäíî ïîäòâåðæäåíèå îïàñíîñòè ââåäåíèÿ ñóùå-
ñòâóþùåé îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ; äðóãîå – ïî÷åìó ïðîáëåìà êîêëþ-
øà ðåøàåòñÿ ÷åðåç ââåäåíèå ÀÊÄÑ, òî åñòü àíàòîêñèíîâ ïðîòèâ
äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà? – Ã.×.)... Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìî íà-
ïðàâèòü îáúåäèí¸ííûå óñèëèÿ ïåäèàòðîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è ìèêðîáèî-
ëîãîâ íà çàùèòó äåòåé îò êîêëþøà ñ ïîìîùüþ ñóùåñòâóþùèõ ñðåäñòâ
– êà÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ âàêöèíû» [òàì æå, ñ. 207].

Å.Â.Ðóñàêîâà. Â.È.Âàñèëüåâà è äð. [ÃÆÌÝÈ, 7\1991], «Ñðàâíèòåëü-
íàÿ îöåíêà èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ÀÊÄÑ-âàêöèíû è ÀÄÑ-
Ì-àíàòîêñèíà ïðè èììóíèçàöèè äåòåé ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿ-
êà»:».. Íåñìîòðÿ íà ïëàíîâóþ ìàññîâóþ âàêöèíàöèþ, â ýòîé ïðîáëåìå
åù¸ ìíîãî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ... Èç âñåõ ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí íàè-
áîëåå ðåàêòîãåííîé ÿâëÿåòñÿ ÀÊÄÑ... Îáñëåäîâàí 741 ðåáåíîê îò 1 äî
7 ëåò â îðãàíèçîâàííûõ êîëëåêòèâàõ îòêðûòîãî òèïà (äåòñêèå êîìáèíà-
òû) è çàêðûòîãî – äåòñêèé äîì... Â ãðóïïû áûëè âêëþ÷åíû êàê êëèíè÷åñ-
êè çäîðîâûå äåòè, òàê è äåòè ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ (â äåòñêîì äîìå), èìåþùèå ãëàâíûì îáðàçîì ðàçíûå ôîðìû
ïàòîëîãèè ÖÍÑ... Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå îòâîäû ðàçíîé ñòåïå-
íè èç-çà íàëè÷èÿ ïàòîëîãèè ÖÍÑ, áîëüøèíñòâî â ýòîì êîëëåêòèâå ïî-
ëó÷èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðèâèâêè ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà...
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè...».

Ê.Â.Þìèíîâà. Â.À.Ëÿøåíêî è äð. [Âîïðîñû âèðóñîëîãèè, 4\1991],
«Ïðîâåðêà áåçîïàñíîñòè, ðåàêòîãåííîñòè è àíòèãåííûõ ñâîéñòâ æèâîé ïà-
ðîòèòíîé òåðìîñòàáèëüíîé âàêöèíû èç øòàììà Ëåíèíãðàä-3»: «...Áûëè
ñôîðìèðîâàíû ãðóïïû äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 5 ëåò: 1 ãð.– 58 äåòåé -
ñåðèÿ 1012, 2 ãð.– 66 äåòåé – ñåðèÿ 1013, 3ãð.– 29 äåòåé – êîíòðîëüíûå...
Èçó÷åíèå ñâîéñòâ âàêöèíû ïîêàçàëî ïîëíóþ å¸ áåçâðåäíîñòü».

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Âîïðîñû âèðóñîëîãèè» ìîæåò ãîðäèòüñÿ âûïó-
ùåííûì åþ ¹ 5 çà 1991 ãîä. Áîëüøåãî êîëè÷åñòâà «äîáðîâîëüöåâ» â
ýêñïåðèìåíòå íå óäàëîñü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íè îäíîìó íàó÷íîìó
æóðíàëó. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ.

À.Í.Ñëåïóøêèí. Í.Ï.Îáðîñîâà-Ñåðîâà, Í.È.Ëîíñêàÿ è äð. [«Âîïðî-
ñû âèðóñîëîãèè» 5\1991], «Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ïðèâèâî÷íûõ
ñâîéñòâ æèâîé ðåêîìáèíàòíîé è èíàêòèâèðîâàííîé ãðèïïîçíûõ âàêöèí
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èç øòàììà À (Ôèëèïïèíû/2/82/Í3111) ó äåòåé 8-15 ëåò»: «...Æèâàÿ ãðèï-
ïîçíàÿ âàêöèíà (ÆÃÂ)... Èíàêòèâèðîâàííàÿ õðîìàòîãðàôè÷åñêàÿ ãðèï-
ïîçíàÿ âàêöèíà (ÈÃÂ)... ÆÃÂ ïðèâèâàëè äâóêðàòíî ñ ïîìîùüþ ðàñïû-
ëèòåëÿ â êàæäûé íîñîâîé õîä, ÈÃÂ è êîíòðîëüíûé ê íåìó ïðåïàðàò ââî-
äèëè ïîäêîæíî îäíîêðàòíî... Âàêöèíàöèþ ïðîâîäèëè îñåíüþ 1987 ãîäà
â øêîëå-èíòåðíàòå Ìîñêâû ñðåäè äåòåé 8-15 ëåò... Äåòè áûëè ðàçáèòû
íà òðè ãðóïïû: äåòÿì 1-îé ãðóïïû áûëè ââåäåíû èíòðàíàçàëüíî ÆÃÂ è
ïîäêîæíî ïëàöåáî ê ÈÃÂ, äåòÿì 2-îé – ïîäêîæíî ÈÃÂ è èíòðàíàçàëüíî
ïëàöåáî ê ÆÃÁ, äåòÿì 3-é ãðóïïû ââåëè ïëàöåáî ê îáîèì ïðåïàðàòàì...
Ïàðíûå ñûâîðîòêè êðîâè, âçÿòîé èç ïàëüöà äî âàêöèíàöèè è ñïóñòÿ 25
äíåé ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ áûëè èññëåäîâàíû... Ïëàöåáî ê ÆÃÂ
– àëëàíòîèñíàÿ æèäêîñòü íåçàðàæåííûõ êóðèíûõ ýìáðèîíîâ (÷óæå-
ðîäíûé ÿè÷íûé áåëîê – Ã.×.), ê ÈÃÂ -ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð... Â
ýòîì íàáëþäåíèè áûëè ïîëó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå äàííûå... Ó äåòåé íå
âîçíèêàëî ñåðüåçíûõ îáùèõ ðåàêöèé... Ðåàêöèè ñëàáîãî òèïà áûëè îò-
ìå÷åíû íà ìåñòå ââåäåíèÿ èíàêòèâèðîâàííîé âàêöèíû, îíè ñîõðàíÿ-
ëèñü íå áîëåå 1-2 äíåé... Ðåàêòîãåííîñòü îáåèõ âàêöèí áûëà ñëàáîé è
íå ïðåâûøàëà äîïóñòèìûõ ãðàíèö...».

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïî ïðîãðàììå, óòâåðæäåííîé Ìèíçäðà-
âîì ÑÑÑÐ, ðàññìîòðåííîé è îäîáðåííîé Ãëàâíûì óïðàâëåíèåì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ìîñãîðèñïîëêîìà (ïðèêàç ¹ 563 îò 21.08.87). Âíèçó ïåð-
âîé ñòðàíèöû öèòèðóåìîé ñòàòüè ñäåëàíà ñíîñêà ñëåäóþùåãî ñîäåð-
æàíèÿ: «Ýòî èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðîãðàììîé ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ïî ïðîáëåìå
«Ãðèïï è âèðóñíûå ãåïàòèòû» ïî ðåêîìåíäàöèè Âñåìèðíîé Îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Âñå áû õîðîøî, íî òîëüêî ïî÷åìó ýòî «ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîå
ñîòðóäíè÷åñòâî» ïðåäñòàâëåíî ýêñïåðèìåíòàìè òîëüêî íà íàøèõ
äåòÿõ, æèâóùèõ, êðîìå òîãî, â øêîëàõ-èíòåðíàòàõ? Íåáåçûíòåðå-
ñåí è åù¸ îäèí ôàêò: «Àâòîðû âûðàæàþò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü äîê-
òîðó À. Ï. Êåíäàëó, Â. Ì. Õýðìîíó è Ò. Òîðîêó (îòäåëåíèå ãðèïïà Öåíò-
ðîâ ïî êîíòðîëþ çàáîëåâàíèé, Àòëàíòà, ÑØÀ) çà ñîäåéñòâèå è ïîìîùü
â ïëàíèðîâàíèè è âûïîëíåíèè íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ».

Ñëåäóþùàÿ ñòàòüÿ â ýòîì íîìåðå [ñ. 375] òàêæå ïîñâÿùåíà èçó-
÷åíèþ ãðèïïîçíûõ âàêöèí â «2-õ øêîëàõ-èíòåðíàòàõ Ìîñêâû». Â
îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ ÷èòàåì: «...Îòíîñèòåëüíî íåâûñîêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü âàêöèí ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ åñòåñòâåííîé èçìåí-
÷èâîñòüþ âèðóñà ãðèïïà À... Â òàêèõ óñëîâèÿõ âûÿâèòü ïðåèìóùå-
ñòâî êàêîé-ëèáî èç ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí íå óäàëîñü... ÷òî áóäåò
çàäà÷åé ïîñëåäóþùåãî áîëåå îáøèðíîãî íàáëþäåíèÿ...». È îïÿòü
áëàãîäàðíîñòè äîêòîðó À.Ï. Êåíäàëó «çà öåííûå ñîâåòû ïðè
îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ íàñòîÿùèõ èññëåäîâàíèé» [òàì æå, ñ.
377], ïðîâåä¸ííûõ íà íàøèõ äåòÿõ...
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Âçðîñëûå «âîëîíò¸ðû», îíè æå «äîáðîâîëüöû», òàêæå, íè ñíîì, íè
äóõîì íå âåäàþò î òîì, ÷òî îíè – «ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè». Ìû íå
áóäåì äåëàòü âûáîðêó ïî ýòèì èññëåäîâàíèÿì. Ñêàæåì òîëüêî, ÷òî ñðå-
äè èõ àâòîðîâ î÷åíü ÷àñòî ïðèñóòñòâóåò ôàìèëèÿ À.Ä.Ñóìàðîêîâà.

«Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå áåçâðåäíîñòè è ðåàêòîãåííîñòè ðàçëè÷íûõ
äîçèðîâîê áðóöåëëåçíîé õèìè÷åñêîé âàêöèíû ïðè ðåâàêöèíàöèè ëþäåé»
[ÆÌÝÈ, 1\1985; ñðåäè àâòîðîâ – Ñóìàðîêîâ]: «Ñôîðìèðîâàíî 6 ãðóïï...
Óñòàíîâëåíà áåçâðåäíîñòü è ñëàáî âûðàæåííàÿ ðåàêòîãåííîñòü...».

Íàáëþäåíèÿ çà «äîáðîâîëüöàìè» ïðè èçó÷åíèè áåçîïàñíîñòè è îò-
ðàáîòêå äîç áðóöåëë¸çíîé âàêöèíû ïðîäîëæàþòñÿ äåñÿòèëåòèÿìè. Íà-
ðÿäó ñ ýòèì, ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå íå ñìîãëè «ïðîðâàòüñÿ» ñî ñâîèì
ìíåíèåì íà ñòðàíèöû íàó÷íûõ æóðíàëîâ, ïèøóò: «...Âàêöèíàöèÿ ñîçäà-
åò êðàòêîâðåìåííóþ «ìíèìóþ ãàðàíòèþ», ñíèæàåò âíèìàíèå ê âåäóùèì
ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè áðóöåëë¸çà, íàïðàâëåííûì íà ðàçðûâ ýïèäå-
ìè÷åñêîé öåïî÷êè (èñòî÷íèêè, ôàêòîðû è ïóòè ïåðåäà÷è èíôåêöèè)...
Âàêöèíà ñîçäàåò ëîæíîå ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè ó ïðèâèòûõ, à òàêæå ó
îòâåòñòâåííûõ ÷èíîâíèêîâ, äåéñòâóþùèõ ïî èíñòðóêöèè «ñâåðõó»...
Èìåþòñÿ âñå óñëîâèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ îáùèõ ïðîòèâîáðóöåëë¸çíûõ
ìåðîïðèÿòèé... Âàêöèíàöèÿ ëþäåé äîëæíà áûòü îòìåíåíà», – íàïèñà-
íî â «Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå [05.02.1993].

Ä.È.Àáðèëîâè÷. Ë.Â.Ñåðåáðîâñêàÿ è äð. [ÆÌÝÈ 3\1988], «Âëèÿíèå
ðåàôåðîíà íà ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ è íåéòðîôè-
ëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äîáðîâîëüöåâ»: «Ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñ-
íûì è âàæíûì èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà íà èììóí-
íóþ ñèñòåìó çäîðîâûõ ëþäåé... Èñïûòàíèÿ ïðîâåëè íà 25 äîáðîâîëü-
öàõ (23 ìóæ÷èíû è 2 æåíùèíû) îò 18 äî 35 ëåò... Äàæå ñïóñòÿ 7 äíåé
ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà íå íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîãî
óðîâíÿ áîëüøèíñòâà ïîêàçàòåëåé...».

Â.Ï.Ãðà÷åâ. À.Ä.Ñóìàðîêîâ è äð. [ÆÌÝÈ, 1\1984], «Îïðåäåëåíèå
îïòèìàëüíîé ïðèâèâî÷íîé äîçû êóëüòóðàëüíîé èíàêòèâèðîâàííîé âàê-
öèíû äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÿïîíñêîãî ýíöåôàëèòà»: «...Öåëü èññëåäîâà-
íèÿ – èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè è âûáîð îïòèìàëüíîé äîçû... Ïðåïàðàò
ââîäèëè äâóìÿ ìåòîäàìè – ïîäêîæíî è ñòðóéíûì ìåòîäîì... Îòîáðàí-
íûé êîíòèíãåíò ñîñòîÿë èç ëèö ìóæñêîãî ïîëà ìîëîäîãî âîçðàñòà... Ïî
óñëîâèÿì áûòà è ðîäó äåÿòåëüíîñòè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó
êîíòèíãåíòîì ãðóïï íå áûëî... Âñåãî 436 äîáðîâîëüöåâ...».

À.Ñ.Ïðèëóöêèé. À.À.Ñîõèí è äð. [ÆÌÝÈ. 4\1988]: «Èììóíèçàöèÿ
äîíîðîâ àäñîðáèðîâàííûì ñòîëáíÿ÷íûì àíàòîêñèíîì – îñíîâíîé èñ-
òî÷íèê ïîëó÷åíèÿ ñûâîðîòêè ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íîãî ãàììà ãëîáóëèíà...
Äàííûé ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ â Äîíåöêîé îáëàñòè ñ 1984 ãîäà...».

Ñ.À.Èâàíîâà. À.Ñ.Øàäðèí è äð. [ÆÌÝÈ, 4\1986]: «Çàäà÷à íàñòîÿ-
ùåãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî
ïðîòèâîãðèïïîçíîãî èììóíèòåòà ó ðàáî÷èõ ìàøèíîñòðîèòåëüíîãî ïðåä-
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ïðèÿòèÿ, ìíîãîêðàòíî èììóíèçèðîâàííûõ èíàêòèâèðîâàííîé ãðèïïîç-
íîé âàêöèíîé... Íàáëþäåíèå çà âûáîðî÷íîé ãðóïïîé ðàáî÷èõ (200 ÷å-
ëîâåê) ñ èõ ìíîãîêðàòíûìè (íå ìåíåå 3-4 ðàç â ãîä) ñåðîëîãè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè...».

Ïðîäîëæàòü ïåðå÷èñëåíèå íåò ñìûñëà, ïîñêîëüêó åäâà ëè íå
âñÿ ñòðàíà – ïîëèãîí äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ ñ «âêëþ÷åíèåì â îïûò
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé» è äðóãèõ «äîáðîâîëüöåâ». Êîëè÷å-
ñòâî âçÿòûõ â îïûò äåòåé è âçðîñëûõ «äîáðîâîëüöåâ» îêàæåòñÿ
çíà÷èòåëüíî áîëüøèì ïðè çíàêîìñòâå ñ ñîäåðæàíèåì ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé, âûïîëíåííûõ
ïîä ãðèôîì «äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ».

Ïðàâèëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áèîïðåïàðàòîâ â ïðî-
öåññå èõ ðàçðàáîòêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÷åëîâåêà ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü íå òîëüêî ñ íàó÷íîé, íî, ïðåæäå âñåãî, ñ ýòè÷åñêîé, ïðàâîâîé è
ñîöèàëüíîé òî÷åê çðåíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè ëþáîãî èñïûòàíèÿ ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ìíîãî ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ â îòíîøåíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî
íàäçîðà çà áåçîïàñíîñòüþ è ýôôåêòèâíîñòüþ ïðåïàðàòà, ïîäòâåðæ-
äåííûõ äî ýêñïåðèìåíòà íà ÷åëîâåêå.

Â ëþáîì öèâèëèçîâàííîì ãîñóäàðñòâå ó÷àñòèå äîáðîâîëüöåâ â èçó÷å-
íèè áèîïðåïàðàòîâ ïðåäóñìàòðèâàåò ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ýòè÷åñêèõ êî-
äåêñîâ, ðàññìîòðåíèå ïðîòîêîëîâ îïûòîâ, ðåøåíèå î ïðèåìëåìîñòè ìå-
òîäîâ è ïëàíà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà, íàäçîð ýòè÷åñêèõ êîìèòåòîâ çà
ïðîâåäåíèåì îïûòîâ è ïîëó÷åíèåì ñîçíàòåëüíîãî ñîãëàñèÿ äîáðîâîëüöà.

Ïðîòîêîëû èñïûòàíèé äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ êðèòè÷åñêîìó ðàññìîò-
ðåíèþ íåçàâèñèìîé ãðóïïû ýêñïåðòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàó÷íîãî êà÷å-
ñòâà èñïûòàíèÿ, åãî áåçîïàñíîñòè è ñîáëþäåíèÿ òðåáîâàíèé, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùèõ óâàæåíèå ê ïðàâàì ÷åëîâåêà è åãî íåïðèêîñíîâåííîñòè.

Þðèäè÷åñêèå ïðîöåäóðû, ñâÿçàííûå ñ àïðîáàöèåé âàêöèí â
ðàçíûõ ñòðàíàõ, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ. Íî îíè åñòü, îíè èçâåñ-
òíû è äàâíî îïóáëèêîâàíû ëàæå â ðåêîìåíäàöèÿõ ÂÎÇ êîòîðàÿ,
êñòàòè, è ðåêîìåíäóåò ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà äåòÿõ â íà-
øåé ñòðàíå [Âîïðîñû âèðóñîëîãèè, 1991, ¹5].

Åñëè áû âðà÷è Ðîññèè ïîëó÷àëè ýëåìåíòàðíóþ, íî ãðàìîòíóþ ïîä-
ãîòîâêó ïî ìåäèöèíñêîé ýòèêå, ó íèõ íå âîçíèêàëî áû ìûñëè î âîçìîæ-
íîñòè ýêñïåðèìåíòîâ, ïîäîáíûõ îïèñàííûì ðàíåå, íà÷èíàÿ ñ íàñèëü-
ñòâåííîãî «áëàãà» – ïðèâèâîê, ïîñêîëüêó òàêîé ïîäõîä ê èíäèâèäóàëü-
íîñòè, ê ëè÷íîñòè ïðîñòî àìîðàëåí.

Íà Çàïàäå âñå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà íà ÷åëîâåêå ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî ãàðàíòîì óâàæåíèÿ ê ïðàâàì ÷åëîâåêà, ëèöà,
âêëþ÷¸ííîãî â îïûò. Ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî è â Ðîññèè ñîçäàíèå íå-
çàâèñèìîãî êîìèòåòà íàáëþäàòåëåé, âêëþ÷àþùåãî ïðåäñòàâèòåëåé
îáùåñòâåííîñòè è íåñïåöèàëèñòîâ. Â êîìèòåòå äîëæíû áûòü ïðåäñòàâ-
ëåíû âñå ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ñëîè íàñåëåíèÿ.
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Ïðåäñòàâëåííûå ôàêòû ïî èñïîëüçîâàíèþ «äîáðîâîëüöåâ» îòå÷å-
ñòâåííûìè âðà÷àìè-ýêñïåðèìåíòàòîðàìè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îïûòû
ïðîâîäÿòñÿ â «ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè íîðìàìè ñòðàíû, ãäå
îñóùåñòâëÿëîñü äàííîå èñïûòàíèå». Îäíàêî ýòè «íîðìû» íå èìåþò
íè÷åãî îáùåãî ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè è ñ ìèðîâîé ïðàêòè-
êîé, ïðèíöèïàìè è ïîëîæåíèÿìè, èçëîæåííûìè â ñòàòüå 1 Íþðíáåðãñ-
êîãî êîäåêñà, à òàêæå â ÷àñòè 2, ñòàòüå 1 Õåëüñèíñêñêîé äåêëàðàöèè è
÷àñòè 1, ñòàòüå 9 Òîêèéñêîé è Âåíåöèàíñêîé äåêëàðàöèé.

Ìèðîâàÿ îáùåñòâåííîñòü äîëãèå ãîäû ââîäèëàñü â çàáëóæäåíèå äå-
çèíôîðìàöèåé, çàâåäîìî ëîæíûìè çàÿâëåíèÿìè î òîì, ÷òî: «Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Ñîâåòñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïîäîáíàÿ ïðàêòèêà â ÑÑÑÐ íåäî-
ïóñòèìà», èëè: «Â ÑÑÑÐ, â îòëè÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí, èñïûòàíèÿ
íîâûõ ïðåïàðàòîâ... íå ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ íà çäîðîâûõ äîáðîâîëüöàõ,
ïîñêîëüêó ýòî íå îïðàâäàíî ñ ýòè÷åñêîé è íàó÷íîé òî÷åê çðåíèÿ...».

7. Îáðàùåíèå ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Á.Í.Åëüöèíó

Êîïèè íàïðàâëåíû:
Ñîâåòíèêó Ïðåçèäåíòà ïî ýêîëîãèè è çäðàâîîõðàíåíèþ

À.Â.ßáëîêîâó
Ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ Ý. À. Íå÷àåâó
Ïðåçèäåíòó ÐÀÌÍ Â.È. Ïîêðîâñêîìó
Íà÷àëüíèêó Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû À. Í.

Ñîëîâüåâó
Ïðèëîæåíèÿ:
Ïåðå÷åíü ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðè-

âèâîê îòå÷åñòâåííûìè âàêöèíàìè ÀÊÄÑ, ÁÖÆ è äð.
Ñâîäêà – «Ëîæü ïðî ýïèäåìèþ äèôòåðèè, êîòîðóþ íåëüçÿ ëèêâèäè-

ðîâàòü òîëüêî ïðèâèâêàìè».

Ãîñïîäèí Ïðåçèäåíò!
Â àïðåëå 1991 ãîäà Âåðõîâíûé Ñîâåò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðè-

íÿë çàêîí «Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëå-
íèÿ». Çàêîí ââåäåí â äåéñòâèå Âàøèì óêàçîì, ñòîèò Âàøà ïîäïèñü.
Îäíàêî ñòàòüÿ 24 ï. 5 ýòîãî çàêîíà «Îá îáÿçàòåëüíûõ ïðèâèâêàõ» ïðè-
íÿòà ïîñïåøíî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ â ïå÷àòè, è ìíîãèå
ñïåöèàëèñòû, ïðåæäå âñåãî èììóíîëîãè, ãåíåòèêè è äð., áûëè ëèøåíû
âîçìîæíîñòè âûñêàçàòü ñâî¸ ìíåíèå.

Äåïóòàòû, êîòîðûå ïðîãîëîñîâàëè çà òîòàëüíûé îõâàò ïðèâèâêàìè,
ïî-âèäèìîìó, íå çíàþò î ñòðàòåãèè è ìåòîäîëîãèè èììóíîïðîôèëàêòè-
êè â äðóãèõ ñòðàíàõ, à òàêæå î ñîñòàâå íåêîòîðûõ îòå÷åñòâåííûõ âàê-
öèí, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñèñòåìû ïîãîëîâíîãî îõâàòà äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ íàøåé ñòðàíû.
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Ðàçóìíûå, ãðàìîòíûå âîçðàæåíèÿ äðóãèõ äåïóòàòîâ íå áûëè
ó÷òåíû. Ìåæäó òåì, âñå ìîäèôèêàöèè îòå÷åñòâåííîé âàêöèíû
ïðîòèâ êîêëþøà, äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà (ÀÊÄÑ, ÀÊÄÑ-Ì, ÀÄÑ-Ì,
ÀÄ) ñîäåðæàò ôîðìàëüäåãèä è ðòóòíóþ ñîëü – ìåðòèîëÿò (ïîñëå-
äíÿÿ ñ ïðåäóïðåæäåíèåì îò ôèðì «íå äëÿ ëåêàðñòâ») – ïåñòèöè-
äû âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ, îïàñíûõ äëÿ âçðîñëî-
ãî. È òàêàÿ «âàêöèíà» ââîäèòñÿ èíúåêöèîííî ãðóäíûì äåòÿì òðèæ-
äû â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè.

Èçâåñòíî, ÷òî òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ è ñîñòàâ ÀÊÄÑ â ðàçíûõ
ñòðàíàõ ðàçëè÷íà. Èçâåñòíî è äðóãîå: äåòè, ïðîøåäøèå ïîëíûé êóðñ âàê-
öèíàöèè îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ, òåì íå ìåíåå, áîëåþò è êîêëþøåì, è äèô-
òåðèåé... Òàêîå æå ïîëîæåíèå è ñ âàêöèíàöèåé ïðîòèâ òóáåðêóë¸çà.

Ìû ðàñïîëàãàåì ìàòåðèàëàìè, íåîïðîâåðæèìî äîêàçûâàþùèìè,
÷òî ââåäåíèå ýòîãî õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî
«âàêöèíîé», âûçûâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü îðãàíèçìà ðåáåíêà ê ñóùå-
ñòâóþùåìó èíòåíñèâíîìó çàãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîñëåïðè-
âèâî÷íûå ðåàêöèè íà ÀÊÄÑ íåîäíîçíà÷íû è îáèëüíû. Èíîãäà å¸ ââå-
äåíèå âûçûâàåò âíåçàïíóþ ñìåðòü ðåáåíêà.

Âàêöèíàöèÿ â íàøåé ñòðàíå ïðîâîäèòñÿ àáñîëþòíî íåãðàìîòíî,
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, à, ñëåäîâà-
òåëüíî, è áåç ó÷åòà ïðîòèâîïîêàçàíèé, êîòîðûõ ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ -
16, ÁÖÆ – 9 è ò.ä. Â äðóãèõ ñòðàíàõ, íà îïûò êîòîðûõ òàê ëþáÿò ññû-
ëàòüñÿ ôóíêöèîíåðû îò óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíîé, êàæäûé ãðàæäàíèí
ñ ðîæäåíèÿ îáñëåäîâàí íà èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, èìååò ïàñïîðò
èììóíîñòàòóñà è ãåíåòè÷åñêóþ êàðòó, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ãðàìîòíî
îòâåòèòü íà âîïðîñû: ìîæíî ëè è íóæíî ëè ââîäèòü ëþáóþ âàêöèíó
êàæäîìó êîíêðåòíîìó ðåáåíêó. Äðóãèìè ñëîâàìè, ýôôåêòèâíàÿ âàê-
öèíîïðîôèëàêòèêà çàâèñèò íå òîëüêî îò êà÷åñòâà ïðåïàðàòà, íî è îò
êà÷åñòâà îðãàíèçìà. ×òî æå êàñàåòñÿ çäîðîâüÿ íàøèõ äåòåé â ñòðà-
íå, ïåðåæèâàþùåé ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ, ê òîìó
æå íà ôîíå òÿæåëåéøåé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, îá ýòîì è ãîâî-
ðèòü íå ïðèõîäèòñÿ. À åù¸ îòñóòñòâóåò êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì æèç-
íåîáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ê ýòîìó äîáàâèì
áåñïðàâíîå, íàñèëüñòâåííîå èíúåöèðîâàíèå âàêöèí, áåç ðàçðåøå-
íèÿ ðîäèòåëåé, íà÷èíàþùååñÿ ñ ðîääîìîâ!

Ìèíçäðàâîâñêèå ÷èíîâíèêè ïîëüçóþòñÿ àáñîëþòíîé þðèäè-
÷åñêîé íåãðàìîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è ñòàâÿò çàñëîí èíôåêöèîí-
íûì áîëåçíÿì èñêëþ÷èòåëüíî îðãàíèçìàìè äåòåé. Ýòî íåïðà-
âèëüíî è ïðåñòóïíî! Âìåñòå ñ òåì, ïåðåä îðãàíèçîâàííûì ñèëî-
âûì, ïðèêàçíûì äàâëåíèåì ðîäèòåëè áåññèëüíû: äåòåé íå
ïðèíèìàþò â ÿñëè, äåòñêèå ñàäû, íå âûïèñûâàþò ðåöåïòû íà äåò-
ñêîå ïèòàíèå, ÷èíÿò è äðóãèå íàñèëèÿ.
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Ñåé÷àñ ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî Âåðõîâíûé Ñîâåò íàìåðåí ïðèíÿòü çà-
êîí «Î âàêöèíàöèè», êîòîðûé äîëæåí åù¸ áîëåå æåñòêî çàêðåïèòü òðå-
áîâàíèå ïîãîëîâíîãî îõâàòà ïðèâèâêàìè. Ñèñòåìà ìàññîâîñòè â ýòîé
îáëàñòè ìåäèöèíû ñî ìíîãèìè íåèçâåñòíûìè â çäîðîâüå êàæäîãî ðåáåí-
êà, òåì áîëåå â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ, ýòî – âàêöèíàëüíûé ×åðíîáûëü.
Òàêîé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê – ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ, îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå, íàðóøàþùåå
ôèçè÷åñêóþ, ïñèõè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðèíÿòèþ çàêîíà «Î âàêöèíàöèè» â íàøåé ñòðàíå
äîëæíû ïðåäøåñòâîâàòü ïîëîæåíèÿ:

…î ïðîâåäåíèè îáÿçàòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ðå-
áåíêà, ÷òîáû îòâåòèòü íà âîïðîñû: íóæíî ëè è ìîæíî ëè ïðèâèâàòü êîí-
êðåòíîãî ðåáåíêà;

…î íåóêîñíèòåëüíîì ñîáëþäåíèè âñåõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ââåäå-
íèþ ëþáîé âàêöèíû: äîøëè äîïîëíîãî àáñóðäà – ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ïåðå÷èñëÿþòñÿ, à äèàãíîñòèêè íåò;

…î ïðàâå îòêàçà ðîäèòåëåé îò ïðèâèâîê â ñëó÷àå, åñëè èõ ðåá¸íîê
íå îáñëåäîâàí, ò.å., íåïîäãîòîâëåí ê ïðîâåäåíèþ ýòîé ìåäèöèíñêîé
ïðîöåäóðû;

…îá óñòàíîâëåíèè þðèäè÷åñêîé è ìàòåðèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè
âðà÷à, ïðîèçâîäÿùåãî ââåäåíèå ïðåïàðàòà (èëè äðóãîãî ìåäèöèíñêîãî
ðàáîòíèêà), çà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå îñëîæíåíèÿ, âûçâàííûå íåïîñ-
ðåäñòâåííûì âîçäåéñòâèåì èëè ïðîâîöèðóåìûå ïðèâèâêîé, à òàêæå
îòâåòñòâåííîñòè ãîñóäàðñòâà;

…î âûïëàòå äåíåæíîé êîìïåíñàöèè çà íàíåñåííûé èììóíèçàöèåé
óùåðá çäîðîâüþ ðåáåíêà èëè âçðîñëîãî.

Ìû ïðîñèì Âàñ, ãîñïîäèí Ïðåçèäåíò, âîñïîëüçîâàòüñÿ Âàøèì ïðà-
âîì è äîáèòüñÿ ïðèíÿòèÿ ïðåäñòàâëåííûõ íàìè ïîëîæåíèé, êîòîðûå
óçàêîíåíû â ëþáîì äðóãîì ãîñóäàðñòâå. Èíà÷å ñèñòåìà òîòàëüíûõ ïðè-
âèâî÷íûõ êàìïàíèé, ïðîâîäèìûõ â íàøåé ñòðàíå, êàê áûëà, òàê è îñòà-
íåòñÿ ÷åòêîé äåìîíñòðàöèåé íàðóøåíèÿ «Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè
ïðàâ ÷åëîâåêà» è «Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà».

Ïðèçûâàåì Âàñ îñòàíîâèòü ñâîåé âëàñòüþ äåéñòâèå ñòàòüè 24, ï. 5
çàêîíà «Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ»,
íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî ýòîò ïóíêò íå äîðàáîòàí, ïðåäñòàâëåí î÷åíü îä-
íîáîêî è, ñëåäîâàòåëüíî, íå îáåñïå÷èâàåò áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ.

Àêàäåìèê, ïåäèàòð ÊîëîñîâÄ.Â. ãåíåòèê,
Êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê

ÂÍÌÃÖ Ïîäóãîëüíèêîâà Î.À.
Ðóêîâîäèòåëü ëàáîðàòîðèè êëåòî÷íîé ôåíîãåíåòèêè

Êóõàðåíêî Â.È.
Çàâ. ëàáîðàòîðèåé êëèíè÷åñêîé èììóíîãåíåòèêè, ÌÎÍÈ-

ÊÈ, ä.ì.í. ÔåäîðîâàÊ.È.
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Âèðóñîëîã, êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê ×åðâîíñêàÿÃ.Ï.
Ìèêðîáèîëîã, ïðîôåññîð Êðàâ÷åíêîÀ.Ò.
Âðà÷-ãèãèåíèñò ÏëàíêèíàÈ.Â.
Îíêîèììóíîëîã, ïðîôåññîð ÃîðîäèëîâàÂ.Â.
Ïðàâîâåä, äîêòîð þðèäè÷åñêèõ íàóê Ëåâ÷åíêîÂ.È.

Îáðàùåíèå ñîñòàâëåíî íà îñíîâàíèè ìíîãî÷èñëåííûõ ïèñåì, ïî-
ñòóïàþùèõ íà ðàäèî, òåëåâèäåíèå, â öåíòðàëüíóþ ïðåññó îò ñïåöèà-
ëèñòîâ ðàçíûõ äèñöèïëèí ìåäèöèíû; îò ðîäèòåëåé, äåòè êîòîðûõ ñòà-
ëè èíâàëèäàìè èëè óìåðëè ïîñëå ïðèìåíåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ-
«âàêöèíû». Ïèñüìàìè ðàñïîëàãàåì.

Îòâåò 1
Ä.Â.Êîëåñîâó, àêàäåìèêó, ïåäèàòðó Â.È.Êóõàðåíêî, ðóêîâîäèòåëþ

ëàáîðàòîðèè Î.À.Ïîäóãîëüíèêîâîé, ñò.í.ñ., ê.á.í. Ê.Í.Ôåäîðîâîé, ä.ì.í.,
ëàáîðàòîðèÿ êëèíè÷åñêîé èììóíîãåíåòèêè ÌÎÍÈÊÈ À.Ò.Êðàâ÷åíêî,
ìèêðîáèîëîã ïðîôåññîð ä.ì.í. Ã.Ï.×åðâîíñêîé, âèðóñîëîãó, ê.á.í. È.Â.-
Ïëàíêèíîé, ñàíèòàðíîìó âðà÷ó Â. Â. Ãîðîäèëîâîé, îíêîèììóíîëîãó,
ïðîôåññîðó, ä.ì.í. Â.È.Ëåâ÷åíêî, þðèñòó, ïðàâîâåäó, ä.þð.í.

Óâàæàåìûå çàÿâèòåëè,
Îçíàêîìèâøèñü ñ íàïðàâëåííîé â ìîé àäðåñ êîïèåé Âàøåãî

îáðàùåíèÿ ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèè ïî âîïðîñó ïðîôèëàêòè÷åñêîé èì-
ìóíèçàöèè íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ïîëàãàþ, ÷òî ñîäåðæàùèåñÿ â í¸ì
ïðåäëîæåíèÿ ñëåäóåò ó÷åñòü ïðè ïîäãîòîâêå ïðîåêòà çàêîíà «Î
ïðîâåäåíèè èììóíèçàöèè» è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ â ýòîé îáëà-
ñòè. Âàøè ïðåäëîæåíèÿ ïåðåäàíû ìíîé Ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ý.À.Íå÷àåâó è Ïðåäñåäàòåëþ Ãîññàíý-
ïèäíàäçîðà Å.Í.Áåëÿåâó, ðàçðàáàòûâàþùèì ïðîåêòû ñîîòâåòñòâó-
þùèõ äîêóìåíòîâ.

Ñîâåòíèê Ïðåçèäåíòà ÐÔ ïî âîïðîñàì ýêîëîãèè è îõðàíû çäîðî-
âüÿ, À.ßáëîêîâ Ìîñêâà, Êðåìëü, 15 ìàðòà 1993 ã. ¹À6-9-913

Îòâåò 2
Ã.Ï.×åðâîíñêîé, ÷ëåíó Ðîññèéñêîãî íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî áèî-

ýòèêå è ìåæäóíàðîäíîãî äâèæåíèÿ «ÆÈÐÀÔ».
Óâàæàåìàÿ Ãàëèíà Ïåòðîâíà,
Áëàãîäàðþ Âàñ çà òåëåãðàììó è ïèñüìî, â êîòîðûõ ïîäíèìàþòñÿ

âîïðîñû âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè.
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îòâåòîì íà ýòè Âàøè îáðàùåíèÿ ìîæåò áûòü

ìî¸ ïèñüìî â æóðíàë «Îãîíåê» â ñâÿçè ñ ïóáëèêàöèåé ìàòåðèàëà «Ïðè-
âèâêà èëè æèçíü» ¹ 19-20 æóðíàëà, ïîñêîëüêó â óïîìÿíóòîì ìàòåðèà-
ëå ïðèâîäèòñÿ ìíåíèå ãðóïïû àâòîðîâ, â êîòîðóþ âõîäèòå è Âû, ïî âîï-
ðîñàì âàêöèíîïðîôèëàêòèêè. Ýòè ïðåäëîæåíèÿ ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ñî-
äåðæàíèåì Âàøèõ òåëåãðàììû è ïèñüìà.
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Êðîìå òîãî, íàïðàâëÿþ Âàøè ïðåäëîæåíèÿ â Ìèíçäðàâ Ðîññèè, Ãîñ-
ñàíýïèäíàäçîð Ðîññèè è ÐÀÌÍ ñ ïðîñüáîé ðàññìîòðåòü èõ ïðè ðàçðà-
áîòêå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, è ðàñ-
ñìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïðèâëå÷åíèÿ Âàñ è äðóãèõ àâòîðîâ ìàòåðèàëà
«Ïðèâèâêà èëè æèçíü» ê ó÷àñòèþ â ðàáî÷èõ ãðóïïàõ ïî âîïðîñàì âàêöè-
íîïðîôèëàêòèêè, ôîðìèðóåìûõ Ìèíçäðàâîì Ðîññèè è Ãîññàíýïèäíàä-
çîðîì Ðîññèè.

Ïîëíûå òåêñòû íàçâàííûõ ïèñåì, íàïðàâëåííûõ À.Â.ßáëîêîâûì,
ìû âîñïðîèçâîäèòü íå áóäåì, îáðàòèìñÿ ëèøü ê íåêîòîðûì âûäåðæ-
êàì èç íèõ. «Ïîëàãàþ, ÷òî Ìèíçäðàâó Ðîññèè è Ãîññàíýïèäíàäçîðó ñëå-
äóåò óäåëèòü áîëüøå âíèìàíèÿ îáåñïå÷åíèþ îñîçíàííîãî, ìîòèâèðî-
âàííîãî ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â ïðîãðàììàõ èììóíèçàöèè, ïîñêîëüêó çà-
êîíîäàòåëüíàÿ îáÿçàòåëüíîñòü âàêöèíàöèé ñàìà ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ
ãàðàíòèåé óñïåõà ðàáîò â ýòîé îáëàñòè. ×òî êàñàåòñÿ êîíêðåòíûõ ïðåä-
ëîæåíèé, âûñêàçàííûõ Ä. Â. Êîëîñîâûì ñ ñîàâòîðàìè â óïîìÿíóòîì
ìàòåðèàëå, îíè äîëæíû áûòü ðàññìîòðåíû ïðè ïîäãîòîâêå ñîîòâåòñòâó-
þùèõ çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ. Äâà çàêëþ÷èòåëü-
íûõ ïðåäëîæåíèÿ óæå ñåé÷àñ ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â ñîîòâåòñòâèè
ñ «Îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäî-
ðîâüÿ ãðàæäàí»... Ñ÷èòàþ, ÷òî òåêóùàÿ äèñêóññèÿ ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ïðî-
áëåì â îáëàñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé èììóíèçàöèè äåòåé â Ðîññèè, íóæ-
äàþùèõñÿ â ðàçðåøåíèè...».

Íàøè îáðàùåíèÿ ê Íå÷àåâó, Ïîêðîâñêîìó è Ñîëîâüåâó îñòàâëåíû
áåç âíèìàíèÿ, ïîäíèìàåìûå íàìè âîïðîñû ñ íàìè íå îáñóæäàëèñü, íå
ïðåäëîæåíî è ó÷àñòèå â ðàáî÷èõ ãðóïïàõ ïî ïðîáëåìå âàêöèíîïðîôè-
ëàêòèêè â Ðîññèè.

Íàðÿäó ñ ýòèì ñîòðóäíèêè Ìèíçäðàâà è Ãîññàíýïèäíàäçîðà ïðîäîë-
æàþò äàâàòü òàêèå èíòåðâüþ: «Ââîäÿ ïîëíóþ èììóíèçàöèþ äåòåé, ìû
áðàëè íà ñåáÿ áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü: íèãäå â ìèðå òîãäà òàêîãî íå
áûëî. Ïðèîðèòåò çäåñü ïðèíàäëåæèò ÑÑÑÐ... Ìàòåðèàëüíàÿ è òåõíè-
÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü ïðåäïðèÿòèé (ïðîèçâîäÿùèõ âàêöèíû – Ã.×.)
÷ðåçâû÷àéíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå... Îíè íàñòîëüêî íå ñîîòâåòñòâó-
þò ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì, ÷òî çà ðóáåæîì îòêàçûâàþòñÿ âåðèòü
ñâîèì ãëàçàì è ðåçóëüòàòàì àíàëèçîâ...», èëè, çäåñü æå [Ìåäèöèíñêàÿ
ãàçåòà, 05.11.93]:»...Îòìå÷åíî, ÷òî ïðè÷èíàìè... ãðóñòíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè ñòàëè íåîïðàâäàííî øèðîêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ
ïðèâèâîê, íåäîïîíèìàíèå èõ âàæíîñòè ñïåöèàëèñòàìè ïåäèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû... Öåëîå ïîêîëåíèå ñïåöèàëèñòîâ... ñòàëè îòíîñèòüñÿ ê ïðèâèâ-
êàì, êàê ê ïðîöåäóðå, òðåáóþùåé áîëüøîé îñòîðîæíîñòè... Êàê ïðàâè-
ëî, ýòî ìåäèêè, ïîëó÷èâøèå îáðàçîâàíèå ïîñëå 60-õ ãîäîâ... Âàêöèíà-
öèÿ ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ íå êàê çàùèòà îò òÿæåëåéøèõ çàáîëåâàíèé,
à êàê ïðîöåäóðà, îò êîòîðîé íàäî çàùèòèòü ðåáåíêà...». È, íàêîíåö:
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«...Íåðàçðàáîòàííîñòü ïðàâîâîé áàçû ñîçäà¸ò ñåé÷àñ ñàìûå áîëüøèå
òðóäíîñòè... Êîíå÷íî, çàêîí äîëæåí ïðåäóñìàòðèâàòü ïðàâî îòêàçà îò
ïðèâèâîê, íî ýòî ïðàâî íå äîëæíî áûòü ÷ðåçìåðíûì, àáñîëþòíûì, íå-
àðãóìåíòèðîâàííûì...».

Ïðîäîëæàÿ ïðèçûâàòü ê áîðüáå ñ äèôòåðèåé «òîëüêî ïðèâèâêàìè»,
îíè ñàìè íàñòàèâàþò íà ïðèçíàíèè ïëîõîé ðàáîòû áåñ÷èñëåííûõ ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ñëóæá. Ñëóæáû-òî êàê òàêîâîé íåò, åñòü
âåäîìñòâà, îáúÿâëÿþùèå, ÷òî â 1993 ã. çàáîëåëè â Ðîññèè (äàííûå íà
4 äåêàáðÿ 1993 ã): äèôòåðèåé 7628 ÷åëîâåê (èëè, êàê âûðàçèëñÿ îòâåò-
ñòâåííûé ñîòðóäíèê Ãîññàíýïèäíàäçîðà ×èáóðàåâ â îäíîì èç èíòåð-
âüþ ïî ðàäèî, «îêîëî 10 000». Ñîòíåé áîëüøåé, ñîòíåé ìåíüøå – ïî
«åãî» ñòàòèñòèêå âñ¸ åäèíî), âåíåðè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè – 30 000,
êðàñíóõîé -143 000 è ò.ä. Íåòðóäíî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå
ñëåäóåò îòíåñòè ê ýïèäåìèè...

8. Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà –
òîëüêî ëè ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà?

Íàø ñîîòå÷åñòâåííèê, ýêîëîã, «íåïîíÿòûé èç øåñòèäåñÿòûõ», àêà-
äåìèê Â.Ï.Êàçíà÷ååâ ñ÷èòàåò, ÷òî íà ñåãîäíÿ åù¸ ìîæíî ïðèîñòàíî-
âèòü îïàñíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñ «îòðèöàòåëüíîé ýâîëþöèåé
÷åëîâåêà». Îí ïèøåò: «...Â ïîíèìàíèè öåëîñòíîñòè æèâîãî, åãî ñóùíî-
ñòè ìû íå òî, ÷òî îòñòàåì – ìû ïðîäîëæàåì îñòàâàòüñÿ íà ëûñåíêîâñ-
êîé ïîçèöèè... Äîãìàòèçì äàæå óñèëèâàåòñÿ, à íå óìåíüøàåòñÿ... Êîãäà
ÿ ÷èòàþ è âèæó, ÷òî ó íàñ âñå áîëüøå ïðîíèêàåò â ýêîëîãèþ èäåÿ ÏÄÊ,
ÏÄÂ «äîïóñòèìûõ» çàãðÿçíåíèé, ÿ äóìàþ, ÷òî ýòî íàñ è óáü¸ò».

Èç ïèñåì ÷èòàòåëåé:
«ß – þðèñò è âñ¸-òàêè... ìîåìó ñûíó â âîçðàñòå 2,5 ëåò â äåòñàäèêå,

êîãäà ïîäîøåë ýòîò ïðåñëîâóòûé ñðîê âàêöèíàöèè, íå óâåäîìèâ ðîäè-
òåëåé, êîíå÷íî, áåç îáñëåäîâàíèÿ, ñëåäóÿ ïðåñòóïíûì èíñòðóêöèÿì
Ìèíçäðàâà, ìåäñåñòðà ââåëà ÀÊÄÑ. Ñûí óìåð. Âîçáóäèë óãîëîâíîå
äåëî, íî àìíèñòèÿ... èõ îñâîáîäèëè... Èçëîæåííûå Âàìè ôàêòû î ñî-
ñòàâå ÀÊÄÑ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ, êîòîðûå íèãäå è íèêåì íå ó÷èòûâà-
þòñÿ, îáðàçóþò ñîñòàâ äîëæíîñòíîãî ïðåñòóïëåíèÿ. ×èíîâíèêè îò ìå-
äèöèíû îñóùåñòâëÿþò ïðèíóäèòåëüíóþ âàêöèíàöèþ ìàëîëåòíèõ äåòåé
çàâåäîìî òîêñè÷íîé, ñ øåñòíàäöàòüþ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè, ÀÊÄÑ-âàê-
öèíîé. Çíàþò ýòî è äåëàþò. Ýòî ïîäëîñòü è ïðåñòóïëåíèå!. Èíîé êâà-
ëèôèêàöèè ñîäåÿííîãî íè â ïðàâîâîì, íè â ìîðàëüíîì àñïåêòàõ áûòü
íå ìîæåò... Âñþ æèçíü çàíèìàþñü ïðàâîâîé ðàáîòîé è ñ ïîëíîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ çàÿâëÿþ, ÷òî Âàøè ìàòåðèàëû äîëæíû ïðèâëå÷ü âíèìà-
íèå ïðîêóðàòóðû...».

À âîò äðóãèå ïèñüìà. Îò ðîäèòåëåé, íà íàøè âûñòóïëåíèÿ ïî ðàäèî
è â öåíòðàëüíîé ïðåññå: «Âû ïðîñèòå îòêëèêíóòüñÿ, ÿ ýòî äåëàþ, ÷òîáû
âû âñå çíàëè, êàê ïðîõîäÿò ïðèâèâêè â íàøåé øêîëå (íå ëó÷øå è â äðó-
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ãèõ). Ñûí îòêàçàëñÿ îò ïðèâèâêè, çàÿâèâ, ÷òî äåëàòü óêîë áóäåò òîëüêî
â ïðèñóòñòâèè ìàìû.. Òîãäà ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà øêîëû, å¸ çîâóò...,
äàëà óêàçàíèå ðåáÿòàì ñòàðøèõ êëàññîâ ïðèâåñòè ñûíà íà ïðèâèâêó
ïðèíóäèòåëüíî... Åãî ñõâàòèëè â êîðèäîðå, ãäå îí ïðÿòàëñÿ, çà íîãè, çà
ðóêè è ïðèíåñëè ìåäèöèíñêîé ñåñòðå. Îí ñîïðîòèâëÿëñÿ, ïëàêàë... Âîç-
áóæäåííûé, ïðèøåë äîìîé, ñëåã ñ òåìïåðàòóðîé... ïîïàë â áîëüíèöó...
ß ñïðàøèâàþ, êòî çà ýòî îòâåòèò?».

«Êàêèå ïðåäóïðåæäåíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ? Ñãîíÿþò âñåõ, êàê ñêî-
òèíó, óãðîæàþò è äåëàþò óêîëû âñåì ïîäðÿä, êîãäà èì íóæíî... êîã-
äà ïðèøëî âðåìÿ âûïîëíÿòü èõ ïëàí... Ïëàí åñòü, ñàìà âèäåëà».

Åù¸ ïèñüìî, ðàññêàçûâàåò ìàìà òðåòüåêëàññíèöû, êàê å¸ äî÷åðè
äåëàëè ïðèâèâêó: «×òîáû ñêîðåå, îäíîìó ðÿäó ìåäñåñòðà äåëàëà, äðó-
ãîìó – ó÷èòåëüíèöà». Âñ¸ òàê. Ïèñåì ìíîãî. Íî òûñÿ÷ó ðàç ïðàâ àìåðè-
êàíåö Ãåíðè Òîðî, êîòîðûé ñêàçàë áîëåå ñòà ëåò íàçàä: «Âîñõîäèò ëèøü
òà çàðÿ, ê êîòîðîé ïðîáóäèëèñü ìû ñàìè». À ñàìè ìû ïðîäîëæàåì ìîë-
÷àòü è áåçîòêàçíî ïîä÷èíÿòüñÿ.... îòïðàâëÿÿñü öåëûìè êîëëåêòèâàìè
íà «ïîëåçíûå» ïðèâèâêè».

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Èçëîæåííîå â äîêëàäå ïîçâîëÿåò, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, çàôèêñèðî-

âàòü äâå ãëàâíûå ïðîáëåìû, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ ïðîâîäèìîé
íûíå ïîëèòèêîé â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Êàæäàÿ èç íèõ, ïîìèìî ñïåöèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî, èìååò è î÷åâèäíîå
ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîå è þðèäè÷åñêîå ñîäåðæàíèå. Èìåííî ýòèì è
îáúÿñíÿåòñÿ îáðàùåíèå ÐÍÊÁ ê òåìå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.

Ïåðâàÿ ïðîáëåìà – êà÷åñòâî âàêöèí, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ìàññîâîé
èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ. Õàðàêòåðíî, ÷òî â ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå
«Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà» íà 1993-1997 ãã. îòìå÷àåòñÿ íèçêèé óðîâåíü
êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âûïóñêàåìûõ âàêöèí, êðàéíå íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû è òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ
ïðåäïðèÿòèé, ïðîèçâîäÿùèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Íåìà-
ëî êîíêðåòíîãî ìàòåðèàëà ïî ýòîìó ïîâîäó ïðåäñòàâëåíî è â äîêëàäå.

Î÷åâèäíî, ÷òî íèçêîå êà÷åñòâî âàêöèí ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà,
îáóñëîâëèâàþùèì âåðîÿòíîñòü ÿòðîãåííûõ ïàòîëîãèé ïðè ïðîâåäåíèè
ïðèâèâîê. Äåëî ñïåöèàëèñòîâ – îïðåäåëèòü, ñîèçìåðèòü ñòàòèñòèêó
ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ñ îäíîé ñòîðîíû,
è ÿòðîãåíèé, îáóñëîâëåííûõ íèçêèì êà÷åñòâîì âàêöèí, – ñ äðóãîé. Ìîæ-
íî äîïóñòèòü, ÷òî ðóêîâîäèòåëè ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàä-
çîðà âëàäåþò ñòàòèñòèêîé, óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþùåé, ÷òî âåëè÷èíà
ïåðâîãî èç íàçâàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà íåèçìåðèìî ìåíüøå âåëè÷èíû
âòîðîãî (õîòÿ, ñóäÿ ïî ðàçáðîñó ïðèâîäèìûõ â òåêñòå Ã.Ï.×åðâîíñêîé
ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ î çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, â ýòî ïîâåðèòü
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òðóäíî). Íî, â òàêîì ñëó÷àå, ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæáû äîëæíû áûëè
áû ìàêñèìàëüíî øèðîêî èíôîðìèðîâàòü íàñåëåíèå îá ýòèõ äàííûõ.
Îòêàç èëè íåæåëàíèå äåëàòü ýòî ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì íàðóøåíèåì
íîðì ýòèêè, à ñ ââåäåíèåì â äåéñòâèå «Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá
îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí», â ñòàòüå 19 êîòîðûõ çàôèêñèðîâàíî ïðàâî
ãðàæäàí íà èíôîðìàöèþ î ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå, è íàðó-
øåíèåì þðèäè÷åñêèõ íîðì.

Åù¸ áîëåå ñåðü¸çíûì íàðóøåíèå íîðì ýòèêè è ïðàâà áóäåò â òîì
ñëó÷àå, åñëè ñêîëüêî-íèáóäü óáåäèòåëüíîé ñòàòèñòèêè òàêîãî ðîäà ó
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá íåò. Âîîáùå ãîâîðÿ, õîòÿ ôåäåðàëüíîé ïðî-
ãðàììîé «Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà» íà 1993-1997 ãã. è ïðåäóñìîòðåíû
ìåðû ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà âàêöèí, î÷åâèäíî, ÷òî ýòè ìåðû äàäóò
ýôôåêò, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò, òîãäà êàê êàìïàíèÿ ïî
ìàññîâîé âàêöèíàöèè ïðîòèâ äèôòåðèè ðàçâåðíóëàñü óæå ñåé÷àñ.

Âòîðàÿ îñòðàÿ ïðîáëåìà, ïîñòàâëåííàÿ â äîêëàäå – ïðîáëåìà èí-
äèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê. Íàëè÷èå áîëüøîãî
÷èñëà ïðîòèâîïîêàçàíèé, â ÷àñòíîñòè, ê ïðîòèâîäèôòåðèéíûì âàêöè-
íàì, ñàìî ïî ñåáå ïîäòâåðæäàåò ðèñê, êîòîðîìó ïîäâåðãàåòñÿ êàæäûé
ïðèâèâàåìûé. Ýòîò ðèñê, î÷åâèäíî, òåì áîëåå âåëèê, ÷òî óñòàíîâèòü
îñíîâàíèÿ äëÿ îòâîäà îò ïðèâèâîê ïî íåêîòîðûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì
òåõíè÷åñêè î÷åíü íåïðîñòî, îñîáåííî – â óñëîâèÿõ êàìïàíèè ïî ìàññî-
âîé âàêöèíàöèè, è äåòåé, è âçðîñëûõ.

Íî è ýòà ïðîáëåìà âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òåõíè÷åñêîé. Ýòè÷åñ-
êàÿ å¸ ñòîðîíà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷¸òå, èìåííî ãðàæäà-
íèí, êîòîðîìó ïðåäëàãàåòñÿ âàêöèíàöèÿ, ïîäâåðãàåòñÿ äâîÿêîìó ðèñêó
– ëèáî ñîãëàñèòüñÿ íà ïðèâèâêó, ñ îïðåäåë¸ííîé âåðîÿòíîñòüþ áîëåå
èëè ìåíåå ñåðü¸çíûõ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ëèáî, îòêàçàâ-
øèñü îò ïðèâèâêè, îí áóäåò ðèñêîâàòü çàðàçèòüñÿ äèôòåðèåé áîëüøå,
÷åì åñëè ïðîéäåò âàêöèíàöèþ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, íå-
ýòè÷íûì îòêàçûâàòü ñàìîìó ãðàæäàíèíó â ïðàâå íà âûáîð, ïðèòîì – íà
âûáîð èíôîðìèðîâàííûé. È, îïÿòü-òàêè, ïîñëå âñòóïëåíèÿ â ñèëó «Îñ-
íîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí», â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñò. 30, ïï.7,8,9 è ñò.32, ýòî ïðàâî ïðèîáðåëî è þðèäè÷åñêóþ ñèëó.

Â ýòîé ñâÿçè âàæíî èìåòü â âèäó ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî.
Ñåé÷àñ íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ÷èòàòü è ñëûøàòü íîñòàëüãè÷åñêèå ñå-
òîâàíèÿ ïî ïðîøåäøèì âðåìåíàì, êîãäà ãîñóäàðñòâî ÷åðåç ïîñðåä-
ñòâî ñâîèõ ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿêîáû ýôôåêòèâíî îáåñïå÷è-
âàëî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå íàñåëåíèÿ, ïóñòü äàæå ýòî
è äîñòèãàëîñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðèíóäèòåëüíûìè ìåðàìè.

Áîëåå òîãî, íà óâåðåííîñòü â èñêëþ÷èòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè
ãîñóäàðñòâåííî-ïàòåðíàëèñòñêèõ ìåð â áîðüáå ñ èíôåêöèîííûìè
áîëåçíÿìè íåÿâíî, à ïîðîé è ÿâíî îïèðàåòñÿ è íûíåøíÿÿ ïîëèòè-
êà ïðèíóäèòåëüíîé ìàññîâîé âàêöèíàöèè.
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Ìû íå ìîæåì âäàâàòüñÿ ñåé÷àñ â îáñóæäåíèå òîãî, â êàêîé ìåðå ýòà
ïîëèòèêà äåéñòâèòåëüíî áûëà ýôôåêòèâíîé â ïðîøëîì (à ñîìíåíèÿ â
ýòîì âîçíèêàþò êàê âñëåäñòâèå íåäîâåðèÿ ê ëåãêî ìàíèïóëèðîâàâøåéñÿ
ñòàòèñòèêå ïðîøëûõ ëåò, òàê è èç-çà îòñóòñòâèÿ ñêîëüêî-íèáóäü ÷åòêèõ
êðèòåðèåâ îöåíêè å¸ ýôôåêòèâíîñòè). Ïîä÷åðêíåì ëèøü òî, ÷òî ñåãîä-
íÿ, ïîñëå ïðèíÿòèÿ ðÿäà íîâûõ çàêîíîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è
íîâîé Êîíñòèòóöèè, â õîäå òåõ ïðåîáðàçîâàíèé ñóáúåêòîâ ïðàêòèêè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå óæå ïðîèçîøëè è ïðîäîëæàþò ïðîèñõîäèòü, è î
êîòîðûõ ïèøåò â íàñòîÿùåì äîêëàäå Ï.Ä.Òèùåíêî, ïðîäîëæåíèå òàêîé
ïîëèòèêè ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ïî ìåíüøåé ìåðå, áåñïåðñïåêòèâíûì.

Ãëàâíîå çäåñü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæáû
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà íûíå ïîïðîñòó íå â ñîñòîÿ-
íèè îñòàâàòüñÿ åäèíñòâåííîé èíñòàíöèåé, äèðåêòèâíî ôîðìèðó-
þùåé è ìîíîïîëüíî îñóùåñòâëÿþùåé ïîëèòèêó â ýòîé îáëàñòè.

Êàê ïîêàçûâàåò íàñòîÿùèé äîêëàä, ðåàëèçàöèÿ óñòàíîâêè íà
ïðèíóäèòåëüíóþ ìàññîâóþ âàêöèíàöèþ íàñåëåíèÿ ôàêòè÷åñêè
ñîçäàåò ïèòàòåëüíóþ ïî÷âó äëÿ âçÿòîê è ïîáîðîâ, è îòêðûâàåò
äîðîãó ìàññîâîìó æå î÷êîâòèðàòåëüñòâó – êàê â çàâûøåíèè ïðî-
öåíòà ðåàëüíî ïðîøåäøèõ âàêöèíàöèþ, òàê è â òîì, ÷òî òàêèì îá-
ðàçîì ñòèìóëèðóåòñÿ èñêàæåíèå èíôîðìàöèè î ïîñòâàêöèíàëü-
íûõ îñëîæíåíèÿõ.

Îñîáåííî áåçíðàâñòâåííûì â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ýêî-
íîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå ìåñòíûõ ñëóæá çà ìàññîâûé îõâàò
ïðèâèâêàìè è ôàêòû âçèìàíèÿ ïëàòû ñ ãðàæäàí çà ïðîâåäåíèå
ïðèâèâîê.

Ñîâåðøåííî èíûì ñòàíîâèòñÿ è ñòàòóñ íàñåëåíèÿ, ãðàæäàí âî âçà-
èìîäåéñòâèè ñî ñëóæáàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. è ñàíýïèäíàäçîðà. Ãðàæ-
äàíèí ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü èç ïîçèöèè îáúåêòà, ïîä÷èí¸ííîãî ýòèì
ñëóæáàì, ïåðåéòè â ïîçèöèþ è þðèäè÷åñêè, è ôàêòè÷åñêè íåçàâèñèìî-
ãî ñóáúåêòà, ïðèíèìàþùåãî ðåøåíèå è äåéñòâóþùåãî â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñâîèìè ñîáñòâåííûìè èíòåðåñàìè. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ðåàëèñòè÷åñ-
êàÿ ïîëèòèêà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íå ñòîëüêî íà ïðèíóæäåíèè (î í¸ì
ìîæåò èäòè ðå÷ü ëèøü ïðèìåíèòåëüíî ê ÷¸òêî îãîâîðåííîìó è îãðàíè-
÷åííîìó êðóãó ñèòóàöèé), ñêîëüêî íà óáåæäåíèè.

Ìåíÿþùèåñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòîðîí, äàëåå, ïîçâîëÿþò â ïîë-
íîé ìåðå îñîçíàòü è îöåíèòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî, ñêàæåì, Ãîññàíý-
ïèäíàäçîð – ýòî âåäîìñòâî, èìåþùåå è îòñòàèâàþùåå, ïîìèìî âñåõ
ïðî÷èõ, è ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå âåäîìñòâåííûå èíòåðåñû, êîòîðûå äà-
ëåêî íå àâòîìàòè÷åñêè è íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò èíòåðåñàì ãðàæäàí è
îòäåëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Ðàññìîòðèì – ðàäè èëëþñòðàöèè – òàêîé ñöåíàðèé, êîòîðûé ìîæíî
âîñïðèíèìàòü êàê ÷èñòî ãèïîòåòè÷åñêèé. Âåäîìñòâî øèðîêî îïîâåùàåò
îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè, âîçíèêàþùåé â ñâÿçè ñ ðàñïðîñò-
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ðàíåíèåì íåêîòîðîãî èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïðîïàãàíäèñòñêîé îáðàáîòêè è íàñåëåíèÿ, è âëàñòíûõ ñòðóêòóð –
à óñïåõ ýòîé îáðàáîòêè áóäåò ïðåäîïðåäåëåí â òîé ìåðå, â êàêîé âå-
äîìñòâî ìîíîïîëüíî âëàäååò è ðàñïîðÿæàåòñÿ ñòàòèñòèêîé ïî äàííî-
ìó âîïðîñó – ñàìî æå âåäîìñòâî ïðåäëàãàåò ïðîãðàììó âûõîäà èç êðè-
çèñíîé ñèòóàöèè. Åñòåñòâåííî, íà ðåàëèçàöèþ ýòîé ïðîãðàììû îíî
çàïðàøèâàåò – è ïîëó÷àåò – îïðåäåëåííûé îáúåì ïîëíîìî÷èé è ðåñóð-
ñîâ – ôèíàíñîâûõ, êàäðîâûõ è èíûõ. Ïî ïðîøåñòâèè êàêîãî-òî âðåìå-
íè âåäîìñòâî ñîîáùàåò î íåñîìíåííûõ óñïåõàõ â ðåàëèçàöèè ïðîãðàì-
ìû, î ïðåîäîëåíèè êðèçèñà è ïð. Îïÿòü æå ìîíîïîëüíîå âëàäåíèå ñòà-
òèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ýòî äîñòàòî÷íî ïðîñòî.
Â ðåçóëüòàòå æå âåäîìñòâî óáåäèòåëüíî äåìîíñòðèðóåò êàê âëàñòÿì,
òàê è îáùåñòâó è ñâîþ íåçàìåíèìîñòü, è ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü ïî òàêîìó ñöåíàðèþ
îïðåäåëÿåòñÿ íå çëîêîçíåííîñòüþ ðóêîâîäèòåëåé âåäîìñòâà, à òîé
îáúåêòèâíîé ñèòóàöèåé, â êîòîðóþ îíî ïîñòàâëåíî. È èìåííî ýòî îáúåê-
òèâíîå ïîëîæåíèå äåë áóäåò ïîáóæäàòü âåäîìñòâî â êàêèõ-òî ñëó÷àÿõ
ñòàâèòü ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå èíòåðåñû âûøå èíòåðåñîâ òåõ, êîãî îíî
ïî èäåå äîëæíî îáñëóæèâàòü, ò.å., ãðàæäàí ñâîåé ñòðàíû.

Åäèíñòâåííûé âîçìîæíûé ñïîñîá ïðåäîòâðàòèòü ïåðåðàñòàíèå
ýòèõ âåäîìñòâåííûõ èíòåðåñîâ â ñàìîäîâëåþùèå – ýòî ýôôåêòèâíûé
êîíòðîëü íàä âåäîìñòâîì ñî ñòîðîíû îáùåñòâà. À òàêîé êîíòðîëü
ïðåäïîëàãàåò,

…âî-ïåðâûõ, íàëè÷èå íåçàâèñèìîé îò âåäîìñòâà è äîñòîâåð-
íîé ñòàòèñòèêè è,

…âî-âòîðûõ, íåçàâèñèìóþ îò âåäîìñòâà îöåíêó öåëåé,
ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè è ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëàãàåìîé ïðîãðàììû.
Èíà÷å ãîâîðÿ, âåäîìñòâî äîëæíî áûòü ïîä÷èíåíî îáùåñòâó, à íå
íàîáîðîò.

Òàêèì îáðàçîì, îáùåñòâó, îòäåëüíûì ñëîÿì è ãðóïïàì íàñåëåíèÿ íàä-
ëåæèò ñòàòü ñàìîñòîÿòåëüíûìè ó÷àñòíèêàìè ïðîöåññà âûðàáîòêè è ðåà-
ëèçàöèè ïîëèòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. È, îïÿòü-òàêè, âïîëíå åñ-
òåñòâåííî, ÷òî âåäîìñòâî â ñèëó ñâîèõ ñïåöèôè÷åñêèõ èíòåðåñîâ íå
î÷åíü-òî ñêëîííî èäòè íà ó÷àñòèå îáùåñòâà â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êîòîðûå,
ïî ñóùåñòâó ñâîåìó, ÿâëÿþòñÿ ïîëèòè÷åñêèìè, õîòÿ, ïî âèäèìîñòè, è îòíî-
ñÿòñÿ ê î÷åíü äàëåêîé îò ñåãîäíÿøíèõ ïîëèòè÷åñêèõ áàòàëèé ñôåðå ìåäè-
öèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âåäîìñòâó ïðîùå ïðîäîëæàòü äåéñòâîâàòü â
äóõå òðàäèöèîííîãî äëÿ ñòðàí ÑÍÃ ãîñóäàðñòâåííîãî ïàòåðíàëèçìà ïî
îòíîøåíèþ ê ãðàæäàíàì, ÷åì èäòè íà ðàâíîïðàâíûé äèàëîã ñ îáùå-
ñòâåííîñòüþ, êîòîðûé âåäü ìîæåò îêàçàòüñÿ îñòðûì è íåëèöåïðèÿòíûì.

Ñàìûé î÷åâèäíûé è îáû÷íî èñïîëüçóåìûé àðãóìåíò â ïîëüçó ýòîãî
– òî, ÷òî íåñïåöèàëèñòû íå ïîéìóò òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
ïîëèòèêîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.
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Íî, íå ìåíåå, î÷åâèäåí è êîíòðàðãóìåíò, êîòîðûé ìû óæå ïðèâîäèëè:
…êîëü ñêîðî èìåííî ãðàæäàíå ïîäâåðãàþòñÿ òåì èëè èíûì ðèñêàì

ïðè âàêöèíàöèè, îíè èìåþò ïîëíîå ïðàâî – è ìîðàëüíîå, è þðèäè÷åñ-
êîå – çíàòü îá ýòèõ ðèñêàõ è äåëàòü îñîçíàííûé âûáîð;

…òåì áîëåå, ÷òî ÷àñòüþ îáùåñòâåííîñòè ÿâëÿþòñÿ ñàìè âðà÷è è
äðóãèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, ñïîñîáíûå íåçàâèñèìî, çàèíòåðåñî-
âàííî è ïðîôåññèîíàëüíî îòñòàèâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïðàâà êàê ïà-
öèåíòîâ.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âåäîìñòâî óæå íå â ñîñòîÿíèè òîòàëüíî
êîíòðîëèðîâàòü èíôîðìàöèþ î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ âàêöèíèðî-
âàíèÿ; íå ëó÷øåé áóäåò è òàêòèêà èãíîðèðîâàíèÿ ìàòåðèàëîâ îá ýòîì,
ïîÿâëÿþùèõñÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ïðè ýòîì íå ëó÷øåé îíà áóäåò ñ òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñîâ (íå ñèþìè-
íóòíûõ, à äîëãîñðî÷íûõ) ñàìîãî æå âåäîìñòâà, ïîñêîëüêó òàêîå èãíî-
ðèðîâàíèå íåèçáåæíî ïîâëå÷åò çà ñîáîé – è óæå âëå÷åò – ïàäåíèå
äîâåðèÿ ê âåäîìñòâó ñî ñòîðîíû íàñåëåíèÿ. È êîëü ñêîðî âåäîì-
ñòâî íå ìîæåò äàëüøå ïîëàãàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ìåòîäû òîòàëè-
òàðíîãî êîíòðîëÿ è ïðèíóæäåíèÿ, óðîâåíü îáùåñòâåííîãî äîâåðèÿ ñòà-
íîâèòñÿ âàæíûì ïàðàìåòðîì, îïðåäåëÿþùèì ïîçèöèè è ðåàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè âåäîìñòâà.

Ñëåäóåò òàêæå ó÷åñòü, ÷òî íîâûå «Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí», è, â ÷àñòíîñòè, ñòàòüè 66 (÷àñòü ïåð-
âàÿ) è 68, çàêðåïëÿþò ïðàâà ãðàæäàí íà âîçìåùåíèå âðåäà, ïðè÷è-
í¸ííîãî èõ çäîðîâüþ, è îòâåòñòâåííîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çà
íàðóøåíèå ïðàâ ãðàæäàí â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ. Ïî ìåðå òîãî,
êàê ýòè çàêîíîïîëîæåíèÿ áóäóò âõîäèòü â ðåàëüíóþ æèçíü, âåäîì-
ñòâî ïîè èãíîðèðîâàíèè ïðàâ ãðàæäàí íà÷íåò íåñòè íå òîëüêî ìî-
ðàëüíûé. íî è ìàòåðèàëüíûé óùåðá. Â êîíå÷íîì ñ÷¸òå, òàêèì îáðà-
çîì, óñòàíîâëåíèå ðàâíîïðàâíîãî äèàëîãà ñîîòâåòñòâóåò êîðåííûì
èíòåðåñàì è îáùåñòâà, è âåäîìñòâà, õîòÿ, íàäî ñêàçàòü, ñåãîäíÿ â
îáùåñòâå åù¸ íå îôîðìèëèñü òå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ìîãëè áû ñòàòü
äîñòàòî÷íî àâòîðèòåòíûì ïàðòíåðîì (ñî ñòîðîíû îáùåñòâà) â ýòîì
äèàëîãå.

Â öåëîì, ïî ìàòåðèàëàì äàííîãî äîêëàäà ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäè-
ìûì ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè.

…Â Ðîññèè ïîêà ÷òî íå ñîçäàíà â ïîëíîé ìåðå ïðàâîâàÿ áàçà, íå-
îáõîäèìàÿ äëÿ íàäåæíîé çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè âàê-
öèíîïðîôèëàêòèêè – áåçóñëîâíî, ñàìîé ìàññîâîé ôîðìû ìåäèöèíñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà.

…Â ÷àñòíîñòè, òðåáóþò ïåðåñìîòðà òå íîðìû çàêîíà ÐÔ «Î ñàíè-
òàðíî- ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè», êîòîðûå ïðîòèâîðå÷àò è
«Îñíîâàì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí», è íîâîé
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, à, ìîæåò áûòü, è âñÿ êîíöåïöèÿ ýòîãî çàêîíà.



89

…Íåò íè ÷¸òêèõ îñíîâàíèé, íè çàêîííîãî ïîðÿäêà äëÿ ïðèíÿòèÿ ðå-
øåíèé î íåäîáðîâîëüíîé âàêöèíàöèè.

…Ñåðüåçíûì ôàêòîðîì, ïðåïÿòñòâóþùèì âûðàáîòêå òàêîé ïîëè-
òèêè â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, êîòîðàÿ çàùèùàëà áû ïðàâà ÷å-
ëîâåêà è îäíîâðåìåííî îáåñïå÷èâàëà áû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãî-
ïîëó÷èå íàñåëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå íàä¸æíîé è äîñòîâåðíîé ñòà-
òèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

…Áîëåå òîãî, è îáúåêòèâíîå ïîëîæåíèå äåë, è âåäîìñòâåííûå èí-
òåðåñû òîëêàþò íà èñêàæåíèå ñòàòèñòèêè â ñòîðîíó íåäîó÷åòà çàáîëå-
âàåìîñòè, âûçûâàåìîé ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè.

…Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ïðèâëå÷åíèå ê ïðîáëåìàì âàêöèíîïðî-
ôèëàêòèêè âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ñòðóêòóð, çàíèìàþùèõñÿ ìåäèöèíñ-
êèì ñòðàõîâàíèåì.

…Ñîçäàíèå íàäåæíîé ñòàòèñòè÷åñêîé áàçû, îáúåêòèâíàÿ îöåíêà
ñîîòíîñèòåëüíûõ ðèñêîâ äëÿ ãðàæäàí ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâè-
åì èõ äåÿòåëüíîñòè, è ïîòîìó èìåííî ñî ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè ìîæ-
íî ñâÿçûâàòü íàäåæäû íà èçìåíåíèå õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé ìåæ-
äó âåäîìñòâàìè è ãðàæäàíàìè.

…Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè âíîâü ïðèíÿòûõ çàêîíîâ äîëæíà
áûòü ïðîâåäåíà ñïåöèàëüíàÿ ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ îáú¸ìà è ñîäåð-
æàíèÿ òîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íàäëåæèò
ñîîáùàòü ãðàæäàíàì ïåðåä ïðîâåäåíèåì âàêöèíàöèè.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïðèâîäèìûå â äîêëàäå äàííûå, îäíîñòîðîí-
íèé àêöåíò íà ìàññîâûé îõâàò íàñåëåíèÿ ïðèâèâêàìè âåä¸ò ê òîìó, ÷òî
ñëóæáû ñàíýïèäíàäçîðà óäåëÿþò íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ðàáîòå ïî
ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ èíôåêöèè è êîíòðîëþ ñîñòîÿíèÿ òåõ, êòî íàõîäèò-
ñÿ â êîíòàêòå ñ çàáîëåâøèì.

Ôàêòû íåãóìàííîãî îáðàùåíèÿ ñ ëþäüìè êàê îáúåêòàìè áèîìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè ñîçäàíèÿ
íåçàâèñèìîé îò èññëåäîâàòåëåé ôåäåðàëüíîé ýòèêî- ïðàâîâîé ýêñïåð-
òèçû íàó÷íûõ ïðîåêòîâ. ÐÍÊÁ ìîã áû âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
êîîðäèíàöèþ ðàáîòû ïî ïîäãîòîâêå ïàêåòîâ äîêóìåíòîâ äëÿ îðãàíèçà-
öèè ïîäîáíîãî ðîäà ñèñòåìû.

Â äîêëàäå ñîîáùàåòñÿ îá ýêñïåðèìåíòàõ íà ëþäÿõ, â òîì ÷èñëå íà
äåòÿõ, ïðîâîäèìûõ ñ íàðóøåíèåì ýòè÷åñêèõ, à ïîñëå ïðèíÿòèÿ íîâûõ
çàêîíîâ – è þðèäè÷åñêèõ íîðì.

ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì â ýòîé ñâÿçè ñîçäàíèå áàíêà äàííûõ î
òàêèõ ýêñïåðèìåíòàõ è ïðîâîäÿùèõ èõ àâòîðàõ.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ ñäåëàòü ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ýòîì áàíêå
äàííûõ, äîñòóïíûìè äëÿ ôîíäîâ è èíûõ ñòðóêòóð, ôèíàíñèðóþùèõ
áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Îñîáåííî íàñòîðàæèâàþò ñîäåðæàùèåñÿ â äîêëàäå ñâåäåíèÿ, êà-
ñàþùèåñÿ êà÷åñòâà âàêöèí, êîòîðûå ïîñòàâëÿþò â Ðîññèþ çàðóáåæíûå



90

ôèðìû, è ñîîáùåíèÿ îá ó÷àñòèè çàïàäíûõ ó÷åíûõ â ýêñïåðèìåíòàõ,
ïðîâîäèìûõ â Ðîññèè ñ íàðóøåíèåì ýòè÷åñêèõ íîðì.

ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì â ýòîé ñâÿçè ïðèâëå÷ü ê òàêèì ôàêòàì
âíèìàíèå ìåæäóíàðîäíûõ áèîýòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Èìååò ñìûñë è ïðîâåäåíèå íåçàâèñèìîé ýêñïåðòèçû ñ ó÷àñòèåì
çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî âîïðîñó î êà÷åñòâå èìïîðòèðóåìûõ â
Ðîññèþ âàêöèí, à òàêæå ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ýòè÷åñ-
êîãî è ïðàâîâîãî êîíòðîëÿ ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ ïðîåêòîâ, èñïîëü-
çóþùèõ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ â êà÷åñòâå îáúåêòà ýêñïåðèìåíòîâ èëè
êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé.
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