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НФО «Мир через Культуру»

Воскресный лекторий, 2002 г.
Мысль – начало всего
…Мысль – живое существо Тонкого Мира

…Мысль и судьба

…Культура мышления

Однажды художник хотел выразить мысль, но не знал, какой символ лучше выразит ее. Философ предложил понять как облачное образование, ибо мысль пребывает в пространстве. Другой мыслитель думал, что звездное небо будет лучше. Третий полагал, что молния сурово даст изображение мысли. Четвертый предложил оставить полотно белым, ибо земные глаза не улавливают мысли, и каждый образ будет груб для света энергии. (Бр. (96).
Весь мир, вся жизнь планеты строится мыслью. Мыслью зачаты все миры. Океан мыслей окружает и пронизывает планету. Мысль владеет всем. Она основа жизни. Она в каждом движении мускулов. Мысль не покидает человека ни днем, ни ночью. Мысли невидимы, но вполне материальны.

Что же такое есть мысль?

Современная наука подошла к такому рубежу, когда начинает выявляться связь психических явлений не только с биохимическими и биофизическими процессами в нервных клетках, но и с квантово-полевыми структурами головного мозга.

Когда происходит акт мышления, возникают биохимические процессы, сопровождающие изменение химизма внутри вещества мозга. Это приводит к перестраиванию структуры молекул и возникновению торсионных полей. Торсионные поля не имеют энергетических характеристик, они передаются информационно и обладают памятью. Эти поля, рожденные мыслью, в свою очередь воздействуют как на объект, так и субъект мышления, на различные материальные объекты.

Таким образом, на этом уровне психическое оказывается своеобразной формой материи. Мысль материальна, но эта материя особого рода – психическая материя – и задача современной науки состоит в ее глубоком познании – таковы выводы ученых (Шипов-Акимов).

Мысль – это нечто более реальное, чем это принято думать обычно, и гораздо более могущественное, чем признается людьми.

Мысль принадлежит к Тонкому миру и является самой высокой и тончайшей из энергий. Можно утверждать, что она переживет всё, мысль бессмертна. Она есть огонь пространства. Вещество, из которого творит мысль, пластично. Из него можно создавать все, что угодно, любые мыслеформы.

Рожденная мысль есть пространственная энергия, которая выливается в форму, соответствующую ее содержанию, и которая может действовать по заданному направлению. В этом случае мысль становится живым существом мысленного плана. Ее мощь невидима и сама она – тончайшее проявление энергий Огня. Мысль огненна и само мышление – это проявление Огня.

Ничто не определяет границ распространения мысли. Полет мысли в пространстве лишен элемента времени, и мысленные образования не подлежат законам трех измерений, хотя имеет объем, форму, окраску и даже вес. 

Мысль может быть видима, осязаема и даже взвешена на весах. Экспериментально доказано, что человек взвешенный во время сосредоточенного мышления весит больше, чем в состоянии, когда он ничего не думает. Эта разница в весе – факт, известный нашей современной науке. Он составляет сущность мысли, подтверждая ее материальность.

Итак, мысль имеет цвет, форму, четкость очертания. Цвет и форма определяются качеством мысли (они могут быть прекрасными и уродливыми, светлыми или темными). Четкость мыслееобразов характеризует точность мышления (мыслеобразы могут быть расплывчатыми или иметь четкие очертания).

Мысль – это энергия, а энергия материальна. И мысль должна изучаться научно. Когда-нибудь будет создана аппаратура, фотографирующая и регистрирующая мысль. Ведь мысль, как энергетическое образование, может быть обнаружена. Даже физические приборы могут улавливать напряжение мысли. 

Пока же человечество подобно ребенку в лаборатории со взрывчатыми веществами, слепо играет с этой мощной энергией, не понимая, что потрясает ею Миры и не зная какая неизреченная мощь дана во власть человеку.

Посредством мысли человек оказывает воздействие на все окружающее, на космическое пространство. Мыслью творится судьба человека. Весь космос, все блага и все разрушения строятся на мысли. Это одна из самых мощных энергий, управляемых сознанием. Платон был прав, когда говорил, что идеи, т.е. мысли, управляют миром. И все, что создал человек, есть воплощение мысли.

Что мы знаем о свойствах мысли?

Давно уже люди понимали, что мысль не нуждается в словах определенного языка. Даже звуча на незнакомом языке, она может быть понятна сознанию.

При передаче мысли на расстояние замечется это показательное явление: мысль посылается на одном языке и воспринимается на другом. Перевод мысли делается по смыслу, но не по словам. Происходит воздействие не словесно-мозговыми средствами, но огненной энергией сердца.

Которая мысль сильнее, словесная или бессловесная? Казалось бы, формулы словесные сильнее. Люди полагают, что оправа слова крепче удерживаю мысль. Но мысль бессловесная гораздо мощнее (М.О.т.1.,(354). Мысль не нуждается в слове. Явление внушения не нуждается в словах. Только неискусные гипнотизеры стараются криком воздействовать, но ни то, ни другое не нужно в передаче мысли. (Бр. (67).
Мысль посылается через сердце и получается тоже через сердце. 

Говоря о свойствах мысли, надо отметить: когда мысль соответствует выражению ее в словах, энергия действия удваивается. Когда же мысль и слова прямо противоположны, тогда один вид энергии вступает в столкновение с другим. Порождаемый диссонанс разрушителен для породившего его человека и действует разлагающе, прежде всего, на него самого. Потому ложь непрактична и невыгодна самому лжецу.

Материя и плотность мысли обуславливают ее подвижность и летные свойства. Радостная мысль подвижнее мысли печали. Как крылья несут чистые мысли, как стаи черных воронов застилают горизонт темные мысли. Есть мысли тяжелые, лежащие, подобные камням на дне сознания. Их материя слишком тяжела. Подобно чугунным гирям тяжкие мысли влекут людей вниз.

Ничего не зная о свойствах мысли, человек иногда ощущает свою зависимость от этих собственных порождений: “Не могу уснуть, мысли мучают”, или “Одолели меня мысли” и тому подобное. Человек подобен конвейеру, непрерывно производящему мысли. Мысль не есть абстракция, но существо тонкого плана со всеми признаками самодавлеющего существования. Мысль облекается тонкой материей, магнитно привлеченной энергией мысли из пространства, облекается в форму, зависящую от содержания: – от светоносных и крылатых, до ползучих гадов. И эти порожденные существа неуничтожимы в окружающем нас пространстве и живут своей жизнью, влияя на своего породителя и на тех людей, кому они адресованы.

Касание мыслями других людей на расстоянии происходит очень часто, только мало кто об этом задумывается. Человек воздействует на другого при непосредственном общении и на расстоянии, при мысленном обращении, воспоминании, мысленном диалоге и т.п. Это взаимное мысленное влияние очень велико и сказывается в каждый момент нашей жизни. 

Мысль, устремленная к другому человеку, обязательно коснется его и может оказать очень сильное воздействие. Она устремляется через расстояния, которые разделяют людей, и, сознательно посланная, достигает объекта посылки.

Никто не может усмотреть эти дальние нити. 

Во вселенной действует закон притяжения подобного подобным. Каждая мысль имеет свойство объединяться с подобными созвучными мыслями других людей. Т.е. мысль есть магнит. Благодаря этим магнитным свойствам она может расти в пространстве, уплотняться и кристаллизовываться в устойчивые образования. Закон мысли прост: она растет, если на ней сосредотачивается сознание. Чем длительнее и упорнее сосредоточение, тем сильнее и рост.

Распространение мыслей в пространстве имеет очень сложный узор. Одни мысли висят около своего создателя и незримо насыщают своею сущностью всю атмосферу вокруг. Другая, например, негативная мысль, посланная сознательно человеку, в котором нет тождественной с ней вибрации, возвращается к пославшему, по пути усиливаясь аналогичными вибрациями, в изобилии находящимися в пространстве. Так, зараженная стрела может вонзиться в темя пославшего. 

Потому надо отгонять каждую нечистую мысль, заменяя ее мыслью блага.

Мысль может проникнуть в сознание и со стороны. Следует помнить, что чужая мысль обычно проникает в сознание по созвучию. Например, мысль страха не войдет в бесстрашное сердце, ибо в нем нет родственных элементов. 

Пространство содержит множество полезных мыслеобразов человеческого мышления как настоящего, так и прошлых веков, образуя, таким образом, запасной склад неиспользованной человеком разного рода и вида мудрости. В нем содержатся мыслеобразы по самым разнообразным вопросам: созданные человечеством прошлого и создаваемые в настоящее время, также и те, которые еще не осуществлены и еще не нашли своего выражения в видимом физическом мире, это мыслеобразы будущих изобретений и открытий, еще не открытых людьми.

Из этого запасного склада мудрости люди всегда черпали в нужное время нужные им мысли, сами того не подозревая, считая исключительно себя творцами тех мыслей и тех изобретений, которые они позаимствовали из пространства. Так, к примеру, таблица Менделеева была открыта ученым во сне. Когда человек работает над разрешением какого-нибудь вопроса и не находит к нему подхода, то по мере более глубокого проникновения в интересующий его вопрос, наступает момент, когда мысли рекой потекут в его голову и он находит нужное ему решение. Это значит, что мысль человека достигла пространственной мысли такого же содержания, которая и явилась ему на помощь.

Какие бывают мысли по силе воздействия?

Бывают мысли малые. Малые мысли обладают малым потенциалом энергии. Это мысли ни о чем, мысли настроения, но не действия.

Обыкновенный, средний человек, каких на земле подавляющее большинство, мыслит беспрерывной лентой мелких, слабых неясных и зачастую туманных мыслей, в которых может и не быть сильной ненависти или вражды, но лишь мелочь и сор повседневности, состоящий из мелкой зависти, критики, осуждения окружающего, из личных несогласий, споров, раздоров и т.п. Эти мысли называют пространственной слизью. Эта лента серых, мелких, ничтожных мыслей засоряет пространство, создает тягостный общий фон.

Часто мысли людей вообще беспорядочны. Как из одного кирпича не построить здания, так и большое количество разбросанных камней нельзя назвать прекрасной постройкой. Так и беспорядочное мышление не может приносить пользу.

Люди думают, что их мысль мала и никуда достичь не может. Между тем, потенциал мысли велик, и для мысли не существует ни пространства, ни времени. Не нужно думать, что лишь сильные и яркие мысли способны творить, что мысли слабые, неясные и туманные безвредны. Они гораздо вреднее, т.к. во Вселенной действует закон притяжения подобного подобным.

Малые мысли тем и опасны, что слишком малы, чтобы их замечать. Но и скорпион невелик, но кусает смертельно.

Жителям южных стран знакомо бедствие и опустошение, производимое саранчой. Это бедствие, как и все другие – есть результат отрицательного мышления человека и может служить сравнением того, как малая мысль, как и малое насекомое, соединившись вместе, образуют грозную разрушительную силу.

Что представляет собой прилетевшая из пространства саранча? Это вернувшиеся к человеку посланные им в пространство мысли, где каждая отдельная саранча есть отдельная мысль отдельного человека. Каждая отдельная саранча, как отдельная незначительная мысль, кажутся безобидными и безопасными, но, соединившись вместе, они – это стихийное бедствие и грозная разрушительная сила, которую человек вызвал сам своим отрицательным мышлением.

Средние мысли преобладают у большинства людей, имеют большой потенциал и способны объединяться в определенные энергетические образования. Такие поля называют эгрегорами. Они имеют свойство влиять на мышление как отдельного человека, так и человечества.

Качество и характер воздействия эгрегора определяется качеством и характером мыслей, а частота вибраций усредняется: мысли более высокие снижаются до средних, а низкие повышаются до того же уровня.

Может быть эгрегор семьи, коллектива. Все предвыборные компании – это также создание эгрегора. Эгрегор государства – он наиболее стойкий и долгосрочный. Эгрегор толпы существует, пока у людей есть устремление к объединению между собой, а качество его определяется усредненным уровнем мыслей, входящих в это энергетическое образование. Это энергетическое образование его держит пока люди заинтересованы в существовании идеи или объединения.

Сильные мысли уже образуют мыслеобразы. Это уже не результат внешних воздействий, как в случае эгрегора, а продукт мышления самого человека. Мысль сильная, яркая, с определенной целью сознательно посланная, притягивает к себе энергии окружающего мира, и из тонкой ментальной материи образуется пространственно живое существо, которое будет стремиться осуществить вложенную в неё идею. Идея, мысль, создала мыслеобраз.

Сильна огненная мысль. Она создает яркие, устойчивые формы. Яркая огненная мысль рождает гигантов, по силе она равна молнии. Таким мышлением обладают люди творческие, умеющие собирать мыслительную энергию для решения какой-либо задачи.

Мыслительная энергия может обладать созидательной или разрушительной мощью, может укреплять и очищать пространство или засорять мысленными построениями .

Люди, умеющие сосредоточиться, и особенно духовные, посылают четкие, яркие, светлые мысли, очищающие пространство и идущие на космические построения. Мысли слабые, неясные, туманные  небезвредны: согласно закону притяжения подобного к подобному, эти мысли людей объединяются. По этому закону магнетизма миллионы отрицательных мыслей жителей Земли, ежесекундно создаваемые, летят в пространство и объединяются в громадные конгломераты. Они представляют собой резервуары хаотической силы с избытком отрицательной энергии. В ней нет творческого импульса, эта энергия ничего не создает, но ее перенапряжение должно иметь выход. Эти силы хаоса влияют на стихии, которые сами по себе бессознательны, но управляются мыслью. Хаотичные, но сильные своей объединенностью, такие мысли вызывают разновесие, бунт стихий.

Стихийные силы природы, которые сами по себе неподвижны и инертны, требуют для приведения их в действие толчка, который дается им мыслью человека. Результат сильных, отрицательных, неорганизованных мыслей – ураганы, землетрясения, цунами, засухи, наводнения и другие стихийные бедствия. Это не “божья кара”, а наша собственная – себе самим.

Так, видим: хаотические мысли миллионов людей нарушают стихийное равновесие планеты и вызывают на себя ответный удар.

Пространственный яд отрицательных мыслей действует верно, хотя глазу и незаметен. Вокруг городов нагромождены целые свалки пространственного мусора. Само пространство может быть настолько насыщено мыслями, что мысли начнут претворяться в массовые действия, ведь мысли творят, когда достигают известной силы напряжения и плотности. 

В древних писаниях имеются примеры того, как уклонение народа от следования и исполнения Божией воли, т.е. законов Природы и законов Эволюции, навлекало на него стихийные бедствия, зло эпидемий и всякие болезни. Это действовала мысль этих людей, устремленная к нарушению Космических Законов развития человеческого общества. Результаты движения против эволюции всегда были разрушительны.

Как ведут себя мысли разного характера?

Еще Иисус Христос говорил: «Уберегитесь от дурных мыслей, они оборотятся на вас и осядут на плечи ваши как омерзительная проказа. Но добрые мысли вознесутся ввысь и вас вознесут». 

Мысли светлые, радостные, мысли любви, жертвенности, мысли Общего Блага по созвучию улетают в Высшие Миры. Слова и мысли красоты строительны по своей по своей сущности, и потому реакции на них благодетельны. Любовь, сострадание, дружелюбие, радость дадут расцвести Свету и Гармонии.

Слова и мысли ненависти, недовольства, уныния, осуждения прежде всего разрушают сущность того, кто их говорит, а потом уже окружающих и окружающее. Действуют они не только на людей, но и на животных, на цветы, растения, на обстановку, вещи, словом на все, что вокруг. Эти мысли «укутывают Землю губительным покровом».

Так и ходят они по планете: одни – созидая, другие – разрушая. Гигантская борьба мыслей происходит в пространстве.

Большинство своих потребностей и страстей человек удовлетворяет с вовлечением других людей. Мысли, связанные с этим, воздействуют на окружающих, порождая в них желания, которые приводят к ответным реакциям. Часто это явление называют искушением или происками темных сил, тогда как оно лишь человеческого происхождения.

Не мал вред, наносимый человеком себе и другим отрицательными мыслями. Думавший о самоубийстве, но не совершивший его, послал мощный поток мыслей самоуничтожения в пространство. И этого вполне достаточно, чтобы совершилось самоубийство другого человека а другом конце Земли, который находился в более тяжелом состоянии, которому было достаточно этого мысленного толчка. Так человек становится убийцей другого.

Или обратный пример: человек возвысился помыслом, тем самым кому-то оказал существенное благодеяние. Поднявшийся духом исцелял кого-то на другом конце Земли.

Одинаково значение мысли и действия. Мысль имеет то же воздействие, как и поступок. Если взять спектр ауры мысли об убийстве или само убийство – следствие будет одинаково. Таких незримых убийств встречается гораздо больше, нежели зримых и, может быть, многие из нас повинны в этом.

Не нужно быть гигантом мысли, чтобы вредить. Даже средняя мысль, отравленная ядом разложения, будет очень действенна. Мысленные отравления вредят больше наркотиков. Не случайно низкие мысли изображались в виде пресмыкающихся гадов. Можно ли спокойно сидеть на кресле, зная, что под ним ядовитые змеи и скорпионы. 

Мысли саможаления и всех оттенков эгоизма тесно связаны с аурой эгоиста, и лететь им некуда. Они сначала витают вокруг него, потом поселяются в ауре, свивая себе гнезда. Такие черные птицы всегда готовы полететь по призыву им подобных. Мысли ненависти, злобы, зависти собираются мгновенно, подобно прыжку тигра. И летит эта мысль, как стрела, направленная чьей-то злой волей.  Именно так выглядит момент всех сглазов и психических ударов.

 Стрела летит, не порывая магнитной связи со своим породителем, кружится вокруг своей жертвы и ищет место для удара. Но ровная, равновесная аура, как шар, защищена от ударов – в нее невозможно пробиться. Добро, равновесие, чистота для нее неуязвимы. Мысль злобы, не найдя места для внедрения, возвращается к своему хозяину по магнитной связи и обращает многократно усиленный удар на него.

Унылый, безрадостный человек привлечет мысли уныния человека больного. Привлеченные мысли о болезни, которой у него нет, начнут беспокоить его. И через какое-то время допущенная в мыслях болезнь возникает реально. 

Мысль может создавать не только внешние симптомы болезни, но заставить спящие эмбрионы заболевания проснуться и начать работу по разрушению. Врачи полагают, что зараза передается лишь механически, забывая о главном двигателе. Потому даже против физических болезней нужно искать причину в качестве мышления.

Древняя пословица гласит: «Думающий о смерти ее призывает» (Бр. (265.). Также и врачи замечали, что мысль о кончине ее приближает. Поучительно было бы составить книгу о наносимом вреде от дурных мыслей как для себя, так и других. (С.((312,303) Эти мысли являются источником многих болезней. Так, постоянным раздражением легко довести себя до болезни печени, беспокойствами, волнениями и страхами – до нервного расстройства. Не только серьезное заболевание, но большинство желудочных и накожных болезней являются последствием разрушительных мыслей.

Люди сами творят земные заболевания. В настоящем смысле слова они посылают порчу друг другу. Прежде такие действия приписывались колдовству, но таких колдунов больше, нежели думают.

Все омраченные настроения пагубны и для самого носителя и для тех, кого они отравляют. И вещи их отравлены тоже. Отравлены стены домов, в которых они живут, воздух, которым дышали.

Говоря о влиянии человека на окружающее, нужно отметить, что человеческие эманации, или излучения, очень сильны. Особенно упорны и почти нестираемы наслоения мысли. Можно обезвредить следствие ядов или следы заразы, но энергии человека, его мысли, заложенные в форму или сущность предмета, не могут быть изъяты. Мысль творца, его устремление навеки неразрывно остаются на предмете.

Наслоения мысли гораздо сильнее ядов. Ядовитые эманации не только заражают человека, но и осаждаются на окружающих предметах. (Бр. (195). Такие осадки весьма трудно изгоняемы. Они могут сопровождать предметы на дальние расстояния. Некоторые чуткие люди могут ощущать на себе воздействие ауры таких зараженных предметов.

Мысли, привязанные к определенному предмету, живут долго. В древности особыми заклинаниями подолгу наслаивали мысли на предметы, при этом предмет не выпускался из рук заклинателя. Так делалось заклятие на долгие сроки.

Вещи и предметы, находившиеся в обладании святых и подвижников, насыщены благой аурой. Но можно представить себе чем насыщено кольцо сатаниста больших степеней. К старинным вещам следует относиться особенно осторожно.

Действие человеческих мыслей так велико и могущественно, что оно создает каждому месту, которое посещается людьми с определенной целью и определенными мыслями, особую, свойственную лишь данному месту, свою атмосферу. Сотни, тысячи людей, посетившие эти места, оставили  в них свои мысли. Эти мысли заполняют, наслаиваются и срастаются с данным местом настолько, что становятся его специфической особенностью, неотъемлемой принадлежностью. Долгое пребывание человека в таких местах способно переродить его и изменить характер.

Так, когда мы посещаем кладбище, нас невольно охватывает чувство тихой грусти и бренности человеческого существования. Когда мы входим в пустой храм – нас встречают волны молитвенного настроения и чувства благоговения. При посещении какого-нибудь коммерческого центра мы будем охвачены волнами деловой сферы.

Не поддается определению поле распространения мыслей, насколько мысль может влиять на жизнь. Люди на каждом шагу оставляют свои наслоения и полагают, что слова могут уничтожить след прошедших мыслей. Увы… Можно припомнить старую загадку: что не может сгореть? Мысль!

Мысль определяет судьбу человека, его карму.

 Человек сам сеятель, сам жнец и творец своей судьбы. Мысль и внутренние побуждения ткут нашу ауру, которая притягивает или отталкивает возможности, приближает к миру высшему или низвергает в бездну.

Потенциал мысли велик. Для нее не существует ни пространства, ни времени. Мысли осуществляются всегда, но не тогда и не так, как ожидают этого люди. Поэтому много кажущихся неосуществленными желаний и мыслей. Мысль может осуществляться даже через столетие и больше. Ни одна мысль, принятая и утвержденная, не пропадет даром. Изысканно действие мысли!

Человек является фабрикой добра и зла. А мир мыслей можно рассматривать как мир причин, по характеру мысли будет и следствие.

Мыслями текущего дня слагается будущее. 

Можно сознательно забрасывать мысли в далекое будущее. Весь мир движется в будущее мыслью. Даже обычный человек, ничего не знающий, живет надеждой на будущее. Если его отнять, то не будет и надежды, т.к. надеяться будет не на что, другими словами, жить будет нечем.

Мысль о будущем, приобретя конкретную форму, пройдя через сознание, становится явлением прошедшего, и вибрирует в пространственных сферах, как живая сущность, магнитно притягивая к себе созвучные ей элементы из разных слоев мирозданья, постепенно становясь все плотнее, пока, наконец, не выльется в плотную форму. Так можно мыслью своей прорывать каналы в пространстве для будущих действий.

Планирование будущего мыслью – естественный жизненный процесс и воля играет при этом решающую роль. Не может будущее не подчиниться воле, как бы упорно не было настоящее, если применить ритм повторений. Ведь если упорно, настойчиво и ритмично думать о чем-то, зная творящую мощь мысли, задуманное осуществится.

Проекция мысли в будущее являет собой якоря дальнего плавания. Все, невозможное для достижения сегодня, переносится в будущее и прочно утверждается в нем, с полным пониманием и верой в творческую мощь мысли.

Течение жизни своей человек может направлять мыслью. И не только своей, но и близких своих, своего коллектива или общества, в котором живет, страны и народа. Придет время, когда мощью коллективной мысли целого народа, спаянного единым устремлением, будут пользоваться сознательно и во благо.

Если коллективная мысль направляется сознательно во благо, в полной гармонии с требованиями Эволюции, с Космическими Законами и Космической Волей, то созидательная мощь этого направления непреложно явит свои следствия.

Теперь обратимся к проблеме овладения мыслью.
Человек – существо мыслящее. И все же мысли не отводится должного места, и не считается она ведущим началом. Проблема овладения мыслью – одна из важнейших, но у современного человека мысль находится в небрежении.

В массе своей человечество мыслить еще не научилось. Мыслят отдельные единицы, и они двигают мир. Когда мыслить научатся все, движение в эволюцию ускорится неимоверно. Но надо, чтобы сознание расширилось и стало светлее.

Необходимо сказать, что совсем не так легко научиться мыслить красиво и правильно. Потребуются годы упорных усилий, чтобы овладеть своим мышлением. Научить человека искусству мышления, значит развить в нем высшие способности, заложить в него механизмы саморазвития, самовоспитания, самосовершенствования.

 Человек сам владыка в своем внутреннем мире. Процесс мышления по своей природе самостоятелен и свободен, он не может быть навязан и происходит только по собственному желанию. 

Но пока люди мало думают о культуре мысли и мощи ее воздействия на сознание. Мысли часто скачут, толкают на всякие крайности, эксцессы, словом, владеют и распоряжаются человеком, как хотят. Получается логическая нелепость – человек порождает мысль и становится ей подвластным рабом. Сколько людей терзаемы мыслями страха, беспокойства, суеты, зависти, злобы, раздражения. (Г.А.Й.,т.2.,(341.)
Мысль не есть абстракция, но существо тонкого плана. Она может расти и достичь под питанием мысли размеров гиганта и обязательно проявит себя в действии. Как живые сущности висят они на ауре человека и терзают его (С. (523): Малые мысли, как насекомые, подсекают все самые сильные побуждения. Самый настойчивый нрав расшатывается уколами малых мыслей. 

Человек, породивший мысль, часто перестает быть ее хозяином, а превращается в раба. Сколько таких порабощенных людей живут в плену своих навязчивых мыслеобразов, которые приводят их к болезням, истощают энергию, не дают спать по ночам, тревожат днем. 

И не могут люди освободиться от них, ибо не умеют.

Привычки, созданные под действием той же мысли и питаемые ею, представляют собой такие же живые существа, которые хотя и ведут самостоятельное существование, но будучи порождением, связаны со своим породителем и висят на нем, присосавшись к его ауре, питаются мыслями своего хозяина. Они являют собой наросты духа.

Человек должен овладеть этой страшной силой, а потому искусство мышления нужно рассматривать как здоровье народа. Искусство мышления должно быть развиваемо в школах. Мышление от начала жизни должно быть воспитываемо и затем постоянно развиваемо. Труд во всем, также и в совершенствовании мышления.

Для мыслеобразов не потребуется продолжительного времени, но четкость, быстрота, чистота, устойчивость и подвижность мысли достигается постоянными упражнениями. И лучше начинать с дисциплины мысли.

Овладение мыслью и упорядочение мышления следует начать с мыслей малых и даже маломалейших, чтобы потом овладеть и большими. Мысль легко подчиняется воле. В любой момент мысли можно направить по заданному руслу. При контроле над мыслью из сознания выбрасываются все недопустимые мысли, чтобы заменить их допустимыми и желательными.

При беспорядочном мышлении характер мыслей, меняется много раз в минуту. Человек должен решить для себя: Хочу я думать об этом, или нет? – когда необузданные мысли направляют мышление в то или иное русло. Первое время это очень напряженная работа. Кроме того, вокруг немало чужих бродячих мыслей, которые притягиваются к ауре человека по соответствию с его характером и настроением. Но разве мы пускаем в свой дом всяких бездельников и бродяг? Так же нужно запереть от них свои мысли, мышление. Не мудро ставить себя в зависимость от каждого бродяги.

Много мыслей проносится в сознании в течении дня. Что вносит человек с конвейера своего сознания в окружающий мир? Все вносят непрерывно и  постоянно, но что?

Ключ лежит в мысли, воле послушной. Или мысль властвует над человеком, или воля его над нею. Человек, не владеющий мыслью, есть раб. Неразумно отдавать себя мыслям во власть.

Хозяином мысли может быть только тот, кто ответственен за мысль, кто не пускает уродов и бродяг по свету, а контролирует каждую мысль, подвергая ее осмотру.

Воля творится мыслью.
Воспитание воли есть воспитание мысли. Можно любую слабость в себе преодолеть силой ритмической мысли. Когда мысль становится постоянной и накапливает достаточно силы для действия, тогда уже действие неуклонно следует за мыслью.

Или же, лишенная притока питающей силы, мысль не будет расти и постепенно будет растрачивать заключенную в ней энергию, пока не иссякнет. 

Человек властен создать мысль, но не властен нейтрализовать ее до тех пор, пока не будет создана другая мысль, ей противоположная и большего потенциала. Но сорную мысль легче убить в зародыше, чем бороться с гигантом, выросшем из нее. Нужно уметь как послать мысль вперед, так и оставить ненужную. Тяжкие, неподвижные мысли нужно уметь немедленно отгонять. Не пройдут и сутки, как все изменится. Неслучайна поговорка: утро вечера мудренее.

Трудно многим осознать, что вещество мысли неразрушимо – значит, не мала ответственность за каждую мысль. Хищную птицу может догнать стрела, но что разложит мерзкую мысль! (С. (55) Если мысль есть энергия и она не разлагается, то сколь ответственно человечество за каждую мысль. Можно проверить общую сумму мыслей, одновременно пролетевших по миру. Если посмотреть, о чем думает человечество в каждый миг, то следствие будет крайне неожиданным. Очень небольшое количество окажется направленным на Общее Благо.

За каждое чувство и мысль, за все, что творится внутри, ответственны люди перед миром, ибо не их это внутреннее, личное дело, но общечеловеческое, касающееся и затрагивающее всех. 

Стыдно посылать в Мир Прекрасный мерзкие мысли. Люди стесняются говорить в громкоговоритель низкие слова, почему же можно наполнять пространство низкими мыслями? (Мо (507) Невозможно передать насколько ответственен человек за качество мышления.

Добрые мысли будут лучшим очистителем окружающего. Добрая мысль есть первооснова доброго действия. Но следует приучаться к таким посылкам. Они могут не содержать определенных слов, только направляя доброе чувство. Каждая такая посылка – молния очищающая. (Бр. (195) Хорошо хотя бы полчаса в день, чтобы помыслить. Речь не об особенном сосредоточении. Полезно просто помыслить о лучшем во всем происходящем. (М.О. т.1.,(405)
Мысль о Прекрасном есть и мост, и мощь, и поток дружелюбия. Взвесим мысль злобы и мысль блага и убедимся, что мысль прекрасная мощнее (М.О.т.1.,(177) Мысли о мире, о победе его надо бросать в пространство и насыщать ими ауру планеты. Если большинство человечества объединено о мире помыслят сегодня, то завтра мысль станет воплощенной действительностью.

Ведь, в чем же главная польза от посылок мыслей?

Кроме полезности для добрых дел, ради которых мысль посылается, главная польза в укреплении самого пространства добром. Такое насыщение пространства есть великая защита здоровья планеты и человечества, и – улучшение будущего. (М.О.т.2.,(308)
Таким образом, можно приучаться много раз ежедневно посылать добрые мысли как пространственные стрелы. Мысли могут касаться как отдельных лиц, так и быть безличными. Явление добра есть великая ценность, не теряющаяся в пространстве.

Мысли – это верные спутники наши, которые будут сопровождать нас до конца. Овладению мыслью посвятим свое время и силы.
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