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Êíèãà "Îñíîâû áóääèçìà", âïåðâûå âûøåäøàÿ àíîíèìíî â 1927 ãîäó â Óðãå (Óëàí-Áàòîð), ïåðåèçäàííàÿ â 1940 ã. â Ðèãå ïîä ïñåâäîíèìîì Íàòàëèÿ Ðîêîòîâà, ïðèíàäëåæèò ïåðó Åëåíû Èâàíîâíû Ðåðèõ. Çäåñü â ñæàòîé ôîðìå èçëîæåíû ãëàâíûå èäåè ðàííåãî áóääèçìà, êîòîðûå çàòåì áûëè ïðîäîëæåíû â Ó÷åíèè Æèâîé Ýòèêè (Àãíè Éîãè).

Ïðåäèñëîâèå

Âåëèêèé Ãîòàìà äàë ìèðó çàêîí÷åííîå ó÷åíèå æèçíè.  Âñÿêàÿ ïîïûòêà ñäåëàòü èç âåëèêîãî ýâîëþöèîíåðà áîãà ïðèâîäèò ê íåëåïîñòè.

Êîíå÷íî, äî Ãîòàìû áûë öåëûé ðÿä ïîäâèæíèêîâ îáùåãî áëàãà, íî ó÷åíèå èõ ðàñïûëèëîñü ñîòíÿìè âåêîâ. Ïîòîìó ó÷åíèå Ãîòàìû äîëæíî áûòü ïðèíÿòî êàê ïåðâîå ó÷åíèå çíàíèÿ çàêîíîâ âåëèêîé ìàòåðèè è ýâîëþöèè ìèðà.

Ñîâðåìåííîå ïîíèìàíèå îáùèíû äàåò ïðåêðàñíûé ìîñò îò Áóääû äî íàøèõ äíåé. Ïðîèçíîñèì ýòó ôîðìóëó íå äëÿ âîçâåëè÷èâàíèÿ, íå äëÿ óìàëåíèÿ, íî êàê ôàêò î÷åâèäíûé è íåïðåëîæíûé.

Çàêîí áåññòðàøèÿ, çàêîí îòêàçà îò ñîáñòâåííîñòè, çàêîí öåííîñòè òðóäà, çàêîí äîñòîèíñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè âíå êëàññîâ è âíåøíèõ îòëè÷èé, çàêîí ðåàëüíîãî çíàíèÿ, çàêîí ëþáâè íà îñíîâå ñàìîïîçíàíèÿ äåëàþò çàâåòû Ó÷èòåëåé íåïðåðûâíîé ðàäóãîé ðàäîñòè ÷åëîâå÷åñòâà.

Ïîñòðîèì îñíîâû áóääèçìà â åãî ÿâëåííûõ çàâåòàõ. Ó÷åíèå ïðîñòîå, ðàâíîå ïî êðàñîòå Êîñìîñó, óäàëèò âñÿêèé íàìåê íà èäîëà, íåäîñòîéíûé âåëèêîãî Ó÷èòåëÿ íàðîäà.

Çíàíèå áûëî âåäóùåé òðîïîé âñåõ âåëèêèõ Ó÷èòåëåé. Çíàíèå ïîçâîëèò ïîäîéòè ê âåëèêèì ó÷åíèÿì ñâîáîäíî, æèçíåííî, êàê æèçíåííî ðåàëüíà ñàìà âåëèêàÿ ìàòåðèÿ.

Íå áóäåì ââîäèòü ïîçäíåéøèõ ñëîæíîñòåé, êðàòêî ñêàæåì î òåõ îñíîâàõ, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü îòðèöàåìû.

Ðàäîñòü âñåì íàðîäàì!

Ðàäîñòü âñåì òðóäÿùèìñÿ! 

�

ÎÑÍÎÂÛ ÁÓÄÄÈÇÌÀ



Ãîâîðÿ îá îñíîâàõ áóääèçìà, íåëüçÿ îñòàíàâëèâàòüñÿ íà ïîçäíåéøèõ óñëîæíåíèÿõ è ðàçâåòâëåíèÿõ. Âàæíî çíàòü, ÷òî èäåÿ î÷èùåíèÿ ó÷åíèÿ âñåãäà æèâà â áóääèéñêîì ñîçíàíèè. Âñêîðå ïîñëå ñìåðòè Ó÷èòåëÿ íà÷àëèñü èçâåñòíûå ñîáîðû â Ðàäæàãðèõå, ïîòîì â Âàéøàëè è â Ïàòíå, âîçâðàùàÿ ó÷åíèå ê åãî ïåðâîíà÷àëüíîé ïðîñòîòå.

Ãëàâíûå ñóùåñòâóþùèå øêîëû áóääèçìà - Ìàõàÿíà (Òèáåò, Ìîíãîëèÿ, Ðîññèÿ - êàëìûêè, áóðÿòû, Êèòàé, ßïîíèÿ, Ñåâåðíàÿ Èíäèÿ) è Õèíàÿíà (Èíäî-Êèòàé, Áèðìà, Ñèàì, Öåéëîí è Èíäèÿ). Íî âî âñåõ øêîëàõ îäèíàêîâî ïîìíÿò î êà÷åñòâàõ ñàìîãî Ó÷èòåëÿ.

Êà÷åñòâà Áóääû: Øàêüÿ Ìóíè - ìóäðûé èç ðîäà Øàêüÿ; Øàêüÿ Ñèíõà - Øàêüÿ Ëåâ; Áõàãàâàò - Áëàãîñëîâåííûé; Ñàòòõà - Ó÷èòåëü; Òàòõàãàòà - Ïðîøåäøèé Âåëèêèé Ïóòü; Äæèíà - Ïîáåäèòåëü; Âëàäûêà Áëàãîãî Çàêîíà.

Íåîáûêíîâåííî ïðåêðàñåí ýòîò ïðèõîä öàðÿ â îáëèêå ìîãó÷åãî íèùåãî. "Èäèòå, âû íèùèå, íåñèòå ñïàñåíèå è áëàãî íàðîäàì". Â ýòîì íàïóòñòâèè Áóääû â îäíîì îïðåäåëåíèè "íèùèå" çàêëþ÷åíà öåëàÿ ïðîãðàììà.

Ïîçíàâàÿ ó÷åíèå Áóääû, ïîíèìàåòå, îòêóäà èäåò óòâåðæäåíèå áóääèñòîâ: "Áóääà - ÷åëîâåê". Åãî ó÷åíèå æèçíè - âíå âñÿêèõ ïðåäðàññóäêîâ. Õðàì äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò, íî åñòü ìåñòî ñîáðàíèé è äîì çíàíèé, òèáåòñêèå äóêàíã è öóãëàêàíã.

Áóääà îòðèöàë ñóùåñòâîâàíèå ëè÷íîãî Áîãà. Áóääà îòðèöàë ñóùåñòâîâàíèå âå÷íîé è íåèçìåííîé äóøè. Áóääà äàë ó÷åíèå æèçíè êàæäîãî äíÿ. Áóääà äåéñòâåííî âûñòóïàë ïðîòèâ ñîáñòâåííîñòè. Áóääà ëè÷íî áîðîëñÿ ïðîòèâ èçóâåðñòâà êàñò è ïðåèìóùåñòâà êëàññîâ. Áóääà óòâåðæäàë îïûòíîå, äîñòîâåðíîå çíàíèå è öåííîñòü òðóäà. Áóääà çàïîâåäàë èçó÷àòü æèçíü ìèðà â ïîëíîé åãî ðåàëüíîñòè. Áóääà ïîëîæèë îñíîâàíèå îáùèíå, ïðåäâèäÿ òîðæåñòâî Îáùèíû Ìèðà.

Ñîòíè ìèëëèîíîâ ïî÷èòàòåëåé Áóääû ðàñïðîñòðàíåíû ïî âñåìó ìèðó è êàæäûé óòâåðæäàåò: "Ïðèáåãàþ ê Áóääå, ïðèáåãàþ ê Ó÷åíèþ, ïðèáåãàþ ê Îáùèíå".





Áóääèéñêàÿ ïèñüìåííàÿ òðàäèöèÿ è ñîâðåìåííûå íàì èññëåäîâàíèÿ óñòàíàâëèâàþò ðÿä ïîäðîáíîñòåé æèçíè Ãîòàìû Áóääû. Êîí÷èíà Áóääû îòíîñèòñÿ áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé ê 483 ã. äî íàøåé ýðû. Ñîãëàñíî ñèíãàëüñêèì õðîíèêàì, Áóääà æèë ñ 621 ïî 543 ã. äî í.ý. À êèòàéñêèå õðîíèêè ôèêñèðóþò ðîæäåíèå Áóääû â 1024 ã. äî í.ý. Óêàçàí âîçðàñò Ó÷èòåëÿ - îêîëî âîñüìèäåñÿòè ëåò (óñòíûå òðàäèöèè óòâåðæäàþò ñòî ëåò). Èçâåñòíî ìåñòî ðîæäåíèÿ Ó÷èòåëÿ - Êàïèëàâàñòó, ðàñïîëîæåííîå â Íåïàëüñêîì Òåðàè. Èçâåñòåí öàðñêèé ðîä Øàêüÿ, èç êîòîðîãî ïðîèñõîäèë Ãîòàìà.

Êîíå÷íî, âñå áèîãðàôèè âåëèêîãî Ó÷èòåëÿ ñèëüíî ïðèóêðàøåíû ñîâðåìåííèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè, îñîáåííî â ïîçäíåéøèõ ïèñàíèÿõ, íî äëÿ ñîõðàíåíèÿ êîëîðèòà è õàðàêòåðà ýïîõè ïðèõîäèòñÿ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïîëüçîâàòüñÿ òðàäèöèîííûì èçëîæåíèåì.





Ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, â øåñòîì âåêå äî íàøåé ýðû â Ñåâåðíîé Èíäèè, â ïðåäãîðüÿõ Ãèìàëàåâ, ñóùåñòâîâàëî âëàäåíèå Êàïèëàâàñòó; îíî áûëî íàñåëåíî ìíîãî÷èñëåííûìè ïëåìåíàìè Øàêüÿ, ïîòîìêàìè Èêøâàêó, ñîëíå÷íîãî ðîäà êøàòðèåâ. Îíè óïðàâëÿëèñü ñòàðøèì ïëåìåíè, è ãëàâà ïëåìåíè æèë â ãîðîäå Êàïèëàâàñòó, îò êîòîðîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå îñòàëîñü ñëåäîâ, èáî åùå ïðè æèçíè Áóääû îí áûë ðàçðóøåí ñîñåäíèì âðàæäåáíûì öàðåì. Â òî âðåìÿ â Êàïèëàâàñòó öàðñòâîâàë Øóääõîäàíà, ïîñëåäíèé ïðÿìîé ïîòîìîê Èêøâàêó. Îò ýòîãî öàðÿ è åãî æåíû Ìàéè ðîæäåí áûë áóäóùèé âåëèêèé Ó÷èòåëü, ïîëó÷èâøèé èìÿ Ñèääõàðòà, ÷òî îçíà÷àåò - "èñïîëíèâøèé ñâîå íàçíà÷åíèå".

Âèäåíèÿ è ïðîðî÷åñòâà ïðåäøåñòâîâàëè åãî ðîæäåíèþ. Íåìàëî ëåãåíä î åãî ÷óäåñíîì çà÷àòèè. Òàê, ïî îäíîé ëåãåíäå, Áîäõèñàòòâà, èçáðàâ öàðèöó Ìàéþ ñâîåþ ìàòåðüþ äëÿ ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ íà çåìëå, ïðèíÿë îáðàç ÷óäåñíîãî áåëîãî ñëîíà è âîøåë â åå ÷ðåâî; ïî äðóãîé - ýòî áûë ñîí, êîòîðûé âèäåëà Ìàéÿ. Ïî äðåâíåìó ïðåäàíèþ, âèäåíèå ñëîíà âñåãäà îçíà÷àåò âîïëîùåíèå áîæåñòâåííîãî Àâàòàðà. Ñàìî ðîæäåíèå åãî â äåíü ìàéñêîãî ïîëíîëóíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü ìíîãî÷èñëåííûìè áëàãîïðèÿòíûìè çíàìåíèÿìè íà íåáåñàõ è çåìëå. Òàê, âåëèêèé Ðèøè Àòèøà, íàõîäèâøèéñÿ â Ãèìàëàÿõ, â îòøåëüíè÷åñòâå, óñëûøàâ îò Äýâ î ðîæäåíèè â ðîùå Ëþìáèíè (âáëèçè Êàïèëàâàñòó) Áîäõèñàòòâû, áóäóùåãî Áóääû, êîòîðûé ïóñòèò â õîä Êîëåñî Ó÷åíèÿ, íåìåäëåííî ñîáðàëñÿ â ïóòü äëÿ âîçäàÿíèÿ ïî÷èòàíèÿ áóäóùåìó Ó÷èòåëþ ÷åëîâå÷åñòâà. Ïðèäÿ âî äâîðåö Øóääõîäàíû, îí âûðàçèë æåëàíèå óâèäåòü íîâîðîæäåííîãî Áîäõèñàòòâó. Öàðü ïðèêàçàë ïðèíåñòè ìëàäåíöà, îæèäàÿ áëàãîñëîâåíèÿ îò âåëèêîãî Ðèøè. Íî Àòèøà, óâèäåâ ìëàäåíöà, ñíà÷àëà ðàäîñòíî óëûáíóëñÿ, çàòåì çàðûäàë. Îáåñïîêîåííûé öàðü ñïðîñèë î ïðè÷èíå åãî ãîðÿ è íå âèäèò ëè îí äóðíûõ ïðåäçíàìåíîâàíèé äëÿ åãî ñûíà. Íà ýòî Ðèøè îòâåòèë, ÷òî íè÷òî íå óãðîæàåò ìëàäåíöó. Îí ðàäóåòñÿ, èáî Áîäõèñàòòâà äîñòèãíåò ïîëíîãî îçàðåíèÿ è ñòàíåò âåëèêèì Áóääîé, íî îí ñêîðáèò, èáî íå äîæèâåò äî åãî äíåé è íå óñëûøèò Âåëèêèé Çàêîí, êîòîðûé áóäåò îïîâåùåí âî ñïàñåíèå ìèðà.

Öàðèöà Ìàéÿ, äàâ ðîæäåíèå Áîäõèñàòòâå, íà ñåäüìîé äåíü óìåðëà, è ìåñòî åå çàíÿëà ñåñòðà åå, ïî èìåíè Ïðàäæàïàòè. Â èñòîðèè áóääèçìà îíà èçâåñòíà êàê ïåðâàÿ ó÷åíèöà Áóääû è êàê îñíîâàòåëüíèöà è ïåðâàÿ íàñòîÿòåëüíèöà æåíñêîé áóääèéñêîé îáùèíû.





Ïî îáû÷àþ òîãî âðåìåíè íà ïÿòûé äåíü ïîñëå ðîæäåíèÿ Áîäõèñàòòâû ñòî âîñåìü áðàìèíîâ, èç íàèáîëåå ñâåäóùèõ â Âåäàõ è ïðåäñêàçàíèÿõ, áûëè ñîçâàíû âî äâîðåö Øóääõîäàíû, ÷òîáû äàòü èìÿ íîâîðîæäåííîìó öàðåâè÷ó è ïðî÷åñòü è îïðåäåëèòü åãî æèçíåííûé ïóòü â ïðåäíà÷åðòàíèÿõ ñâåòèë.

Âîñåìü èç ñàìûõ ó÷åíûõ ñêàçàëè: "Èìåþùèé òàêèå çíàêè, êàê öàðåâè÷, ñäåëàåòñÿ ìèðîâûì ìîíàðõîì - ×àêðàâàðòèí, íî åñëè îí óäàëèòñÿ îò ìèðà, îí ñòàíåò Áóääîþ è ñíèìåò ïåëåíó íåâåæåñòâà ñ ãëàç ìèðà".

Âîñüìîé, ñàìûé ìîëîäîé, äîáàâèë: "Öàðåâè÷ ïîêèíåò ìèð ïîñëå òîãî, êàê îí óâèäèò ÷åòûðå çíàêà, - ñòàðèêà, áîëüíîãî ÷åëîâåêà, òðóï è îòøåëüíèêà".





Øóääõîäàíà, æåëàÿ óäåðæàòü ñûíà-íàñëåäíèêà, ïðèíÿë âñå ìåðû ê òîìó. Îêðóæèë åãî ðîñêîøüþ, âñåìè óäîâîëüñòâèÿìè, êîòîðûå ìîãëà ïðåäîñòàâèòü öàðñêàÿ âëàñòü. Çíàÿ, ÷òî ñûí åãî áóäåò ïîáóæäåí ê îòðå÷åíèþ è óõîäó óêàçàííûìè ÷åòûðüìÿ âñòðå÷àìè, öàðü èçäàë ñòðîæàéøè óêàç íàáëþäàòü çà òåì, ÷òîáû öàðåâè÷ íå ìîã óâèäåòü íè îäíîãî èç óêàçàííûõ ÿâëåíèé. Âî âñå ÷åòûðå ñòîðîíû íà ðàññòîÿíèè ÷åòâåðòè ìèëè îò äâîðöîâ áûëà ïîñòàâëåíà íàäåæíàÿ ñòðàæà, êîòîðàÿ íèêîãî íå äîëæíà áûëà ïðîïóñêàòü. Íî ïðåäíà÷åðòàííîå èñïîëíèëîñü.

Åñòü ìíîãî äàííûõ, óêàçûâàþùèõ, ÷òî öàðåâè÷ Ñèääõàðòà ïîëó÷èë ïðåêðàñíîå îáðàçîâàíèå, èáî çíàíèå â òå âðåìåíà áûëî â áîëüøîì óâàæåíèè è, ñîãëàñíî ïðèìå÷àíèþ â Áóääõà÷àðèòà Àñâàãîøè, ñàìûé ãîðîä Êàïèëàâàñòó áûë íàçâàí òàê â ÷åñòü âåëèêîãî Êàïèëû, îñíîâàòåëÿ ôèëîñîôèè Ñàíêõüÿ. Îòçâóêè ýòîé ôèëîñîôèè ìîãóò áûòü íàéäåíû â ó÷åíèè Áëàãîñëîâåííîãî.





Â Êàíîíå äëÿ áîëüøåé óáåäèòåëüíîñòè â óñòà ñàìîãî Áóääû âëîæåíî îïèñàíèå ðîñêîøíîé æèçíè ïðè äâîðöå Øóääõîäàíû. "Î íèùåíñòâóþùèå, ÿ áûë âîñïèòàí â óòîí÷åííîñòè, â ÷ðåçâû÷àéíîé óòîí÷åííîñòè. Âî âëàäåíèÿõ ìîåãî îòöà ïðóäû ëîòîñîâ, ñèíèõ, áåëûõ, è êðàñíûõ, áûëè ñäåëàíû äëÿ ìåíÿ. ß óïîòðåáëÿë ñàíäàëîâîå ìàñëî òîëüêî èç Áåíàðåñà, è âñå ìîè îäåæäû ïðèâîçèëèñü èç Áåíàðåñà. Äåíü è íî÷ü áåëûé çîíòèê äåðæàëè íàäî ìíîþ, ÷òîáû íè çíîé èëè õîëîä, íè ïûëü èëè äîæäü íå êîñíóëèñü ìåíÿ. ß âëàäåë òðåìÿ äâîðöàìè - îäèí äëÿ çèìû, äðóãîé äëÿ ëåòà è òðåòèé äëÿ äîæäëèâîãî ïåðèîäà. Â ïðîäîëæåíèå ÷åòûðåõ äîæäëèâûõ ìåñÿöåâ ÿ áûë îêðóæåí ìóçûêàíòàìè, ïåâöàìè è òàíöîâùèöàìè è íå ïîêèäàë äâîðöà. È òîãäà êàê â äðóãèõ âëàäåíèÿõ îòðóáè ðèñà äàâàëèñü â ïèùó ðàáàì è ðàáîòíèêàì, ó ìîåãî îòöà ðàáû è ðàáîòíèêè ïîëó÷àëè ðèñ è ìÿñî â ïèùó".

Íî ýòà ðîñêîøü è ñ÷àñòëèâàÿ áåççàáîòíàÿ æèçíü íå ìîãëè óñûïèòü âåëèêèé äóõ, è â äðåâíåéøèõ òðàäèöèÿõ ìû âñòðå÷àåì óêàçàíèå, ÷òî ïðîáóæäåíèå ñîçíàíèÿ ê ñòðàäàíèÿì ÷åëîâå÷åñòâà è ê ïðîáëåìàì ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîèçîøëî ãîðàçäî ðàíüøå, íåæåëè ýòî ïðèíÿòî ïîçäíåéøèìè ïèñàíèÿìè.

Â òîé æå Àíãóòòàðà-Íèêàÿ ïðèâåäåíû è ñëåäóþùèå ñëîâà, ÿêîáû ñàìîãî Áóääû: "È ìíå, î íèùåíñòâóþùèå, ðîæäåííîìó â òàêîé ðîñêîøè è âîñïèòàííîìó â òàêîé óòîí÷åííîñòè, ÿâèëàñü ìûñëü: "Èñòèííî, íåâåæåñòâåííûé, îáûêíîâåííûé ÷åëîâåê, áóäó÷è ñàì ïîäâåðæåí ñòàðîñòè, áåç âîçìîæíîñòè èçáåæàòü åå, ïå÷àëèòñÿ, êîãäà îí âèäèò, êàê ñòàðåþò äðóãèå. ß òîæå ïîäâåðæåí ñòàðîñòè, è íå ìîãó èçáåæàòü åå. È åñëè ÿ, áóäó÷è ïîäâåðæåí âñåìó ýòîìó, óâèæó äðÿõëîãî ñòàðèêà, áîëåþùåãî è ñòðàäàþùåãî, òî òÿæêî áóäåò ìíå". (Òî æå ïîâòîðÿåòñÿ è î áîëåçíÿõ, è î ñìåðòè). Ïðîäîëæàÿ òàê ðàçìûøëÿòü, âñÿ ìîÿ ðàäîñòü þíîñòè èñ÷åçëà íàâñåãäà".





Òàê, ïî ýòèì òðàäèöèÿì, Áîäõèñàòòâà ñ ñàìûõ ðàííèõ ëåò ïðîÿâëÿë íåîáû÷àéíîå ñîñòðàäàíèå è çîðêóþ íàáëþäàòåëüíîñòü ê îêðóæàþùèì ÿâëåíèÿì. Ñêàçàíèÿ èçîáèëóþò òðîãàòåëüíûìè ýïèçîäàìè èç äåòñêîé æèçíè Áîäõèñàòòâû. Ïðèâåäåì íåêîòîðûå èç íèõ.

Â Ìàõàâàñòó ðàññêàçûâàåòñÿ, êàê îäíàæäû ìàëîëåòíèé Áîäõèñàòòâà ñ öàðåì è â ñîïðîâîæäåíèè ïðèäâîðíûõ íàõîäèëñÿ â ïàðêå. È òàê êàê îí ìîã óæå ñàìîñòîÿòåëüíî õîäèòü, òî ïðîøåë íåçàìå÷åííûé ïî íàïðàâëåíèþ ê ìåñòíîìó ñåëåíèþ, è òóò íà ïîëå îí óâèäåë çìåþ è ëÿãóøêó, óáèòûõ ïëóãîì. Ëÿãóøêà áûëà âçÿòà â ïèùó, çìåÿ æå âûáðîøåíà. Çðåëèùå òàê ïîðàçèëî Áîäõèñàòòâó, ÷òî îí ïðåèñïîëíèëñÿ âåëèêîé ïå÷àëè è îùóòèë íåîáû÷àéíîå ñîñòðàäàíèå. È, æåëàÿ óåäèíèòüñÿ äëÿ ðàçìûøëåíèÿ íàä òîëüêî ÷òî óâèäåííûì, îí íàïðàâèëñÿ ê öâåòóùåé ÿáëîíå, ñòîÿâøåé â óåäèíåííîì ìåñòå. Çäåñü, ñèäÿ íà çåìëå, ïîêðûòîé ñóõèìè ëèñòüÿìè, îí ïðåäàëñÿ ñâîèì ìûñëÿì. Òåì âðåìåíåì öàðü, îáåñïîêîåííûé åãî îòñóòñòâèåì, ïîñëàë ïðèäâîðíûõ íà åãî ðîçûñêè. Îäèí èç íèõ íàøåë åãî ïîä òåíüþ ÿáëîíè, ïîãðóæåííîãî â ãëóáîêîå ðàçìûøëåíèå.





Äðóãîé ðàç îí óâèäåë ïàõàðåé. Îíè áûëè ãðÿçíû, íå÷åñàíû, áîñû è ïî òåëó èõ êàòèëñÿ ïîò. Îíè ïîãîíÿëè áûêîâ æåëåçíûìè ïðóòüÿìè. Ïî ñïèíàì è áîêàì æèâîòíûõ ñòðóèëàñü êðîâü. Îíè áûëè èçúåäåíû ìóõàìè è íàñåêîìûìè è ïîêðûòû êðîâîòî÷àùèìè è ãíîÿùèìèñÿ ðàíàìè îò óäàðîâ æåëåçíûìè ïðóòüÿìè; îòÿãîùåííûå ñâîèì ÿðìîì, îíè åäâà ïåðåâîäèëè äûõàíèå, íàäðûâàÿñü â ñòðàøíûõ óñèëèÿõ. Íåæíîå ñåðäöå Áîäõèñàòòâû ïðåèñïîëíèëîñü îñòðîãî ñîñòðàäàíèÿ.

"Êîìó ïðèíàäëåæèòå âû?" - ñïðîñèë îí ïàõàðåé.

"Ìû ñîáñòâåííîñòü öàðÿ", - îòâå÷àëè îíè.

"Îò ñåãî äíÿ âû áîëüøå íå ðàáû, âû áîëüøå íå áóäåòå ñëóãàìè. Èäèòå, êóäà õîòèòå, è æèâèòå â ðàäîñòè".

Îí òàêæå îñâîáîäèë áûêîâ, ñêàçàâ èì: "Îò ñåãî äíÿ ïàñèòåñü íà ñâîáîäå è ïåéòå ñàìóþ ÷èñòóþ âîäó, è ïóñòü áëàãîäàòíûé âåòåð ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí ñâåòà îâååò âàñ".

Çàòåì, óâèäåâ òåíèñòîå áàìáóêîâîå äåðåâî, îí ñåë ó åãî ïîäíîæèÿ è ïðåäàëñÿ ðàçìûøëåíèþ.



Äåâàäàòà, óâèäåâ ãóñÿ, ëåòÿùåãî íàä ñâîåé ãîëîâîé, ïóñòèë ñòðåëó, è ðàíåííàÿ ïòèöà óïàëà â ñàä Áîäõèñàòòâû. Áîäõèñàòòâà ïîäíÿë åå è, âûíóâ ñòðåëó, ïåðåâÿçàë ðàíó. Äåâàäàòà ïîñëàë çà ïòèöåé, íî Áîäõèñàòòâà îòêàçàëñÿ îòäàòü åå ïîñëàíöó, ñêàçàâ, ÷òî ïòèöà ïðèíàäëåæèò íå òîìó, êòî õîòåë ëèøèòü åå æèçíè, íî òîìó, êòî ñïàñ åå. Òàê ïðîèçîøåë ïåðâûé ðàçëàä ñ Äåâàäàòîé.

Êîãäà öàðåâè÷ó èñïîëíèëîñü øåñòíàäöàòü ëåò, ïî îáû÷àþ åãî ñòðàíû îí äîëæåí áûë èçáðàòü ñåáå ñóïðóãó ïîñëå òîãî, êàê ÿâèòñÿ ïîáåäèòåëåì íà ñîñòÿçàíèÿõ â âîåííîì èñêóññòâå è â èãðàõ. Âûáîð öàðåâè÷à ïàë íà öàðåâíó ßøîäõàðó èç òîãî æå ðîäà Øàêüÿ. Îíà ñòàëà ìàòåðüþ Ðàõóëû, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè ñäåëàëñÿ ó÷åíèêîì ñâîåãî îòöà è äîñòèã Àðõàòñòâà.





Íî ëè÷íîå ñ÷àñòüå, êàê áû íè áûëî îíî âåëèêî, íå ìîãëî óäîâëåòâîðèòü îãíåííî óñòðåìëåííûé äóõ Áîäõèñàòòâû. Ñåðäöå åãî ïðîäîëæàëî îòçâó÷àòü íà êàæäîå ÷åëîâå÷åñêîå ãîðå, è óì åãî, ñîçåðöàÿ íåïîñòîÿíñòâî è ñêîðîòå÷íîñòü âñåãî ñóùåñòâóþùåãî, íå âåäàë ïîêîÿ. Îí òîìèëñÿ â ðîñêîøíûõ ïîìåùåíèÿõ ñâîåãî äâîðöà, è, ïîäîáíî ëüâó, ïðîíçåííîìó ÿäîíîñíîé ñòðåëîé, â ñòðàäàíèè âîñêëèöàë: "Ìèð ïîëîí íåâåæåñòâà è ñòðàäàíèÿ, íåò íèêîãî, êòî áû ìîã èñöåëèòü íåäóãè ñóùåñòâîâàíèÿ!"

Ýòî ñîñòîÿíèå åãî äóõà ñèìâîëè÷åñêè îïèñàíî â ÷åòûðåõ ïðåäóêàçàííûõ âñòðå÷àõ, çàïå÷àòëåâøèõñÿ â óìå öàðåâè÷à ñîçíàíèåì ñòðàäàíèÿ è òëåííîñòè âñåãî ñóùåãî. Ïîñëå íèõ îí îñòàâèë ñâîå öàðñòâî â ïîèñêàõ îñâîáîæäåíèÿ ìèðà îò ñòðàäàíèÿ.

Ïî äðåâíèì òåêñòàì, ðåøåíèå Áóääû óéòè îò ìèðà âîçíèêëî èç åãî âíóòðåííåãî âëå÷åíèÿ, íî ïîçäíåéøèå òåêñòû ïðèïèñûâàþò ýòî âîçäåéñòâèþ Áîãîâ, êîòîðûå ïîáóäèëè åãî ê ýòîìó è ïîñëàëè åìó ÷åòûðåõ àíãåëîâ, ïðèíÿâøèõ îáðàçû äðÿõëîãî ñòàðèêà, áîëüíîãî, òðóïà è àíàõîðåòà. Òàê, â äðåâíåé áèîãðàôèè â ñòèõå, ñëåäóþùåì ïîñëå òðåòüåé âñòðå÷è, èìååòñÿ ïðèìå÷àíèå, ÷òî òîëüêî Áîäõèñàòòâà è åãî âîçíèöà âèäåëè òðóï, êîòîðûé ïåðåíîñèëè ÷åðåç äîðîãó. Ñîãëàñíî ýòîé Ñóòðå, öàðåâè÷ó íåìíîãèì ìåíåå äâàäöàòè ëåò. Òàê ëåãåíäà ãëàñèò:

Îäíàæäû öàðåâè÷ ñêàçàë ñâîåìó âîçíè÷åìó ×àíäàêà, ÷òî îí æåëàåò ïðîåõàòüñÿ ïî ïàðêó. Íà ïóòè èì ïîâñòðå÷àëñÿ äðÿõëûé ñòàðèê. Âîçíèöà îáúÿñíèëà öàðåâè÷ó, ÷òî åñòü ñòàðîñòü è êàê âñå ëþäè ïîäâåðæåíû åé. Ãëóáîêî ïîòðÿñåííûé öàðåâè÷ âåëåë ïîâåðíóòü îáðàòíî è âåðíóëñÿ äîìîé.

Âñêîðå ïîñëå ýòîé âñòðå÷è îí ñíîâà ïðîåçæàë òåì æå ïàðêîì è íà äîðîãå óâèäåë ÷åëîâåêà, âñå òåëî êîòîðîãî áûëî îáåçîáðàæåíî îòâðàòèòåëüíîé áîëåçíüþ, è òÿæêî ñòîíàâøåãî îò ñòðàäàíèé. Âîçíèöà ïîÿñíèë åìó, ÷òî åñòü áîëåçíü è êàê âñå ëþäè ïîäâåðæåíû òîìó æå. È ñíîâà öàðåâè÷ ïðèêàçàë ïîâåðíóòü îáðàòíî. Âñå óäîâîëüñòâèÿ ïîáëåêëè äëÿ íåãî, è ðàäîñòè æèçíè ñòàëè íåíàâèñòíû.

Äðóãîé ðàç îí ïîâñòðå÷àë øåñòâèå ñ çàææåííûìè ôàêåëàìè, ëþäè íåñëè íîñèëêè è íà íèõ íå÷òî, çàêðûòîå áåëûì ïîêðîâîì; æåíùèíû ñ ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè è ãðîìêèì ïëà÷åì ñîïðîâîæäàëè èõ - ýòî áûë òðóï.. ×àíäàêà ñêàçàë åìó, ÷òî âñå ëþäè äîëæíû ïðèäòè ê òàêîìó ñîñòîÿíèþ. È öàðåâè÷ âîñêëèêíóë: "Î, ëþäè! Êàê ïàãóáíî âàøå îáîëüùåíèå! Íåèçáåæíî âàøå òåëî îáðàòèòñÿ â ïðàõ, íî âû ïðîäîëæàåòå æèòü áåççàáîòíî, íå îáðàùàÿ íè íà ÷òî âíèìàíèÿ!" Âîçíèöà, çàìåòèâ, êàêîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåëî ýòî çðåëèùå íà öàðåâè÷à, ïîâåðíóë êîíåé ïî íàïðàâëåíèþ ê ãîðîäó.

Òóò ïðîèçîøåë íîâûé ñëó÷àé, êîòîðûé êàê áû óêàçàë öàðåâè÷ó ðàçðåøåíèå ìó÷èâøåãî åãî âîïðîñà. Êîãäà îíè ïðîåçæàëè ìèìî äâîðöîâ, ïðèíàäëåæàâøèõ ïðåäñòàâèòåëÿì çíàòè èç ðîäà Øàêüÿ, îäíà èç öàðåâåí óâèäåëà öàðåâè÷à ñ áàëêîíà ñâîåãî äâîðöà è ïðèâåòñòâîâàëà åãî ñòèõàìè, â êîòîðûõ ñëîâî íèáóòòà (Íèðâàíà, îñâîáîæäåíèå, ñ÷àñòüå) ïîâòîðÿëîñü â êàæäîé ñòðîêå, îçíà÷àâøèìè:

"Ñ÷àñòëèâ îòåö, ïîðîäèâøèé òåáÿ,

Ñ÷àñòëèâà ìàòü, âçðàñòèâøàÿ òåáÿ,

Ñ÷àñòëèâà æåíà, êîòîðàÿ íàçîâåò ìóæåì ýòîãî ïðåêðàñíîãî âîçëþáëåííîãî.

Îíà ñòàíåò ïðåâûøå ñòðàäàíèé".

Öàðåâè÷, óñëûøàâ ñëîâî íèáóòòà, ñíÿë ñ øåè äðàãîöåííîå îæåðåëüå è ïîñëàë åãî öàðåâíå, ïðîñÿ åå ïðèíÿòü ýòî â íàãðàäó çà òî íàñòàâëåíèå, êîòîðîå îíà åìó äàëà. Îí ïîäóìàë: 

"Ñ÷àñòëèâû òå, êîòîðûå íàøëè îñâîáîæäåíèå. Ñòðåìÿñü ê ñïîêîéñòâèþ óìà, ÿ ñòàíó èñêàòü áëàæåíñòâî Íèðâàíû".

Â òó æå íî÷ü ßøîäõàðå ñíèëñÿ ñîí, ÷òî öàðåâè÷ ïîêèíóë åå; ïðîñíóâøèñü, îíà ðàññêàçàëà åìó ñâîé ñîí: "Î, ìîé âîçëþáëåííûé, êóäà òû ïîéäåøü, ïîçâîëü è ìíå ïîéòè çà òîáîþ".

È îí, íàìåðåâàÿñü îòïðàâèòüñÿ òóäà, ãäå íå áûëî ñòðàäàíèé (Íèðâàíà), îòâåòèë: "Ïóñòü áóäåò òàê, êóäà ÿ ïîéäó, òû òîæå ìîæåøü èäòè".

Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ Áóääû ßøîäõàðà âìåñòå ñ åãî âòîðîé ìàòåðüþ Ïðàæäàïàòè ñòàëè åãî ïåðâûìè ó÷åíèöàìè.





Áûëà íî÷ü. Öàðåâè÷ íå ìîã íàéòè óñïîêîåíèÿ íà ñâîåì ëîæå. Âñòàë è âûøåë â ñàä. Òàì îí ñåë ïîä áîëüøèì áàìáóêîâûì äåðåâîì è ïðåäàëñÿ ðàçìûøëåíèÿì íàä æèçíüþ è ñìåðòüþ, íàä áåäñòâèåì ðàçëîæåíèÿ. Îí ñîñòðåäîòî÷èë ñâîé óì è îáðåë ÿñíîñòü ìûøëåíèÿ, è ïîëíîå ñïîêîéñòâèå ñíèçîøëî íà íåãî. Íàõîäÿñü â òàêîì ñîñòîÿíèè, óìñòâåííûé âçîð åãî îòêðûëñÿ, è îí óâèäåë ïåðåä ñîáîé âûñîêèé è âåëè÷àâûé îáëèê Ñòàðöà, èñïîëíåííûé ñïîêîéñòâèÿ è äîñòîèíñòâà.

"Îòêóäà Òû è êòî Òû?" - ñïðîñèë öàðåâè÷. Â îòâåò Âèäåíèå ïðîèçíåñëî: "ß - øðàìàíà. Óãíåòåííûé ìûñëüþ î ñòàðîñòè, áîëåçíè è ñìåðòè, ÿ ïîêèíóë äîì ìîé â ïîèñêàõ ïóòè ñïàñåíèÿ. Âñå âåùè óñòðåìëÿþòñÿ ê ðàçëîæåíèþ, ëèøü Èñòèíà ïðåáûâàåò â âå÷íîñòè. Âñå ïîäëåæèò èçìåíåíèþ, è íåò ïîñòîÿíñòâà, íî ñëîâà Áóääû îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè".

Ñèääõàðòà ñïðîñèë: "Ìîæíî ëè îáðåñòè ñïîêîéñòâèå â ýòîì ìèðå ãîðÿ è ñòðàäàíèÿ? ß ïîäàâëåí ïóñòîòîþ çåìíûõ óäîâîëüñòâèé, è âñÿêàÿ ÷óâñòâåííîñòü ìíå íåíàâèñòíà. Âñå óãíåòàåò ìåíÿ, è ñàìî ñóùåñòâîâàíèå êàæåòñÿ íåâûíîñèìûì".

Øðàìàíà îòâå÷àë: "Ãäå åñòü çíîé, òàì åñòü è âîçìîæíîñòü õîëîäà. Ñóùåñòâà, ïîäâåðæåííûå ñòðàäàíèÿì, îáëàäàþò è ñïîñîáíîñòüþ íàñëàæäàòüñÿ. Íà÷àëî çëà óêàçûâàåò, ÷òî è äîáðî ìîæåò áûòü ðàçâèòî. Èáî ýòè âåùè - îòíîñèòåëüíû. Òàì, ãäå ñòðàäàíèÿ âåëèêè, òàì è áëàæåíñòâî áóäåò âåëèêî, åñëè òîëüêî òû îòêðîåøü ãëàçà, ÷òîáû óâèäåòü. Êàê ÷åëîâåê, óïàâøèé íà êó÷ó îòáðîñîâ, äîëæåí íàéòè áëèæàéøèé ïðóä, ïîêðûòûé ëîòîñàìè, òàê æå òî÷íî äîëæåí òû èñêàòü âåëèêîå áåññìåðòíîå îçåðî Íèðâàíû, ÷òîáû î÷èñòèòü ñêâåðíó. Åñëè îçåðî ýòî íå ñòàíåò ïðåäìåòîì èñêàíèÿ, òî âèíà íå â îçåðå. Òàê æå, êîãäà ñóùåñòâóåò áëàãîñëîâåííûé ïóòü, âåäóùèé ÷åëîâåêà, ñâÿçàííîãî ãðåõîì, ê ñïàñåíèþ â Íèðâàíå, âèíà íå â òðîïå, íî â ÷åëîâåêå, åñëè òðîïà ýòà îñòàåòñÿ â ñòîðîíå. È êîãäà ÷åëîâåê, îòÿãîùåííûé íåäóãîì, íå âîñïîëüçóåòñÿ ïîìîùüþ âðà÷à, êîòîðûé ìîæåò èñöåëèòü åãî, âèíà íå âî âðà÷å. Òàê æå òî÷íî, êîãäà ÷åëîâåê, îáóÿííûé æåëàíèåì çëîáíûõ ïîñòóïêîâ, íå èùåò äóõîâíîãî ðóêîâîäñòâà Îçàðåíèÿ, âèíà áóäåò íå â ýòîì îñâîáîæäàþùåì îò ãðåõîâ ðóêîâîäñòâå".

Öàðåâè÷ âíèìàë ìóäðûì ñëîâàì è ñêàçàë: "ß çíàþ, ÷òî äîñòèãíó öåëè, íî îòåö ãîâîðèò, ÷òî ÿ åùå þí è ïóëüñ ìîé áüåòñÿ ñëèøêîì ïîëíîêðîâíî, ÷òîáû âåñòè æèçíü øðàìàíà".

Âåëè÷àâûé Ñòàðåö îòâå÷àë: "Òû äîëæåí çíàòü, ÷òî äëÿ ïîèñêîâ Èñòèíû âðåìÿ âñåãäà áëàãîïðèÿòíî".

Òðåïåò ðàäîñòè ïðîíçèë ñåðäöå Ñèääõàðòû: "Èìåííî òåïåðü âðåìÿ èñêàòü Èñòèíó. Òåïåðü âðåìÿ ïîðâàòü âñå ñâÿçè, êîòîðûå ìîãóò âîñïðåïÿòñòâîâàòü ìíå äîñòè÷ü ñîâåðøåííîãî îçàðåíèÿ".

Íåáåñíûé Âåñòíèê âûñëóøàë ñ îäîáðåíèåì ðåøåíèå Ñèääõàðòû: "Èäè, Ñèääõàðòà, è èñïîëíè ñâîå íàçíà÷åíèå. Èáî òû - Áîäõèñàòòâà èçáðàííûé Áóääà; òåáå ñóæäåíî ïðîñâåòèòü ìèð. Òû - Òàòõàãàòà, Ñîâåðøåííûé: èáî òû óñòàíîâèøü ïðàâåäíîñòü è ñòàíåøü Äõàðìàðàäæ, öàðåì Èñòèíû. Òû - Áõàãàâàò, òû - Áëàãîñëîâåííûé, èáî òû ïðèçâàí ñòàòü Ñïàñèòåëåì è Èñêóïèòåëåì ìèðà.

Èñïîëíè ñîâåðøåíñòâî Èñòèíû. È åñëè äàæå ìîëíèÿ îáðóøèòñÿ íà ãîëîâó òâîþ, íå óñòóïè ïðåëüùåíèÿì, óâîäÿùèì ëþäåé ñ ïóòè Èñòèíû. Êàê ñîëíöå âî âñå âðåìåíà ñëåäóåò ñâîåìó ïóòè è íå èùåò èíîãî, òàê òû íå ïîêèíåøü òðîïû ïðàâåäíîñòè, òû ñòàíåøü Áóääîþ.

Áóäü íàñòîé÷èâ â èñêàíèÿõ òâîèõ, è òû îáðåòåøü, ÷òî èùåøü. Ñëåäóé òâîåé öåëè íåîòñòóïíî, è òû ïîáåäèøü. Áëàãîñëîâåíèå âñåõ áîãîâ, âñåõ èùóùèõ ñâåò áóäåò íàä òîáîþ, è íåáåñíàÿ ìóäðîñòü íàïðàâèò òâîè øàãè. Òû áóäåøü Áóääîþ, òû ïðîñâåòèøü ìèð è ñïàñåøü ÷åëîâå÷åñòâî îò ãèáåëè".

Òàê ñêàçàâ, Âèäåíèå èñ÷åçëî, à äóøà Ñèääõàðòû áûëà èñïîëíåíà âîñòîðãà. Îí ñêàçàë ñåáå:

"ß ïðîáóäèëñÿ äëÿ Èñòèíû, è ÿ ðåøàþ âûïîëíèòü ìîå íàçíà÷åíèå. ß ïîðâó âñå ñâÿçè, ïðèâÿçûâàþùèå ìåíÿ ê ìèðó, è îñòàâëþ äîì ìîé, ÷òîáû íàéòè ïóòü ñïàñåíèÿ. Èñòèííî, ÿ ñòàíó Áóääîþ".

Öàðåâè÷ âåðíóëñÿ âî äâîðåö, ÷òîáû â ïîñëåäíèé ðàç âçãëÿíóòü íà òåõ, êîãî ëþáèë ïðåâûøå âñåõ çåìíûõ ñîêðîâèù. Îí íàïðàâèëñÿ â ïîêîè ìàòåðè Ðàõóëû è îòêðûë äâåðü. Òàì ãîðåëà ëàìïà áëàãîâîííîãî ìàñëà. Íà ëîæå, óñûïàííîì æàñìèíîì, ñïàëà ßøîäõàðà, ïîëîæèâ ðóêó íà ãîëîâó ñûíà. Ñòîÿ íà ïîðîãå, Áîäõèñàòòâà ñìîòðåë íà íèõ, è ñåðäöå åãî ðàçðûâàëîñü îò òîñêè. Áîëü ðàçëóêè ïðîíçèëà åãî. Íî íè÷åãî íå ìîãëî ïîêîëåáàòü åãî ðåøåíèÿ, è ìóæåñòâåííûì ñåðäöåì ïîäàâèë îí ñâîè ÷óâñòâà è îòîðâàëñÿ îò ñàìîãî åìó äîðîãîãî.

Åãî êîíü Êàíòàêà áûë îñåäëàí, è, íàéäÿ âðàòà äâîðöà øèðîêî îòêðûòûìè, îí íàïðàâèë êîíÿ â òèøèíó íî÷è. Âåðíûé âîçíèöà ñîïðîâîæäàë åãî. Òàê öàðåâè÷ Ñèääõàðòà îòðåêñÿ îò çåìíûõ íàñëàæäåíèé, îòêàçàëñÿ îò ñâîåãî öàðñòâà, ïîðâàë âñå ñâÿçè è âñòóïèë íà ïóòü áåçäîìèÿ /2,3/.

Äî ñèõ ïîð ÷åòûðå ìåñòà â Èíäèè âûçûâàþò ïàëîìíè÷åñòâî ïî÷èòàòåëåé ó÷åíèÿ Áóääû. Ìåñòî ðîæäåíèÿ - Êàïèëàâàñòó. Ãîðîä ýòîò, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, íàõîäèëñÿ â Ñåâåðíîé Èíäèè, â ïðåäãîðüÿõ Ãèìàëàåâ, â âåðõîâüÿõ ðåêè Ãîíäàêè, è áûë ðàçðóøåí åùå ïðè æèçíè Áóääû. Ìåñòî îçàðåíèÿ - Áîäõè-Ãàéÿ, ãäå íàõîäèëàñü ÷àñòî óïîìèíàåìàÿ ðîùà Óðóâåëà, ïîä òåíüþ êîòîðîé Ãîòàìà îçàðåííî îáúåäèíèë âñå ñâîè äîñòèæåíèÿ. Ìåñòî ïåðâîé ïðîïîâåäè - Ñàðíàò (îêîëî Áåíàðåñà), ãäå, ïî âûðàæåíèþ ïðåäàíèÿ, Áóääà ïóñòèë â õîä Êîëåñî Çàêîíà. Ìåñòî ýòî äî ñèõ ïîð õðàíèò ðàçâàëèíû äðåâíåéøèõ îáùåæèòèé. Ìåñòî ñìåðòè - Êóøèíàãàðà (Íåïàë).

Â çàïèñêàõ êèòàéñêîãî ïóòåøåñòâåííèêà Ôà-Ñÿíÿ (392-414), ïîñåòèâøåãî Èíäèþ, ìû âñòðå÷àåì îïèñàíèÿ ðàçâàëèí âëàäåíèé Êàïèëàâàñòó, à òàêæå è ïðî÷èõ ïî÷èòàåìûõ ìåñò.

Íåñìîòðÿ íà ýòè ôàêòû, íåñìîòðÿ íà äðåâíèå êîëîííû öàðÿ Àøîêè, íàõîäÿòñÿ ëþáèòåëè ñäåëàòü èç Áóääû ìèô è îòîðâàòü ýòî âûñîêîå ó÷åíèå îò æèçíè. Ôðàíöóç Ñåíàð â îñîáîé êíèãå óòâåðæäàåò, ÷òî Áóääà åñòü ñîëíå÷íûé ìèô. Íî è òóò íàóêà âîññòàíîâèëà ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü Ó÷èòåëÿ Ãîòàìû Áóääû. Óðíà ñ ÷àñòüþ çîëû è êîñòåé Áóääû, íàéäåííàÿ â Ïèïðàâå (Íåïàëüñêèé Òåðàè) è äàòèðîâàííàÿ íàäïèñüþ, à òàêæå èñòîðè÷åñêàÿ óðíà ñ ÷àñòüþ ðåëèêâèé Ó÷èòåëÿ, ïîëîæåííàÿ öàðåì Êàíèøêîé è íàéäåííàÿ îêîëî Ïåøàâàðà, ñâèäåòåëüñòâóþò îïðåäåëåííî î ñìåðòè Ïåðâîó÷èòåëÿ Ìèðîâîé Îáùèíû Ãîòàìû Áóääû.

Íå íóæíî äóìàòü, ÷òî æèçíü Ãîòàìû Áóääû ïðîòåêàëà ñðåäè îáùåãî ïðèçíàíèÿ è ñïîêîéñòâèÿ. Íàîáîðîò, ñîõðàíèëèñü äàííûå, óêàçûâàþùèå íà êëåâåòó è âñåâîçìîæíûå ïðåïÿòñòâèÿ, íà êîòîðûõ Ó÷èòåëü, êàê èñòèííûé áîðåö, òîëüêî óêðåïëÿëñÿ, òåì óâåëè÷èâàÿ çíà÷åíèå ñâîåãî ïîäâèãà. Ìíîãèå äàííûå ãîâîðÿò î òîé âðàæäåáíîñòè, êîòîðóþ îí âñòðå÷àë ñðåäè àñêåòîâ è áðàìèíîâ, íåíàâèäåâøèõ åãî. Ïåðâûå çà ïîðèöàíèå èõ èçóâåðñòâà, âòîðûå çà îòêàç ïðèçíàòü èõ ïðàâà íà ñîöèàëüíûå ïðåèìóùåñòâà è íà çíàíèå èñòèíû ïî ïðàâó ðîæäåíèÿ.

Ïåðâûì îí ãîâîðèë: "Åñëè áû ìîæíî áûëî äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà è îñâîáîæäåíèÿ îò óç, ïðèâÿçûâàþùèõ ÷åëîâåêà ê çåìëå, òîëüêî îòêàçîì îò ìÿñíîé ïèùè è ÷åëîâå÷åñêèõ óñëîâèé, òî ñëîí è êîðîâà äàâíî äîñòèãëè áû åãî".

Âòîðûì - "Ïî äåëàì ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïàðèåé, ïî äåëàì ñòàíîâèòñÿ áðàìèíîì. Îãîíü, çàææåííûé áðàìèíîì, è îãîíü, çàææåííûé øóäðîé, îäèíàêîâî èìåþò ïëàìÿ, ÿðêîñòü è ñâåò. Ê ÷åìó ïðèâåëà âàøà îòäåëåííîñòü? Çà õëåáîì âû èäåòå íà îáùèé áàçàð è öåíèòå ìîíåòû èç êîøåëÿ øóäðû. Âàøà îòäåëåííîñòü ïðîñòî íàçûâàåòñÿ ãðàáåæîì. È ñâÿùåííûå âåùè âàøè ïðîñòî îðóäèÿ îáìàíà.

Èìóùåñòâî áîãàòîãî áðàìèíà íå åñòü ëè ïîíîøåíèå Áîæåñòâåííîãî Çàêîíà? Âû ñ÷èòàåòå þã ñâåòîì, à ñåâåð - òüìîþ. Áóäåò âðåìÿ, êîãäà ïðèäó îò ïîëóíî÷è, è âàø ñâåò ïîìåðêíåò. Äàæå ïòèöû ëåòÿò íà ñåâåð, ÷òîáû òàì ïðèíåñòè ìèðó ïòåíöîâ. Äàæå ñåðûå ãóñè çíàþò öåííîñòü èìóùåñòâà íà çåìëå. Íî áðàìèí ïûòàåòñÿ íàáèòü çîëîòîì ïîÿñ ñâîé è íàáðàòü ñîêðîâèùà ïîä ïîðîãîì äîìà. Áðàìèí, òû âåäåøü æàëêóþ æèçíü è êîíåö òâîé áóäåò æàëêèì. Òû ïåðâûé áóäåøü ïîäëåæàòü óíè÷òîæåíèþ. Åñëè óéäó íà ñåâåð, òî îòòóäà è âåðíóñü". (Ñî ñëîâ óñòíîé òðàäèöèè áóääèñòîâ Èíäèè).

Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà, ïîñëå ïðîèçíåñåíèÿ èì ðå÷åé, îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ñëóøàòåëåé ïîêèíóëî åãî, è Áëàãîñëîâåííûé ñêàçàë: "Çåðíî îòäåëèëîñü îò ìÿêèíû; îñòàâøàÿñÿ îáùèíà, ñèëüíàÿ óáåæäåíèåì, ó÷ðåæäåíà. Õîðîøî, ÷òî ýòè ãîðäåöû óäàëèëèñü".

Âñïîìíèì ýïèçîä, êîãäà åãî áëèæàéøèé ó÷åíèê è ðîäñòâåííèê Äåâàäàòòà çàäóìàë ñáðîñèòü îáëîìîê ñêàëû íà ïðîõîäèâøåãî Ó÷èòåëÿ è äàæå óñïåë ïîâðåäèòü åìó ïàëåö.

Âñïîìíèì æåñòîêóþ ñóäüáó, ïîñòèãøóþ åãî ïëåìÿ è ðîäèíó îò ìñòèòåëüíîãî öàðÿ. Ëåãåíäû ðàññêàçûâàþò, ÷òî Áóääà, íàõîäÿñü ñ ëþáèìûì ó÷åíèêîì Àíàíäîé íåäàëåêî îò ãîðîäà â ìîìåíò íàïàäåíèÿ íà åãî ñòðàíó, ïî÷óâñòâîâàë æåñòî÷àéøóþ ãîëîâíóþ áîëü, ëåã íà çåìëþ è íàêðûëñÿ ïëàùîì, ÷òîáû ñêðûòü îò åäèíñòâåííîãî ñâèäåòåëÿ ñêîðáü, îâëàäåâøóþ åãî ñòîè÷åñêèì ñåðäöåì.

Òàêæå íå áûë îí ëèøåí è ôèçè÷åñêèõ ñòðàäàíèé. ×àñòî óïîìèíàþòñÿ èñïûòûâàåìûå èì æåñòîêèå áîëè â ñïèíå, è ñàìàÿ ñìåðòü åãî ÿêîáû ïðîèçîøëà îò íåäîáðîêà÷åñòâåííîé ïèùè. Âñå ýòè ïîäðîáíîñòè äåëàþò åãî îáëèê èñòèííî ÷åëîâå÷åñêèì è áëèçêèì.

Ñëîâî "Áóääà" íå åñòü èìÿ, íî îçíà÷àåò ñîñòîÿíèå óìà, äîñòèãøåãî âûñøåé òî÷êè ðàçâèòèÿ, â áóêâàëüíîì ïåðåâîäå "ïîçíàâøèé", èëè òîò, êòî îâëàäåë ñîâåðøåííûì çíàíèåì - ìóäðîñòüþ.

Ñîãëàñíî Ïàëèéñêèì Ñóòðàì, Áóääà íèêîãäà íå óòâåðæäàë ñâîåãî âñåçíàíèÿ, êîòîðûì íàäåëèëè åãî ó÷åíèêè è ïîñëåäîâàòåëè. "Òå, êòî ñêàçàëè òåáå, Âà÷÷à, ÷òî Ó÷èòåëü Ãîòàìà çíàåò âñå, âèäèò âñå, óòâåðæäàåò ñâîå îáëàäàíèå áåçãðàíè÷íîé ìîùüþ ïðîâèäåíèÿ è çíàíèÿ è ãîâîðèò: "Õîæó ëè ÿ èëè íåäâèæèì, áîäðñòâóþ èëè ñïëþ, âñåãäà è âî âñåì ïðèñóùå ìíå âñåçíàíèå", - òå ëþäè íå ãîâîðÿò, ÷òî ÿ ñêàçàë, - îíè îáâèíÿþò ìåíÿ, âîïðåêè âñÿêîé èñòèíå".

Ñèëû, êîòîðûìè îáëàäàåò Áóääà, íå ÷óäåñíû, èáî ÷óäî åñòü íàðóøåíèå çàêîíîâ ïðèðîäû. Âûñøàÿ ìîùü Áóääû âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ âå÷íûì ïîðÿäêîì âåùåé. Åãî ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè "÷óäåñíû" íàñòîëüêî, íàñêîëüêî äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà äîëæíà êàçàòüñÿ ÷óäåñíîé íèçøèì ñóùåñòâàì. Ïîäâèæíèêàì, áîðöàì èñòèííîãî çíàíèÿ òàê æå åñòåñòâåííî âûÿâëÿòü ñâîè íåîáû÷íûå ñïîñîáíîñòè, êàê ïòèöå ëåòàòü è ðûáå ïëàâàòü.

"Áóääà, - ñîãëàñíî îäíîìó òåêñòó, - åñòü ëèøü ñòàðøèé èç ëþäåé, îòëè÷àþùèéñÿ îò íèõ íå áîëåå, íåæåëè ïåðâûé âûëóïèâøèéñÿ öûïëåíîê îò äðóãèõ öûïëÿò îäíîé íàñåäêè".

Çíàíèå ïîäíÿëî åãî â äðóãóþ êàòåãîðèþ ñóùåñòâ, èáî ïðèíöèï äèôôåðåíöèàöèè çàêëþ÷åí â ãëóáèíå ñîçíàíèÿ.

Îñîáåííî ïîä÷åðêèâàåòñÿ ÷åëîâå÷íîñòü Ãîòàìû Áóääû â äðåâíåéøèõ ïèñàíèÿõ, ãäå âñòðå÷àþòñÿ âûðàæåíèÿ: "Ãîòàìà Áóääà, ýòîò ñîâåðøåííåéøèé èç äâóíîãèõ".

Ïàëèéñêèå Ñóòðû ñîäåðæàò ìíîãî ÿðêèõ îïðåäåëåíèé âûñîêèõ êà÷åñòâ Ãîòàìû - Ó÷èòåëÿ, óêàçàâøåãî ïóòü. Ïðèâåäåì íåêîòîðûå èç íèõ: "Îí - Âîäèòåëü êàðàâàíà, Îí - Îñíîâàòåëü,Îí - Ó÷èòåëü, Îí - íåñðàâíåííûé Íàñòàâíèê ëþäåé. ×åëîâå÷åñòâî êàòèëîñü ïîäîáíî êîëåñó ïîâîçêè ïî ïóòè ãèáåëè, çàáëóäèâøååñÿ áåç ïðîâîäíèêà è ïîêðîâèòåëÿ. Îí óêàçàë èì âåðíûé ïóòü.

Îí - Âëàäûêà Êîëåñà Áëàãîãî Çàêîíà. Îí - Ëåâ Çàêîíà" /5/.

"Îí - ÷óäåñíûé Öåëèòåëü, ñîñòðàäàòåëüíûìè ñðåäñòâàìè îí èçëå÷èâàåò îïàñíî áîëüíûõ ëþäåé" /6/.

"Ïî÷èòàåìûé Ãîòàìà - Ïàõàðü. Åãî ïàøíÿ - áåññìåðòèå" /7/.

"Îí - Ñâåò Ìèðà. Ïîäîáíî ïîäûìàþùåìóñÿ ñ çåìëè, ïîäîáíî ðàñêðûâàþùåìó ÷òî ñêðûòî, ïîäîáíî íåñóùåìó â òåìíîòå ñâåòèëüíèê, ÷òîáû èìåþùèå ãëàçà ìîãëè âèäåòü, - òàê Ãîòàìà îñâåòèë ñâîå Ó÷åíèå ñî âñåõ ñòîðîí".

"Îí - Îñâîáîäèòåëü. Îí îñâîáîæäàåò, èáî ñàì áûë îñâîáîæäåí". Åãî íðàâñòâåííûå è äóõîâíûå ñîâåðøåíñòâà ñâèäåòåëüñòâóþò èñòèíó åãî ó÷åíèÿ, è ìîùü åãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùèõ çàêëþ÷àëàñü â ïðèìåðå åãî ëè÷íîãî òðóäà.

Äðåâíèå ïèñàíèÿ âñåãäà ïîä÷åðêèâàþò æèçíåííîñòü åãî ó÷åíèÿ. Ãîòàìà íå îòâîðà÷èâàëñÿ îò æèçíè, íî ïðîíèêàë âî âñå áóäíè òðóäÿùèõñÿ. Èñêàë ðàñïîëîæèòü èõ ê ó÷åíèþ, ïðåäîñòàâëÿë èì ó÷àñòèå â ñâîèõ îáùèíàõ, ïðèíèìàë èõ ïðèãëàøåíèÿ è íå áîÿëñÿ ïîñåùåíèé êóðòèçàíîê è ðàäæåé, äâóõ öåíòðîâ ñâåòñêîé æèçíè â ãîðîäàõ Èíäèè. Ñòàðàëñÿ íå îñêîðáëÿòü ïîíàïðàñíó òðàäèöèîííûõ îáû÷àåâ; ìàëî òîãî, îí èñêàë âîçìîæíîñòü äàòü èì ñâîå ó÷åíèå, íàõîäÿ îïîðó â îñîáî ïî÷èòàåìîé òðàäèöèè, íå ïîñòóïÿñü ïðè ýòîì îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè.

Íå áûëî îòâëå÷åííîñòè â åãî ó÷åíèè, îí íèêîãäà íå ïðîòèâîïîñòàâëÿë ñóùåñòâóþùåé ðåàëüíîñòè èäåàë æèçíè ìèñòè÷åñêîé è òðàíñöåíäåíòàëüíîé. Îí ïîä÷åðêèâàë ðåàëüíîñòü ñóùåñòâóþùèõ âåùåé è óñëîâèé äëÿ äàííîãî âðåìåíè. È òàê êàê åãî äåÿòåëüíîñòü è ìûñëü ïðåèìóùåñòâåííî âðàùàëèñü â êðóãó æèçíåííûõ óñëîâèé, òî è ñîäåðæàíèå ñâîèõ ðå÷åé è ïðèò÷ îí ÷åðïàë èç îáûäåííîé æèçíè, ïîëüçóÿñü ñàìûìè ïðîñòûìè îáðàçàìè è ñðàâíåíèÿìè.

Èñõîäÿ èç ïðåäñòàâëåíèÿ ïàðàëëåëèçìà ìåæäó ïðèðîäîé è ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ, èíäóññêèå ìûñëèòåëè ïîëàãàþò, ÷òî ÿâëåíèÿ ïðèðîäû ìîãóò íàì ìíîãîå ïîÿñíèòü â ïðîÿâëåíèÿõ íàøåé æèçíè. Áóääà, ïðèíèìàÿ ýòîò ìåòîä ñ÷àñòëèâî ñîõðàíèë äëÿ ñâîåãî ó÷åíèÿ îïûò ñòàðîé òðàäèöèè. "ß ñäåëàþ òåáå ñðàâíåíèå, èáî ìíîãèå ðàçóìíûå ëþäè ïîíÿëè ïîñðåäñòâîì ñðàâíåíèÿ", - òàêîâà áûëà îáû÷íàÿ ôîðìóëà Áóääû. È ýòîò ïðîñòîé, æèçíåííûé ïîäõîä ñîîáùàë åãî ó÷åíèþ ÿðêîñòü è óáåäèòåëüíîñòü.

Âëèÿíèå åãî íà ëþäåé áûëî ïðîïîðöèîíàëüíî åãî âåðå â ñåáÿ, â ñâîè ñèëû è â ñâîþ ìèññèþ. Âñåãäà âõîäèë îí â ïîëîæåíèå êàæäîãî ó÷åíèêà è ñëóøàòåëÿ, äàâàÿ èì ñàìîå íåîáõîäèìîå è ñîîáðàçóÿñü ñ èõ ïîíèìàíèåì. Íå îòÿãîùàë ó÷åíèêîâ è ñëóøàòåëåé, íå èìåâøèõ íåîáõîäèìîé ïîäãîòîâêè ê óñâîåíèþ âûñøåãî çíàíèÿ, íåïîñèëüíûì äëÿ íèõ óìñòâåííûì ïðîöåññîì. Òàêæå íå ïîîùðÿë ñòðåìèâøèõñÿ ê îòâëå÷åííîìó çíàíèþ è íå ïðèìåíèâøèõ â æèçíè åãî âûñîêî ýòè÷åñêîå ó÷åíèå. Êîãäà îäèí èç ïîäîáíûõ âîïðîøàòåëåé, ïî èìåíè Ìàëóíêà, ñïðîñèë îäíàæäû Áëàãîñëîâåííîãî î íà÷àëå âñåõ âåùåé - Áëàãîñëîâåííûé õðàíèë ìîë÷àíèå, èáî îí ñ÷èòàë, ÷òî íàèãëàâíåéøàÿ çàäà÷à áûëà â óòâåðæäåíèè ðåàëüíîñòè îêðóæàþùåãî íàñ, òî åñòü âèäåòü âåùè, êàê îíè ñóùåñòâóþò âîêðóã íàñ, è ñòàðàòüñÿ ïðåæäå óëó÷øèòü èõ, ñïîñîáñòâîâàòü èõ ýâîëþöèè è íå òðàòèòü âðåìÿ íà èíòåëëåêòóàëüíûå ñïåêóëÿöèè.

Íåñîìíåííî, çíàíèå åãî ïðåâûøàëî äàâàåìîå èì Ó÷åíèå, íî îñòîðîæíîñòü, ïîäñêàçûâàåìàÿ âåëèêîé ìóäðîñòüþ, óäåðæèâàëà åãî îò âûäà÷è ïîíÿòèé, êîòîðûå ìîãëè áûòü íå óñâîåíû ñîçíàíèåì ñëóøàòåëåé è, ïî ýòîé ïðè÷èíå, ñòàòü ðàçðóøèòåëüíûìè.

"Îäíàæäû Áëàãîñëîâåííûé îñòàíîâèëñÿ â áàìáóêîâîé ðîùå â Êîñàìáè. Âçÿâ ïðèãîðøíþ ëèñòüåâ, Áëàãîñëîâåííûé ñïðîñèë ó÷åíèêîâ: "Êàê äóìàåòå, ó÷åíèêè ìîè, ÷òî áîëüøå: ýòà ëè ïðèãîðøíÿ ëèñòüåâ â ìîåé ðóêå èëè æå ëèñòüÿ, îñòàâøèåñÿ íà äåðåâüÿõ ýòîé ðîùè?"

"Ëèñòüÿ â ðóêå Áëàãîñîâåííîãî ìàëî÷èñëåííû; íåñðàâíåííî ÷èñëî ëèñòüåâ âî âñåé ðîùå".

"Èñòèííî òàê, è òî, ÷òî ÿ ïîçíàë è íå ïîâåäàë âàì,ãîðàçäî áîëüøå òîãî, ÷òî ÿ ïåðåäàë âàì. È ïî÷åìó, î ó÷åíèêè, íå ïîâåäàë ÿ ýòîãî âàì? Ïîòîìó, ÷òî íå áûëî áû ïîëüçû âàì îò òîãî, èáî îíî íå ñïîñîáñòâîâàëî áû âûñøåé æèçíè. Îíî íå âåäåò ê ðàçî÷àðîâàíèþ â ýòîì çåìíîì ìèðå, ê óíè÷òîæåíèþ âñÿêîé ÷óâñòâåííîñòè, ê ïðåêðàùåíèþ æåëàíèÿ, ê ìèðó, ê âûñøåìó çíàíèþ, ê ïðîáóæäåíèþ, ê Íèðâàíå. Ïîòîìó ÿ è íå ïåðåäàë ýòîãî âàì. Íî ÷òî æå ïîâåäàë ÿ âàì? Òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñòðàäàíèåì, èñòî÷íèêîì ñòðàäàíèÿ, ïðåêðàùåíèåì ñòðàäàíèÿ, è óêàçàë ïóòü, âåäóùèé ê ïðåêðàùåíèþ ñòðàäàíèÿ".

È íàñòîëüêî ó÷åíèå åãî áûëî èíäèâèäóàëüíî â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå è ïðàêòè÷íî, ÷òî óñòàíîâèëàñü òðàäèöèÿ òðåõ êðóãîâ ó÷åíèÿ: äëÿ èçáðàííûõ, äëÿ îáùèííèêîâ è äëÿ âñåõ.

Îñíîâûâàÿ ñâîè îáùèíû, Áóääà ñòðåìèëñÿ ñîçäàòü íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ òåõ, êòî òâåðäî ðåøèë ðàáîòàòü íàä ðàñøèðåíèåì ñâîåãî ñîçíàíèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñøåãî çíàíèÿ, è çàòåì ïîñûëàë èõ â æèçíü ó÷èòåëÿìè æèçíè è ïðîâîçâåñòíèêàìè ìèðîâîé îáùèíû.

Ïîñòîÿííûé êîíòðîëü ïîñòóïêîâ, ñëîâ è ìûñëè, êîòîðûé îí òðåáîâàë îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ è áåç êîòîðîãî íå ìîæåò áûòü óñïåõà íà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ïî÷òè íå äîñòóïåí äëÿ íàõîäÿùèõñÿ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè, ãäå òûñÿ÷è âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ è ìåëêèõ îáÿçàííîñòåé ïîñòîÿííî îòâëåêàþò ñòðåìÿùåãîñÿ ê öåëè. Íî æèçíü ñðåäè ëþäåé, îáúåäèíåííûõ îäíèì óñòðåìëåíèåì, îáùèìè ìûñëÿìè è ïðèâû÷êàìè, áûëà âåëèêîé ïîìîùüþ, èáî äàâàëà âîçìîæíîñòü áåç ïîòåðè ýíåðãèè ðàçâèâàòüñÿ â æåëàåìîì íàïðàâëåíèè.

Áóääà, ó÷èâøèé, ÷òî âî âñåì ìèðå ñóùåñòâóåò ëèøü êîððåëÿòû, âçàèìîîòíîøåíèÿ; çíàâøèé, ÷òî íè÷òî íå ñóùåñòâóåò âíå ñîòðóäíè÷åñòâà; ïîíèìàâøèé, ÷òî ýãîèñòè÷åñêèé ãîðäåö íå ìîæåò ñòðîèòü áóäóùåå, èáî, â ñèëó êîñìè÷åñêîãî çàêîíà, îí îêàæåòñÿ âíå ïîòîêà æèçíè, íåñóùåãî âñå ñóùåå ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ, - òåðïåëèâî çàêëàäûâàë çåðíà, ó÷ðåæäàÿ ñâîè ÿ÷åéêè îáùèííîãî íà÷àëà, ïðåäâèäÿ â äàëåêîì áóäóùåì îñóùåñòâëåíèå âåëèêîé Ìèðîâîé Îáùèíû.





Äâà ïðàâèëà áûëè íåîáõîäèìû äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â îáùèíó: ïîëíûé îòêàç îò ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòè è íðàâñòâåííàÿ ÷èñòîòà. Îñòàëüíûå ïðàâèëà êàñàëèñü ñóðîâîé ñàìîäèñöèïëèíû è îáùèííûõ îáÿçàííîñòåé. Êàæäûé âñòóïèâøèé â îáùèíó ïðîèçíîñèë ôîðìóëó: "Ïðèáåãàþ ê Áóääå, ïðèáåãàþ ê Ó÷åíèþ, ïðèáåãàþ ê îáùèíå, êàê ê ðàçðóøèòåëÿì ìîèõ ñòðàõîâ. Ïåðâûé ñâîèì Ó÷åíèåì, âòîðîå ñâîåé íåïðåëîæíîé èñòèíîé è òðåòüÿ ïðèìåðîì ïðåêðàñíîãî çàêîíà, ïðåïîäàííîãî Áóääîþ".

Ñóðîâî ïðîâîäèëñÿ îòêàç îò ñîáñòâåííîñòè. Ïðè÷åì îòêàç îò ñîáñòâåííîñòè íóæíî áûëî âûÿâèòü íå ñòîëüêî âíåøíå, ñêîëüêî ïðèíÿòü åãî ñîçíàíèåì.

Îäíàæäû ó÷åíèê ñïðîñèë Áëàãîñëîâåííîãî: "Êàê ïîíÿòü èñïîëíåíèå çàïîâåäè îòêàçà îò ñîáñòâåííîñòè? Îäèí ó÷åíèê ïîêèíóë âñå âåùè, íî Ó÷èòåëü ïðîäîëæàë óïðåêàòü åãî â ñîáñòâåííîñòè. Äðóãîé îñòàëñÿ â îêðóæåíèè âåùåé, íî íå çàñëóæèë óïðåêà".

"×óâñòâî ñîáñòâåííîñòè èçìåðÿåòñÿ íå âåùàìè, íî ìûñëÿìè. Ìîæíî èìåòü âåùè è íå áûòü ñîáñòâåííèêîì".

Áóääà ïîñòîÿííî ñîâåòîâàë èìåòü âîçìîæíî ìåíüøå âåùåé, ÷òîáû íå îòäàâàòü èì ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè.

Âñÿ æèçíü îáùèíû áûëà ñòðîãî äèñöèïëèíèðîâàíà, èáî îñíîâîé Ó÷åíèÿ Áóääû áûëà æåëåçíàÿ ñàìîäèñöèïëèíà äëÿ îáóçäàíèÿ áåñïîðÿäî÷íûõ ÷óâñòâ, ìûñëåé è ðàçâèòèÿ íåïîêîëåáèìîé âîëè. È òîëüêî êîãäà ó÷åíèê îâëàäåâàë ñâîèìè ÷óâñòâîâàíèÿìè, òîëüêî òîãäà Ó÷èòåëü ïðèîòêðûâàë çàâåñó è äàâàë çàäà÷ó. Çàòåì óæå ó÷åíèê ïîñòåïåííî äîïóñêàëñÿ ê ãëóáèíàì çíàíèÿ. Èç òàêèõ äèñöèïëèíèðîâàííûõ è âîñïèòàííûõ íà ñóðîâîì îòêàçå îò âñåãî ëè÷íîãî, ñëåäîâàòåëüíî ìóæåñòâåííûõ è áåññòðàøíûõ ëþäåé, õîòåë Ãîòàìà Áóääà ñîçäàòü ðàáîòíèêîâ îáùåãî áëàãà, òâîðöîâ íàðîäíîãî ñîçíàíèÿ è ïðîâîçâåñòíèêîâ Ìèðîâîé Îáùèíû.

Ìóæåñòâî â ó÷åíèè Ãîòàìû áûëî ïîëîæåíî â îñíîâó âñåõ äîñòèæåíèé. "Íåò èñòèííîãî ñîñòðàäàíèÿ áåç ìóæåñòâà; áåç ìóæåñòâà íåëüçÿ äîñòè÷ü ñàìîäèñöèïëèíû: òåðïåíèå åñòü ìóæåñòâî; áåç ìóæåñòâà íåëüçÿ ïðîíèêíóòü âãëóáü èñòèííîãî çíàíèÿ è îáðåñòè ìóäðîñòü Àðõàòà". "Ãîòàìà òðåáîâàë îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ ñòðàõà. Çàïîâåäàíî áåññòðàøèå ìûñëè, áåññòðàøèå äåéñòâèÿ. Ñàìî ïðîçâèùå Ãîòàìû Áóääû - "Ëåâ" è åãî ëè÷íûå ïðèçûâû èäòè ÷åðåç âñå ïðåïÿòñòâèÿ, êàê íîñîðîãè è ñëîíû, ïîêàçûâàþò, êàêàÿ ãëóáèíà áåññòðàøèÿ áûëà çàïîâåäàíà èì. È ïîòîìó ó÷åíèå Ãîòàìû Áóääû ìîæíî, ïðåæäå âñåãî, íàèìåíîâàòü ó÷åíèåì áåññòðàøèÿ.

"Âîèíû, âîèíû, òàê çîâåì ìû ñåáÿ, î ó÷åíèêè,

èáî ìû ñðàæàåìñÿ.

Ìû ñðàæàåìñÿ çà áëàãîðîäíóþ äîáëåñòü, çà âûñîêèå ñòðåìëåíèÿ, çà âûñøóþ ìóäðîñòü,

Ïîòîìó çîâåì ìû ñåáÿ âîèíàìè" /7/

Ñîãëàñíî òðàäèöèè îòêðûòèåì "Öåïè Ïðè÷èííîñòè" (äâåíàäöàòü Íèäàí) îçíàìåíîâàëîñü äîñòèæåíèå Ãîòàìîþ îçàðåíèÿ. Ïðîáëåìà, ìó÷èâøàÿ åãî ìíîãèå ãîäû, íàøëà ðàçðåøåíèå. Ðàçìûøëÿÿ îò ïðè÷èíû ê ïðè÷èíå, Ãîòàìà äîøåë äî èñòî÷íèêà çëà:

12. Ñóùåñòâîâàíèå åñòü ñòðàäàíèå, èáî â íåì çàêëþ÷åíû ñòàðîñòü, ñìåðòü è òûñÿ÷à ñòðàäàíèé.

11. ß ñòðàäàþ, ïîòîìó ÷òî ÿ ðîæäåí.

10.ß ðîæäåí, ïîòîìó ÷òî ïðèíàäëåæó ìèðó áûòèÿ.

9. ß ðîæäàþñü, ïîòîìó ÷òî ÿ ïèòàþ â ñåáå ñóùåñòâîâàíèå.

8. ß ïèòàþ åãî, èáî ÿ èìåþ æåëàíèÿ.

7. Ó ìåíÿ åñòü æåëàíèÿ, èáî ÿ èìåþ ÷óâñòâîâàíèÿ.

6. ß ÷óâñòâóþ, èáî ÿ ñîïðèêàñàþñü ñ âíåøíèì ìèðîì.

5. Ýòî ñîïðèêîñíîâåíèå ïðîèçâîäèòñÿ äåéñòâèåì ìîèõ øåñòè ÷óâñòâ.

4. Ìîè ÷óâñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ, èáî, áóäó÷è ëè÷íîñòüþ, ÿ ïðîòèâîïîñòàâëÿþ ñåáÿ áåçëè÷íîìó.

3. ß - ëè÷íîñòü, èáî ÿ èìåþ ñîçíàíèå, ïðîïèòàííîå ñîçíàíèåì ýòîé ëè÷íîñòè.

2. Ýòî ñîçíàíèå ñîçäàëîñü âñëåäñòâèå ìîèõ ïðåæíèõ ñóùåñòâîâàíèé.

1. Ýòè ñóùåñòâîâàíèÿ îìðà÷èëè ìîå ñîçíàíèå, èáî ÿ íå çíàë. Ïðèíÿòî ýòó  äâåííàäöàòèðè÷íóþ  ôîðìóëó  ïåðå÷èñëÿòü  â  îáðàòíîì

ïîðÿäêå:

1. Àâèäüÿ (îìðà÷åííîñòü, íåâåæåñòâî).

2. Ñàìñêàðà (êàðìà).

3. Âèæíàíà (ñîçíàíèå).

4. Êàìà - ðóïà (ôîðìà, ÷óâñòâåííîå è íå ÷óâñòâåííîå).

5. Øàä-àÿòàíà (øåñòü òðàíñöåíäåíòàëüíûõ îñíîâ ÷óâñòâ).

6. Ñïàðøà (ñîïðèêîñíîâåíèå).

7. Âåäàíà (÷óâñòâîâàíèå).

8. Òðèøíà (æàæäà, âîæäåëåíèå).

9. Óïàäàíà (âëå÷åíèå, ïðèâÿçàííîñòè).

10. Áõàâà (áûòèå).

11. Äæàòè (ðîæäåíèå).

12. Äæàðà (ñòàðîñòü, ñìåðòü).

Èòàê, èñòî÷íèê è ïåðâîïðè÷èíà âñåõ áåäñòâèé ÷åëîâå÷åñòâà â îìðà÷åííîñòè, â íåâåæåñòâå. Îòñþäà ÿðêèå îïðåäåëåíèÿ è îñóæäåíèÿ Ãîòàìîþ èìåííî íåâåæåñòâà. Îí óòâåðæäàë, ÷òî íåâåæåñòâî åñòü âåëè÷àéøåå ïðåñòóïëåíèå, èáî îíî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàäàíèé, çàñòàâëÿÿ íàñ öåíèòü òî, ÷òî íåäîñòîéíî áûòü öåííûì, ñòðàäàòü òàì, ãäå íå äîëæíî áûòü ñðàäàíèÿ, è, ïðèíèìàÿ èëëþçèþ çà ðåàëüíîñòü, ïðîâîäèòü íàøó æèçíü â ïîãîíå çà íè÷òîæíûìè öåííîñòÿìè, ïðåíåáðåãàÿ òåì, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå öåííûì, - çíàíèåì òàéíû ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ è ñóäüáû.

Ñâåò, êîòîðûé ìîã ðàññåÿòü ýòó òüìó è èçáàâèòü îò ñòðàäàíèÿ, áûë ÿâëåí Ãîòàìîþ Áóääîþ êàê çíàíèå ÷åòûðåõ áëàãîðîäíûõ èñòèí:

1. Ñòðàäàíèÿ âîïëîùåííîãî áûòèÿ, ïðîèñòåêàþùèå èç ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿþùèõñÿ ðîæäåíèé è ñìåðòåé.

2. Ïðè÷èíà ýòèõ ñòðàäàíèé â îìðà÷åííîñòè, â æàæäå ñàìîóäîâëåòâîðåíèÿ â çåìíûõ ïðèñâîåíèÿõ, âëåêóùèõ çà ñîáîþ íåïðåêðàùàåìîñòü ïîâòîðíîãî, íåñîâåðøåííîãî áûòèÿ.

3. Ïðåêðàùåíèå ñòðàäàíèé çàêëþ÷àåòñÿ â äîñòèæåíèè ñîñòîÿíèÿ ïðîñâåòëåííîãî âìåùåíèÿ è òåì ñàìûì ñîçäàíèè âîçìîæíîñòè ñîçíàòåëüíîãî ïðèîñòàíîâëåíèÿ êðóãîâ áûòèÿ íà Çåìëå.

4. Ïóòü ê ïðåêðàùåíèþ ýòèõ ñòðàäàíèé ñîñòîèò â ïîñòåïåííîì óñèëåíèè ýëåìåíòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ïðè÷èí áûòèÿ íà Çåìëå è ïðèáëèæåíèÿ ê âåëèêîé Èñòèíå.

Ïóòü ê ýòîé Èñòèíå ðàçäåëåí áûë Ãîòàìîé íà âîñåìü ñòóïåíåé:

1. Ïðàâèëüíîå ðàñïîçíàâàíèå (÷òî êàñàåòñÿ çàêîíà ïðè÷èííîñòè).

2. Ïðàâèëüíîå ìûøëåíèå.

3. Ïðàâèëüíàÿ ðå÷ü.

4. Ïðàâèëüíîå äåéñòâèå.

5. Ïðàâèëüíàÿ æèçíü.

6. Ïðàâèëüíûé òðóä.

7. Ïðàâèëüíàÿ áäèòåëüíîñòü è ñàìîäèñöèïëèíà.

8. Ïðàâèëüíîå ñîñðåäîòî÷åíèå.

×åëîâåê, ïðîâîäÿùèé â æèçíè ýòè ïîëîæåíèÿ, îñâîáîæäàåòñÿ îò ñòðàäàíèé çåìíîãî áûòèÿ, ÿâëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì íåâåæåñòâà, æåëàíèé è âîæäåëåíèé. Êîãäà ýòî îñâîáîæäåíèå îñóùåñòâëåíî, äîñòèãàåòñÿ Íèðâàíà.

×òî åñòü Íèðâàíà? "Íèðâàíà åñòü êà÷åñòâî âìåùåíèÿ âñåõ äåéñòâèé, íàñûùåííîñòü âñåîáúåìëåìîñòè. Òðåïåòîì îçàðåííîñòè ïðèòåêàþò èñòèííûå çíàíèÿ. Ñïîêîéñòâèå åñòü ëèøü âíåøíèé ïðèçíàê, íå âûðàæàþùèé ñóùíîñòü ñîñòîÿíèÿ". Ñîãëàñíî ñîâðåìåííîìó íàì ïîíèìàíèþ, Íèðâàíó ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ñîñòîÿíèå ñîâåðøåíñòâà âñåõ ýëåìåíòîâ è ýíåðãèé èíäèâèäóàëüíîñòè, äîñòèãøèõ íàèâûñøåé èíòåíñèâíîñòè, äîñòóïíîé â äàííîì êîñìè÷åñêîì öèêëå.

Ãîòàìîé Áóääîé òàêæå óêàçàíû äåñÿòü âåëèêèõ ïðåïÿòñòâèé, íàçâàííûõ îêîâàìè:

1. Èëëþçèÿ ëè÷íîñòè.

2. Ñîìíåíèå.

3. Ñóåâåðèå.

4. Òåëåñíûå ñòðàñòè.

5. Íåíàâèñòü.

6. Ïðèâÿçàííîñòü ê Çåìëå.

7. Æåëàíèå íàñëàæäåíèÿ è óñïîêîåíèÿ.

8. Ãîðäîñòü.

9. Ñàìîäîâîëüñòâî.

10. Íåâåæåñòâî.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñøåãî çíàíèÿ íåîáõîäèìî ïîðâàòü âñå ýòè îêîâû.

Â áóääèçìå ðàçðàáîòàíû äî ìåëü÷àéøèõ äåòàëåé ïîäðàçäåëåíèÿ ÷óâñòâ è ïîáóæäåíèé óìñòâåííîãî ïðîöåññà, êàê ïðåïÿòñòâèé è ñïîñîáîâ ðàçâèòèÿ äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñàìîïîçíàíèÿ ïóòåì òðåíèðîâêè óìà è ðàçìûøëåíèÿ íàä êàæäûì ïðåäìåòîì âî âñåõ äåòàëÿõ. Ñëåäóÿ ýòèì ïóòåì ñàìîïîçíàíèÿ, ÷åëîâåê, â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå, ïðèõîäèò â çíàíèþ èñòèííîé äåéñòâèòåëüíîñòè, òî åñòü âèäèò èñòèíó, êàê îíà åñòü. Ýòî åñòü ìåòîä, ïðèìåíÿåìûé êàæäûì ìóäðûì ó÷èòåëåì äëÿ ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷åíèêà.

Ïðîïîâåäóÿ ÷åòûðå áëàãîðîäíûå èñòèíû è áëàãîðîäíûé Ïóòü, Ãîòàìà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîðèöàë ôèçè÷åñêîå óìåðùâëåíèå ïëîòè àñêåòàìè è ðàñïóùåííîñòü ÷óâñòâ, ñ äðóãîé - óêàçûâàë íà Ïóòü âîñüìè ñòóïåíåé êàê íà ïóòü ãàðìîíèçàöèè ÷óâñòâ è äîñòèæåíèÿ øåñòè ñîâåðøåíñòâ Àðõàòà: ñîñòðàäàíèÿ, íðàâñòâåííîñòè, òåðïåíèÿ, ìóæåñòâà, ñîñðåäîòî÷åíèÿ è ìóäðîñòè.

Áóääà îñîáåííî íàñòàèâàë íà âìåùåíèè ó÷åíèêàìè ïîíÿòèÿ ïàð ïðîòèâîïîëîæåíèé, èëè äâóõ êðàéíîñòåé, èáî ïîçíàíèå äåéñòâèòåëüíîñòè äîñòèãàåòñÿ ëèøü ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ ïàð ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Åñëè ó÷åíèê íå ìîã îñèëèòü ýòîãî, Áóääà íå ïðèîáùàë åãî ê äàëüíåéøåìó çíàíèþ, èáî ýòî áûëî áû íå òîëüêî áåñïîëåçíî, íî äàæå âðåäíî. Âìåùåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ îáëåã÷àëîñü óñâîåíèåì ïðèíöèïà îòíîñèòåëüíîñòè. Áóääà óòâåðæäàë îòíîñèòåëüíîñòü âñåãî ñóùåãî, óêàçûâàÿ íà âå÷íûå èçìåíåíèÿ â ïðèðîäå, íà íåïîñòîÿíñòâî âñåãî â âå÷íî ñòðåìÿùåìñÿ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïîòîêå áûòèÿ áåñïðåäåëüíîãî. Íàñêîëüêî îí áûë âåðåí ýòîìó ïðèíöèïó îòíîñèòåëüíîñòè, ìîæíî âèäåòü èç ñëåäóþùåé ïðèò÷è.

"Ïðåäñòàâüòå ñåáå, - ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé îäíàæäû ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì, - ÷åëîâåêà, îòïðàâèâøåãîñÿ â äàëüíèé ïóòü, è êîòîðûé áûë îñòàíîâëåí øèðîêèì ðàçëèâîì âîäû. Áëèæàéøàÿ ñòîðîíà ýòîãî ïîòîêà áûëà ïîëíà îïàñíîñòåé è óãðîæàëà åìó ãèáåëüþ, íî äàëüíÿÿ áûëà ïðî÷íà è ñâîáîäíà îò îïàñíîñòåé. Íå áûëî íè ÷åëíà, ÷òîáû ïåðååõàòü ïîòîê, íè ìîñòà, ïåðåêèíóòîãî íà ïðîòèâîïîëîæíûé áåðåã. È ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ñêàçàë ñåáå: "Èñòèííî, ñòðåìèòåëåí è øèðîê ýòîò ïîòîê, è íåò íèêàêèõ ñðåäñòâ, ÷òîáû ïåðåáðàòüñÿ íà äðóãîé áåðåã (Íèðâàíà). Íî åñëè ÿ ñîáåðó äîñòàòî÷íî òðîñòíèêà, âåòâåé è ëèñòüåâ è ïîñòðîþ èç íèõ ïëîò, òî, ïîääåðæèâàåìûé òàêèì ïëîòîì è ðàáîòàÿ óñåðäíî ðóêàìè è íîãàìè, ÿ ïåðåáåðóñü â áåçîïàñíîñòè íà ïðîòèâîïîëîæíûé áåðåã". Òåïåðü ïðåäïîëîæèì, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ïîñòóïèë ñîãëàñíî ñâîåìó íàìåðåíèþ è, ïîñòðîèâ ïëîò, ñïóñòèë åãî íà âîäó è, ðàáîòàÿ íîãàìè è ðóêàìè, áåçîïàñíî äîáðàëñÿ äî ïðîòèâîïîëîæíîãî áåðåãà.

È âîò, ïåðåáðàâøèñü è äîñòèãíóâ ïðîòèâîïîëîæíîãî áåðåãà, ïðåäïîëîæèì ÷òî ÷åëîâåê ýòîò ñêàæåò ñåáå: "Èñòèííî, áîëüøóþ ïîëüçó ñîñëóæèë ìíå ýòîò ïëîò, èáî ñ åãî ïîìîùüþ, ðàáîòàÿ ðóêàìè è íîãàìè, ÿ áåçîïàñíî ïåðåáðàëñÿ íà ýòîò áåðåã. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ âçâàëþ ïëîò ñåáå íà ãîëîâó èëè ïëå÷è è òàê ïðîäîëæó ìîé ïóòü!"

Ñäåëàâ òàê, ïðàâèëüíî ëè ïîñòóïèò ÷åëîâåê ñî ñâîèì ïëîòîì? Êàê äóìàåòå âû, ó÷åíèêè ìîè?

Â ÷åì æå áóäåò ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê åãî ïëîòó? Èñòèííî, ýòîò ÷åëîâåê äîëæåí ñêàçàòü ñåáå:  "Ïëîò  ýòîò  ñîñëóæèë

ìíå áîëüøóþ ïîëüçó, èáî, ïîääåðæèâàåìûé èì è ðàáîòàÿ íîãàìè è ðóêàìè, ÿ áåçîïàñíî äîñòèã äàëüíåãî áåðåãà (Íèðâàíû). Íî ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ îñòàâëþ åãî íà áåðåãó è ïðîäîëæó ñâîé ïóòü!" - Èñòèííî, ýòîò ÷åëîâåê ïîñòóïèë áû ïðàâèëüíî ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ïëîòó.

Òî÷íî òàê æå, î ó÷åíèêè, ïðåäëàãàþ è ÿ âàì ìîå Ó÷åíèå èìåííî êàê ñðåäñòâî ê îñâîáîæäåíèþ è äîñòèæåíèþ, íî íå êàê ïîñòîÿííóþ ñîáñòâåííîñòü. Óñâîéòå ýòó àíàëîãèþ Ó÷åíèÿ ñ ïëîòîì. Äõàììà (ó÷åíèå) äîëæíà áûòü îñòàâëåíà âàìè, êîãäà âû ïåðåáåðåòåñü íà áåðåã Íèðâàíû".

Çäåñü ìû âèäèì, êàê ìàëî çíà÷åíèÿ ïðèäàâàëîñü Áëàãîñëîâåííûì âñåìó â ýòîì ìèðå îòíîñèòåëüíîñòè, èëëþçèè, èëè Ìàéè. Èìåííî âñå, äàæå ó÷åíèå ñàìîãî Áóääû, ðàññìàòðèâàëîñü êàê èìåþùåå óñëîâíóþ, ïðåõîäÿùóþ è îòíîñèòåëüíóþ öåííîñòü. Òàêæå â ýòîé ïðèò÷å ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî âñå äîñòèãàåòñÿ ëèøü ÷åëîâå÷åñêèìè ðóêàìè è íîãàìè. Èìåííî, ó÷åíèå áóäåò äåéñòâåííûì, ëèøü åñëè ëè÷íûå óñèëèÿ è ëè÷íûé òðóä áóäóò ïîëîæåíû.





Îáùèíû Áóääû äàâàëè ïðèþò ñàìûì ðàçíîîáðàçíûì çàïðîñàì è ïîòîìó ñîñòàâëÿëèñü èç ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ. Â ÌÈËÈÍÄÀ-ÏÀÍÕÀ ìû âñòðå÷àåì ñëåäóþùèå ñòðîêè: "Êàêèå ïðè÷èíû çàñòàâëÿþò ïîñòóïàòü â îáùèíó?" - ñïðîñèë îäíàæäû Ìèëèíäà ñâîåãî ñîáåñåäíèêà, áóääèéñêîãî ó÷èòåëÿ Íàãàñåíó. Íà ýòîò âîïðîñ ìóäðåö îòâåòèë: "Îäíè ñäåëàëèñü îáùèííèêàìè, ÷òîáû èçáåæàòü òèðàíèè öàðÿ, äðóãèå ñïàñàëèñü îò ðàçáîéíèêîâ èëè æå áûëè îáðåìåíåíû äîëãàìè, åñòü è òàêèå, êîòîðûå ïðîñòî õîòåëè îáåñïå÷èòü ñâîå ñóùåñòâîâàíèå".

Åñëè íåêîòîðûå ëþäè, ïîñòóïàÿ â îáùèíó, èñêàëè ñîöèàëüíîãî è ìàòåðèàëüíîãî ïðåèìóùåñòâà, òî ãîðàçäî ìíîãî÷èñëåííåå áûëè èñòèííûå ñîöèàëüíûå ðåâîëþöèîíåðû, ñòåêàâøèåñÿ ïîä øèðîêèé êðîâ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå äàâàëî èì ó÷åíèå Áóääû ñðåäè ìðà÷íîé ôåîäàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè òîãî âðåìåíè. Â ÑÓÒÒÀ-ÍÈÏÀÒÀ ìîæíî íàéòè ìíîãî ñóðîâûõ îñóæäåíèé ñîöèàëüíîìó ïîñòðîåíèþ è îáùåñòâåííîé íðàâñòâåííîñòè òîãî âðåìåíè.

Îáùèíà ïðèíèìàëà âñåõ áåç ðàçëè÷èÿ ðàñ, êàñò è ïîëà; è ñàìûå ðàçëè÷íûå ñòðåìëåíèÿ è ïîèñêè íîâûõ ïóòåé íàõîäèëè â íåé óäîâëåòâîðåíèå.

Îáùèíû Áóääû íå áûëè ìîíàñòûðÿìè, è âñòóïëåíèÿ â íèõ íå áûëè ïîñâÿùåíèÿìè, èáî, ïî ñëîâàì Ó÷èòåëÿ, ëèøü îñîçíàíèå ó÷åíèÿ äåëàëî èç âîøåäøåãî áóääèñòà íîâîãî ÷åëîâåêà è îáùèííèêà.

Â îáùèíå ïðîâîäèëîñü ïîëíîå ðàâåíñòâî âñåõ ÷ëåíîâ. Îäèí îáùèííèê îòëè÷àëñÿ îò äðóãîãî ëèøü ñðîêîì ñâîåãî âñòóïëåíèÿ. Ïðè âûáîðå ñòàðøåãî âîçðàñò íå ïðèíèìàëñÿ â ñîîáðàæåíèå. Ñòàðøèíñòâî íå èçìåðÿëîñü ñåäèíîé. Î òîì, ó êîãî âñå äîñòîèíñòâî çàêëþ÷àëîñü ëèøü â ïðåêëîííîì âîçðàñòå, ãîâîðèëîñü, ÷òî îí "òùåòíî ñòàð". Íî "òîò, â êîì ãîâîðèò ñïðàâåäëèâîñòü, êòî óìååò âëàäåòü ñîáîþ, êòî ìóäð, òîò åñòü ñòàðøèé" /8/.

Áóääà íå ïðèíóæäàë æèòü â òåñíîì îáùåæèòèè. Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñðåäè ó÷åíèêîâ áûëè ïðåäïî÷èòàâøèå æèçíü â óåäèíåíèè. Î òàêèõ, ñëèøêîì óåäèíÿþùèõñÿ, Áóääà ãîâîðèë: "Îäèíîêàÿ æèçíü â ëåñó ïîëåçíà äëÿ òîãî, êòî ñëåäóåò åé, íî îíà ìàëî ñïîñîáñòâóåò áëàãó ëþäåé".

Áóääà íå õîòåë óñòàíàâëèâàòü ñëèøêîì ìíîãî ïðàâèë, îí ñòðåìèëñÿ èçáåæàòü ïåäàíòè÷íîñòè è îäíîîáðàçèÿ óñòàâîâ, èçáåæàòü ñäåëàòü îáÿçàòåëüíûìè ìíîãèå çàïðåùåíèÿ. Âñå ïðàâèëà ñòðåìèëèñü îãðàäèòü è ñîõðàíèòü ïîëíóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ó÷åíèêà. Îáùèííèê îáÿçàí áûë ñîáëþäàòü ïðîñòîòó è ïðèñòîéíîñòü, íî òàê êàê íåò ïðåèìóùåñòâà â òîì, ÷åì ïèòàòüñÿ èëè âî ÷òî îäåòüñÿ, òî Áóääà ïðåäîñòàâèë ó÷åíèêàì èçâåñòíóþ ñâîáîäó. Ïîáóæäàåìûå Äåâàäàòòîþ, íåñêîëüêî îáùèííèêîâ ïðîñèëè Áóääó óñòàíîâèòü äëÿ ó÷åíèêîâ áîëåå ñòðîãóþ äèñöèïëèíó è â ïèòàíèè çàïðåòèòü óïîòðåáëåíèå ìÿñà è ðûáû. Áóääà îòêàçàë â ýòîé ïðîñüáå, ñêàçàâ, ÷òî êàæäûé ñâîáîäåí ïðèìåíÿòü ýòè ìåðû íà ñåáå, íî íåëüçÿ âìåíÿòü èõ â îáÿçàòåëüñòâî äëÿ âñåõ. Òà æå òåðïèìîñòü â îäåæäå, èáî íåäîïóñòèìî, ÷òîáû ñâîáîäà âûðîäèëàñü â ïðèâèëåãèþ äëÿ íåêîòîðûõ. Òàê, óáåäÿñü â ìóäðîñòè ïî÷òåííîãî Ñîíû è óâèäÿ åãî îêðîâàâëåííûå íîãè, Áëàãîñëîâåííûé ñêàçàë åìó: "Ñîíà, òû áûë âîñïèòàí â óòîí÷åííîñòè, ÿ ïðèêàçûâàþ òåáå íîñèòü ñàïîãè íà ïîäîøâå". Ñîíà ïðîñèë, ÷òîáû ýòî ðåøåíèå ðàñïðîñòðàíèëîñü íà âñåõ îáùèííèêîâ, è Áëàãîñëîâåííûé ïîñïåøèë èñïîëíèòü ýòî æåëàíèå" /9/.

Òàêæå è â òåêñòàõ âèíàè ìû âèäèì, êàê âñå ïðàâèëà îáùèíû, ó÷ðåæäåííîé Áëàãîñëîâåííûì, âñåãäà áûëè ïîäñêàçàíû æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ. Â âèíàå ïðèâîäèòñÿ òðîãàòåëüíûé ýïèçîä, ïîñëóæèâøèé îñíîâàíèåì íîâîìó ïðàâèëó äëÿ îáùèíû.

Îäèí áèêøó çàáîëåë ðàññòðîéñòâîì êèøå÷íèêà è, îáåññèëåííûé, óïàë è ëåæàë íà çåìëå â ñâîåé ãðÿçè. Ñëó÷èëîñü, ÷òî Áëàãîñëîâåííûé â ñîïðîâîæäåíèè âûñîêî÷òèìîãî Àíàíäû îáõîäèë êåëüè îáùèííèêîâ. Çàéäÿ â êåëüþ áîëüíîãî áèêøó è óâèäÿ åãî â òàêîì áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè, îí ïîäîøåë ê íåìó è ñïðîñèë:

- ×òî ñ òîáîþ, áèêøó, òû áîëåí?

- Äà, Âëàäûêà.

- Íî ðàçâå íåò íèêîãî, êòî ïîìîã áû òåáå?

- Íåò, Âëàäûêà.

- Ïî÷åìó æå îñòàëüíûå áèêøó íå óõàæèâàþò çà òîáîþ?

- Ïîòîìó, Âëàäûêà, ÷òî ñåé÷àñ èì íåò íèêàêîé ïîëüçû îò ìåíÿ.

Íà ýòî Áëàãîñëîâåííûé îáðàòèëñÿ ê Àíàíäå: "Èäè, Àíàíäà, è ïðèíåñè âîäû, ìû óìîåì ýòîãî áèêøó".

"Äà, Âëàäûêà", - îòâåòèë Àíàíäà è ïðèíåñ âîäû. Òîãäà Áëàãîñëîâåííûé íà÷àë ëèòü âîäó, à ïî÷èòàåìûé Àíàíäà óìûë áîëüíîãî. Ïîñëå ÷åãî Áëàãîñëîâåííûé âçÿë áîëüíîãî ïîä ãîëîâó è Àíàíäà çà íîãè, òàê ïîäíÿëè åãî è ïîëîæèëè íà ïîñòåëü.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëó÷àåì Áëàãîñëîâåííûé ñîçâàë îáùèííèêîâ è ñïðîñèë èõ: "Áèêøó, íàõîäèòñÿ ëè â êàêîé-òî êåëüå áîëüíîé îáùèííèê?"

- Äà, Âëàäûêà.

- ×åì æå áîëåí ýòîò áèêøó?

- Îí áîëåí ðàññòðîéñòâîì êèøå÷íèêà, Âëàäûêà.

- Ðàçâå íåò íèêîãî, êòî ïðèñìîòðåë áû çà íèì?

- Íåò, Âëàäûêà.

- Íî ïî÷åìó æå íèêòî èç áèêøó íå ïîìîã åìó? Áèêøó, âû íå èìååòå íè îòöîâ, íè ìàòåðåé, êîòîðûå ìîãëè áû óõàæèâàòü çà âàìè. Åñëè âû, áèêøó, íå áóäåòå óõàæèâàòü äðóã çà äðóãîì, òî êòî æå ïîìîæåò âàì? Òîò, êòî õî÷åò ïðèñëóæèâàòü ìíå, äîëæåí ïðèñëóæèâàòü áîëüíûì.

"Êòî èìååò íàñòàâíèêà, íàñòàâíèê äîëæåí óõàæèâàòü çà íèì, ïîêà îí íå âûçäîðîâååò, è òàê æå òî÷íî, åñëè îí èìååò ó÷èòåëÿ èëè ñîó÷åíèêà â òîé æå âèõàðå, èëè æå ó÷åíèêà, æèâóùåãî ñ íèì. Åñëè æå îí íå èìååò íè îäíîãî èç ïîèìåíîâàííûõ, òî âñÿ îáùèíà äîëæíà óõàæèâàòü çà íèì. È êòî íå èñïîëíèò ñèå, òîò áóäåò ïîâèíåí â ïðîñòóïêå ïðîòèâ îáùèíû".

Íåëþáîâü Ó÷èòåëÿ ê óñòàíîâëåíèþ ìíîãî÷èñëåííûõ, íåïîäâèæíûõ ïðàâèë, â îñîáåííîñòè æå çàïðåùåíèé, è æåëàíèå ñîõðàíèòü æèçíåííîñòü îáùèíû ÿðêî âûðàæåíû â åãî ïîñëåäóþùåì íàñòàâëåíèè ó÷åíèêó Àíàíäå: "Ïîðó÷àþ îáùèíå âèäîèçìåíÿòü ïðàâèëà ìàëûå è ìàëåéøèå".

Íî ìíîãèå ñëàáûå äóøè ñïîêîéíåå, åñëè èõ îáÿçàííîñòè ñòðîãî îïðåäåëåíû, îòñþäà óâåëè÷åíèå ïðàâèë è çàïðåùåíèé â ïîçäíåéøåì áóääèçìå. Ìíîãî ëåã÷å ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì, õîòÿ áû äàæå è ñòåñíèòåëüíûì, íåæåëè ïðîÿâëÿòü ëè÷íóþ ñîçíàòåëüíóþ ýíåðãèþ, êîòîðóþ òðåáîâàë Ó÷èòåëü îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Îáùèíà Áóääû ñòðåìèëàñü íå îáåçëè÷èòü ñâîèõ ÷ëåíîâ, íî äðóæåñòâåííî ñïàÿòü èõ åäèíûì óñòðåìëåíèåì íà îáùåå áëàãî.

Îáùèíà íå æåëàëà ñãëàæèâàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè, íàîáîðîò, Áóääà öåíèë êàæäóþ èíèöèàòèâó, êàæäîå èíäèâèäóàëüíîå ïðîÿâëåíèå, èáî â Ó÷åíèè, êîòîðîå óòâåðæäàëî, ÷òî êàæäûé ÿâëÿåòñÿ ñâîèì òâîðöîì è îñâîáîäèòåëåì è ÷òî íåîáõîäèìû ñîâåðøåííî ëè÷íûå óñèëèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé âûñîêîé öåëè, èíäèâèäóàëüíîå íà÷àëî èìåëî âñå äàííûå äëÿ ðàçâèòèÿ. "Èçáåãàéòå ññîð, óòâåðæäàÿñü â ñàìîì ñåáå, íå èñêëþ÷àÿ äðóãèõ", - áûëî ïðèíÿòî çà ïðàâèëî â îáùèíå.

È òàê ìàëî áîÿëñÿ áóääèçì èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, ÷òî ÷àñòî âäîõíîâåííûå ñëîâà îäíîãî èç ÷ëåíîâ îáùèíû ïðèíèìàëèñü è ñòàíîâèëèñü êàíîíè÷åñêèìè íàðàâíå ñ óòâåðæäåíèÿìè ñàìîãî Áëàãîñëîâåííîãî.

Ñóðîâàÿ äèñöèïëèíà, ïîñòîÿííàÿ áäèòåëüíîñòü íàä ìûñëÿìè, ñëîâàìè è ïîñòóïêàìè äåëàëè îáùèíó øêîëîþ, ñòîëüêî æå âîñïèòàòåëüíîé, êàê è îáðàçîâàòåëüíîé. Ó÷èòåëü, óòâåðäèâøèé çíàíèå åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ îñâîáîæäåíèÿ îò îêîâ çåìëè, à íåâåæåñòâî ñàìûì òÿæêèì ïðåñòóïëåíèåì, çàïîâåäàë âñåì èäòè ïóòåì çíàíèÿ.

Íàðÿäó ñ îñóæäåíèåì íåâåæåñòâà ìû âñòðå÷àåì ñòîëü æå ñóðîâîå îñóæäåíèå è ëåãêîìûñëèÿ:

"Ãëóïåö, íåâåæäà - íàèáîëüøèå âðàãè ñàìèì ñåáå, èáî îíè ñîâåðøàþò çëûå ïîñòóïêè, ïðèíîñÿùèå ãîðüêèå ïëîäû".

"Ãëóïåö ìîæåò áûòü ñïóòíèêîì ìóäðîãî â òå÷åíèå âñåé ñâîåé æèçíè, è âñå æå îí îñòàíåòñÿ â íåâåäåíèè Èñòèíû, ïîäîáíî òîìó, êàê ëîæêà íå çíàåò âêóñà ïîõëåáêè".

"Äëèííà íî÷ü äëÿ ñòîðîæà, äëèíåí ïóòü óñòàëîìó. Äëèííî âðàùåíèå êîëåñà æèçíåé è ñìåðòåé äëÿ ãëóïöîâ, íå çíàþùèõ Èñòèíû".

Îñîáåííî ÷àñòî óêàçûâàë îí ëþäÿì ñåìåéíûì ó÷èòü äåòåé ñâîèõ âñåì íàóêàì è èñêóññòâàì è òåì ñïîñîáñòâîâàòü ðîñòó è ðàñøèðåíèþ èõ ñîçíàíèÿ. Òàêæå ïîñòîÿííî óêàçûâàë îí íà íàñóùíóþ íåîáõîäèìîñòü ïóòåøåñòâèé. Îí âèäåë â ýòîì èñòèííóþ ïðîñâåòèòåëüíóþ öåëü, èáî ïóòåøåñòâèÿ, îòðûâàÿ ÷åëîâåêà îò îáû÷íûõ óñëîâèé, ðàçâèâàþò â íåì ïîäâèæíîñòü, íàõîä÷èâîñòü è ïðèñïîñîáëÿåìîñòü - êà÷åñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ïîäãîòîâêè ïðîöåññà ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ.

Ó÷åíèå Áëàãîñëîâåííîãî íàñòàèâàëî íà äîñòîâåðíîñòè, íî íåò â íåì äîãì, êîòîðûå ïðåäëàãàëèñü áû íà âåðó, èáî Ó÷èòåëü, óòâåðæäàÿ âî âñåì çíàíèå, íå âèäåë ïîëüçû â ñëåïîé âåðå äëÿ ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ. "Ïîýòîìó ÿ ó÷èë âàñ, - ãîâîðèë Áóääà, - íå âåðèòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âû ñëûøàëè, íî òîëüêî òîãäà, êîãäà ýòî ïðîâåðåíî è ïðèíÿòî âàøèì ñîçíàíèåì".

Â áåñåäå ñ îäíèì ìîëîäûì áðàìèíîì Áëàãîñëîâåííûé óêàçàë, êàêèì îáðàçîì äîñòîéíûé ó÷åíèê äîõîäèò äî îâëàäåíèÿ èñòèíîé: "Êîãäà, ïîñëå çðåëîãî îáñóæäåíèÿ, ó÷åíèê ïðèçíàë, ÷òî äàííûé ÷åëîâåê ñîâåðøåííî ñâîáîäåí îò çàáëóæäåíèé, îí âåðèò ýòîìó ÷åëîâåêó. Ïðèáëèæàÿñü ê íåìó ñ äîâåðèåì, îí ñòàíîâèòñÿ åãî ó÷åíèêîì. Ñòàâ åãî ó÷åíèêîì, îí îòêðûâàåò óõî. Îòêðûâ óõî, îí ñëûøèò ó÷åíèå. Óñëûøàâ ó÷åíèå, îí óäåðæèâàåò åãî â óìå. Îí îáñóæäàåò ñìûñë èñòèí, èì óäåðæàííûõ. Îí ðàçìûøëÿåò íàä íèìè. Îòñþäà ðîæäàåòñÿ åãî ðåøèìîñòü. ×òî îí ðåøèë, òî îí è ïðåäïðèíÿë. Îí îöåíèâàåò çíà÷åíèå ïðåäïðèíÿòîãî. Îöåíèâ, îí ïðèëàãàåò âñå óñèëèÿ. Ïðèëîæåííûìè óñèëèÿìè îí ïðèáëèæàåòñÿ ê èñòèíå. Ïðîíèêàÿ âãëóáü åå, îí âèäèò. Íî âñå ýòî ëèøü ïðèçíàíèå èñòèíû, íî íå îâëàäåíèå åþ. ×òîáû âïîëíå îâëàäåòü åþ, íóæíî ïðèìåíÿòü è íåóñòàííî ïîâòîðÿòü ýòîò ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ" /4/.

Èç ýòîé áåñåäû ÿñíî, íàñêîëüêî ó÷åíèê áûë ñâîáîäåí îáñóæäàòü ïðåïîäàííîå åìó ó÷åíèå, è ÷òî ëèøü ñàìîñòîÿòåëüíûìè óñèëèÿìè äîñòèãàåòñÿ ïîçíàíèå è îâëàäåíèå èñòèíîé.





Ó÷åíèå Áóääû, êàê ó÷åíèå èñòèíû, ïîêðûâàëî âñå áûâøèå äî íåãî âåëèêèå ó÷åíèÿ, è ïîòîìó, ïîä÷åðêèâàÿ èõ èñòèííîñòü, îíî èçãîíÿëî îòðèöàíèå. Èçãîíÿÿ îòðèöàíèå, ó÷åíèå íèêîãî íå ïîðàáîùàëî. Îñîçíàíèå âåëèêîãî ïðèíöèïà îáùèíû îòêðûâàëî âñå ïóòè.

Â îáùèíàõ Áóääû äîïóñêàëñÿ îòêàç, íî ëè÷íî îñîçíàííûé; íî îòðèöàíèå ïðèðàâíèâàëîñü ê íåâåæåñòâó. Ó îáùèíû Áóääû ìîæíî áûëî îòêàçàòüñÿ îò ìåëêèõ ñîîáðàæåíèé, íî îòðèöàíèå ðàâíÿëîñü âûõîäó èç îáùèíû. Áûëî ïðèíÿòî íèêîãäà íå ïîìèíàòü âûáûâøåãî - îáùèíà äîëæíà áûëà æèòü áóäóùèì. Ê òîìó æå ÷àñòî âûáûâøèé âîçâðàùàëñÿ; òîãäà âîçâðàùåíèå íå ñîïðîâîæäàëîñü íèêàêèìè âîïðîñàìè, êðîìå îäíîãî: "Íå îòðèöàåøü?"

Â íà÷àëå ó÷åíèÿ äèñöèïëèíà êàñàëàñü ãëàâíûì îáðàçîì î÷èùåíèÿ ñåðäöà è óìà îò ïðåäðàññóäêîâ è äóðíûõ ñâîéñòâ. Ïî ìåðå óñïåøíîñòè ó÷åíèå ïåðåíîñèëîñü íà ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ.

Òðóäíî ïîäíÿòüñÿ îäíîìó ÷åëîâåêó, åñëè îí íå ïðîøåë ñóðîâûé ïóòü î÷èùåíèÿ. "Åñëè ìàòåðèÿ çàãðÿçíåíà, òî ñêîëüêî áû êðàñèëüùèê íå ïîãðóæàë åå â ñèíþþ, æåëòóþ, êðàñíóþ èëè ëèëîâóþ êðàñêó, öâåò åå áóäåò íåêðàñèâûì è íå÷èñòûì - ïî÷åìó? Âñëåäñòâèå çàãðÿçíåííîñòè ìàòåðèè. åñëè ñåðäöå íå÷èñòî, íóæíî îæèäàòü òàêîé æå ãðóñòíûé ðåçóëüòàò".

"ß ãîâîðþ - íåäîñòàòî÷íî íîñèòü ïëàù, ÷òîáû áûòü ïîäâèæíèêîì. Íåäîñòàòî÷íî áûòü ãîëûì, ïîêðûòûì ãðÿçüþ, îáðûçãàííûì âîäîé, ñèäåòü ïîä äåðåâîì, æèòü â îäèíî÷åñòâå, ñòîÿòü â îäíîì ïîëîæåíèè, ìîðèòü ñåáÿ ãîëîäîì, ïîâòîðÿòü ìàíòðû è çàïëåòàòü âîëîñû" /4/.

"×åëîâåê íå íèùèé ïîòîìó òîëüêî, ÷òî îí ïèòàåòñÿ ïîäàÿíèåì" /8/.

"×åëîâåê íå àñêåò ïîòîìó òîëüêî, ÷òî îí æèâåò â ëåñó" /5/.

"Íå äîñòîèí æåëòîãî îäåÿíèÿ, êòî íîñèò åãî, áóäó÷è íå÷èñò è íåèñêðåíåí â ïîñòóïêàõ, íåâåæåñòâåíåí è íå ïîáåäèâøèé ñàìîãî ñåáÿ" /8/.

"Èç òðåõ âèäîâ äåéñòâèÿ, - ãîâîðèë Áóääà, - íàèáîëåå ãóáèòåëüíîå íå ñëîâî, íå òåëåñíûé ïîñòóïîê, íî ìûñëü" /4/. Ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ðåøåíèÿ çëà ÷åëîâåê óæå âèíîâåí - âûÿâëåíî ëè îíî èëè íåò.

"Ãëàâíûé ýëåìåíò âî âñåì åñòü ìûñëü. Ïðåâûøå âñåãî - ìûñëü. Âñå ñîâåðøàåòñÿ ìûñëüþ. Åñëè ÷åëîâåê ãîâîðèò èëè äåéñòâóåò ñî çëîáíîé ìûñëüþ, ñòðàäàíèå ñîïóòñòâóåò åìó, êàê êîëåñî ñëåäóåò çà êîïûòîì æèâîòíîãî, êîòîðîå òàùèò ïîâîçêó".

"Åñëè ÷åëîâåê ãîâîðèò èëè äåéñòâóåò ñ áëàãîþ ìûñëüþ, ñ÷àñòüå ñëåäóåò çà íèì, êàê íèêîãäà íå ïîêèäàþùàÿ òåíü åãî".

"Âðàã íàíîñèò çëî âðàãó, íåíàâèäÿùèé íåíàâèäÿùåìó, íî õóæå âñåãî çëî, íàíåñåííîå ëîæíî íàïðàâëåííûì óìîì" /8/.

Òàêæå è áäèòåëüíîñòü íàä ñâîèìè ìûñëÿìè îñîáåííî íàñòîé÷èâî óêàçûâàëàñü Ó÷èòåëåì, èáî åñëè ó÷åíèê, ñëèøêîì óâåðåííûé â äîñòèãíóòûõ èì ðåçóëüòàòàõ, îñëàáèò ñâîþ áäèòåëüíîñòü, îí äîðîãî çàïëàòèò çà ìàëåéøåå óïóùåíèå. Ýòîò ñîâåò ïðåïîäàí ïðèò÷åé: "×åëîâåê áûë ðàíåí îòðàâëåííîé ñòðåëîé. Äîêòîð, âûíóâ ñòðåëó, ïðåäïèñàë ðàíåííîìó âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà ðàíîé. Íî áîëüíîé âîîáðàçèë, ÷òî åìó áîëåå íå÷åãî îïàñàòüñÿ. Ëèøåííàÿ óõîäà, ðàíà âîñïàëèëàñü è ïðè÷èíèëà ñìåðòü è òÿæêèå ñòðàäàíèÿ" /4/.

"Áäèòåëüíîñòü åñòü ïóòü ê áåññìåðòèþ. Íåðàäèâîñòü - ïóòü ê ñìåðòè. Òîò, êòî áäèòåëåí, íå óìèðàåò. Òîò, êòî íåðàäèâ, óïîäîáëÿåòñÿ ìåðòâîìó".

"Òîò, êòî íåïîñòîÿíåí â ìûñëÿõ, êòî íå âåäàåò èñòèííîãî çàêîíà, êòî øàòîê â äîâåðèè, òîò íå ïîçíàåò ïîëíîòó ìóäðîñòè".

"Êàê ëó÷íèê âûïðÿìëÿåò ñâîþ ñòðåëó, òàê ìóäðûé ÷åëîâåê âûïðàâëÿåò ñâîé èçìåí÷èâûé è øàòêèé óì, êîòîðûé òðóäíî îõðàíèòü, êîòîðûì òðóäíî ðóêîâîäèòü".

"Êàê äîæäü ïðîòåêàåò â äîì ÷åðåç ïëîõî êðûòóþ êðûøó, òàê è âîæäåëåíèå ïðîíèêàåò â ïëîõî îáóçäàííûé óì".

"Áîëüøèå è ìàëûå îêîâû ó áèêøó, ëþáÿùåãî áäèòåëüíîñòü è ñòðàøàùåãîñÿ íåðàäèâîñòè, - ñîææåíû. Îí äâèæåòñÿ ïîäîáíî îãíþ" /8/.

Óêàçûâàÿ, êàê áåçóìíî, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëåçíîñòè, óñòóïàòü íèçêèì íàêëîííîñòÿì, Áóääà ãîâîðèë: "×óâñòâî, ðàäè êîòîðîãî âû óíèçèëè ñåáÿ, ñêîðî áóäåò äëÿ âàñ ëèøü âîñïîìèíàíèåì, ïîäîáíî óäîâîëüñòâèþ, èñïûòàííîìó âî ñíå. Íî òî, ÷òî îñòàíåòñÿ ïîñòîÿííûì, æèâûì óêîðîì, - ýòî ïîñòóïîê, ñîäåÿííûé ðàäè ýòîãî óäîâîëüñòâèÿ" /6/.

"×èñòàÿ íðàâñòâåííîñòü, êàê íàäóòûé êîæàíûé ìåøîê, ïîâðåäè åå îäíàæäû - ïîãèáíåò. Ïîäîáíî òîìó, åñëè îäíàæäû óäîâëåòâîðèòü ïîðî÷íûå íàêëîííîñòè, óæå íè÷òî íå îñòàíîâèò ñòðåìëåíèå ñòðàñòåé, è ÷åëîâåê ïðåäñòàâëåííûé ñàìîìó ñåáå, áåçâîçâðàòíî ïîãèáíåò".

"Îðîøàòåëè îòâîäÿò âîäó, êóäà õîòÿò; ëó÷íèêè âûïðàâëÿþò ñòðåëó; ïëîòíèêè ñãèáàþò äåðåâî ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ; ìóäðûå ãíóò ñàìèõ ñåáÿ!" /8/.

Â ïèñàíèÿõ íå âñòðå÷àåì íèêàêîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ÷ëåíàìè îáùèíû - îáùåñòâåííûå äåÿòåëè, ñåìåéíûå, áåçáðà÷íûå, è ìóæ÷èíû, è æåíùèíû - âñå îäèíàêîâî ìîãóò âîñïðèíÿòü ïðåïîäàâàåìóþ èì èñòèíó.

Ïðèåì â îáùèíó íå ñîïðîâîæäàëñÿ íèêàêèìè îáåòàìè. Ïðèõîäÿùèé ëèøü ïðèíîñèë ãîòîâíîñòü ñëóæèòü ó÷åíèþ. Êîãäà æå ýòà ãîòîâíîñòü èñ÷åçàëà, íè÷òî íå ñâÿçûâàëî åãî îñòàâàòüñÿ â îáùèíå. Âûõîä èç îáùèíû áûë òàê ïðîñò, êàê ïðèåì. Ìíîãî÷èñëåííû ïðèìåðû ëþäåé, îñòàâëÿâøèõ îáùèíó è âîçâðàùàâøèõñÿ ïîçäíåå.

Íåëüçÿ áûëî èñêëþ÷àòü ÷ëåíà îáùèíû òîëüêî ïîòîìó, ÷òî êòî-òî íå áûë ñîãëàñåí ñ íèì â îöåíêå åãî ïîñòóïêà. Èçãíàòü åãî îçíà÷àëî áû äàòü ñâîáîäó ïîòîêó ÿðûõ ñëîâ è ðàçúåäèíåíèþ â îáùèíå. "Îáùèííèê íå áóäåò äîíîñèòü òî, ÷òî îí ñëûøàë íà ðàçúåäèíåíèå äðóãèõ, íî áóäåò ñáëèæàòü èõ, ïðîèçíîñÿ ëèøü ñëîâà ñîãëàñèÿ" /1/.

"Íèêîãäà íåíàâèñòü íå óíè÷òîæàëàñü íåíàâèñòüþ, ëèøü äîáðîòà ïðåêðàùàëà åå, òàêîâ âå÷íûé çàêîí".

"Îí îñêîðáèë ìåíÿ, îí îòÿãîòèë ìåíÿ, îí çëîóïîòðåáèë ñâîåþ ñèëîþ, îí îáîêðàë ìåíÿ; â òåõ, êòî ïèòàåò ïîäîáíûå ìûñëè, ãíåâ íèêîãäà íå áóäåò óòåøåí".

"Åñëè ÷åëîâåê îáñóæäàåò íåäîñòàòêè áëèæíèõ è âñåãäà ñêëîíåí ê îáèäàì, åãî ñîáñòâåííûå ñòðàñòè áóäóò ðàñòè, è îí äàëåê îò óíè÷òîæåíèÿ ñòðàñòåé" /8/.

"Åñòü òàêèå, êîòîðûå íå çíàþò î íåîáõîäèìîñòè ñàìîîáóçäàíèÿ; åñëè îíè ñâàðëèâû, ìû ìîæåì èçâèíèòü èõ ïîâåäåíèå. Íî òå, êòî çíàåò, äîëæíû íàó÷èòüñÿ æèòü â ñîãëàñèè".

"Åñëè ÷åëîâåê íàéäåò ìóäðîãî äðóãà, âåäóùåãî ïðàâåäíóþ æèçíü, ïîñòîÿííîãî ïî ïðèðîäå ñâîåé, îí ìîæåò æèòü ïðè íåì ñ÷àñòëèâûé è çàáîòëèâûé, ïðåîäîëåâàÿ âñå îïàñíîñòè. Íî ñ ãëóïöàìè íå ìîæåò áûòü äðóæáû. Ëó÷øå ÷åëîâåêó áûòü îäíîìó, ÷åì æèòü ñ ëþäüìè, ïðåèñïîëíåííûìè ñàìîñòè, òùåñëàâèÿ, óïðÿìñòâà è ïðåäàííûìè ñïîðàì" /9/.

Ðóêîâîäñòâóÿñü öåëåñîîáðàçíîñòüþ âî âñåì, Áóääà íå ñòðåìèëñÿ ê ñèñòåìàòèçàöèè ó÷åíèÿ. Îí õîòåë, ÷òîáû êàæäîå ïîëîæåíèå åãî ó÷åíèÿ äåéñòâîâàëî êàê ìîæíî ñèëüíåå íà âîëþ ó÷åíèêà. Èìåÿ öåëüþ ëèøü ðîñò è ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ, îí â îñòàëüíîì ïðåäîñòàâëÿë ñâîáîäó ìûñëè è äåéñòâèÿ. Áóääà íàçíà÷àë êàæäîìó èíäèâèäóàëüíóþ äèñöèïëèíó.

"Êàê Áóääà èçáèðàë ó÷åíèêîâ íà ïîäâèã? Ñðåäè çàíÿòèé, êîãäà óòîìëåíèå óæå îâëàäåâàëî ó÷åíèêàìè, Áóääà ïðåäëàãàë ñàìûé íåîæèäàííûé âîïðîñ è æäàë ñêîðåéøåãî îòâåòà.

Èëè, ïîñòàâèâ ñàìûé ïðîñòîé ïðåäìåò, ïðåäëàãàë îïèñàòü åãî íå áîëåå, ÷åì òðåìÿ ñëîâàìè, èëè íå ìåíåå, ÷åì ñîòíåþ ñòðàíèö.

Èëè, ïîñòàâèâ ó÷åíèêà ïåðåä çàïåðòîé äâåðüþ, ñïðàøèâàë: "×åì îòêðîåøü åå?"

Èëè ïîñûëàë ìóçûêàíòîâ ïîä îêíî è çàñòàâëÿë ïåòü ãèìíû ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíûõ ñîäåðæàíèé.

Èëè, çàìåòèâ äîêó÷ëèâóþ ìóõó, ïðåäëàãàë ó÷åíèêó ïîâòîðèòü ñëîâà, íåîæèäàííî ñêàçàííûå.

Èëè, ïðîõîäÿ ïåðåä ó÷åíèêàìè, ñïðàøèâàë: "Ñêîëüêî ðàç ïðîøåë?" Èëè, çàìåòèâ  áîÿçíü ïåðåä æèâîòíûìè èëè ïåðåä ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû,

ñòàâèë óñëîâèåì ïîáîðîòü.

Òàê ìîùíûé Ëåâ çàêàëÿë êëèíîê äóõà".

"Òàêæå íå ñëåäóåò çàáûâàòü ëþáèìóþ èãðó Áóääû ñ ó÷åíèêàìè â ìèíóòó îòäûõà, êîãäà Ó÷èòåëü áðîñàë â ïðîñòðàíñòâî îäíî ñëîâî, ïî êîòîðîìó ó÷åíèêè ñòðîèëè öåëóþ ìûñëü. Íåò áîëåå ìóäðîãî èñïûòàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ". (Çàïèñàíî ñî ñëîâ óñòíîé òðàäèöèè èíäóññêîãî áóääèçìà).

Áóääà èñòèííûì çíàíèåì, òâåðäûì îñîçíàíèåì èçìåíÿåìîñòè âñåãî ñóùåñòâóþùåãî çàêàëÿë ñâîèõ ó÷åíèêîâ, âîîðóæàë èõ ìóæåñòâîì, òåðïåíèåì è ñîñòðàäàíèåì, ãîòîâèë èñòèííûõ áîðöîâ îáùåãî áëàãà.

Â äðåâíåéøèõ ïèñàíèÿõ îñîáåííî ìíîãî÷èñëåííû ïðèìåðû ïîëíîãî ïðåçðåíèÿ ê òîìó, ÷òî äåëàåò æèçíü ëåãêîé è óñëîâíî ïðèÿòíîé.

"Îòêàç îò âñåãî ëè÷íîãî ðîæäàåò ÷óâñòâî èñòèííîé ñâîáîäû, îò ñâîáîäû ðîæäàåòñÿ ðàäîñòü, îò ðàäîñòè - óäîâëåòâîðåíèå, îò óäîâëåòâîðåíèÿ - ÷óâñòâî ïîêîÿ è ñ÷àñòüÿ".

Áóääà íàøåë ïóòü ê ñåðäöàì ëþäåé íå ïóòåì ÷óäåñ, íî ïðàêòè÷åñêèì ó÷åíèåì óëó÷øåíèÿ æèçíè êàæäîãî äíÿ è ëè÷íûì ïðèìåðîì âåëèêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

È òàê âåëèêè áûëè åãî òåðïèìîñòü è æåëàíèå òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ëþäüìè, ÷òî îí íèêîãäà íå ãîâîðèë ïðîòèâ îáðÿäîâ èõ èëè âåðîâàíèé. "Ïî÷èòàé ñâîþ âåðó è íå õóëè âåðó äðóãèõ", - îäíà èç àêñèîì áóääèçìà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îí íå îáðàùàë âíèìàíèÿ íà âíåøíèå ôîðìû è ñòðåìèëñÿ äàòü èì áîëåå øèðîêîå ïîíèìàíèå âíóòðåííåãî ñìûñëà, îáúÿñíÿÿ âñå ñ íîâîé òî÷êè çðåíèÿ.

"Îäíàæäû Áëàãîñëîâåííûé, íà ïóòè ê áàìáóêîâîé ðîùå, âáëèçè Ðàæäàãðèõè, ãäå îí ïðåáûâàë òîãäà ñ ó÷åíèêàìè, ïîâñòðå÷àë îäíîãî äîìîõîçÿèíà ïî èìåíè Øðèãàëà, êîòîðûé, â ìîêðîé îäåæäå, ñ ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè è ñî ñëîæåííûìè ðóêàìè êëàíÿëñÿ íà âñå ÷åòûðå ñòîðîíû ñâåòà, à òàêæå ïî íàïðàâëåíèþ ê çåíèòó è ê íàäèðó. Áëàãîñëîâåííûé, çíàÿ, ÷òî îí èñïîëíÿë îáðÿä, ïî òðàäèöèîííîìó ðåëèãèîçíîìó ñóåâåðèþ äîëæåíñòâóþùèé îòâðàòèòü íåñ÷àñòüÿ îò åãî äîìà, ñïðîñèë Øðèãàëó: "Ïî÷åìó ñîâåðøàåøü òû ýòîò ñòðàííûé îáðÿä?"

Øðèãàëà îòâåòèë: "Òû ñ÷èòàåøü ñòðàííûì, ÷òî ÿ îõðàíÿþ ìîé äîì îò âëèÿíèÿ çëûõ äóõîâ? ß çíàþ, ÷òî Òû, î Ãîòàìà Øàêüÿìóíè, êîãî ëþäè íàçûâàþò Òàòõàãàòà, Áëàãîñëîâåííûì Áóääîþ, ñ÷èòàåøü, ÷òî âûçûâàíèÿ áåñïîëåçíû è íå îáëàäàþò íèêàêîþ ñïàñèòåëüíîþ ñèëîþ. Íî âûñëóøàé ìåíÿ è óçíàé, ÷òî, ñîâåðøàÿ ýòîò îáðÿä, ÿ ïî÷èòàþ, óâàæàþ è èñïîëíÿþ çàâåò ìîåãî îòöà".

Òîãäà Òàòõàãàòà ñêàçàë: "Òû ïîñòóïàåøü õîðîøî, î Øðèãàëà, ÷òî ïî÷èòàåøü, óâàæàåøü è èñïîëíÿåøü çàâåò òâîåãî îòöà; è òâîé äîëã îõðàíÿòü òâîé äîì, òâîþ æåíó, òâîèõ äåòåé è äåòåé òâîèõ äåòåé îò ïàãóáíûõ âëèÿíèé çëîáíûõ äóõîâ. ß íå âèæó íè÷åãî ïëîõîãî â ñîâåðøåíèè îáðÿäà, çàâåùàííîãî òâîèì îòöîì. Íî ÿ âèæó, ÷òî òû íå ïîíèìàåøü îáðÿäà. Ïîçâîëü Òàòõàãàòå, êîòîðûé ñåé÷àñ ãîâîðèò ñ òîáîþ, êàê äóõîâíûé îòåö, è êòî ëþáèò òåáÿ íå ìåíüøå, ÷åì ëþáèëè òåáÿ òâîè ðîäèòåëè, ïîçâîëü åìó îáúÿñíèòü òåáå ñìûñë ýòèõ øåñòè íàïðàâëåíèé.

×òîáû îõðàíèòü òâîé äîì, ýòèõ îáðÿäîâ íåäîñòàòî÷íî. Òû äîëæåí îõðàíèòü åãî äîáðûìè ïîñòóïêàìè ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì ëþäÿì. Îáðàòèñü ê òâîèì ðîäèòåëÿì íà âîñòîê, ê òâîèì Ó÷èòåëÿì íà þã, ê òâîåé æåíå è äåòÿì íà çàïàä è ê òâîèì äðóçüÿì íà ñåâåð è òî÷íî óñòàíîâè çåíèò òâîèõ áëàãî÷åñòèâûõ ïî÷èòàíèé è íàäèð îòíîøåíèé ê òâîèì ëóãàì.

Òàêîãî áëàãî÷åñòèÿ õî÷åò òâîé îòåö îò òåáÿ. Ïóñòü ñîâåðøåíèå îáðÿäà íàïîìíèò òåáå î òâîèõ îáÿçàííîñòÿõ".

È Øðèãàëà ïîñìîòðåë íà Áëàãîñëîâåííîãî ñ âåëèêèì ïî÷òåíèåì, êàê íà ñâîåãî îòöà, è ñêàçàë: "Èñòèííî, Ãîòàìà, Òû Áóääà, Áëàãîñëîâåííûé è Ñâÿòîé Ó÷èòåëü. ß íèêîãäà íå ïîíèìàë, ÷òî ÿ äåëàë, íî òåïåðü ÿ çíàþ. Òû ìíå îòêðûë èñòèíó, êîòîðàÿ áûëà ñîêðûòà, êàê òîò, ÷òî ïðèíîñèò ëàìïàäó â òåìíîòó. Ïðèáåãàþ ê Òåáå, Áëàãîñëîâåííîìó Ó÷èòåëþ, äîñòèãøåìó îçàðåíèÿ, ïðèáåãàþ ê Èñòèíå, äàþùåé ïðîñâåòëåíèå, ïðèáåãàþ ê óáåæèùó áðàòüåâ" /10/.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåé íàñòàâíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îí óáåäèëñÿ, íàñêîëüêî ñêàçàííîå ê ìåñòó è êî âðåìåíè ñëîâî óáåäèòåëüíåé âñÿêèõ ÷óäåñ äëÿ ïñèõè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà è îáíîâëåíèÿ åãî. Îí ñòðîãî çàâåùàë ñâîèì ó÷åíèêàì íå îáíàðóæèâàòü ïðèîáðåòåííûõ èìè ñïîñîáíîñòåé "÷óäåñíûõ" ñèë ïåðåä òåìè, êòî íå çíàêîì ñ ïðèíöèïàìè, çàëîæåííûìè â íèõ. Ïîìèìî òîãî, ïîäîáíûå âûÿâëåíèÿ âðåäíû äëÿ ñàìîãî îáëàäàòåëÿ, âçäåðãèâàÿ åãî íàä îêðóæàþùèìè è ïîðîæäàÿ â íåì ãîðäîñòü.

Ïðèíÿòûé ó÷åíèê íå äîëæåí áûë ïîõâàëÿòüñÿ ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèì ñîâåðøåíñòâîì. Ó÷åíèê, êîòîðûé ñ äóðíûì íàìåðåíèåì è òîëêàåìûé êîðûñòîëþáèåì ïîõâàëÿëñÿ ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèì ñîâåðøåíñòâîì, áóäü òî íåáåñíûå âèäåíèÿ èëè ÷óäåñà, íå ìîã îñòàâàòüñÿ â ÷èñëå ó÷åíèêîâ Øàêüÿìóíè. "ß çàïðåùàþ âàì, î áèêøó, ïîëüçîâàòüñÿ êàêèìè áû òî íè áûëî ÷àðàìè è âûçûâàíèÿìè, îíè áåñïîëåçíû, èáî êàðìà óïðàâëÿåò âñåì. Òîò, êòî ñòðåìèòñÿ ñîâåðøàòü ÷óäåñà, òîò íå ïîíÿë ó÷åíèå Òàòõàãàòû" /11/.

Ñëîâî è ìîùü óáåæäåíèÿ áûëè åäèíñòâåííûì îðóæèåì, ïðèìåíÿåìûì Ó÷èòåëåì äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùèõ. Íèêîãäà è íèãäå íå âñòðå÷àåì ìû ãíåâà èëè äàæå âîçìóùåíèÿ, íî ëèøü ñóðîâîå óòâåðæäåíèå èñòèíû. "Áëàãîñëîâåííûé ñîâåðøåíåí â âåæëèâîñòè ñâîåé ðå÷è", - óêàçûâàåò ó÷åíèê Øàðèïóòðà.

"Ïîäîáíî òîìó, êàê çåìëÿ áåç îòâðàùåíèÿ è óäîâîëüñòâèÿ òåðïåëèâî ïåðåíîñèò âñå âåùè, ÷èñòûå è íå÷èñòûå, áðîñàåìûå íà íåå, ïîäîáíî Áóääà, íå áóäó÷è çàòðîíóò, ïåðåíîñèò ïî÷åò è ïðåçðåíèå ëþäåé. Ïîäîáíî âîäå, î÷èùàþùåé è îñâåæàþùåé áåç ðàçëè÷èÿ âñåõ ëþäåé, áóäóò ëè îíè ñïðàâåäëèâû èëè çëû, Áóääà îòäàåò ñâîå ñîñòðàäàíèå âðàãàì è äðóçüÿì" /3/.

Ìíîãî÷èñëåííû ïîñåùåíèÿ è áåñåäû Áóääû ñî ñâîèìè ñëóøàòåëÿìè î òîì, ÷òî èõ íåïîñðåäñòâåííî êàñàåòñÿ, è âñåñòîðîííèå îáñóæäåíèÿ èõ îáÿçàííîñòåé ïî îòíîøåíèþ ê ñåìüå è îáùåñòâåííîñòè. Åãî îòëè÷èå îò äðóãèõ ó÷èòåëåé è âåëè÷àéøàÿ çàñëóãà â òîì, ÷òî îí, ðàññìàòðèâàÿ äîëã ÷åëîâåêà ñ òî÷êè çðåíèÿ æèçíåííîé ïîëåçíîñòè, ñòàðàëñÿ ïðèëîæèòü óòîí÷åííûå è âîçâûøåííûå ÷óâñòâà ê ïðàêòè÷åñêîé æèçíè.

Ýòà æèçíåííàÿ, ïðàêòè÷åñêàÿ ñòîðîíà ó÷åíèÿ ïðåêðàñíî âûðàæåíà â îòâåòå Áëàãîñëîâåííîãî, äàííîì èì Àíàòõàïèíäèêå, ÷åëîâåêó íåñìåòíîãî áîãàòñòâà, ïðîçâàííîìó "ïîêðîâèòåëåì ñèðîò è äðóãèõ áåäíûõ", êîòîðûé ïðèøåë ê íåìó çà ñîâåòîì.

Óñëûøàâ, ÷òî Áóääà îñòàíîâèëñÿ â áàìáóêîâîé ðîùå âáëèçè Ðàäæàãðèõè, Àíàòõàïèíäèêà íåìåäëåííî, â òó æå íî÷ü, îòïðàâèëñÿ ê íåìó. Áëàãîñëîâåííûé òîò÷àñ æå ïðîçðåë ÷èñòîòó ñåðäöà Àíàòõàïèíäèêà è ïðèâåòñòâîâàë åãî áëàãîñòíûìè ñëîâàìè.

Àíàòõàïèíäèêà ñêàçàë: "ß âèæó, ÷òî Òû - Áóääà, Áëàãîñëîâåííûé, è õî÷ó îòêðûòü Òåáå ìîå ñåðäöå. Âûñëóøàé ìåíÿ è ïîñîâåòóé, êàê ìíå ïîñòóïèòü. Ìîÿ æèçíü ïîëíà òðóäîâ, è ÿ ïðèîáðåë áîëüøîå áîãàòñòâî, ÿ îêðóæåí çàáîòàìè. Òåì íå ìåíåå, ÿ ëþáëþ ñâîå äåëî è ïðèëåæó åìó ñî âñåì óñåðäèåì ìîèì. Ìíîãî ëþäåé ðàáîòàåò ó ìåíÿ, è áëàãîñîñòîÿíèå èõ çàâèñèò îò óñïåõà ìîèõ ïðåäïðèÿòèé.

Íî ÿ óñëûøàë, êàê Òâîè ó÷åíèêè âîñõâàëÿþò áëàæåíñòâî è ðàäîñòü æèçíè îòøåëüíèêà è îñóæäàþò ñóåòó ìèðñêóþ. "Áëàãîñëîâåííûé, - ãîâîðÿò îíè, - îòêàçàëñÿ îò ñâîåãî öàðñòâà è ñâîåãî äîñòîÿíèÿ è íàøåë ïóòü ïðàâåäíûé è òåì ñàìûì ïîäàë ïðèìåð âñåìó ìèðó, êàê äîñòè÷ü Íèðâàíû".

Ñåðäöå ìîå æàæäåò ïîñòóïàòü ñïðàâåäëèâî è ñòàòü áëàãîñëîâåíèåì äëÿ âñåõ ìîèõ áëèæíèõ. Ïîòîìó ÿ õî÷ó ñïðîñèòü Òåáÿ, äîëæåí ëè ÿ îòêàçàòüñÿ îò ìîåãî áîãàòñòâà, ìîåãî äîìà è ìîèõ äåë è, ïîäîáíî Òåáå, èçáðàòü áåçäîìèå, ÷òîáû äîñòè÷ü áëàãîäàòè è ïðàâåäíîé æèçíè?"

È Áóääà îòâå÷àë: "Áëàãîäàòü ïðàâåäíîé æèçíè äîñòèãàåòñÿ êàæäûì, êòî ñëåäóåò áëàãîðîäíîìó Ïóòè âîñüìè ñòóïåíåé. Òîò, êòî ïðèâÿçàí ê áîãàòñòâó, ïóñòü ëó÷øå îñòàâèò åãî, íåæåëè ïîçâîëèò îòðàâèòü èì ñâîå ñåðäöå; íî òîò, êòî íå ïðèâÿçàí ê áîãàòñòâó è êòî, îáëàäàÿ èì, ïðàâåäíî óïîòðåáëÿåò åãî, áóäåò áëàãîñëîâåíèåì ñâîèì áëèæíèì.

ß ãîâîðþ òåáå, ñîõðàíè ñâîå ïîëîæåíèå â æèçíè è åùå óñåðäíåå ïðèëîæè ñâîå óìåíèå ê äåëàì òâîèì. Íå æèçíü, è íå áîãàòñòâî, è íå âëàñòü äåëàþò èç ÷åëîâåêà ðàáà, íî ëèøü åãî ïðèâÿçàííîñòü ê æèçíè, áîãàòñòâó è âëàñòè.

Áèêøó, óõîäÿùèé èç ìèðà, ÷òîáû âåñòè æèçíü áåççàáîòíóþ è áåçäåÿòåëüíóþ, íè÷åãî íå äîñòèãàåò. Èáî æèçíü â ëåíîñòè åñòü îòâðàùåíèå, è íåìîùü ñèëû äîëæíà áûòü ïðåçèðàåìà. Ó÷åíèå Òàòõàãàòû íå òðåáóåò, ÷òîáû ÷åëîâåê íåïðåìåííî èçáðàë áåçäîìèå èëè æå îòðåêñÿ îò ìèðà êîíå÷íî, åñëè òîëüêî îí íå ÷óâñòâóåò ê ýòîìó ïðèçâàíèÿ. Íî Äõàðìà Òàòõàãàòû òðåáóåò, ÷òîáû êàæäûé ÷åëîâåê îñâîáîäèëñÿ îò èëëþçèè ñàìîñòè, î÷èñòèë ñâîå ñåðäöå è îòêàçàëñÿ îò æàæäû ê íàñëàæäåíèÿì è âåë ïðàâåäíóþ æèçíü.

È ÷òî áû ÷åëîâåê íè äåëàë - áóäåò ëè îí ðåìåñëåííèêîì, êóïöîì èëè âîèíîì èëè óäàëèòñÿ îò ìèðà è ïîñâÿòèò ñåáÿ ìîëèòâåííîìó ñîçåðöàíèþ, ïóñòü îí âëîæèò âñå ñâîå ñåðäöå è ïðèëåæàíèå â ñâîþ ðàáîòó, ïóñòü îí áóäåò óñåðäíûì è äåÿòåëüíûì. È åñëè îí áóäåò êàê ëîòîñ, êîòîðûé ðàñòåò â âîäå è, òåì íå ìåíåå, îñòàåòñÿ íåòðîíóòûì åþ, åñëè îí áóäåò áèòüñÿ â æèçíè, íå ïèòàÿ çàâèñèìîñòè è íåíàâèñòè, åñëè îí áóäåò âåñòè æèçíü íå äëÿ óñëàæäåíèÿ ñàìîñòè, íî ëèøü äëÿ èñòèíû, òîãäà ðàäîñòü, ìèð è áëàãîäàòü, íåñîìíåííî, ïðåáóäóò â ñîçíàíèè åãî" /11/.

Ñòîëü æå æèçíåííû è ïðàêòè÷íû ïðåêðàñíûå îòâåòû Áëàãîñëîâåííîãî íà âîïðîñû âîèíà ïî èìåíè Ñèíõà.

"Â òî âðåìÿ ìíîãèå âèäíûå ãîðîæàíå ñîáðàëèñü â çàëå çàñåäàíèé è âñÿ÷åñêè âîñõâàëÿëè Áóääó, Äõàðìó è Îáùèíó. Ñðåäè íèõ íàõîäèëñÿ è Ñèíõà, ãëàâíîêîìàíäóþùèé, ïîñëåäîâàòåëü ñåêòû íèãàíòõà. È Ñèíõà ïîäóìàë: "Âîèñòèíó, äîëæíî áûòü Áëàãîñëîâåííûé - Áóääà, Ñâÿòîé. Ïîéäó è âñòðå÷óñü ñ íèì".

È Ñèíõà, ãåíåðàë, íàïðàâèëñÿ òóäà, ãäå ïðåáûâàë ãëàâà íèãàíòõîâ Íàòàïóòòà, è, ïðèáëèçèâøèñü ê íåìó, ñêàçàë: "Âëàäûêà, ÿ õî÷ó ïîñåòèòü ñàìàíà Ãîòàìó". (Ñàìàíà ñ ïàëè òî æå, ÷òî øðàìàíà ñ ñàíñêðèòà).

Íàòàïóòòà îòâåòèë: "Î Ñèíõà, òû âåðèøü â òî, ÷òî âñÿêîå äåéñòâèå èìååò ïîñëåäñòâèå, îòâå÷àþùåå íðàâñòâåííûì äîñòîèíñòâàì ýòîãî äåéñòâèÿ. Çà÷åì òåáå ïîñåùàòü ñàìàíà Ãîòàìó, êîòîðûé îòðèöàåò ïîñëåäñòâèÿ äåéñòâèé? Ñàìàíà Ãîòàìà, î Ñèíõà, îòðèöàåò ïîñëåäñòâèÿ äåéñòâèé; îí ó÷èò äîêòðèíå íåäåÿíèÿ; è â ýòîì ó÷åíèè îí íàñòàâëÿåò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé".

Òîãäà æåëàíèå ïîñåòèòü Áëàãîñëîâåííîãî, âîçíèêøåå ó Ñèíõè, ãåíåðàëà, óòèõëî.

Óñëûøàâ âíîâü âîñõâàëåíèå Áóääå, Äõàðìå è Îáùèíå, Ñèíõà îáðàòèëñÿ ê ãëàâå íèãàòîâ âî âòîðîé ðàç; è âíîâü Íàòàïóòòà îòãîâîðèë åãî.

Êîãäà ãåíåðàë â òðåòèé ðàç óñëûøàë, êàê âèäíûå ãîðîæàíå ïðåâîçíîñèëè äîñòîèíñòâà Áóääû, Äõàðìû è Îáùèíû, îí ïîäóìàë: "Âîèñòèíó äîëæíî áûòü, ñàìàíà Ãîòàìà - Ñâÿòîé Áóääà. ×òî ìíå íèãàíòõè è èõ ñîãëàñèå èëè íåñîãëàñèå? Ïîéäó, íå èñïðàøèâàÿ èõ ðàçðåøåíèÿ, è âñòðå÷óñü ñ íèì, Áëàãîñëîâåííûì, Ñâÿòûì Áóääîé".

È Ñèíõà, ãåíåðàë, îáðàòèëñÿ ê Áëàãîñëîâåííîìó ñî ñëîâàìè: "ß ñëûøàë, Âëàäûêà, ÷òî ñàìàíà Ãîòàìà îòðèöàåò ïîñëåäñòâèÿ äåéñòâèé, ó÷èò äîêòðèíå íåäåÿíèÿ è ãîâîðèò, ÷òî äåéñòâèÿ æèâûõ ñóùåñòâ íå ïîëó÷àþò ñâîåãî âîçäàÿíèÿ, èáî îí ó÷èò óíè÷òîæåíèþ è ïðåçðåííîñòè âñåãî; è â ýòîé äîêòðèíå îí íàñòàâëÿåò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé. Ó÷èøü ëè òû óíè÷òîæåíèþ äóøè è ñîææåíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà? Ïðîøó, ñêàæè ìíå, Âëàäûêà: òå, êòî óòâåðæäàþò ýòî, ãîâîðÿò ëè îíè èñòèíó èëè æå ñâèäåòåëüñòâóþò ëîæíî ïðîòèâ Áëàãîñëîâåííîãî, âûäàâàÿ ïîääåëüíîå ó÷åíèå çà òâîå?"

È Áëàãîñëîâåííûé îòâå÷àë: "Â íåêîòîðîì ñìûñëå, Ñèíõà, òå, êòî ãîâîðÿò ýòî, óòâåðæäàþò èñòèíó îáî ìíå; ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ñèíõà, è òå, êòî ãîâîðèò ïðîòèâíîå, òàêæå óòâåðæäàþò îáî ìíå èñòèíó. Âûñëóøàé, è ÿ ïîÿñíþ òåáå.

ß ó÷ó, Ñèíõà, íåñîâåðøåíèþ òàêèõ äåéñòâèé, êîòîðûå íåïðàâåäíû â ïîñòóïêàõ, â ñëîâàõ ëèáî â ìûñëÿõ; ÿ ó÷ó íåïðîÿâëåíèþ âñåõ òåõ ñîñòîÿíèé äóøè, êîòîðûå íåñóò çëî è íåõîðîøè. Íî ÿ ó÷ó, Ñèíõà, ñîâåðøåíèþ òàêèõ äåéñòâèé, êîòîðûå ïðàâåäíû â ïîñòóïêàõ, â ñëîâàõ è â ìûñëÿõ; ÿ ó÷ó ïðîÿâëåíèþ âñåõ òåõ ñîñòîÿíèé äóøè, êîòîðûå õîðîøè è íå íåñóò çëà.

ß ó÷ó, Ñèíõà, ÷òî âñå ñîñòîÿíèÿ äóøè, êîòîðûå íåñóò çëî è íåõîðîøè, è íåïðàâåäíûå äåéñòâèÿ â ïîñòóïêàõ, â ñëîâàõ èëè ìûñëÿõ äîëæíû áûòü ñîææåíû. Òîò, êòî îñâîáîäèëñÿ, Ñèíõà, îò âñåõ òåõ ñîñòîÿíèé äóøè, êîòîðûå íåñóò çëî è íåõîðîøè, òîò, êòî óíè÷òîæèë èõ ïîäîáíî ïàëüìå, âûðâàííîé ñ êîðíåì, òàê ÷òî îíè íå ìîãóò âîçíèêíóòü âíîâü, - òàêîé ÷åëîâåê çàâåðøèë èñêîðåíåíèå ñåáÿ.

ß ïðîâîçãëàøàþ, Ñèíõà, óíè÷òîæåíèå ñàìîñòè, âîæäåëåíèÿ, íåäîáðîæåëàòåëüñòâà, îáîëüùåíèÿ. Íî ÿ íå ïðîâîçãëàøàþ óíè÷òîæåíèå âîçäåðæàííîñòè, ëþáâè, ìèëîñåðäèÿ è èñòèíû.

ß ñ÷èòàþ, Ñèíõà, íåïðàâåäíûå äåéñòâèÿ ïðåçðåííûìè, ñîâåðøåíû ëè îíè â ïîñòóïêàõ, â ñëîâàõ èëè â ìûñëÿõ; íî ÿ ñ÷èòàþ äîáðîäåòåëü è ïðàâåäíîñòü äîñòîéíûì ïîõâàëû".

È Ñèíõà ñêàçàë: "Åùå îäíî ñîìíåíèå îñòàëîñü ó ìåíÿ â îòíîøåíèè ó÷åíèÿ Áëàãîñëîâåííîãî. Íå ñîãëàñèòñÿ ëè Áëàãîñëîâåííûé ðàññåÿòü åãî, ÷òîáû ÿ ïîíÿë Äõàðìó òàê, êàê ó÷èò åé Áëàãîñëîâåííûé?"

Òàòõàãàòà îòâåòèë ñîãëàñèåì, è Ñèíõà ïðîäîëæàë: "ß ñîëäàò, î Áëàãîñëîâåííûé, è öàðü íàçíà÷èë ìåíÿ ïðîâîäèòü â æèçíü åãî çàêîíû è âåñòè âîéíû. Äîïóñêàåò ëè Òàòõàãàòà, êîòîðûé ó÷èò áåñêîíå÷íîé äîáðîòå è ñîñòðàäàíèþ êî âñåì ñòðàæäóùèì, íàêàçàíèå ïðåñòóïíèêîâ? È åùå, ïðèçíàåò ëè Òàòõàãàòà îøèáî÷íûì èäòè íà âîéíó äëÿ çàùèòû ñâîåãî äîìà, ñâîåé æåíû, ñâîèõ äåòåé è ñâîåé ñîáñòâåííîñòè? Ó÷èò ëè Òàòõàãàòà äîêòðèíå ïîëíîãî ñàìîîòêàçà: äîëæåí ëè ÿ äîçâîëÿòü çëîäåþ äåëàòü âñå, ÷òî åìó âçäóìàåòñÿ, è ïîêîðíî óòñóïàòü âñÿêîìó, êòî óãðîæàåò ñèëîé âçÿòü ïðèíàäëåæàùåå ìíå? Óòâåðæäàåò ëè Òàòõàãàòà, ÷òî âñÿêàÿ áîðüáà, âêëþ÷àÿ è âîéíû, âåäóùèåñÿ çà ïðàâîå äåëî, äîëæíà áûòü çàïðåùåíà?"

Áóääà îòâå÷àë: "Êòî çàñëóæèâàåò íàêàçàíèå, äîëæåí áûòü íàêàçàí, è òîãî, êòî äîñòîèí ïîîùðåíèÿ, ñëåäóåò ïîîùðèòü. Â òî æå âðåìÿ Òàòõàãàòà ó÷èò íå ïðè÷èíÿòü âðåäà íèêàêèì æèâûì ñóùåñòâàì, íî áûòü èñïîëíåííûì ëþáâè è äîáðîòû. Ýòè çàïîâåäè íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó, èáî òîò, êòî äîëæåí áûòü íàêàçàí çà ñîâåðøàåìûå èì ñàìèì ïðåñòóïëåíèÿ, ïîñòðàäàåò íå èç-çà íåäîáðîæåëàòåëüñòâà ñóäüè, íî âñëåäñòâèå ñâîåãî çëîäåÿíèÿ. Åãî ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè íàâëåêëè íà íåãî òî, ÷òî íàëàãàåò ñëóæèòåëü çàêîíà. Òîò, êòî èñïîëíÿåò ïðèãîâîð, ïóñòü íå ïèòàåò íåíàâèñòè â ñâîåé äóøå, ÷òîáû äàæå óáèéöà â ìîìåíò ñâîåé êàçíè ñ÷èòàë, ÷òî ýòî åñòü ïëîä åãî ñîáñòâåííîãî ïîñòóïêà. Êàê òîëüêî îí ïîéìåò, ÷òî íàêàçàíèå î÷èñòèò åãî äóøó, îí íå ñòàíåò áîëåå ñåòîâàòü íà ñâîþ ñóäüáó, íî áóäåò ðàäîâàòüñÿ åé".

È Áëàãîñëîâåííûé ïðîäîëæàë: "Òàòõàãàòà ó÷èò, ÷òî ëþáàÿ âîéíà, â êîòîðîé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ óáèòü ñâîåãî áðàòà, íè÷òîæíà; íî îí íå ó÷èò, ÷òî òîò, êòî èäåò íà âîéíó çà ïðàâîå äåëî, èñ÷åðïàâ âñå ñðåäñòâà ê ñîõðàíåíèþ ìèðà, çàñëóæèâàåò ïîðèöàíèÿ. Ïîðèöàåì äîëæåí áûòü òîò, êòî âûçâàë âîéíó.

Òàòõàãàòà ó÷èò ïîëíîìó îòêàçó îò ñåáÿ, íî íå ó÷èò îòêàçó îò ÷åãî áû òî íè áûëî â ïîëüçó ñèë, ïðåäñòàâëÿþùèõ çëî, - áóäü òî ëþäè, áîãè èëè ñòèõèè ïðèðîäû. Áîðüáà äîëæíà áûòü, èáî âñÿ æèçíü áîðüáà. Íî òîò, êòî áîðåòñÿ, äîëæåí ñëåäèòü, ÷òîáû íå ñðàæàòüñÿ ðàäè ñâîèõ ëè÷íûõ èíòåðåñîâ ïðîòèâ èñòèíû è ñïðàâåäëèâîñòè.

Áîðþùèéñÿ ðàäè ñâîèõ ëè÷íûõ èíòåðåñîâ, ñêîëü áû îí íè áûë âåëèê, èëè ñèëåí, èëè áîãàò, èëè çíàìåíèò, íå ïîëó÷èò âîçäàÿíèÿ; íî òîò, ÷òî áîðåòñÿ çà ñïðàâåäëèâîñòü è èñòèíó, îáðåòåò âåëèêîå âîçäàÿíèå, èáî äàæå åãî ïîðàæåíèå áóäåò ïîáåäîé.

Ëè÷íîñòü - íåïîäîáàþùèé ñîñóä äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñêîëü-íèáóäü çíà÷èòåëüíîãî óñïåõà; ëè÷íîñòü ìàëà è õðóïêà, è ñîäåðæèìîå åå âñêîðå áóäåò ðàñïëåñêàíî íà ïîëüçó, íî, âîçìîæíî, òàêæå è íà ïàãóáó äðóãèõ.

Èñòèíà æå äîñòàòî÷íî âåëèêà, ÷òîáû âìåñòèòü ñèëüíûå æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ âñåõ ëè÷íîñòåé; è êîãäà ëè÷íîñòü ëîïíåò, êàê ìûëüíûé ïóçûðü, ñîäåðæèìîå åå áóäåò ñîõðàíåíî, è â èñòèíå îáðåòåò îíà âå÷íóþ æèçíü.

Èäóùèé â áîé, î Ñèíõà, äàæå è çà ïðàâîå äåëî, äîëæåí áûòü ãîòîâ ê ñìåðòè, èáî òàêîâ óäåë âîèíà; è åñëè ðîê ïîñòèãíåò åãî, ó íåãî íå ìîæåò áûòü îñíîâàíèé äëÿ íåäîâîëüñòâà.

Íî îäåðæèâàþùèé ïîáåäû äîëæåí ïîìíèòü î íåïðî÷íîñòè âñåãî çåìíîãî. Åãî óñïåõ ìîæåò áûòü âåëèê, íî ñêîëü áû âåëèê îí íè áûë, êîëåñî ñóäüáû ìîæåò îïÿòü ïîâåðíóòüñÿ è íèçâåðãíóòü ïîáåäèòåëÿ â ïðàõ.

Íî åñëè îí îáóçäàåò ñåáÿ è, óãàñèâ âñþ íåíàâèñòü â ñâîåì ñåðäöå, ïîäûìåò ïîâåðãíóòîãî ïðîòèâíèêà è ñêàæåò åìó: "Òåïåðü ïðèäè, è çàêëþ÷èì ìèð, è ñòàíåì áðàòüÿìè", - îí îäåðæèò ïîáåäó, êîòîðàÿ íå åñòü ïðåõîäÿùèé óñïåõ, èáî ïëîäû åå ïðåáóäóò âå÷íî.

Âåëèê ãåíåðàë, óâåí÷àííûé óñïåõîì, î Ñèíõà, íî åùå áîëüøèé ïîáåäèòåëü òîò, êòî ïîêîðèë ñàìîãî ñåáÿ.

Äîêòðèíà ïîêîðåíèÿ ñàìîãî ñåáÿ, î Ñèíõà, äàåòñÿ íå äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, íî ðàäè ñîõðàíåíèÿ åå. Òîò, êòî ïîêîðèë ñàìîãî ñåáÿ, áîëåå äîñòîèí æèòü, ïðåóñïåâàòü, îäåðæèâàòü ïîáåäû, ÷åì ðàá ñàìîãî ñåáÿ.

Òîò, ÷åé óì ñâîáîäåí îò èëëþçèè ñàìîñòè, âûñòîèò è íå ïàäàåò â ñðàæåíèè æèçíè.

Óñòðåìëåííîãî ê ïðàâåäíîñòè è ñïðàâåäëèâîñòè íå ìîæåò ïîñòè÷ü íåóäà÷à; îí áóäåò óñïåøåí âî âñåõ ñâîèõ íà÷èíàíèÿõ, è óñïåõ åãî áóäåò ïðî÷åí.

Òîò, êòî âçðàñòèë â ñâîåì ñåðäöå ëþáîâü ê èñòèíå, áóäåò æèòü è íå óìðåò, èáî îí èñïèë íàïèòîê áåññìåðòèÿ.

Ïîòîìó ñðàæàéñÿ ìóæåñòâåííî, î ãåíåðàë, è âåäè ñâîè áèòâû ñî âñåþ ìîùüþ; íî áóäü ñîëäàòîì èñòèíû - è Òàòõàãàòà áëàãîñëîâèò òåáÿ".

Óñëûøàâ ýòó ðå÷ü Áëàãîñëîâåííîãî, Ñèíõà, ãåíåðàë, ïðîèçíåñ: "Ñëàâíûé Âëàäûêà, ñëàâíûé Âëàäûêà! Òû ðàñêðûë èñòèíó. Ïðåêðàñíî ó÷åíèå Áëàãîñëîâåííîãî. Òû äåéñòâèòåëüíî Áóääà, Òàòõàãàòà, Ñâÿòîé. Òû - ó÷èòåëü ÷åëîâå÷åñòâà. Òû óêàçûâàåøü íàì ïóòü ê ñïàñåíèþ, èáî ýòî äåéñòâèòåëüíî åñòü èñòèííîå îñâîáîæäåíèå. Òîò, êòî ñëåäóåò çà Òîáîé, íå ìîæåò íå îáðåñòè ñâåò, êîòîðûé îçàðèò åãî ïóòü. Îí îáðåòåò ñ÷àñòüå è ìèð. Ïðèáåãàþ, Âëàäûêà, ê Áëàãîñëîâåííîìó, ê åãî ó÷åíèþ è ê åãî áðàòñòâó. Äà ïðèìåò ìåíÿ Áëàãîñëîâåííûé îòíûíå è íà âñþ ìîþ æèçíü ïîñëåäîâàòåëåì, íàøåäøèì ïðèáåæèùå â íåì".

È Áëàãîñëîâåííûé ñêàçàë: "Îáäóìàé ïðåæäå, Ñèíõà, ñâîè äåéñòâèÿ. ×åëîâåêó, çàíèìàþùåìó òàêîå ïîëîæåíèå, êàê òû, íå ñëåäóåò ñîâåðøàòü íè÷åãî áåç äîëæíîãî îáäóìûâàíèÿ".

Âåðà Ñèíõè â Áëàãîñëîâåííîãî óñèëèëàñü. Îí îòâå÷àë: "Åñëè áû äðóãèì ó÷èòåëÿì, Âëàäûêà, óäàëîñü îáðàòèòü ìåíÿ â ñâîåãî ïîñëåäîâàòåëÿ, òî îíè ðàñòðóáèëè áû îá ýòîì ïî âñåìó ãîðîäó Âåñàëè, âîïÿ: "Ñèíõà, ãåíåðàë, ñäåëàëñÿ íàøèì ïîñëåäîâàòåëåì!" Âî âòîðîé ðàç, Âëàäûêà, ÿ ïðèáåãàþ ê Áëàãîñëîâåííîìó, ê Äõàðìå è ê Îáùèíå; äà ïðèìåò ìåíÿ Áëàãîñëîâåííûé îòíûíå è íà âñþ ìîþ æèçíü ïîñëåäîâàòåëåì, íàøåäøèì ïðèáåæèùå â íåì".

È ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé: "Äîëãîå âðåìÿ, Ñèíõà, â òâîåì äîìå îêàçûâàëèñü ïîäíîøåíèÿ ÷ëåíàì ñåêòû íèãàíòõîâ. Ïîòîìó ñëåäóåò òåáå äàâàòü èì ïèùó è âïðåäü, êîãäà îíè çàéäóò â òâîé äîì â ïîèñêàõ ïîäàÿíèÿ".

È ñåðäöå Ñèíõè ïðåèñïîëíèëîñü ðàäîñòüþ. Îí ñêàçàë: "Ìåíÿ óâåðÿëè, Âëàäûêà, ÷òî ñàìàíà Ãîòàìà ãîâîðèò: "Òîëüêî ìíå è íèêîìó èíîìó äîëæíû ïîäíîñèòüñÿ äàðû. Òîëüêî ìîè ó÷åíèêè è íè÷üè äðóãèå äîëæíû ïîëó÷àòü ïîäíîøåíèÿ". À Áëàãîñëîâåííûé ïðèçûâàåò ìåíÿ ê ïîæåðòâîâàíèÿì è äëÿ íèãàíòõîâ. Õîðîøî, Âëàäûêà, ïîñòóïèì ïî îáñòîÿòåëüñòâàì. Â òðåòèé ðàç, Âëàäûêà, ÿ ïðèáåãàþ ê Áëàãîñëîâåííîìó, ê åãî Äõàðìå è ê åãî áðàòñòâó" /11/.

Òàê âñåãäà è âî âñåì Áóääà ðóêîâîäñòâîâàëñÿ âåëèêîþ öåëåñîîáðàçíîñòüþ. "Êàêîå ïðåèìóùåñòâî ìîãëî áû äàòü âàì íåáî?" Âû äîëæíû áûòü ïîáåäèòåëÿìè çäåñü, â ýòîì ìèðå, â òîì ñîñòîÿíèè, êàê âû ñåé÷àñ" /12/.

Îäíàæäû áîëüøîé ñïîðùèê ñòàðàëñÿ ïîñòàâèòü Áóääó â òóïèê, çàäàâàÿ åìó äâóñìûñëåííûå âîïðîñû. Áóääà ïåðåñòàë çàíèìàòüñÿ èì è ñêàçàë, îáðàùàÿñü ê òîëïå, îêðóæàâøåé åãî: "Ýòîò ÷åëîâåê íå õî÷åò òîãî, ÷òî îí âèäèò. Òîãî, ÷òî íå âèäèò, èùåò îí. Äóìàþ, îí äîëãî áóäåò òùåòíî èñêàòü. Îí íå óäîâëåòâîðÿåòñÿ òåì, ÷òî âèäèò âîêðóã ñåáÿ, è åãî æåëàíèÿ áåçãðàíè÷íû. Áëàãî îòêàçàâøèìñÿ îò æåëàíèé".

Ó÷åíèå Áóääû óòâåðæäàëîñü êàê ïðàâèëî æèçíè, èáî ïðîíèêíîâåíèå â æèçíü êàæäîãî äëÿ âûñîêîãî è öåëåñîîáðàçíîãî ó÷åíèÿ îòìåòèëî íîâóþ ýðó â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà. Ïðåæíèå çàïðåùåíèÿ è îòðèöàíèÿ áûëè çàìåíåíû ó÷åíèåì ïîëîæèòåëüíûì è ïðàêòè÷åñêèì, áëàãîäàðÿ ýòîìó íðàâñòâåííîñòü ñèëüíî ïîäíÿëàñü.





Çàïîâåäàíî áûëî óäåðæèâàòüñÿ îò âñåãî îòðèöàòåëüíîãî è âñåþ ýíåðãèåé ñïîñîáñòâîâàòü ïîëîæèòåëüíîìó è ïðåêðàñíîìó.

Ñàìîóáèéñòâî áûëî îñîáåííî ñèëüíî çàïðåùåíî Áóääîþ, òàê æå êàê è îòíÿòèå âñÿêîé æèçíè. "Âñå äðîæèò ïåðåä íàêàçàíèåì, âñå ñòðàøèòñÿ ñìåðòè. Ñóäÿ î äðóãèõ ïî ñåáå, íå óáèâàé ñàì è íå áóäü ïðè÷èíîé óáèéñòâà" /8/.

"Áèêøó âîçäåðæèâàåòñÿ îò âñÿêîãî îòíÿòèÿ æèçíè. Îí èçáåãàåò îòíÿòèÿ æèçíè âñÿêîé òâàðè. Îòêëàäûâàÿ â ñòîðîíó äóáèíêó è ìå÷, îí êðîòîê è ìèëîñåðäåí, äîáð è ïîëîí ñîñòðàäàíèÿ êî âñåìó æèâóùåìó".





Çàïðåùàëîñü óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ è ñïàèâàíèå äðóãèõ, èáî îïüÿíåíèå âåäåò ê ïàäåíèþ, ïðåñòóïëåíèþ, ñóìàñøåñòâèþ è íåâåæåñòâó, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé íîâîãî òÿæêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òàêæå óêàçûâàëàñü íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåííîé ÷èñòîòû

äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëíîãî  äóõîâíîãî  ðàçâèòèÿ.  Íî  èìåòü  îäíó  æåíó  è

âåðíîñòü åé  ðàññìàòðèâàëîñü  êàê îäèí èç âèäîâ öåëîìóäðèÿ.  Ïîëèãàìèÿ áûëà ñóðîâî ïîðèöàåìà Ãîòàìîþ Áóääîþ êàê ïîðîæäåíèå íåâåæåñòâà.

Ó÷åíèå î ñâÿùåííûõ óçàõ áðàêà ïðåêðàñíî âûðàæåíî Áëàãîñëîâåííûì â ïðèò÷å "Ñâàäåáíûé ïðàçäíèê â Äæàìáóíàäå".

"Âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå, êàêîå ìîæåò âîîáðàçèòü ñìåðòíûé, - ýòî áðà÷íûå óçû, ñâÿçóþùèå äâà ëþáÿùèõ ñåðäöà. Íî åñòü åùå áîëüøåå ñ÷àñòüå: ýòî îáúÿòèå èñòèíû. Ñìåðòü ðàçëó÷èò ìóæà ñ æåíîé, íî ñìåðòü íèêîãäà íå ïîðàçèò òîãî, êòî çàêëþ÷èë ñîþç ñ èñòèíîé.

Ïîòîìó ñîåäèíèòå ñâîþ ñóäüáó ñ èñòèíîé è æèâèòå ñ íåé â ñâÿòîì áðàêå. Ìóæ, ëþáÿùèé ñâîþ æåíó è ìå÷òàþùèé, ÷òîáû èõ ñîþç äëèëñÿ âå÷íî, äîëæåí áûòü âåðåí åé, êàê ñàìà èñòèíà; è îíà áóäåò óâåðåíà â íåì, áóäåò ÷òèòü åãî è ïîìîãàòü åìó. È æåíà, ëþáÿùàÿ ñâîåãî ìóæà è ìå÷òàþùàÿ, ÷òîáû èõ ñîþç äëèëñÿ âå÷íî, äîëæíà áûòü âåðíà åìó, êàê ñàìà èñòèíà: è îí áóäåò äîâåðÿòü åé (îí áóäåò ïî÷èòàòü åå), îí áóäåò âñåì îáåñïå÷èâàòü åå. Âîèñòèíó ãîâîðþ âàì (èõ áðàê áóäåò ñàìà ñâÿòîñòü è áëàæåíñòâî, è), äåòè èõ áóäóò ïîäîáíû ñâîèì ðîäèòåëÿì è ñòàíóò ñâèäåòåëÿìè èõ ñ÷àñòüÿ.

Ïóñòü íèêòî íå áóäåò îäèíîê, ïóñòü êàæäûé ñîåäèíèòñÿ â ñâÿòîé ëþáâè ñ èñòèíîé. È êîãäà Ìàðà, ðàçðóøèòåëü, ïðèäåò îòäåëèòü âèäèìûå ôîðìû âàøåãî ñóùåñòâà, âû ïðåáóäåòå ñ èñòèíîé è âêóñèòå âå÷íîé æèçíè, èáî èñòèíà áåññìåðòíà" /11/.

Ó÷åíèå Áóääû ñäåëàëî äëÿ ðàñêðåïîùåíèÿ è ñ÷àñòüÿ æåíùèíû áîëüøå, íåæåëè âñå äðóãèå ó÷åíèÿ Èíäèè. "Æåíùèíà, - ãîâîðèë Ãîòàìà, - ìîæåò äîñòè÷ü âûñøåé ñòåïåíè çíàíèÿ, êîòîðîå îòêðûòî ìóæ÷èíå, òî åñòü ñòàòü Àðõàòîì. Îñâîáîæäåíèå, êîòîðîå âíå ôîðì, íå ìîæåò çàâèñåòü îò ïîëà, ïðèíàäëåæàùåãî ìèðó ôîðì". Æåíùèíû ÷àñòî èãðàëè áîëüøóþ ðîëü â îáùèíàõ, è ìíîãèå èç íèõ áûëè çàìå÷àòåëüíû ñâîèì çíàíèåì è óñòðåìëåíèåì.

Ïðèâîäèì îòâåò åãî ó÷åíèöû Ñîìà íà âîïðîñ: "Óñëîâèå, êîòîðîå òðóäíî äîñòèæèìî ìóäðåöàìè, - êàêèì îáðàçîì ìîæåò äîñòè÷ü åãî æåíùèíà ñ åå îãðàíè÷åííûì óìîì?" - "Êîãäà ñåðäöå ñîâåðøåííî óñïîêîåíî, êîãäà ñîçíàíèå ðàñêðûâàåòñÿ, òîãäà âèäèøü èñòèíó. Íî åñëè êòî ïîäóìàåò - ÿ æåíùèíà, èëè ÿ ìóæ÷èíà, èëè ÿ òî, èëè ÿ äðóãîå, - ïóñòü Ìàðà çàíèìàåòñÿ èì" /13/.

"Âðàòà áåññìåðòèÿ îòêðûòû âñåì ñóùåñòâàì.  Ó êîãî åñòü óøè, ïóñòü ïðèõîäèò, ñëóøàåò Ó÷åíèå - è âåðèò" /4/.





Áóääà óêàçûâàë íà íåëåïîñòü ïðåäðàññóäêà, ïðèïèñûâàþùåãî ñëîâàì âîçðàñòàþùóþ àâòîðèòåòíîñòü âñëåäñòâèå ïîâòîðåíèÿ èõ ðàñòóùèì ÷èñëîì ó÷åíûõ. Èñòèííûé ó÷åíûé òîò, êòî îñîçíàë ñîâåðøåíñòâî ïîçíàíèÿ, à íå òîò, êòî áîðìî÷åò ôîðìóëû, óæå ìíîãîêðàòíî îòáðîøåííûå äî íåãî.

"ß ãîâîðþ ìîèì ó÷åíèêàì - "Âîò Íèðâàíà, âîò ïóòü ê íåé". Íàñòàâëåííûå ìíîþ, èç íèõ íåáîëüøîå ÷èñëî äîñòèãàþò, äðóãèå íåò. ×òî ìîãó ÿ? Áëàãîñëîâåííûé åñòü ëèøü óêàçàòåëü ïóòè" /4/.

"Íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò ñïàñòè ñâîåãî áëèçêîãî. Çëî, ñîäåÿííîå ÷åëîâåêîì, ïÿòíàåò ëèøü åãî ñàìîãî. Çëî, èçáåãíóòîå èì, íå êîñíóëîñü ëèøü åãî. ×èñò è íå ÷èñò êàæäûé ëèøü äëÿ ñåáÿ. ×åëîâåê íå ìîæåò î÷èñòèòü äðóãîãî" /8/.

Âûçäîðîâëåíèå âîçìîæíî ëèøü ïîñðåäñòâîì âíóòðåííåãî ïðîöåññà ðàáîòû íàä ñîáîþ. Ïîòîìó Áóääà íå ïðèçíàâàë íèêàêîé äåéñòâåííîé ñèëû çà ôîðìóëàìè, êîòîðûå ñëîâåñíî ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå "ïîäîáíî êîðçèíå, ïåðåõîäÿùåé èç ðóê â ðóêè" /4/.





Áóääà, îòðèöàÿ ñóùåñòâîâàíèå ëè÷íîãî Áîãà, óòâåðæäàÿ âîçìîæíîñòü îñâîáîæäåíèÿ ëèøü ñîâåðøåííî ëè÷íûìè óñèëèÿìè è óïîðíûì òðóäîì íàä ñàìèì ñîáîþ, îäíèì ýòèì óæå îòðèöàë âñÿêîå âíåøíåå ïîêëîíåíèå. Ñ ñàìîãî íà÷àëà îí ïîðèöàë âñå ðèòóàëû è äðóãèå âíåøíèå äåéñòâèÿ, êîòîðûå òîëüêî ñïîñîáñòâóþò óñèëåíèþ äóõîâíîé ñëåïîòû è öåïëÿíèþ çà áåçæèçíåííûå ôîðìû. Â åãî ó÷åíèè íèãäå íåò è íàìåêà íà ëè÷íîå ïîêëîíåíèå. Îí ãîâîðèë: "Ó÷åíèå ñïàñàåò íå ïîòîìó, ÷òî Áóääà åãî äàåò, íî ïîòîìó, ÷òî îíî åñòü îñâîáîæäåíèå. Ó÷åíèê, ñëåäóþùèé çà ìíîþ, äåðæàñü çà êîíåö ìîåé îäåæäû, äàëåê îò ìåíÿ è ÿ îò íåãî. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ýòîò ó÷åíèê íå âèäèò ìåíÿ. Äðóãîé æèâåò çà ñîòíè âåðñò îò ìåíÿ è, òåì íå ìåíåå, áëèçîê ìíå è ÿ åìó. Ïî÷åìó? Ïîòîìó, ÷òî ýòîò ó÷åíèê ïîíèìàåò ó÷åíèå; ïîíèìàÿ ó÷åíèå, îí ïîíèìàåò ìåíÿ" /14/.

- Åñëè âû ïîíÿëè è óçðåëè èñòèíó, êàê îíà åñòü, ñêàæåòå ëè âû: "Ìû îáÿçàíû óâàæåíèåì íàøåìó Ó÷èòåëþ, è èç óâàæåíèÿ ê íåìó, êàê ãîâîðèë Ó÷èòåëü, òàê ãîâîðèì è ìû?"

- Íåò, Áëàãîñëîâåííûé.

- Òî, ÷òî âû óòâåðæäàåòå, íå åñòü ëè ýòî òî, ÷òî âû óçðåëè è îñîçíàëè ñàìè?

- Äà, Áëàãîñëîâåííûé.

Ïðåäâèäÿ áóäóùåå, Áóääà ãîâîðèë: "Ó÷åíèå ïîäîáíî ïëàìåíè ôàêåëà, çàæèãàþùåìó áåñ÷èñëåííûå îãíè: îãíè ýòè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü âàðêå ïèùè èëè ðàññåèâàòü òüìó, íî ïëàìÿ ïåðâîãî ôàêåëà îñòàíåòñÿ íåèçìåííî ñèÿþùèì" /15/.

Áóäó÷è âðàãîì âñÿêîãî ðèòóàëà, Áóääà îòðèöàë î÷èñòèòåëüíóþ ìîùü îáëèâàíèé. "×åëîâåê íå áóäåò íðàâñòâåííî ÷èñò îòòîãî, ÷òî îí

äîëãî î÷èùàëñÿ  â âîäå.  ×èñòûé ÷åëîâåê,  áðàìèí,  òîò,  â êîì îáèòàåò èñòèíà è äîáðîäåòåëü" /16/. 

"Ãàéÿ òàêîé  æå  áàññåéí  âîäû,  êàê  âñå îñòàëüíûå áàññåéíû" /4/.

"Âñå âàøè ïðàâèëà, - ãîâîðèë Áóääà èçóâåðàì, - íèçêè è ñìåøíû. Èíîé èç âàñ õîäèò íàãîé, ïðèêðûâàÿ ñåáÿ òîëüêî ðóêàìè; èíîé íå ñòàíåò ïèòü èç êóâøèíà èëè åñòü ñ áëþäà, íå ñÿäåò çà ñòîëîì ìåæäó äâóìÿ ñîáåñåäíèêàìè, ìåæäó äâóìÿ íîæàìè èëè äâóìÿ áëþäàìè; èíîé íå ñÿäåò çà îáùèé ñòîë è íå ïðèìåò ïîäàÿíèÿ â òîì äîìå, ãäå åñòü áåðåìåííàÿ æåíùèíà, ãäå çàìåòèò ìíîãî ìóõ èëè âñòðåòèò ñîáàêó...

Èíîé ïèòàåòñÿ îäíèìè îâîùàìè, îòâàðîì ðèñà, êîðîâüèì èëè îëåíüèì ïîìåòîì, äðåâåñíûìè êîðíÿìè, âåòâÿìè, ëèñòüÿìè, ëåñíûìè ïëîäàìè èëè çåðíàìè. Èíîé íîñèò ïëàòüå, íàêèíóâ åãî òîëüêî íà ïëå÷è, èëè ïðèêðûâàåò ñåáÿ ìõîì, äðåâåñíîþ êîðîþ, ðàñòåíèÿìè èëè îëåíüåé êîæåé; ðàñïóñêàåò ñâîè âîëîñû èëè íàäåâàåò íà íèõ âîëîñÿíóþ ïîâÿçêó èç êîíñêîãî âîëîñà. Èíîé íîñèò îäåæäó ïå÷àëè; ïîñòîÿííî äåðæèò ðóêè ââåðõ; íå ñàäèòñÿ íà ñêàìüè è öèíîâêè èëè ïîñòîÿííî ñèäèò â ïîëîæåíèè æèâîòíûõ...

Èíîé  ëåæèò íà êîëþ÷èõ ðàñòåíèÿõ èëè íà êîðîâüåì ïîìåòå...

Íå ñòàíó ïåðå÷èñëÿòü äðóãèõ ïîäîáíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûìè âû ìó÷àåòå è èçíóðÿåòå ñåáÿ...

×åãî îæèäàåòå âû, äîáðîâîëüíûå òðóæåíèêè, çà ñâîè òÿæêèå òðóäû? Îæèäàåòå ïîäàÿíèé è ïî÷èòàíèÿ îò ìèðÿí, è êîãäà äîñòèãàåòå ýòîé öåëè, êðåïêî ïðèñòðàùàåòåñü ê óäîáñòâàì âðåìåííîé æèçíè, íå õîòèòå ðàññòàòüñÿ ñ íèìè, äà è íå çíàåòå è ñðåäñòâ ê òîìó. Åäâà âû çàâèäèòå èçäàëè ïîñåòèòåëåé, êàê òîò÷àñ ñàäèòåñü è ïîêàçûâàåòå âèä, áóäòî âàñ çàñòàëè â ãëóáîêîì ðàçìûøëåíèè, íî ðàññòàâøèñü ñ íèìè, ñíîâà äåëàåòå, ÷òî õîòèòå, ïðîãóëèâàåòåñü èëè ïîêîèòåñü íà ñâîáîäå...

Êîãäà âàì ïîäíîñÿò ãðóáóþ ïèùó, âû, äàæå è íå îòâåäûâàÿ, îòäàåòå åå, à âñÿêîå âêóñíîå êóøàíüå îñòàâëÿåòå ó ñåáÿ. Ïðåäàâàÿñü ïîðîêàì è ñòðàñòÿì, âû, îäíàêî æå, íàäåâàåòå ëè÷èíó ñêðîìíîñòè. Íåò, íå òàêîâî èñòèííîå ïîäâèæíè÷åñòâî!

Òðóæåíè÷åñòâî òîãäà òîëüêî ïîëåçíî, êîãäà ïîä íèì íå êðîþòñÿ ñâîåêîðûñòíûå íàìåðåíèÿ".

Àñêåòèçì íå èìååò íèêàêîé öåííîñòè äëÿ îñâîáîæäåíèÿ îò óç çåìëè. Ãîðàçäî òðóäíåå íàéòè òåðïåëèâîãî ÷åëîâåêà, íåæåëè ïèòàþùåãîñÿ âîçäóõîì è êîðåíüÿìè, îäåâàþùåãîñÿ êîðîþ è ëèñòüÿìè. "Êîãäà ÷åëîâåê îñëàáëåí ãîëîäîì è æàæäîé, êîãäà îí ñëèøêîì óòîìëåí, ÷òîáû âëàäåòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè è ïðåäñòàâëåíèÿìè, ìîæåò ëè îí äîñòè÷ü öåëè, êîòîðàÿ îâëàäåâàåòñÿ ëèøü ÿñíûì ðàçóìîì ðàñøèðåííîãî ñîçíàíèÿ" /17/.

"Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòðóíû âèíû èçäàâàëè ãàðìîíè÷åñêèé çâóê, íå ñëåäóåò èõ ñëèøêîì íàòÿãèâàòü èëè îñëàáëÿòü. Ïîäîáíî ýòîìó êàæäîå óñèëèå, åñëè îíî ÷ðåçìåðíî, êîí÷àåòñÿ áåñïëîäíîé çàòðàòîé ñèë; åñëè íåäîñòàòî÷íî, îíî îáðàùàåòñÿ â ïàññèâíîñòü.

Óïðàæíÿéòåñü â ñîèçìåðèìîñòè, ñîáëþäàéòå òî÷íóþ ìåðó â íàïðÿæåíèè è óñòàíàâëèâàéòå ðàâíîâåñèå âàøèõ ñïîñîáíîñòåé.

Äèñöèïëèíèðîâàííûé ÷åëîâåê ñâîáîäåí, áóäó÷è ñâîáîäåí, îí ðàäîñòåí, îí ïîêîåí è ñ÷àñòëèâ" /4/.

Èìåííî, Áóääà ñòðåìèëñÿ ê òîìó, ÷òîáû æèçíü îáùèíû áûëà ðàäîñòíà. Êîãäà îí ôîðìóëèðîâàë íàñòàâëåíèÿ ñâîåìó ñûíó, òî, íàðÿäó ñ ëþáîâüþ, ñîñòðàäàíèåì è òåðïåíèåì, îí íàêàçûâàë åìó õðàíèòü ðàäîñòü.

Â áóääèçìå ÷åëîâåê ñïîñîáåí ê äîáðîäåòåëè, ëèøü åñëè îí åå îñîçíàë. Íåëüçÿ îò÷àèâàòüñÿ â ÷åëîâåêå, òâîðÿùåì çëî, åñëè îí íå çíàåò, ÷òî äåëàåò. Îí âèäèò îøèáî÷íî, íî, ïî êðàéíåé ìåðå, îí âèäèò. Ïîëó÷èâ íåêîòîðîå çíàíèå, îí ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ ïðåæíèõ ïîñòóïêîâ. Íî ÷òî ìîæíî îæèäàòü îò ÷åëîâåêà, ïîðàæåííîãî ñëåïîòîþ ðàçóìà?

"Èç äâóõ ëþäåé, ñîâåðøàþùèõ òó æå îøèáêó, íàèáîëåå ïëîõ òîò, êòî íå îñîçíàë åå. Èç äâóõ íåâèíîâíûõ ëó÷øå òîò, êòî ñîçíàåò, ÷òî îí íåâèíîâåí. Èáî íåëüçÿ îæèäàòü îò ÷åëîâåêà, íå ñîçíàþùåãî ñåáÿ âèíîâíûì, ÷òîáû îí âûÿâèë ýíåðãèþ äëÿ ïðåêðàùåíèÿ ñâîåãî çàáëóæäåíèÿ" /4/.

×òîáû âûëå÷èòü ñåáÿ, íóæíî çíàòü ñâîþ áîëåçíü, íî çíàíèå åå íå äàåò çäîðîâüÿ; íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ýòîãî - âûÿâëåíèå íàøåé âîëè.

Ó÷èòåëü ðàññìàòðèâàë âñå ñóùåñòâóþùèå ïðîÿâëåíèÿ êàê êîððåëÿòû óòîí÷åííåéøèõ ýíåðãèé. Îñîáåííî öåíèë îí ïðîÿâëåíèå ýíåðãèè è ñàìîäåÿòåëüíîñòè â ñâîèõ ó÷åíèêàõ. Îí íèêîãäà íå ó÷èë ïîäàâëÿòü ñòðàñòè, êàê òàêîâûå, íî ëèøü âèäîèçìåíÿòü è âîçâûøàòü èõ êà÷åñòâà; èáî â îñíîâå êàæäîé ñòðàñòè çàëîæåíà èñêðà ýíåðãèè, áåç êîòîðîé íåâîçìîæíî íèêàêîå ïðîäâèæåíèå.

Ýíåðãèÿ-âîëÿ äåëàåò ó÷åíèêà íàñòîðîæåííûì, ïîëíûì íåïðåëîæíîãî óñòðåìëåíèÿ. Ýòè êà÷åñòâà âîîðóæàþò åãî òåðïåíèåì, ýíåðãèåé, ïîñòîÿíñòâîì ñàìîîáëàäàíèÿ - òðè íåîáõîäèìûõ óñëîâèÿ, ÷òîáû ðàçäàâèòü ïîë÷èùà Ìàðû "ïîäîáíî ñëîíó, ñîêðóøàþùåìó áàìáóêîâóþ õèæèíó". Òåðïåíèå ðîæäàåòñÿ èç ñîñòðàäàíèÿ è çíàíèÿ.

Îòíîñèòåëüíî íåìèëîñåðäèÿ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÷óæèå îøèáêè ëåãêî çàìå÷àþòñÿ, íî ñâîÿ îøèáêà òðóäíî óëîâèìà. "×åëîâåê ïðîñåèâàåò ïðîñòóïîê ñîñåäà, êàê çåðíî îò ìÿêèíû, íî ñâîé ïðÿ÷åò, êàê ïëóò ïëîõóþ èãðàëüíóþ êîñòü îò èãðîêà" /8/.

Íèãäå íå âèäèì íåïðîòèâëåíèÿ çëó, âåçäå äåéñòâåííîå îáëè÷åíèå è ïðåêðàùåíèå çëà. Íåëüçÿ ïîêîðÿòüñÿ ñòðàäàíèþ, íóæíî áûòü äåðçíîâåííûì â óñîâåðøåíñòâîâàíèè äîáðà è íå äîâîëüñòâîâàòüñÿ ìàëûìè äîñòèæåíèÿìè. "Êàê ïðåêðàñíûé öâåòîê áåç çàïàõà, òàê êðàñèâûå ñëîâà òîãî, êòî íå ïîñòóïàåò ñîîòâåòñòâåííî, - áåñïëîäíû" /8/.

"ß óêàçàë ìîèì ó÷åíèêàì ïóòü, êîòîðûì îíè äîëæíû èäòè, ÷òîáû ïðîÿâèòü ÷åòûðå ñîâåðøåííûõ óñèëèÿ. Ïðåïÿòñòâóÿ âîçíèêíîâåíèþ ïàãóáíûõ, äóðíûõ âåùåé, åñëè îíè åùå íå âûÿâëåíû, è ïðåãðàæäàÿ ïóòü ðàçâèòèþ óæå ïðîÿâëåííûõ, ñïîñîáñòâóÿ âûÿâëåíèþ ïîëåçíûõ âåùåé, åùå íå ïðîÿâëåííûõ, è óñèëèâàÿ òå, êîòîðûå óæå ïðîÿâèëèñü, - ó÷åíèê ïîðîæäàåò âîëþ, óñòðåìëåíèå, ðàçâèâàåò ìóæåñòâî, óïðàæíÿåò ñåðäöå è áîðåòñÿ" /4/.

Íèêîãäà íå íàçîâåì Áóääó êðîòêèì, íàîáîðîò, îí Âîäèòåëü íåóíûâàþùèé. Áîðåö çà îáùèíó è ìàòåðèþ, Ãåðîé òðóäà è åäèíñòâà.

Áóääà óêàçûâàë íà íåîáõîäèìîñòü ñîèçìåðèìîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè. Îí ãîâîðèë: "Íå íóæíî áûòü íè ìåíüøå, íè áîëüøå". Ïîñëåäîâàòåëè åãî èç ýòîé ôîðìóëû ñîèçìåðèìîñòè ñäåëàëè ñêó÷íóþ çîëîòóþ ñåðåäèíó, òîãäà êàê Ó÷èòåëü èìåë â âèäó ãàðìîíèþ. Òàêæå Áóääà çàâåùàë èìåòü âîçìîæíî ìåíüøå âåùåé, ÷òîáû íå îòäàâàòü èì ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè, è ýòîò ñîâåò ïîñëåäîâàòåëè îáðàòèëè â ïåäàíòñòâî. Áóääà ïîðèöàë èçóâåðîâ è ñîâåòîâàë îáðàùàòüñÿ ñ òåëîì ïî íåîáõîäèìîñòè óñëîâèé. Òàì, ãäå òåëî äîëæíî áûëî áûòü îáëåã÷åíî ïðè ïåðåäâèæåíèÿõ, òàì Ó÷èòåëü óêàçûâàë õóäîáó. Òàì  æå,  ãäå  çàðàæåííîñòü  àòìîñôåðû  òðåáîâàëà çàùèòó,  òàì Ó÷èòåëü òðåáîâàë ïèòàíèå. Â ó÷åíèè Áóääû ìû íàõîäèì íå òîëüêî ìàòåðèàëèñòè÷åñêóþ ôèëîñîôèþ, íî è ïðàêòè÷åñêîå óëó÷øåíèå æèçíè êàæäîãî äíÿ.

Ó÷èòåëü óêàçûâàë íà íåîáõîäèìîñòü ãàðìîíèè ñèë ÷åëîâåêà äëÿ âûÿâëåíèÿ âûñøåé ìåðû çíàíèÿ è êðàñîòû è íà íàó÷íî íàñóùíóþ íåîáõîäèìîñòü êîñìè÷åñêèõ ñáåðåæåíèé íà îáùåå áëàãî.

"Îí áóäåò ñîáëþäàòü ñîèçìåðèìîñòü â ìèëîñåðäèè, è, íàõîä÷èâûé â ñðåäñòâàõ, îí ñîåäèíèò ìóäðîñòü ñ ñîñòðàäàíèåì" /5/.

"Ìèëîñåðäíûé ÷åëîâåê íàøåë ïóòü ê ñïàñåíèþ. Îí òîò, êòî ïîñàäèë ðîñòîê è òåì ñàìûì îáåñïå÷èë òåíü, öâåòû è ïëîäû íà áóäóùèå ëåòà. Èìåííî òàêîâî ñëåäñòâèå ìèëîñåðäèÿ, òàêîâà ðàäîñòü òîãî, êòî ïîìîãàåò òåì, êòî íóæäàåòñÿ â ïîìîùè. Èìåííî òàêîâà âåëèêàÿ Íèðâàíà".

"Áåññìåðòèå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ëèøü ïîñòîÿííûìè äîáðûìè äåëàìè; è ñîâåðøåíñòâî äîñòèãàåòñÿ ëèøü ÷åðåç ñîñòðàäàíèå è ìèëîñåðäèå".

Ñîñòðàäàíèå è öåëåñîîáðàçíîñòü ÿðêî âûðàæåíû â ñëåäóþùåì äèàëîãå:

- Áëàãîñëîâåííûé ïðîèçíîñèò ëè ñëîâî, åñëè îíî ëîæíî, ãóáèòåëüíî è íåïðèÿòíî?

- Íåò.

- Åñëè îíî èñòèííî, ãóáèòåëüíî è íåïðèÿòíî?

- Òîæå íåò.

- Åñëè îíî èñòèííî, ïîëåçíî è íåïðèÿòíî?

- Äà, êîãäà îí íàõîäèò ýòî íóæíûì.

- Åñëè ëîæíî, ãóáèòåëüíî è ïðèÿòíî?

- Íåò.

- Åñëè èñòèííî, ïîëåçíî è ïðèÿòíî?

- Äà, êîãäà îí íàõîäèò âðåìÿ ïîäõîäÿùèì.

- Ïî÷åìó äåéñòâóåò îí òàê?

- Èáî îí ñîñòðàäàåò âñåì ñóùåñòâàì /4/.

Ìíîãî óêàçàíèé î ÿâëåíèè ñîñòðàäàíèÿ èìååòñÿ â Ñóòðàõ; ïåðå÷èñëÿòü èõ íå íóæíî, èáî â íèæåïðèâåäåííîì ïðîÿâëåíèè çàêëþ÷åíà âñÿ òîíêîñòü è òðîãàòåëüíîñòü îòíîøåíèé Áóääû ê áëèæíåìó.

"×óíäà, êóçíåö, óñëûøàâ, ÷òî Áëàãîñëîâåííûé ïðèøåë ê Ïàâó è îñòàíîâèëñÿ â ðîùå, íàïðàâèëñÿ ê íåìó è, îêàçàâ ïî÷èòàíèå, ïðîñèë Áëàãîñëîâåííîãî íàçàâòðà ïîñåòèòü åãî òðàïåçó. Ïîëó÷èâ ñîãëàñèå, ×óíäà óäàëèëñÿ è ê ñëåäóþùåìó óòðó ïðèãîòîâèë âñåâîçìîæíûå ÿñòâà, à òàêæå áîëüøîé êóñî÷åê ñî÷íîé ñâèíèíû. Áëàãîñëîâåííûé â ñîïðîâîæäåíèè ó÷åíèêîâ ïðèáûë â äîì êóçíåöà. Îïóñòèâøèñü íà ïðèãîòîâëåííîå ñèäåíèå, îí îáðàòèëñÿ ê êóçíåöó ×óíäå:

"×óíäà, ñâèíèíó, ïðèïàñåííóþ òîáîþ, ïðèíåñè ìíå, ó÷åíèêàì æå äàé äðóãèå ïðèãîòîâëåííûå òîáîé ÿñòâà".

"Äà, ãîñïîäèí", - îòâåòèë êóçíåö è ïîñòóïèë òàê, êàê áûëî óêàçàíî.

Òîãäà ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé: "×óíäà, ÷òî îñòàëîñü ó òåáÿ îò ñâèíèíû, çàêîïàé â çåìëþ, èáî ÿ íå çíàþ ñóùåñòâà, êðîìå Òàòõàãàòû,

êòî ìîã áû óñâîèòü åå".

"Äà, ãîñïîäèí", - îòâåòèë ×óíäà è çàðûë â çåìëþ îñòàòîê ñâèíèíû.

Âêóñèâ ïèùó â äîìå êóçíåöà ×óíäû, Áëàãîñëîâåííûé çàáîëåë òÿæåëîé æåëóäî÷íîé áîëåçíüþ, è, èñïûòûâàÿ ñèëüíåéøèå áîëè, ñêàçàë ó÷åíèêó Àíàíäå: "Âñòàíü, Àíàíäà,: ìû ïîéäåì â Êóøèíàãàðà". Ïî äîðîãå Áëàãîñëîâåííûé ÷àñòî îñòàíàâëèâàëñÿ, èñïûòûâàÿ æåñòî÷àéøèå áîëè, æàæäó è òîìëåíèå. Òàê äîøëè îíè äî ðåêè Êàêóòõû; çäåñü, ñîâåðøèâ îìîâåíèå, Áëàãîñëîâåííûé îñòàíîâèëñÿ íà îïóøêå ëåñà, ëåã íà ðàçîñëàííûå îäåæäû è îáðàòèëñÿ ê Àíàíäå: "Àíàíäà, âîçìîæíî, ÷òî êòî-íèáóäü îãîð÷èò ñåðäöå êóçíåöà ×óíäû ñëåäóþùèìè ðå÷àìè: "×óíäà, áîëüøàÿ íåïðèÿòíîñòü òåáå, è äîëæåí òû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ î÷åíü íåñ÷àñòíûì, ÷òî Òàòõàãàòà ïîêèíóë ïðåõîäÿùåå ïîñëå òîãî, êàê îí ïðèíÿë òðàïåçó â äîìå òâîåì".

Àíàíäà, îòãîíè òÿæêèå ìûñëè ×óíäû ñëîâàìè: "Äðóã, òû äîëæåí ðàäîâàòüñÿ, èáî â ýòîì ñ÷àñòüå òâîå, ÷òî òàê ñëó÷èëîñü. Èç óñò ñàìîãî Òàòõàãàòû ñëûøàë è âíÿë ÿ, ÷òî äàðà ïèùè íàõîäÿò ñåáå îäèíàêîâóþ îöåíêó è âîçäàÿíèå. Âîèñòèíó, ïîëó÷àþò îíè áîëüøóþ íàãðàäó è áëàãîñëîâåíèå, íåæåëè äðóãèå. Êàêèå äâà? Òîò, ïîñëå êîòîðîãî Òàòõàãàòà äîñòèãàåò âûñî÷àéøåãî, ïîëíîãî îçàðåíèÿ, è òîò, ïîñëå êîòîðîãî îí âñòóïàåò â îñâîáîæäåíèå Íèðâàíû". Òàêèìè ðå÷àìè äîëæåí òû, Àíàíäà, ðàññåÿòü òÿæêèå ìûñëè êóçíåöà ×óíäû" /18/.





×åì ãëóáæå âíèêàåì ìû â ó÷åíèå Áëàãîñëîâåííîãî, òåì ÿð÷å âûÿâëÿåòñÿ åãî áåñïðåäåëüíîå ñîñòðàäàíèå è ëþáîâü, êîòîðûìè ïðåèñïîëíåíû âñå åãî ìûñëè è äåéñòâèÿ.

"Ïîäîáíî ìàòåðè, îõðàíÿþùåé ñâîå åäèíñòâåííîå äèòÿ ñâîåþ æèçíüþ, âîñïèòûâàéòå â ñåáå òàêóþ áåñïðåäåëüíóþ ëþáîâü êî âñåì ñóùåñòâàì" /7/.

Åãî âñåâìåùàþùåå ÷óâñòâî ñîñòðàäàíèÿ êî âñåìó æèâóùåìó ïðîñòèðàëîñü äàæå íà ðàñòèòåëüíîå öàðñòâî. Îí èçáåãàë óíè÷òîæàòü ñåìåíà è ðàñòåíèÿ.

Â ÀÍÃÓÒÒÀÐÀ-ÍÈÊÀß Áàãîñëîâåííûé ãîâîðèò: "Òîò èç ìîèõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûé, õîòÿ áû íà ìãíîâåíèå, ïîäóìàåò î ëþáâè, îñâîáîäèòåëüíèöå óìà, ðàçìûøëÿåò íå íàïðàñíî è ñëåäóåò ó÷åíèþ è äèñöèïëèíå Ó÷èòåëÿ. Íî íàñêîëüêî æå áîëüøå òå, êòî çàíÿò óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñàìîé ìûñëè î ëþáâè!"

Â ÈÃÈÂÓÒÒÀÊÀ ñêàçàíî: "Âñå ñïîñîáû, âåäóùèå ê äîñòèæåíèþ âîçäàÿíèÿ â ýòîé æèçíè, íå ñòîÿò è îäíîé øåñòíàäöàòîé äîëè ëþáâè, îñâîáîæäàþùåé óì. Ëþáîâü, îñâîáîæäàþùàÿ óì, âìåùàåò èõ â ñåáå, ñèÿÿ, áëèñòàÿ è èçëó÷àÿ.

Ïîäîáíî òîìó, êàê ñèÿíèå âñåõ çâåçä íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ îäíîé øåñòíàäöàòîé äîëåé ÿðêîñòè ëóíû, íî êàê ñâåò ëóíû ïîãëîùàåò â ñåáå ñèÿíèå èõ, áëèñòàÿ, ñâåðêàÿ è èçëó÷àÿ, òàê è âñå ñïîñîáû ê äîñòèæåíèþ âîçäàÿíèÿ ýòîé æèçíè íå ñòîÿò è îäíîé øåñòíàäöàòîé äîëè ëþáâè, îñâîáîæäàþùåé óì.

Ëþáîâü, îñâîáîäèòåëüíèöà óìà, âìåùàåò â ñåáå âñå, ñèÿÿ, ñâåðêàÿ è èçëó÷àÿ.

Ïîäîáíî òîìó, êàê ïîñëåäíèé ìåñÿö äîæäëèâîãî îñåííåãî âðåìåíè ñîëíöå, ïîäûìàÿñü â ÿñíîì è áåçîáëà÷íîì íåáå, ðàññåèâàåò òüìó íà ñâîåì ïðîñòðàíñòâå, ñèÿÿ, áëèñòàÿ è èçëó÷àÿ, è ïîäîáíî òîìó, êàê çâåçäà óòðà ïîñëå íî÷è íà çàðå ñèÿåò, áëèñòàåò è èçëó÷àåò, òî÷íî òàê æå âñå ñïîñîáû ê äîñòèæåíèþ âîçäàÿíèÿ â ýòîé æèçíè íå ñòîÿò è îäíîé øåñòíàäöàòîé äîëè ëþáâè, îñâîáîæäàþùåé óì. Ëþáîâü, îñâîáîäèòåëüíèöà óìà, âìåùàåò èõ â ñåáå, ñèÿÿ, áëèñòàÿ è èçëó÷àÿ".

Ëþáîâü Áóääû, êàê íåèçìåðèìûé ïîòîê, íå ìîãëà áûòü èñ÷åðïàíà íèêàêîé íåíàâèñòüþ èëè âðàæäåáíîñòüþ. Íàïðîòèâ, âðàæäåáíûå âûïàäû åùå ïîëíåå âûÿâëÿëè åå. Ïîòîìó îí çàâåùàë ñâîèì ó÷åíèêàì: "×òî áû íå ãîâîðèëè ëþäè î âàñ, áóäü òî ñïðàâåäëèâî èëè íåñïðàâåäëèâî, ó÷òèâî èëè íåó÷òèâî, óìíî èëè ãëóïî, ñ äîáðîòîþ èëè ñî çëîáîþ, ìîè ó÷åíèêè, âû äîëæíû ïðèó÷àòü ñåáÿ ê ýòîìó. Âàø óì äîëæåí îñòàâàòüñÿ ÷èñòûì, íåçàïÿòíàííûì. Òàêæå è çëîå ñëîâî íå äîëæíî èñõîäèòü èç âàøèõ óñò. Äîáðûìè è ñîñòðàäàòåëüíûìè äîëæíû âû ïðåáûâàòü, ñåðäöåì ëþáÿùèìè è íå òàèòü â ñåáå íåíàâèñòè. Îêðóæèòå òàêîãî ÷åëîâåêà íåïðåêðàùàþùèìñÿ ïîòîêîì ëþáâåîáèëüíîé ìûñëè. È, ïðîäîëæàÿ îò íåãî, íàïîëíèòå âåñü ìèð ïîñòîÿííûìè ìûñëÿìè ëþáâåîáèëüíîé äîáðîòû, ìûñëÿìè øèðîêèìè, ðàñòóùèìè è íåèçìåðèìûìè, êàê ìèð, ñâîáîäíûìè îò íåíàâèñòè, ñâîáîäíûìè îò çëîáû. Òàê, ó÷åíèêè, äîëæíû âû âîñïèòûâàòü ñåáÿ" /4/.

Çäåñü ìû âèäèì, ÷òî ëþáîâü, êîòîðóþ ó÷åíèêè Áëàãîñëîâåííîãî äîëæíû áûëè âîñïèòûâàòü â ñåáå, áûëà êàê áåñïðåäåëüíûé ïîòîê äîáðîòû, èçëèâàåìûé íà âñå ÷åòûðå ñòîðîíû ñâåòà, ââåðõ è âíèç, âî âñå ìåñòà íà âñåì ïðîñòðàíñòâå Âñåëåííîé.

Ñîãëàñíî ó÷åíèþ, êîãäà ýòè áëàãèå âîëíû ñîñòðàäàíèÿ èëè ðàäîñòè, ïîñëàííûå â ïðîñòðàíñòâî, äîñòèãàþò óì, ïîäàâëåííûé ãîðåì è íåñ÷àñòüåì, îí âíåçàïíî îùóùàåò â ñåáå ïðèëèâ ÷óâñòâà ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ.

Ìûñëü åñòü ýíåðãèÿ è, êàê òàêîâàÿ, äåéñòâóåò â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ åå íàïðÿæåíèåì è èìïóëüñîì, äàííûì åé.

Ëþáîâü, êàê îíà áûëà ïðåïîäàíà Áëàãîñëîâåííûì, áóäó÷è îñâîáîæäåíèåì óìà, ëåæàëà â îñíîâàíèè âñåãî äåéñòâèòåëüíî âåëèêîãî.

"Ïðåâûøå âñåãî - ëþáÿùåå ñåðäöå". 

Åùå îäíî ïðåäàíèå èç æèçíè Áóääû.

"Áëàãîñëîâåííûé ñèäåë íàä ñòðóÿìè ãëóáîêîãî îçåðà. Â ãëóáèíå ìîæíî áûëî ðàññìîòðåòü öåëûé ìèð ðûá è âîäîðîñëåé. Áëàãîñëîâåííûé çàìåòèë, êàê ýòîò ìèðîê ñõîäåí ñ öàðñêèìè äâîðàìè. Åñëè òóäà îïóñòèòñÿ ÷åëîâåê, îí ñòóïíåé ñîêðóøèò âñå ïðèçðà÷íûå ÷åðòîãè, íî ñàì çàäîõíåòñÿ. Èç òàêèõ ãëóáèí íå ïîäíèìàåòñÿ äóõ ÷åëîâåêà. "Âïðî÷åì, - óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü, - íà âñå åñòü ñðåäñòâî. Ìîæíî ïðîáèòü ñêàëó è âûïóñòèòü îçåðî. Óëèòêè äîëæíû áóäóò èëè çàñîõíóòü, èëè íàéòè äðóãîå ñóùåñòâîâàíèå, íî ÷åëîâåê óæå íå ïîãèáíåò".

Â áóääèéñêèõ ïèñàíèÿõ ÷àñòî óïîìèíàåòñÿ øåñòü ó÷èòåëåé-ôèëîñîôîâ â êà÷åñòâå ïîñòîÿííûõ ïðîòèâíèêîâ Áóääû. Ýòî áûëè ôèëîñîôû, îñïàðèâàâøèå ó Áóääû òåîðåòè÷åñêèå íà÷àëà åãî ó÷åíèÿ. Äâà ïîëîæåíèÿ â ó÷åíèè Ãîòàìû Áóääû îñîáåííî ïîäâåðãàëèñü íàïàäêàì - åãî ó÷åíèå î ïðè÷èíàõ è îòðèöàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîé íåèçìåííîé äóøè â ÷åëîâåêå è âî Âñåëåííîé. Èìåííî òå äâà ïîëîæåíèÿ, êîòîðûå îñîáåííî áëèçêè ñîâðåìåííîìó íàì ìûøëåíèþ.

Óòâåðæäàÿ ðåàëüíîñòü, îêðóæàþùóþ íàñ è âèäèìóþ âñåìè ëþäüìè, Ó÷èòåëü óêàçûâàë íà ñóùåñòâîâàíèå òîí÷àéøåé ðåàëüíîñòè, äîñòóïíîé ëèøü âûñøåìó çíàíèþ. Çíàíèå ýòîé ðåàëüíîñòè è îáëàäàíèå ýòèì âûñøèì çíàíèåì íåäîñòóïíî íàøèì îáû÷íûì ãðóáûì îðãàíàì ÷óâñòâ.

"Åñëè áû òîëüêî òî, ÷òî âîñïðèíèìàåòñÿ íàøèìè ÷óâñòâàìè, ñóùåñòâîâàëî êàê åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíîñòü, òî íåâåæäû ïî ïðàâó ðîæäåíèÿ îáëàäàëè áû îñíîâíîé Èñòèíîé. Ê ÷åìó áûëè áû òîãäà âñå ïîèñêè ê ïîçíàíèþ ñóùíîñòè âåùåé?"

Â íàøåì ìîçãó åñòü öåíòðû, îòêðûòèå êîòîðûõ äàåò âîçìîæíîñòü îáëàäàíèÿ ïîäîáíûì íåïðåëîæíûì çíàíèåì. Â ýòîì óòâåðæäåíèè ìû åùå ðàç âèäèì, íàñêîëüêî Ó÷èòåëü øåë ÷èñòî íàó÷íûì ïóòåì, ñîâïàäàÿ â ýòîì óêàçàíèè ñ óòâåðæäåíèÿìè ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ î òîì, ÷òî â íàøåì îðãàíèçìå èìåþòñÿ ìíîãèå öåíòðû, ôóíêöèè êîòîðûõ åùå íåèçâåñòíû, íî, ïî çíà÷èòåëüíîñòè çàíèìàåìîãî èìè ìåñòà, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü î íåîáû÷àéíîì çíà÷åíèè èõ.

Òàêæå èäåÿ ëè÷íîãî áîãà, ñïàñàþùåãî ÷åëîâå÷åñòâî, ÿâëÿëàñü äëÿ áóääèñòîâ íåïðèåìëåìîé, íåñîâìåñòèìîé ñ çàêîíàìè êàðìû è ñ ïîíèìàíèåì íåîáõîäèìîñòè ñîâåðøåííî ëè÷íûõ óñèëèé äëÿ ñâîåãî îñâîáîæäåíèÿ.

"Åñëè ñóùåñòâóåò Áîã, êàêóþ íàäåæäó ìîæåøü òû ïèòàòü óìèëîñòèâèòü åãî ãèìíàìè è ïîêëîíàìè? Ïîñòóïêè, ñîâåðøåííûå òîáîþ, åñòü ïîñòóïêè ýòîãî âûñøåãî ñóùåñòâà... åñëè Áîã äåëàåò è âñå òî, ÷òî õóäî, êàêóþ çàñëóãó âèäèøü â íåì äëÿ ñâîåãî ïî÷èòàíèÿ? Åñëè, íåíàâèäÿ çëî, îí íå ñïîñîáåí âûÿâëÿòü çëî, òî íåëåïî ãîâîðèòü, ÷òî âñå ñóùåå åñòü òâîðåíèå Áîãà. Ìîùü Áîãà äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà çàêîíå èëè æå áûòü ïîä÷èíåíà äðóãîé ïðè÷èíå. Â ïåðâîì ñëó÷àå îíà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì çàêîíà, âî âòîðîì ìû äîëæíû íàçâàòü åå ðàáñòâîì, à íå âëàäû÷åñòâîì".

"Êòî ñîòâîðèë íàøè æèçíè? Ðàçâå ýòî Èøâàðà, ëè÷íûé òâîðåö? Åñëè áû Èøâàðà áûë òâîðöîì, òî âñå æèâóùèå ñóùåñòâà äîëæíû áûëè áû ìîë÷à ïîä÷èíèòüñÿ ìîùè ñîòâîðèâøåãî èõ. Îíè áûëè áû êàê ñîñóäû, ñäåëàííûå ðóêîþ ãîðøå÷íèêà. Åñëè áû ýòî áûëî òàê, òî êàêèì îáðàçîì ÿâèëàñü áû âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü äîáðîäåòåëü? Åñëè áû ìèð áûë ñîòâîðåí Èøâàðîé, òî â íåì íå äîëæíî áûëî áû ñóùåñòâîâàòü íè ãîðÿ, íè áåäñòâèé, íè ãðåõà, èáî êàê ÷èñòûå, òàê è íå÷èñòûå äåÿíèÿ äîëæíû èñõîäèòü îò íåãî. Åñëè æå íåò, òî äîëæíà ñóùåñòâîâàòü äðóãàÿ ïðè÷èíà, êðîìå íåãî, è òîãäà îí íå áóäåò Ñàìîñóùèì. Èòàê, âû âèäèòå, ÷òî ìûñëü îá Èøâàðå îïðîêèíóòà".

"Óòâåðæäàþò, ÷òî Àáñîëþò ñîòâîðèë íàñ. Íî òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ Àáñîëþòîì, íå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé. Âñå âîêðóã íàñ ïðîèñõîäèò îò ïðè÷èíû, êàê äåðåâî ïðîèñõîäèò îò ñåìåíè; íî êàê ìîæåò Àáñîëþò áûòü ïîäîáíîé ïðè÷èíîé âñåãî? Åñëè îí íàïîëíÿåò ñîáîé âñå ñóùåå, òî, êîíå÷íî, îí íå ñîçäàåò åãî.

Óòâåðæäàþò, ÷òî ß - ñîçäàòåëü. Íî åñëè ñîçäàòåëü - ß, òî ïî÷åìó âñå íå ñîçäàíî ïðèÿòíûì? Ïðè÷èíû ñòðàäàíèé è ðàäîñòè ñóùåñòâóþò

ðåàëüíî, è îíè îáúåêòèâíû. Êàê ìîãëî áû ß ñîçäàòü èõ?

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ïðèíÿòü, ÷òî ñîçäàòåëÿ íåò, ÷òî íàøà ñóäüáà áóäåò òàêîé, êàê îíà åñòü, è ÷òî ïðè÷èííîñòè íå ñóùåñòâóåò, - ê ÷åìó òîãäà ñòðîèòü æèçíåííûå ïëàíû è èçûñêèâàòü ñðåäñòâà ê äîñòèæåíèþ öåëè?

Èòàê, äîêàçàíî, ÷òî âñå ñóùåå èìååò ïðè÷èíó. Íî íè Èøâàðà, íè Àáñîëþò, íè ß, íè áåñïðè÷èííàÿ ñëó÷àéíîñòü íå ÿâëÿþòñÿ ñîçäàòåëåì, íî íàøè ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ ïðîèçâîäÿò ñëåäñòâèÿ - êàê äîáðî, òàê è çëî" /11/.

"Âåñü ìèð ïîä÷èíåí çàêîíó ïðè÷èííîñòè è ïðè÷èíàì, óìñòâåííûì è íåóìñòâåííûì, - çîëîòî, èç êîòîðîãî ñäåëàíà ÷àøà, îñòàåòñÿ çîëîòîì âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. Íå áóäåì ïîãðóæàòüñÿ â ïóñòûå ñïåêóëÿöèè î áåñïîëåçíûõ òîíêîñòÿõ; îòêàæåìñÿ îò ñâîåãî ß è îò ýãîèçìà è, ïîñêîëüêó âñå ñâÿçàíî ïðè÷èííîñòüþ, áóäåì îñóùåñòâëÿòü äîáðî, ÷òîáû áëàãî ïðîèñòåêàëî îò íàøèõ äåéñòâèé" /2/.

Åñëè âå÷íî èçìåíÿþùååñÿ ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà èñêëþ÷àåò ãèïîòåçó ïîñòîÿííîé, íåèçìåííîé ñóùíîñòè, òî è Âñåëåííàÿ, ýòîò êîìïëåêñ êîìïëåêñîâ, îáúÿñíÿåòñÿ âñåöåëî áåç íåîáõîäèìîñòè èëè äàæå âîçìîæíîñòè ââîäèòü â íåå ñóùåñòâî íåèçìåííîå è âå÷íîå.

Äâå äîêòðèíû, îñîáåííî îñóæäàþòñÿ Áóääîþ:

1. Óòâåðæäåíèå âå÷íîé íåèçìåííîé äóøè.

2. Óíè÷òîæåíèå äóøè ïîñëå ñìåðòè.

Îáå ýòè äîêòðèíû îïðîâåðãàëèñü çàêîíîì ïðè÷èííîãî çàðîæäåíèÿ, óñòàíàâëèâàþùåãî, ÷òî âñå äõàðìû, â îäíî è òî æå âðåìÿ, ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíàìè è ïîñëåäñòâèÿìè.

Áóääà îòðèöàë ñóùåñòâîâàíèå íåèçìåííîé äóøè â ÷åëîâåêå è âî âñåì, èáî â ÷åëîâåêå è âî âñåé Âñåëåííîé îí âèäåë ëèøü íåïîñòîÿíñòâî è ïðåõîäÿùåå.

Òåçèñ - áåñïðåðûâíîñòü ïîòîêà ôåíîìåíîâ è ôîðìóëà - ïðè÷èííîñòü çàðîæäåíèÿ èñêëþ÷àþò ñóùåñòâîâàíèå âå÷íîé, íåèçìåííîé äóøè, êàê èíäèâèäóàëüíîé, òàê è ìèðîâîé.

Ïîíÿòèå, ñâÿçàííîå ñî ñëîâàìè íåèçìåííàÿ äóøà, ñîâåðøåííî íåïðèåìëåìî äëÿ áóääèñòà, èáî ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò áûòü ñóùíîñòüþ, îòäåëåííîé îò âñåõ äðóãèõ ñóùíîñòåé è áûòèÿ âñåé Âñåëåííîé, íå ìîæåò áûòü äîêàçàíî íè ëîãèêîé, íè ïîääåðæàíî íàóêîé.

"Â ýòîì ìèðå íèêòî íå íåçàâèñèì.  Âñå, ÷òî ñóùåñòâóåò, çàâèñèò îò ïðè÷èí è óñëîâèé".

"Âñÿêàÿ âåùü íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò äðóãîé, è âåùü, îò êîòîðîé îíà çàâèñèò, â ñâîþ î÷åðåäü, è íå íåçàâèñèìà" /6/.

Áóääà ïîñòîÿííî ó÷èë, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ß íåò, ÷òî íåò è îáîñîáëåííîãî îò íåãî ìèðà. Íåò ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïðåäìåòîâ, íåò îáîñîáëåííîé æèçíè - âñå ëèøü íåðàçðûâíûå êîððåëÿòû. Ðàç íåò îòäåëüíîãî ß, òî ìû íå ìîæåì ñêàçàòü - ìîå òî èëè äðóãîå, è ýòè ñàìûì óíè÷òîæàåòñÿ çà÷àòîê ïîíÿòèÿ ñîáñòâåííîñòè.

Åñëè ïîíÿòèå ïîñòîÿííîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé äóøè äîëæíî áûòü îòáðîøåíî, ÷òî æå ýòî òàêîå â ÷åëîâåêå, ÷òî äàåò åìó âïå÷àòëåíèå îáëàäàíèÿ ïîñòîÿííîé ëè÷íîñòüþ? Îòâåò áóäåò - òðèøíà, èëè íåóäîâëåòâîðåííîå æåëàíèå áûòèÿ. Ñóùåñòâî, ïîðîäèâøåå ïðè÷èíû, çà êîòîðûå îíî äîëæíî îòâå÷àòü, îáëàäàÿ âîæäåëåíèåì, ïîëó÷èò íîâîå ðîæäåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåþ êàðìîþ.

Ðîæäàåòñÿ íîâîå ñîåäèíåíèå ñêàíä-ýëåìåíòîâ îäíîãî è òîãî æå êîìïëåêñà ýëåìåíòîâ, èëè äõàðì, ïðîÿâëÿâøèõñÿ â äàííîå âðåìÿ êàê îäíà ëè÷íîñòü è ïîñëå îïðåäåëåííîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè ñíîâà â âèäå äðóãîé, òðåòüåé, ÷åòâåðòîé è ò.ä. â áåñêîíå÷íîñòü.

Ïðîèñõîäèò íå òðàíñìèãðàöèÿ, à áåñêîíå÷íîå ïðåîáðàæåíèå êîìïëåêñà äõàðì, èëè ýëåìåíòîâ - èíà÷å ãîâîðÿ, ïåðåãðóïïèðîâêà ýëåìåíòîâ-ñóáñòðàòîâ, âõîäÿùèõ â ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü.

Íà êà÷åñòâî íîâîãî ñîåäèíåíèÿ ñêàíä-ýëåìåíòîâ íîâîé ëè÷íîñòè îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå ïîñëåäíåå ïðåäñìåðòíîå óñòðåìëåíèå ïðåäûäóùåé ëè÷íîñòè, êîòîðîå äàåò íàïðàâëåíèå îñâîáîæäàþùåìóñÿ ïîòîêó.

×åëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ â áóääèçìå êàê èíäèâèäóàëüíîñòü, ñëîæåííàÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ñóùåñòâîâàíèÿìè, íî ëèøü ÷àñòè÷íî ïðîÿâëåííàÿ â êàæäîì íîâîì ïîÿâëåíèè íà çåìíîì ïëàíå.

Èíäèâèäóàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, ñîñòîÿùåå èç öåëîé ñåðèè æèçíåé, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ, ïðîäîëæàþòñÿ è îêàí÷èâàþòñÿ, ÷òîáû ñíîâà íà÷àòüñÿ, è òàê íåñêîí÷àåìî, ñðàâíèâàåòñÿ ñ êîëåñîì èëè ãîäîì ñ äâåíàäöàòüþ ìåñÿöàìè, íåèçìåííî ïîâòîðÿþùèìèñÿ. Ñàìàÿ öåïü Äâåíàäöàòè Íèäàí ñòàíîâèòñÿ óæå íå öåïüþ, íî Êîëåñîì Æèçíè ñ äâåíàäöàòüþ ñïèöàìè. Êîëåñî Æèçíè, Êîëåñî Çàêîíà, ðàç ïóùåííîå â õîä, íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ. "Êîëåñî áëàãîãî Çàêîíà â íåèçìåííîì âðàùåíèè íåóñòàííî äðîáèò íåöåííûå îòáðîñû, îòäåëÿÿ èõ îò çîëîòîãî çåðíà. Ðóêà êàðìû íàïðàâëÿåò Êîëåñî, åãî îáîðîòû îòìå÷àþò áèåíèå åå ñåðäöà".

Âñå ýòè ñìåíû ôîðì èëè áûòèÿ âåäóò ê îäíîé öåëè - äîñòèæåíèþ Íèðâàíû, òî åñòü ïîëíîãî ðàçâèòèÿ âñåõ âîçìîæíîñòåé, çàëîæåííûõ â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå.

Íî áóääèçì ó÷èò ïîçíàâàòü è òâîðèòü áëàãî íåçàâèñèìî îò ýòîé öåëè, èáî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî áûëî áû íåâåæåñòâîì ñàìîñòè, àáñîëþòíûì ýãîèçìîì, è ïîäîáíûé ñïåêóëÿòîð çàðàíåå îñóæäåí íà ðàçî÷àðîâàíèå. Êàê ñêàçàíî: "Íèðâàíà åñòü ñèíîíèì áåñêîðûñòèÿ, ïîëíûé îòêàç îò âñåãî ëè÷íîãî âî èìÿ èñòèíû. Íåâåæåñòâåííûé ÷åëîâåê ìå÷òàåò è ñòðåìèòñÿ ê Íèðâàíå, íå èìåÿ íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èñòèííîé åå ñóùíîñòè. Òâîðèòü äîáðî ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ èëè æå âåñòè äèñöèïëèíèðîâàííóþ æèçíü äëÿ äîñòèæåíèÿ îñâîáîæäåíèÿ íå åñòü áëàãîðîäíûé ïóòü, çàâåùàííûé Ãîòàìîþ Áóääîþ. Áåç ìûñëè î êàêèõ-ëèáî âîçíàãðàæäåíèÿõ è äîñòèæåíèÿõ äîëæíà áûòü ïðîéäåíà æèçíü, è òàêàÿ æèçíü åñòü íàèâåëè÷àéøàÿ".

Ñîñòîÿíèå Íèðâàíû ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ÷åëîâåêîì â åãî çåìíîé æèçíè.





Ó÷åíèå Áóääû íå äåëàåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ôèçè÷åñêèì è ïñèõè÷åñêèì ìèðîì. Ðåàëüíîñòü, ïðèïèñûâàåìàÿ äåéñòâèþ ìûñëè, òîãî æå ïîðÿäêà, ÷òî è ðåàëüíîñòü ïðåäìåòîâ, ïîçíàâàåìûõ íàøèìè ÷óâñòâàìè. Ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé: "Èñòèííî ãîâîðþ, òâîé ðàçóì - óìñòâåííûé, íî è òî, ÷òî âîñïðèíèìàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ÷óâñòâ, òàêæå óìñòâåííî. Íåò íè÷åãî âíóòðè èëè âíå Âñåëåííîé, ÷òî íå åñòü óì èëè íå ìîãëî áû ñòàòü èì. Âñå ñóùåå îäóõîòâîðåíî, è äàæå ñàìà çåìëÿ, ïî êîòîðîé ìû ñòóïàåì, ìîæåò ïðåîáðàçèòüñÿ â ñûíîâ èñòèíû".

Ó÷åíèå ðàññìàòðèâàåò âñå ñóùåñòâóþùèå ôåíîìåíû êàê åäèíñòâåííóþ ðåàëüíîñòü. Ôèçè÷åñêè è ïñèõè÷åñêè ýòè ôåíîìåíû åñòü äõàðìû, ïðåäìåòû íàøåãî ïîçíàâàíèÿ. Â íàñ è âíå íàñ ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ëèøü ñ äõàðìàìè, ïîòîìó ÷òî â íàñ è âíå íàñ ñóùåñòâóþò ëèøü äõàðìû.

Ñëîâî äõàðìà - îäíî èç íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ è íàèáîëåå òðóäíîïåðåâîäèìûõ â áóääèéñêîé òåðìèíîëîãèè. Äõàðìà åñòü ìíîãîîáðàçíûé ôàêòîð, ôàêòîð ñîçíàíèÿ, ñ ïðèñóùåé åìó îñîáåííîñòüþ îïðåäåëåííîãî âûÿâëåíèÿ. Íàøè îðãàíû äîñòàâëÿþò íàì ÷óâñòâîâàíèÿ, êîòîðûå îáðàùàþòñÿ â äõàðìû äåéñòâèåì ïîçíàâàíèÿ. Èäåè, ïðåäñòàâëåíèÿ è âñå èíòåëëåêòóàëüíûå ïðîöåññû åñòü, ïðåæäå âñåãî, äõàðìû. Äëÿ íàøåãî ñîçíàíèÿ äõàðìû òî æå, ÷òî öâåò, ôîðìà è çâóê äëÿ çðåíèÿ è ñëóõà. Äõàðìà ñóùåñòâóåò äëÿ íàñ ñâîèì âîçäåéñòâèåì. "Ñèíèé öâåò ñóùåñòâóåò, ïîñêîëüêó ìû ïîëó÷àåì îùóùåíèå ñèíåãî".

Ñàìî Ó÷åíèå Áóääû ïðèíÿòî íàçûâàòü Äõàðìà, èáî äõàðìà òàêæå îáîçíà÷àåò çàêîí.

Ñóáúåêòèâíûå èëè æå îáúåêòèâíûå ôåíîìåíû áåñïðåðûâíî èçìåíÿþòñÿ. Îíè ðåàëüíû, íî ðåàëüíîñòü èõ ìîìåíòàëüíà, èáî âñå, ÷òî ñóùåñòâóåò, åñòü ëèøü âå÷íîå ðàçâèòèå - äõàðìû ïîÿâëÿþòñÿ â îäèí ìîìåíò, ÷òîá èçìåíèòüñÿ â ñëåäóþùåì. Ýòà äîêòðèíà âå÷íîãî ïîòîêà âñåõ âåùåé áûëà íàñòîëüêî îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé ó÷åíèÿ, ÷òî îíî ïîëó÷èëî äàæå íàèìåíîâàíèå "òåîðèÿ ìîìåíòàëüíîãî ðàçðóøåíèÿ".

Äõàðìû (òðàíñöåíäåíòàëüíûå íîñèòåëè îïðåäåëåííîãî êà÷åñòâà) âîâëå÷åíû â ïîòîê âå÷íîãî èçìåíåíèÿ. Ñî÷åòàíèÿ èõ îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè ïðåäìåòîâ è èíäèâèäóóìîâ. Íåèçìåííî ëèøü òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå ñî÷åòàíèé.

Äðåâíåå ó÷åíèå çíàëî ëèøü îäíî ïîíÿòèå, êîòîðîå íå áûëî ñîñòàâíûì, óñëîâíûì è áûëî âå÷íûì* - ýòî Íèðâàíà. (* Â ïðåäñòàâëåíèè îïðåäåëåííîãî öèêëà, íî íå Áåñïðåäåëüíîñòè).

Êàæäàÿ äõàðìà ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé, èáî êàæäàÿ äõàðìà åñòü ýíåðãèÿ. Åñëè ýòà ýíåðãèÿ ïðèñóùà ñîçíàòåëüíîìó ñóùåñòâó, îíà âûÿâëÿåòñÿ äâîÿêî: âíåøíå îíà ïðîÿâëÿåòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííàÿ ïðè÷èíà ôåíîìåíîâ, âíóòðåííå îíà èçìåíÿåò ïîðîäèâøåãî åå è çàêëþ÷àåò â ñåáå ïîñëåäñòâèÿ, îáíàðóæèâàþùèåñÿ â áîëåå èëè ìåíåå äàëåêîì áóäóùåì.

Åñëè âçÿòü ÷åëîâåêà, ìû íàéäåì, ÷òî åãî ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñòðîåíèå åñòü ëèøü ñî÷åòàíèå ïÿòè ãðóïï àãðåãàòîâ-ñêàíä, êîòîðûå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà, ôîðìó - ðóïà; ÷óâñòâîâàíèÿ - âåäàíà, ïðåäñòàâëåíèÿ - ñàíæíà; óñòðåìëåíèÿ èëè ñèëû - ñàìñêàðà; ñîçíàíèå - âèæíàíà. Âñå ïÿòü îäèíàêîâî íåóñòîé÷èâû è äâîéñòâåííû. Ñàìñêàðà åñòü íàêëîííîñòè è òâîð÷åñêèå ñèëû, îáúÿñíÿþùèå íàñòîÿùèå äõàðìû ïðåäûäóùèìè äõàðìàìè è êîòîðûå â íàñòîÿùèõ äõàðìàõ ïîäãîòîâëÿþò äõàðìû áóäóùåãî.

"Ñàìñêàðà - íàêîïëåíèÿ, îñòàâëåííûå ïðîøëûìè ÷óâñòâîâàíèÿìè è ñîîáùàþùèå àðîìàò áóäóùèì ÷óâñòâîâàíèÿì". Èõ ýòîãî îïðåäåëåíèÿ ñàìñêàðà-ñêàíä ÿñíî, ÷òî ýòà ãðóïïà ýëåìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ êàê áû âïèòûâàþùåé â ñåáÿ âñå îñîáåííîñòè ïðî÷èõ ñêàíä.

Ñàìñêàðà-ñêàíäû (òåëî ïðè÷èííîñòè) - ñîõðàíåíèå ýòîé ãðóïïû ñêàíä îáóñëîâëèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîÿâëåíèÿ; êîãäà ýòà íåîáõîäèìîñòü èñ÷åçàåò, îíè ïðåîáðàæàþòñÿ â ÷èñòûé ñâåò. Ñêàíäà âèæíàíà è îò÷àñòè ñàíæíà äàþò îêðàñêó èëè õàðàêòåð ïðî÷èì ñî÷åòàíèÿì è ïîòîìó ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé, îïðåäåëÿþùåé ïîñëåäóþùåå ñóùåñòâîâàíèå â ñìûñëå óñòðåìëåíèé, íàêëîííîñòåé.

"Ðóïà ïîäîáíà áëþäó; âåäàíà ïîäîáíà ïèùå íà áëþäå; ñàíæíà ïîäîáíà ïîäëèâêå; ñàìñêàðà ïîäîáíà ïîâàðó, à âèæíàíà ïîäîáíà åäîêó". Áëàãîñëîâåííûé ñêàçàë: "Èìåííî â ïðîöåññå ýâîëþöèè âîçíèêàþò ñàíñêàðû"*. (* Ñàíñêàðà (ïàëè) - òî æå, ÷òî ñàìñêàðà (ñàíñêðèò) - ïðèì. ðåä.) Íå ñóùåñòâóåò íè îäíîé ñàíñêàðû, ïîÿâèâøåéñÿ èíà÷å, ÷åì ïóòåì ïîñòåïåííîãî ñòàíîâëåíèÿ. Òâîè ñàíñêàðû - ñëåäñòâèÿ òâîèõ ïîñòóïêîâ â ïðåæíèõ ñóùåñòâîâàíèÿõ. Ñî÷åòàíèå òâîèõ ñàíñêàð åñòü òâîå ß. Êóäà áû íè áûëè îíè ïðèâëå÷åíû, òóäà ïåðåñåëÿåòñÿ è òâîå ß. Â ñâîèõ ñàíñêàðàõ òû ïðîäîëæèøü ñâîþ æèçíü è â áóäóùèõ ñóùåñòâîâàíèÿõ ïîæíåøü óðîæàé òîãî, ÷òî ïîñåÿ òåïåðü è ïðåæäå" /11/.

Íè îäèí ýëåìåíò èç îäíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ íå ïåðåõîäèò â äðóãîå, íî íè îäèí íå äîñòèãàåò íîâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, íå èìåÿ ïðè÷èíû â ïðåäûäóùåì áûòèè. Êîãäà ñòàðîå ñîçíàíèå ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü - ýòî ñìåðòü. Êîãäà ñîçíàíèå âîçâðàùàåòñÿ ê ñóùåñòâîâàíèþ, ïîëó÷àåòñÿ íîâîå ðîæäåíèå. Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî íå èç ñòàðîãî ñîçíàíèÿ âîçíèêàåò íàñòîÿùåå ñîçíàíèå, íî ÷òî ñâîèì íàñòîÿùèì âèäîì îáÿçàíî ïðè÷èíàì, çàëîæåííûì â ïðåäûäóùåì áûòèè.

Îò îäíîé æèçíè ê äðóãîé íåò ïåðåäà÷è, íî êàê áû îòñâåò, ñîëèäàðíîñòü.

"×åëîâåê ïîñåÿâøèé - íå òîò ñàìûé, êîòîðûé æíåò, íî îí è íå äðóãîé".

Ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ ñîñòîèò èç äõàðì. Äõàðìû - ýòî ìûñëè. Ìûñëè ýòè òàê æå ðåàëüíû, êàê è ÷åòûðå ýëåìåíòà èëè îðãàíû ÷óâñòâ, èáî ñ ìîìåíòà, êàê âåùü ïðîäóìàíà, îíà óæå ñóùåñòâóåò. ×åëîâåê åñòü êîìïëåêñ ñî÷åòàíèé, è â êàæäûé ìîìåíò åãî ïðèðîäà îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñëîì è õàðàêòåðîì ÷àñòèö, êîòîðûå åãî ñîñòàâëÿþò. Êàæäîå èçìåíåíèå â åãî ñî÷åòàíèÿõ äåëàåò èç íåãî íîâîå ñóùåñòâî. Íî ýòî èçìåíåíèå íå èñêëþ÷àåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, èáî äâèæåíèå ñêàíä íå ñîâåðøàåòñÿ ñëó÷àéíî è âíå çàêîíà. Âîâëå÷åííûå â âå÷íûé ïðèëèâ è îòëèâ àãðåãàòû èçìåíÿþòñÿ â îäíîì íàïðàâëåíèè áîëåå, íåæåëè â äðóãîì, èáî óñëîâèÿ êàæäîãî íîâîãî ñî÷åòàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïðè÷èíîé, è ïðè÷èíîé ýòîé ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî ïðåäøåñòâîâàâøåé ïðè÷èíû. Êàæäîå ïîñëåäóþùåå ñî÷åòàíèå ïîæèíàåò ïëîä ïðåäûäóùèõ ñî÷åòàíèé è çàêëàäûâàåò ñåìÿ, êîòîðîå îïëîäîòâîðèòñÿ â áóäóùåì ñî÷åòàíèè.

×åëîâåê åñòü êîìïëåêñ ñî÷åòàíèé, è, â òî æå âðåìÿ, îí - çâåíî. Îí - êîìïëåêñ, èáî â êàæäûé ìîìåíò îí ñîäåðæèò áîëüøîå ÷èñëî ñêàíä; îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çâåíî, èáî ìåæäó äâóìÿ ïîñëåäóþùèìè ñîñòîÿíèÿìè åñòü îäíîâðåìåííî ðàçëè÷èå è ñîëèäàðíîñòü. "Åñëè íå áûëî áû ðàçíèöû, ìîëîêî íå èçìåíÿëîñü áû â ïðîñòîêâàøó. È åñëè áû íå áûëî ñîëèäàðíîñòè, òî íå áûëî áû íåîáõîäèìîñòè â ìîëîêå, ÷òîá èìåòü ïðîñòîêâàøó". Òàê ñêàíäû ñêëàäûâàþò íàøó êàðìó èëè, îáðàòíî, êàðìà ñëàãàåòñÿ èç ñêàíä.

Ïîÿñíèì åùå ïðèìåðîì. Ôèçèîëîãè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ñîâåðøåííî èçìåíÿåòñÿ êàæäûå ñåìü ëåò, è òîãäà êàê ÷åëîâåê À â ñîðîê ëåò ñîâåðøåííî òîæäåñòâåíåí ñ âîñåìíàäöàòèëåòíèì þíîøåé À, âñå æå, áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó ðàçðóøåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ åãî òåëà è èçìåíåíèÿì â óìå è õàðàêòåðå, îí äðóãîå ñóùåñòâî. ×åëîâåê â ñòàðîñòè ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì ñëåäñòâèåì ìûñëåé è ïîñòóïêîâ êàæäîé ïðåäûäóùåé ñòàäèè ñâîåé æèçíè. Ïîäîáíûì îáðàçîì íîâîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî, áóäó÷è ïðåäûäóùåé èíäèâèäóàëüíîñòüþ, íî â èçìåíåííîé ôîðìå, â íîâîì ñîåäèíåíèè ñêàíä-ýëåìåíòîâ, ñïðàâåäëèâî ïîæèíàåò ñëåäñòâèÿ ñâîèõ ìûñëåé è ïîñòóïêîâ â ïðåäûäóùèõ ñóùåñòâîâàíèÿõ.

Ñîçíàíèå è åãî âå÷íî èçìåíÿþùååñÿ ñîäåðæàíèå åäèíû. "Íåò ïîñòîÿííîãî ß, êîòîðîå îñòàâàëîñü áû íåèçìåííûì". "Íóæíî, ÷òîá ýìáðèîí óìåð, äëÿ òîãî, ÷òîáû ðîäèëñÿ ðåáåíîê; íóæíà ñìåðòü ðåáåíêà, ÷òîáû ðîäèëñÿ ìàëü÷èê, è ñìåðòü ìàëü÷èêà âûÿâëÿåò þíîøó" /5/.

Íà âîñòîêå ïðèíÿòî ýâîëþöèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà ñðàâíèâàòü ñ îæåðåëüåì, êàæäàÿ áóñà êîòîðîãî åñòü îäíî èç ôèçè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Íî, ìîæåò áûòü, áëèæå ïðåäñòàâèòü ñåáå ýòó ýâîëþöèþ êàê ñëîæíóþ ïîñòîéêó, â êîòîðóþ ñ êàæäûì íîâûì ïðîÿâëåíèåì íà çåìíîì ïëàíå ïðèáàâëÿåòñÿ íîâûé èíãðåäèåíò, êîòîðûé, êîíå÷íî, èçìåíÿåò âåñü ñîñòàâ.

Êàæäîå íîâîå ïðîÿâëåíèå îãðàíè÷èâàåòñÿ ôèçè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè - ðóïà-ñêàíäà.





Ýíåðãèÿ, ñòðåìÿùàÿñÿ ñîçäàòü íîâîå ñóùåñòâî è íàïðàâëÿåìàÿ êàðìîé, íàçûâàåòñÿ òðèøíà - ñòèìóë, æàæäà áûòèÿ.

È ýòîò ñòèìóë ïðè ïðîíèêíîâåíèè â Ó÷åíèå âñòàåò ïåðåä íàìè íå òîëüêî êàê âåëè÷àéøèé êîñìè÷åñêèé ïðèíöèï, íî è êàê âåëè÷àéøåå è ïðåêðàñíåéøåå êîñìè÷åñêîå òàèíñòâî.

È Ãîòàìà Áóääà, íåóñòàííî óêàçûâàþùèé íà âå÷íî ì÷àùèéñÿ ïîòîê íàøèõ æèçíåé, ýòèì ñàìûì óòâåðæäàë êîñìè÷íîñòü, è, ñëåäîâàòåëüíî, áåñïðåäåëüíîñòü ýòîãî ñòèìóëà, ïîäàâëåíèåì êîòîðîãî â ñåáå çàíÿòû ìíîãèå çëîòîëêîâàòåëè Ó÷åíèÿ. Íî îãíåííûé äóõ Ó÷èòåëÿ ìîã ëèøü óíè÷òîæàòü ìàëûå ïîíÿòèÿ, ðàñøèðÿÿ èõ â Áåñïðåäåëüíîñòü.

È Íèðâàíà åñòü òå Âðàòà, êîòîðûå ââîäÿò íàñ â ðèòì âûñøåãî, îãíåííî òâîðÿùåãî è âå÷íî ðàñøèðÿþùåãîñÿ ïîòîêà áåñêîíå÷íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ó÷åíèå Áóääû - ýòî îäèí íåóòîìèìûé îãíåííûé ïðèçûâ ê îñîçíàíèþ åäèíñòâà è êðàñîòû âåëèêîãî òâîð÷åñòâà Áûòèÿ Áåñïðåäåëüíîãî!

×òî åñòü êàðìà? Âîçäåéñòâèå ïîñëåäñòâèÿ ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêîì âûÿâëåíèÿ - äåëîì, ñëîâîì è ìûñëüþ. Âíóòðåííåå âîçäåéñòâèå, êàê óæå óêàçàíî ðàíåå, ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü â ñîçíàòåëüíûõ ñóùåñòâàõ. Îòñþäà

êîëîññàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü  ÷åëîâåêà ïåðåä âñåì ñóùèì è ïðåæäå âñåãî ïåðåä ñàìèì ñîáîþ.

"Òî, ÷òî ÿ íàçûâàþ êàðìîé, åñòü ëèøü ìûñëü, èáî, ïîðàçìûñëèâ, ÷åëîâåê äåéñòâóåò òåëîì, ñëîâîì è ðàçóìîì" /19/.

 Êàðìà ñîçäàåòñÿ ìûøëåíèåì. "Íåò íèêàêîé çàñëóãè òîìó, êòî äàåò çîëîòî, äóìàÿ, ÷òî äàåò êàìåíü". Èìåííî ìûøëåíèå ïðèäàåò ÷åëîâåêó ìîðàëüíóþ öåííîñòü, èçìåíÿåìóþ ïîñòóïêàìè â òó èëè èíóþ ñòîðîíó.

Äîáðîå äåéñòâèå âûÿâëåíî è çàâåðøåíî. È õîòÿ åãî óæå íåò, òåì íå ìåíåå, ïîñëåäñòâèå ñóùåñòâóåò. Â äàííûé ìîìåíò äåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò îïðåäåëåííîå ñî÷åòàíèå äõàðì â ïîòîêå ýòîãî ÷åëîâåêà. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ íåóíè÷òîæàåìîñòü ïîñòóïêà. Òàêèì îáðàçîì, ê ïîíÿòèþ ÷èñòî ìåõàíè÷åñêîìó ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ áóääèçì ïðèáàâëÿåò åùå îòâåòñòâåííîñòü. Îäíà èç òàêèõ êîìáèíàöèé àãðåãàòîâ, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì èíäèâèäóóìîì, óíèæåíà èëè âîçâûøåíà äåéñòâèÿìè ïðåäøåñòâîâàâøåé êîìáèíàöèè, ñ êîòîðîé îíà ñîëèäàðíà. "ß íå ó÷ó íè÷åìó äðóãîìó, êàê òîëüêî êàðìå" /20/.

Òà íàñòîé÷èâîñòü, êîòîðóþ ïðîÿâèë Áóääà, ÷òîáû âíóøèòü ñâîèì ó÷åíèêàì ñîçíàíèå ìîðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè, âûòåêàþùåé èç çàêîíà êàðìû, äîêàçûâàåò, ÷òî â ýòîì çàêëþ÷àëñÿ ôàêòîð ïåðâè÷íîé Èñòèíû, ñàìîäîâëåþùåé è àáñîëþòíîé, Èñòèíû, êîòîðàÿ äîëæíà ðóêîâîäèòü âñåìè ïîñòóïêàìè ÷åëîâåêà. "Ñîìíåâàòüñÿ â ìîðàëüíîé ìîùè ïîñòóïêà - çíà÷èò çàêðûâàòü ãëàçà íà î÷åâèäíîñòü".

"Âñå ñóùåñòâà èìåþò ñâîþ êàðìó. Îíè íàñëåäíèêè ïîñòóïêîâ è ñûíîâüÿ ïîñòóïêîâ. Îíè â ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò ïîñòóïêîâ. Ïîñòóïêè óñòàíàâëèâàþò ìåæäó ñóùåñòâàìè ðàçëè÷èÿ â ñîñòîÿíèÿõ, íèçìåííûõ è ïðåâîñõîäíûõ".

"Âîèñòèíó, èç òîãî, ÷òî áûëî, ñîçäàåòñÿ òî, ÷òî åñòü. ×åëîâåê ðîæäàåòñÿ ñîãëàñíî òîìó, ÷òî îí ñîçäàë. Âñå ñóùåñòâà èìåþò íàñëåäèåì êàðìó" /4/.

"Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ïëîäîì è ñåìåíåì íå òîëüêî òî÷íî, íî äåéñòâèå, êàê âñÿêîå äîáðîå ñåìÿ, âîçðàñòàåò ñòîêðàòíî".

Òàê êàæäûé ÷åëîâåê, äåéñòâèåì áåçîøèáî÷íîé êàðìû, ïîëó÷àåò â òî÷íîé ìåðå âñå äîëæíîå, èì çàñëóæåííîå, íå áîëåå è íå ìåíåå. Íè îäíî áëàãîå ëèáî çëîå äåéñòâèå, êàê áû ïóñòÿøíî îíî íè áûëî, êàê áû òàéíî íè ñîäåÿíî, íå ìèíóåò òî÷íî óðàâíîâåøåííûõ âåñîâ êàðìû. Êàðìà åñòü ïðè÷èííîñòü, äåéñòâóþùàÿ â ìîðàëüíîì òàê æå, êàê è â ôèçè÷åñêîì è äðóãèõ ïëàíàõ. Áóääèñòû ãîâîðÿò: "Íåò ÷óäåñ â äåëàõ ÷åëîâå÷åñêèõ, ÷òî ÷åëîâåê ïîñåÿë, òî îí è ïîæíåò".

"Íå ñóùåñòâóåò ìåñòà íà çåìëå, èëè íà íåáå, èëè ïîä âîäîþ, òàêæå íåò òàêîãî â íåäðàõ ãîð, ãäå áû çëîå äåéñòâèå íå ïðèíåñëî ñòðàäàíèÿ ïîðîäèâøåìó åãî".

"Åñëè ÷åëîâåê îñêîðáèò íåïîâèííîãî ÷åëîâåêà, òî çëî îáðàòíûì óäàðîì íàñòèãíåò áåçóìöà, ïîäîáíî ëåãêîìó ñîðó, áðîøåííîìó ïðîòèâ âåòðà".

"Çëî ñîäåÿííîå íå ñâîðà÷èâàåòñÿ òîò÷àñ æå, êàê ìîëîêî. Îíî ñëåäóåò çà áåçóìöåì, êàê òëåþùàÿ èñêðà, êîòîðàÿ, íàêîíåö, ðàçãîðàåòñÿ â æãó÷åå ïëàìÿ" /8/.





Îäèí áåçóìåö, óñëûøàâ, ÷òî Áóääà ñîáëþäàë ïðèíöèï âåëèêîé ëþáâè - ïëàòèòü äîáðîì çà çëî, ïðèøåë ê íåìó è íà÷àë ïîíîñèòü åãî. Áóääà õðàíèë ìîë÷àíèå, æàëåÿ åãî áåçóìèå.

Êîãäà æå áåçóìåö êîí÷èë ñâîè ïîíîøåíèÿ, Áóääà ñïðîñèë åãî: "Ñûí ìîé, åñëè ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ ïðèíÿòü äàð, êîìó îí ïðèíàäëåæèò?" È òîò îòâå÷àë: "Â òàêîì ñëó÷àå, îí áóäåò ïðèíàäëåæàòü ÷åëîâåêó, ïðåäëîæèâøåìó åãî".

"Ñûí ìîé, òû ïîíîñèë ìåíÿ ñåé÷àñ, íî ÿ îòêàçûâàþñü ïðèíÿòü òâîè îñêîðáëåíèÿ è ïðîøó òåáÿ îñòàâèòü èõ ïðè ñåáå. Íå áóäåò ëè ýòî èñòî÷íèêîì ãîðÿ äëÿ òåáÿ? Êàê ýõî ïðèíàäëåæèò çâóêó è êàê òåíü ïðåäìåòó, òàê æå íåïðåëîæíî áåäñòâèå íàñòèãíåò ñîäåÿâøåãî çëî".

Çëîé ÷åëîâåê, óïðåêàþùèé äîáðîäåòåëüíîãî, ïîäîáåí ÷åëîâåêó, êîòîðûé ñìîòðèò ââåðõ è ïëþåò â íåáî; ïëåâîê íå îñêâåðíèò íåáî, íî, ïàäàÿ îáðàòíî, çàïÿòíàåò åãî ñàìîãî.

Êëåâåòíèê ïîäîáåí áðîñàþùåìó ñîð íà äðóãîãî, êîãäà âåòåð ïðîòèâíûé. Ñîð ëèøü âîçâðàùàåòñÿ íà òîãî, êòî áðîñèë åãî. Äîáðîäåòåëüíîìó ÷åëîâåêó íå ìîæåò áûòü íàíåñåíî óùåðáà, è òî íåñ÷àñòüå, êîòîðîå êëåâåòíèê æåëàåò íàíåñòè, îáîðà÷èâàåòñÿ íå íåãî ñàìîãî" /15/.

Êàê îáùåå ïðàâèëî, ëþäè âîçâðàùàþòñÿ íà Çåìëþ äî òåõ ïîð, ïîêà ñîçíàíèå èõ íå ïåðåðàñòåò çåìíîãî óðîâíÿ. Áóääà óêàçûâàë, ÷òî ñóùåñòâóþò öåëûå ñèñòåìû ìèðîâ ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ, âûñøèõ è íèçøèõ, è ÷òî îáèòàòåëè èõ â ñâîåì ðàçâèòèè âïîëíå ñîîòâåòñâóþò ìèðàì, èìè íàñåëÿåìûì. Ìèð, â êîòîðîì äàííûé ÷åëîâåê äîëæåí ïðîÿâèòüñÿ, òàê æå, êàê è êà÷åñòâî ñàìîãî ïåðåâîïëîùåíèÿ, ðåøàåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì â íåì ïîëîæèòåëüíûõ èëè îòðèöàòåëüíûõ êà÷åñòâ, èíà÷å ãîâîðÿ, íàó÷íûì ÿçûêîì, - ðîæäåíèå ýòî áóäåò êîíòðîëèðîâàíî åãî èñòèííûì òÿãîòåíèåì, èëè ñâîåþ êàðìîþ - ñêàæóò áóääèñòû.

Ïîäîáíî ïîñòóïêó, ðàñêàÿíèå åñòü äåéñòâèå. È ýòî äåéñòâèå èìååò ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðûå ìîãóò óðàâíîâåñèòü ïîñëåäñòâèÿ ïðîñòóïêà. Áóääà ãîâîðèë: "Åñëè ñîäåÿâøèé çëî ÷åëîâåê îñîçíàåò ñâîþ îøèáêó, ðàñêàåòñÿ è áóäåò äåëàòü äîáðî, ñèëà íàêàçàíèÿ èñòîùèòñÿ ïîñòåïåííî, ïîäîáíî áîëåçíè, ïîñòåïåííî òåðÿþùåé ñâîå ãóáèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ïî ìåðå èñïàðèíû áîëüíîãî" /15/.

Êàðìà åñòü ìûñëü, ïîòîìó êà÷åñòâî ìûøëåíèÿ ìîæåò èçìåíèòü è äàæå ñîâåðøåííî îñâîáîäèòü ÷åëîâåêà îò âîçäåéñòâèÿ êàðìû. Åñëè áû ïîñòóïêè âñåãäà íàãðîìîæäàëèñü îäèí íà äðóãîé, ÷åëîâåê áûë áû çàêëþ÷åí â ñâîþ êàðìó, êàê â çàêëÿòûé êðóã. Íî ó÷à, ÷òî ñóùåñòâóåò ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò óíè÷òîæèòü âîçäåéñòâèå ñîäåÿííûõ ïîñòóïêîâ, Áóääà óêàçûâàë âîçìîæíîñòü ïðåêðàùåíèÿ ñòðàäàíèé ìèðà. Âîëÿ è ýíåðãèÿ - âëàñòèòåëè êàðìû. Èç âñåãî ñêàçàííîãî ÿñíî, ÷òî çàêîí êàðìû è çàêîí ïåðåâîïëîùåíèÿ íåäåëèìû, èáî îäèí ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì ñëåäñòâèåì äðóãîãî.

Íåêîòîðûìè çàïàäíûìè ó÷åíûìè ïðèíÿòî áûëî ðàññìàòðèâàòü áóääèçì êàê ó÷åíèå îò÷àÿíèÿ è áåçäåéñòâèÿ, ÷òî ñîâåðøåííî íå îòâå÷àåò åãî îñíîâíîìó õàðàêòåðó.

Áóääà, êàê èñòèííûé âîæäü îáùåãî áëàãà, áåññòðàøíî ðàñêðûë ÷åëîâå÷åñòâó èñòèííûå îïàñíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ è, â òî æå âðåìÿ, óêàçàë ïóòü, êàê èçáåæàòü èõ: ïóòü ýòîò - çíàíèå. Êòî æå íàçîâåò ÷åëîâåêà, îñòàíîâèâøåãî âàñ íà êðàþ ïðîïàñòè, ïåññèìèñòîì?

"Ñóùåñòâà æèâóò â äîìå, îáúÿòîì ïëàìåíåì, è, òåì íå ìåíåå, îíè íå èñïûòûâàþò íè áîÿçíè, íè óæàñà. Îíè íå çíàþò, îíè áåñïå÷íû, îíè íå ïóãàþòñÿ, îíè íå ñòàðàþòñÿ ñïàñòèñü, îíè ðàçâëåêàþòñÿ è ñíóþò â ðàçíûå ñòîðîíû â ýòîì òðîéñòâåííîì ìèðå, ïîäîáíîì äîìó, îõâà÷åííîìó ïëàìåíåì" /21/.

"Ãëóïöû äóìàþò, ÷òî ñòðàäàíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ ëèøü â áîëåçíåííîì îùóùåíèè. Âîèñòèíó, ÷óâñòâà èõ èçâðàùåíû. Îíè óïîäîáëÿþòñÿ áîëüíîìó, ïðåäñòàâëÿþùåìó ñåáå, ÷òî ñàõàð ãîðåê. Ïóøèíêà øåðñòè, îïóñêàÿñü íà ðóêó, íå îñÿçàåìà, íî ïðîíèêàÿ â ãëàç, îíà ïðè÷èíÿåò ñèëüíóþ áîëü. Ëàäîíü - ýòî íåâåæåñòâåííûé ÷åëîâåê, ãëàç - ýòî ìóäðåö. Ëèøü ìóäðûé ïîòðÿñåí çðåëèùåì ñòðàäàíèÿ ìèðà" /22/.

Åñëè êòî ïîñëå ýòèõ çàÿâëåíèé íàçâàë áû Áóääó ïåññèìèñòîì, òî óïîäîáèëñÿ áû òåì íåâåæåñòâåííûì ëþäÿì, êîòîðûå óáèâàþò âðà÷åé, ïðèåçæàþùèõ äåëàòü èì öåëåáíûå ïðèâèâêè. È òå æå ëþäè, ñêëîííûå ïðèïèñàòü ó÷åíèþ íîòó îò÷àÿíèÿ, ïðèâîäÿò óòâåðæäåíèå Áëàãîñëîâåííîãî: "ß ðàçðóøèòåëü ñòàðîñòè è ñìåðòè. ß ëó÷øèé èç âðà÷åé. ß âëàäåþ íàèâûñøèì ñðåäñòâîì".

"Ïåéòå, òðóäÿùèåñÿ, ïåéòå ëåêàðñòâî èñòèíû è, ïðèíèìàÿ åãî, æèâèòå. Èñïèâ åãî, âû ïîáåäèòå ñòàðîñòü è ñìåðòü" /23/.

Ïðèâîäèì àâòîðèòåòíîå ìíåíèå ãëàâíîãî íàñòîÿòåëÿ ìîíàñòûðåé Êàìàêóðà, Ñîéåí-Øàêó: "Áóääèçì åñòü íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîå è èíòåëëåêòóàëüíîå ó÷åíèå ìèðà" /24/.

Ó÷åíèå Áóääû, ïðîíèêíóòîå ïî ñâîåìó ïîñòðîåíèþ óòâåðæäåíèåì ñàìîäîâëåþùåé ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè â êîñìè÷åñêîì ðàçìàõå óñòðåìëåíèÿ ê äàëüíèì ìèðàì, ïîëíî èñòèííîãî âåëè÷èÿ è êðàñîòû.

Åñòåñòâåííî, ìîæåò ÿâèòüñÿ âîïðîñ - êàê æå Ó÷èòåëü ïîìíèë î êðàñîòå â åå çåìíûõ ïðîÿâëåíèÿõ? Óêàçûâàåòñÿ, ÷òî äàæå ïåðåä îòõîäîì ìûñëè Ó÷èòåëÿ áûëè óñòðåìëåíû ê ïðåêðàñíîìó, âñïîìèíàÿ êðàñîòû ëó÷øèõ ìåñò, èì ïðîéäåííûõ: "Ïðåêðàñíà Ðàäæàãðèõà, âåðøèíà Êîðøóíà, ñêàëà Ðàçáîéíèêà; ïðåêðàñíû ðîùè è ãîðû". "Âàéøàëè - êàêîå ýòî ïðåêðàñíîå ìåñòî!" /18/.

Âñå äðåâíèå ôèëîñîôñêèå ó÷åíèÿ óòâåðæäàëè çàêîí êàðìû è çàêîí êîíå÷íîãî îñâîáîæäåíèÿ. Íî öåííîñòü ó÷åíèÿ Áóääû â òîì, ÷òî, íå íàðóøàÿ â îñíîâå âñå ýòè íàó÷íî-ôèëîñîôñêèå ïîëîæåíèÿ, îíî îáðàòèëîñü ê Çåìëå, ê çåìíîìó òðóäó, óêàçûâàÿ, ÷òî ëèøü ïóòåì ðåàëüíîãî, íàïðÿæåííåéøåãî òðóäà è ñàìîðàçâèòèÿ ìîæíî äîñòè÷ü èñòèííîãî ïðîãðåññà, è òåì ñàìûì óñòàíîâèëî ýâîëþöèîííîñòü ÷åëîâå÷åñòâà, êàê îðãàíè÷åñêîé ÷àñòè Êîñìîñà.

Ñëîâî ïîòîê, òàê ÷àñòî óïîòðåáëÿåìîå Áóääîé â ïðèëîæåíèè ê Êîñìîñó è ê ÷åëîâå÷åñêîìó ñóùåñòâîâàíèþ, åñòü íå ÷òî èíîå, êàê íàøå ïîíÿòèå, âûðàæåííîå ñëîâîì ýâîëþöèÿ.

"Êîíòàêò êîñìè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ñ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé ðîæäàåò ñîñòîÿíèå ñ÷àñòëèâîãî ïîòîêà", - òàê ãîâîðèë Áóääà.

Íàñêîëüêî ïðåæíèå ó÷åíèÿ ìîãëè áûòü õàðàêòåðèçîâàíû îòðûâàþùèìè îò çåìëè, íàñòîëüêî Áóääà ÿâèëñÿ èñòèííûì ïàõàðåì çåìëè, óòâåðæäàÿ îñíîâó ñîçíàòåëüíîãî è ðåàëüíîãî òðóäà. È ôîðìóëà, ÷òî âñå äîñòèãàåòñÿ ëèøü ëè÷íûìè óñèëèÿìè, ëèøü ÷åëîâå÷åñêèìè çåìíûìè ðóêàìè è íîãàìè, êðàñíîé íèòüþ ïðîõîäèò ÷åðåç âñå ó÷åíèå. È â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ íåïîâòîðèìàÿ îñîáåííîñòü öåííîñòè ó÷åíèÿ è òðóäà Ãîòàìû Áóääû.

"Íåò áîëåå ïðåêðàñíîãî âîççâàíèÿ ê ìèðó, ÷åì ýòî ïîñòîÿííî ïîâòîðÿþùååñÿ óòâåðæäåíèå: "Áðàòüÿ, íå äëÿ òîãî ïðèøåë ÿ, ÷òîáû ïðåäëîæèòü âàì êàêèå-ëèáî äîãìû, è ÿ íå òðåáóþ îò âàñ âåðû â òî, âî ÷òî âåðóþò ìíîãèå äðóãèå. Òîëüêî ê ïðîñâåùåíèþ, íè÷åì íå îãðàíè÷åííîìó, ïðèçûâàþ ÿ âàñ; ïîëüçóéòåñü ñîáñòâåííûì óìîì, ðàçâèâàéòå åãî âìåñòî òîãî, ÷òîá äîçâîëèòü åìó òóïåòü. ß çàêëèíàþ âàñ - íå óïîäîáëÿéòåñü äèêèì çâåðÿì èëè ãëóïûì îâöàì. ß ìîëþ âàñ - áóäüòå çäðàâîìûñëÿùèìè ëþäüìè, ëþäüìè, òðóäÿùèìèñÿ íåóòîìèìî äëÿ îâëàäåíèÿ èñòèííûì çíàíèåì, êîòîðîå ïîáåäèò ñòðàäàíèÿ".

Íàñ íå çàíèìàþò ïîçäíåéøèå íàãðîìîæäåíèÿ îêîëî áóääèçìà, òîëüêî îñíîâû, çàâåùàííûå ñàìèì Ó÷èòåëåì, íóæíû äëÿ áóäóùåãî. È â ýòèõ îñíîâàõ ìîæíî âèäåòü ó÷åíèå, íå òîëüêî ïðîëîæåííîå æåëåçíîé âîëåé, íî è çàïå÷àòëåííîå ñòóïåíÿìè õîæäåíèé äîëãèõ.

Ìîæíî èçóìëÿòüñÿ, êàêèìè äîâîäàìè ïîâåðõíîñòíûå èññëåäîâàòåëè ïîêàçàëè ó÷åíèå Áóääû êàê îò÷àÿíèå. Âåäü ýòî - ëîæü! Ïåñíÿ âåëè÷èÿ òðóäà, ïåñíü ïîáåäû ÷åëîâå÷åñòâà, ïåñíü ñóðîâîé ðàäîñòè!

Ó÷åíèå Áóääû ìîæíî íàçâàòü íàó÷íûì îïûòîì òðóäîâîé îáùèíû. Íå òîëüêî ïîíèìàíèå áóääèñòîâ, íî è âñå ñïðàâåäëèâûå óìû äîëæíû îöåíèòü êàìåíü òðóäà Áóääû.





Ñ ñàìîãî íà÷àëà äåëàëîñü ðàçëè÷èå ìåæäó ñìûñëîì è áóêâîþ. Ó÷èòåëü ãîâîðèë: "Çíàíèå íå åñòü áóêâà, íî äóõ".

"Ñëîâî Áóääû îòëè÷åíî îò áóêâû.  Ó÷èòåëü ñîîáùàåò èñòèíó ó÷åíèêó, íî îáëàäàòü åþ îí ìîæåò ëèøü ïîñëå ãëóáîêîãî, ëè÷íîãî åå îñîçíàíèÿ".

Ïî ñëîâàì ó÷åíûõ áóääèñòîâ, äàííûå, íà êîòîðûõ îñíîâàíî ó÷åíèå, îòâå÷àþò âñåì òðåáîâàíèÿì ðàçóìà, íî ñìåøèâàòü êîòîðûé ñ îãðàíè÷åííûì ðàññóäêîì íåâåæåñòâåííîãî ÷åëîâåêà áûëî áû êðàéíå íåëåïî.

Äî íàøåãî âðåìåíè ñîõðàíèëîñü äîñòàòî÷íî áóääèéñêèõ ïðåäàíèé, áîëåå èëè ìåíåå äîñòîâåðíûõ, ÷òîáû, ïî êðàéíåé ìåðå, ïðèáëèçèòåëüíî çíàòü õàðàêòåð ðå÷åé Ó÷èòåëÿ. Èç ýòèõ ïðåäàíèé ìû çíàåì, ÷òî Ó÷èòåëü íèêîãäà íå êîëåáàëñÿ â îòâåòàõ íà ïðåäëàãàåìûå åìó âîïðîñû. Â äðåâíèõ ñáîðíèêàõ ñëîâ Áóääû, ïðåæäå âñåãî, çàìå÷àåòñÿ íåîáû÷àéíàÿ êðàòêîñòü è ÷åòêîñòü âûðàæåíèé. Ñóòðû åñòü íå ÷òî èíîå, êàê àôîðèçìû èëè êðàòêèå èçðå÷åíèÿ Áóääû, çàêëþ÷àâøèå â ñåáå ôèëîñîôñêèå è íðàâñòâåííûå ïîëîæåíèÿ ó÷åíèÿ. Àôîðèçìû Áóääû ñîõðàíèëè ñâîþ êðàòêîñòü â áóääèéñêèõ ïðåäàíèÿõ, íî óæå ñ ïðèñîåäèíåíèåì ïîÿñíåíèé.

ßðêîñòü ó÷åíèÿ Áóääû òàêæå çàêëþ÷àëàñü â ñèëå åãî ïðîñòûõ âûðàæåíèé. Íèêîãäà îí íå ïðèìåíÿë ñòèõîâ. Èìåííî ïîäîáíî ëüâó ðûêàë îí î ÷èñòîòå æèçíè. Íèêîãäà íå ïðîïîâåäîâàë, íî ëèøü ðàçúÿñíÿë ïðè ñëó÷àå, ïîëüçóÿñü ïðèò÷àìè äëÿ óãëóáëåíèÿ äàííîãî ñîâåòà.

Áóääà çàïîâåäàë ñâîèì ó÷åíèêàì âñåãäà èçëàãàòü ó÷åíèå íà íàðîäíîì ðàçãîâîðíîì ÿçûêå è ñóðîâî îñóæäàë âñÿêóþ ïîïûòêó êîäèôèêàöèè ó÷åíèÿ íà èñêóññòâåííîì ëèòåðàòóðíîì ÿçûêå.

Â áóääèéñêèõ òðàäèöèÿõ èìåþòñÿ äàííûå î õîæäåíèè Ó÷èòåëÿ çà ïðåäåëû ñîâðåìåííîé åìó Èíäèè, â Òèáåò, Õîòàí è Àëòàé.

Òðàäèöèÿ áóääèçìà èìåòü ïðè ñâîèõ îáùèíàõ îáøèðíûå øêîëû ñ ôèëîñîôñêèìè, ìåäèöèíñêèìè, ìàòåìàòè÷åñêèìè, àñòðîíîìè÷åñêèìè è ïðî÷èìè êóðñàìè ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ñëåäñòâèåì çàâåòîâ Ó÷èòåëÿ, óêàçàâøåãî, ÷òî "íåâåæåñòâî åñòü ïÿòíî, áîëåå äðóãèõ ïÿòíàþùåå ÷åëîâåêà".

Øêîëû áóääèéñêèå, òàê æå êàê è òî÷íûé ñîñòàâ èõ êíèãîõðàíèëèù, ïîñòîðîííèì ìàëî èçâåñòíû, íî êàæäîå íîâîå ñâåäåíèå ñëóæèò ðàñøèðåíèþ çàïàäíûõ ïîíÿòèé î âíóòðåííåì ñòðîåíèè áóääèçìà. Áåç ÿçûêà, áåç çíàíèé, áåç äîâåðèÿ íèêòî íå ïðîíèêíåò â ýòè òâåðäûíè, êîòîðûì òàê áëèçêà Ñàíãõà - îáùèíà.

Íå çàáóäåì, ÷òî ñëîâî ëàìà îçíà÷àåò ó÷èòåëü, à íå ìîíàõ, êàê ïî íåçíàíèþ ÷àñòî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü. Èçäðåâëå ó÷åíûå ëàìû ïåðåïèñûâàþò è ïå÷àòàþò ñ ðåçíûõ äîñîê êíèãè è ÿâëÿþòñÿ î÷åíü èñêóñíûìè õóäîæíèêàìè ïðè ïîëíîé àíîíèìíîñòè àâòîðñòâà. Óâàæåíèå ê êíèãàì è êíèãîõðàíèëèùàì ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì â Òèáåòå. Ñðåäè ó÷åíûõ ëàì ñóùåñòâóåò îáû÷àé ïðîèãðàâøåãî â ó÷åíîì ñïîðå çàïèðàòü â áèáëèîòåêó.

Âîçâðàùåíèå ê äðåâíåé âèíàå - êîäåêñó íðàâñòâåííûõ è îáùèííûõ ïîñòàíîâëåíèé áóääèçìà, ñòîèò âñåãäà, à îñîáåííî òåïåðü, áëèæàéøåé çàäà÷åé îáùèííûõ ñîáðàíèé.

Èçâåñòíûé ó÷åíûé â ñâîåé ëåêöèè, ïðî÷èòàíîé èì íà âûñòàâêå áóääèéñêèõ ïðåäìåòîâ â Ïåòðîãðàäå, ãîâîðèë: "Íå ìîæåì íå ñêàçàòü â çàêëþ÷åíèå, ÷òî îñíîâíûå ñòîðîíû áóääèéñêîãî ôèëîñîôñêîãî ó÷åíèÿ, áóäó÷è ïðàâèëüíî ïîíÿòû è ïåðåëîæåíû íà íàø ôèëîñîôñêèé ÿçûê, îáíàðóæèâàþò áëèçîñòü êàê ðàç ê ñàìûì ïîñëåäíèì, ñàìûì íîâåéøèì äîñòèæåíèÿì â îáëàñòè íàøåãî íàó÷íîãî ìèðîñîçåðöàíèÿ. "Ìèðîçäàíèå áåç Áîãà", "ïñèõîëîãèÿ áåç äóøè" (âåðíåå áûëî áû ñêàçàòü - ïñèõîëîãèÿ âå÷íî èçìåíÿþùåéñÿ äóøè), "âå÷íîñòü ýëåìåíòîâ ìàòåðèè è äóõà", ÷òî ÿâëÿåòñÿ ëèøü îñîáûì âûðàæåíèåì çàêîíà ïðè÷èííîñòè; íàñëåäñòâåííîñòü, æèçíåííûé ïðîöåññ âìåñòî áûòèÿ âåùåé; è â îáëàñòè ïðàêòèêè îòðèöàíèå ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, îòðèöàíèå íàöèîíàëüíîé îãðàíè÷åííîñòè, âñåîáùåå áðàòñòâî âñåõ ëþäåé; íàêîíåö, îáùàÿ âñåì íàì íåîáõîäèìàÿ, íåèçáåæíàÿ âåðà â òî, ÷òî ìû äâèæåìñÿ è äîëæíû äâèãàòüñÿ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íåçàâèñèìî îò Áîãà, äóøè è ñâîáîäû âîëè - âîò îñíîâíûå ÷åðòû êàê áóääèéñêîãî, òàê è íàøåãî ñîâðåìåííîãî, íîâåéøåãî ìèðîñîçåðöàíèÿ". Ãîâîðÿ òî÷íî, ó÷åíèå Áóääû îïðîâåðãàåò ñóùåñòâóþùåå çàáëóæäåíèå, ÷òî ýâîëþöèÿ ïðîòåêàåò íåóêëîííî è ÷òî åå çàêîíû äåéñòâóþò íåçàâèñèìî íè îò ÷åãî. Ìû çíàåì, ÷òî âñå æèâåò è äâèæåòñÿ èíäèâèäóàëüíî; ñëåäîâàòåëüíî, äîëæíà ñóùåñòâîâàòü îñîáàÿ ñîãëàñîâàííîñòü è äèñöèïëèíà äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ, èëè ãàðìîíèÿ. Ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ðàçâèâàòüñÿ áåçîòíîñèòåëüíî ê òîìó, ÷òî ñàì îí ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ îáùåãî ïëàíà ýâîëþöèè, - çíà÷èëî áû îòâåñòè ÷åëîâåêó ðîëü ïðîñòîãî ìÿ÷à ñóäüáû.

Ê ñîæàëåíèþ, ìû äîëæíû óêàçàòü, ÷òî ïîñëåäíèå ñëîâà óâàæàåìîãî ëåêòîðà: "Ìû äâèæåìñÿ è äîëæíû äâèãàòüñÿ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íåçàâèñèìî îò ñâîáîäû âîëè" - íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîì ïðîòèâîðå÷èè ê îñíîâíîìó ïðèíöèïó ó÷åíèÿ Áóääû, ïî êîòîðîìó äëÿ äîñòèæåíèÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òðåáóþòñÿ ñîâåðøåííî ëè÷íûå, ñîçíàòåëüíûå óñèëèÿ è ïîñòîÿííûé òðóä íàä ñîáîþ, ÷òî âîçìîæíî ëèøü ïðè ñâîáîäíîé âîëå.

Ñîïîñòàâèì áóääèçì è ñîâðåìåííóþ íàóêó. Áðîñàåòñÿ â ãëàçà, ÷òî èìåííî áóääèñòû íàèáîëåå ñêëîííû êî âñåì ýâîëþöèîííûì äîñòèæåíèÿì. Êîíå÷íî, ýòî êà÷åñòâî áûëî âëîæåíî èõ îñíîâíûì ó÷åíèåì. Çíàêîìÿñü ñ îñíîâàìè, âèäèì, íàñêîëüêî óòâåðæäåíèÿ Ó÷èòåëÿ ïîäòâåðæäàþòñÿ äîñòèæåíèÿìè ñîâðåìåííîé íàì íàóêè. Òåõ æå ðåçóëüòàòîâ, ÷òî Ýéíøòåéí äîñòèã ïóòåì îïûòà, äîñòèãëè äðåâíèå áóääèñòû ÷èñòî óìîçðèòåëüíûì ïóòåì.

Åùå ðàç ïîâòîðÿåì, ÷òî áóääèçì íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ðåëèãèîçíîå îòêðîâåíèå, èáî Ãîòàìà Áóääà óòâåðæäàë ñâîå ó÷åíèå êàê ïîçíàíèå âå÷íûõ èñòèí, êîòîðûå òàê æå òî÷íî óòâåðæäàëèñü åãî ïðåäøåñòâåííèêàìè.

Ãîòàìà ó÷èë, ÷òî âñå ñóùåñòâóþùåå ïðîèçîøëî èç Àêàøè, èëè ïåðâè÷íîé ñóáñòàíöèè, â ïîâèíîâåíèå ïðèñóùåìó åé çàêîíó âå÷íîãî äâèæåíèÿ è ïîñëå èçâåñòíîãî ïåðèîäà ñóùåñòâîâàíèÿ âíîâü ðàçëàãàåòñÿ.

"Íè÷òî íå ìîæåò ïðîèçîéòè èç íè÷åãî". Áóääèñòû íå âåðÿò â ÷óäåñà, ñëåäîâàòåëüíî, îíè îòðèöàþò ñîçäàíèå è íå ìîãóò ïðåäñòàâèòü ñåáå ñîçäàíèå ÷åãî-òî èç íè÷åãî. "Íè÷òî îðãàíè÷åñêîå íå âå÷íî. Âñå ñóùåå íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîñòîÿííîãî äâèæåíèÿ, ïðåòåðïåâàÿ èçìåíåíèÿ è ïîääåðæèâàÿ áåñïðåðûâíîñòü ñîãëàñíî çàêîíó ýâîëþöèè".

"Ìèð ñóùåñòâóåò ïðè÷èíîé.  Âñå ñóùåñòâóåò ïðè÷èíîé.  Âñå ñóùåñòâà ñâÿçàíû ïðè÷èíîé" /25/.

Ãîâîðÿ î ïîñòîÿííîé èçìåíÿåìîñòè âèäèìîãî íàøèìè ãðóáûìè îðãàíàìè ìèðà è åãî ðàçëîæåíèè, áóääèçì óêàçûâàåò, ÷òî ýòè ðàçëîæåíèÿ âðåìåííû è ïåðèîäè÷íû; èáî ïî ïðèíöèïó ýâîëþöèè, íàïðàâëÿåìîìó çàêîíîì êàðìû èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé, ìèð èñ÷åçàþùèé, â ñâîþ î÷åðåäü, âûÿâèò ìèð ñî âñåì åãî ñîäåðæàíèåì, ïîäîáíî òîìó, êàê íàøà Âñåëåííàÿ áûëà ïðîÿâëåíà èç ïåðâè÷íîé ñóáñòàíöèè - ìàòåðèè.

Îòðèöàÿ ÷óäåñà, Ó÷èòåëü óêàçûâàë íà ñêðûòûå ñèëû â ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå, êîòîðûå ïðè ðàçâèòèè èõ ìîãóò ïðîèçâîäèòü òàê íàçûâàåìûå ÷óäåñà.

Ñèñòåìà ðàçâèòèÿ ýòèõ ñèë èçëîæåíà â áóääèéñêèõ êíèãàõ è èçâåñòíà ïîä íàçâàíèåì íàóêè Ñèääõè Âèäõàíà,  ïðè÷åì óêàçûâàåòñÿ íà  äâà  âèäà ïðîÿâëåíèÿ ýòèõ ñèë è íà äâà ñïîñîáà äîñòèæåíèÿ èõ.  Îäèí, íèçøèé âèä, äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ðàçíûõ àñêåòè÷åñêèõ è äðóãèõ ôèçè÷åñêèõ  óïðàæíåíèé. Äðóãîé, áîëåå âûñîêèé è èñ÷åðïûâàþùèé   âñåâîçìîæíûå ÿâëåíèÿ, äîñòèãàåòñÿ ñèëîþ âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ.

Ïåðâûé âèä ðàçâèòèÿ ñèë íåïðî÷åí è ìîæåò áûòü óòåðÿí, òîãäà êàê âíóòðåííåå ðàçâèòèå íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óòðà÷åíî. Îâëàäåíèå èì äîñòèãàåòñÿ, ñëåäóÿ óêàçàííîìó Áóäääîþ áëàãîðîäíîìó Ïóòè.

Âñå ýòè ñêðûòûå ñèëû ðàçâèâàþòñÿ â ÷åëîâåêå ïîñòåïåííî è îáû÷íî ñàìè ñîáîþ ïî ìåðå ïðåîäîëåíèÿ ÷åëîâåêîì íèçøèõ ïðîÿâëåíèé ñâîåé ïðèðîäû â öåëîì ðÿäå ïðåæíèõ æèçíåé.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ñèë âûñîêîé ñòåïåíè íåîáõîäèìû ÷åòûðå óñëîâèÿ:

1. Âîëÿ.

2. Åå ïðèìåíåíèå.

3. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå.

4. Ðàñïîçíàâàíèå ìåæäó èñòèíîé è çàáëóæäåíèåì.

×åëîâåê, îáëàäàþùèé ýòèìè ñèëàìè èëè çíàíèåì, óìíîæàÿ ñèëû ïðèðîäû, ìîæåò ïðîèçâåñòè ñàìûå íåîáûêíîâåííûå ÷óäåñà, òî åñòü, äðóãèìè ñëîâàìè, ïðîèçâåñòè ëþáîé íàó÷íûé îïûò. Áóääà íå ïîîùðÿë ïîäîáíûõ âûÿâëåíèé ñèë, âåäóùèõ ëèøü ê ñìóùåíèþ óìîâ, íå çíàêîìûõ ñ ïðèñóùèìè ýòèì ÿâëåíèÿì ïðèíöèïàìè, è ñîçäàþùèõ òÿæêóþ àòìîñôåðó íàñèëüñòâåííî ïîòðåâîæåííûõ ñòèõèé.

Â ÌÀÕÀÏÀÐÈÍÈÐÂÀÍÀ ÑÓÒÐÅ ãîâîðèòñÿ î íåîáûêíîâåííîì ñâåòå, èñõîäèâøåì èç òåëà Áóääû, êîòîðûé áûë çàìå÷åí åãî áëèæàéøèì ó÷åíèêîì Àíàíäîé. Ó÷èòåëü óêàçàë, ÷òî ïðè äâóõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïîäîáíîå

ôèçè÷åñêîå èçëó÷åíèå ìîæåò áûòü âèäèìî ôèçè÷åñêèì ãëàçîì:

1. Âî âðåìÿ âåëèêîãî ïðîñâåòëåíèÿ ÷åëîâåêà, ñòàâøåãî Áóääîé.

2. Â íî÷ü, êîãäà ïîäîáíûé ÷åëîâåê - Áóääà - îêîí÷àòåëüíî óõîäèò.

Èçó÷àÿ áóääèéñêèå èñòî÷íèêè, ìîæíî íàéòè ìíîãî öåííåéøèõ óêàçàíèé îá ýòîì ÷èñòî ôèçè÷åñêîì ÿâëåíèè èçëó÷åíèÿ. Óêàçûâàåòñÿ ñâåòÿùàÿñÿ, òîí÷àéøàÿ ìàòåðèÿ, îêðóæàþùàÿ ÷åëîâåêà è ÿâëÿþùàÿñÿ áëèæàéøèì âíóòðåííèì ôàêòîðîì ÷åëîâå÷åñêèõ äîñòèæåíèé. "Ìàòåðèÿ ýòà íåîáû÷àéíî òîíêà, ïîäîáíà ñèÿíèþ àëìàçà, íåâåñîìà, íåñæèãàåìà è èñ÷åçàåò áåç îñòàòêà ïîñëå ñìåðòè. È, òåì íå ìåíåå, îíà àòîìè÷íà".

Èçëó÷åíèå ýòî ñåé÷àñ èçâåñòíî åâðîïåéöàì ïîä íàçâàíèåì àóðà. Èçëó÷åíèå ýòî ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, è áûëî äîêàçàíî íàó÷íî, ÷òî íå òîëüêî âñå ÷åëîâå÷åñêèå è æèâîòíûå îðãàíèçìû,  íî äåðåâüÿ,  ðàñòåíèÿ è äàæå êàìíè îáëàäàþò èì.

Ïåðâûì èç ó÷åíûõ, óêàçàâøèõ íà ýòó îñîáåííîñòü, áûë áàðîí Ðåéõåíáàõ. Îí äîêàçàë, ÷òî ýòî èçëó÷åíèå ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî. Îïûòû ýòè ïîäðîáíî èçëîæåíû â åãî "Èññëåäîâàíèÿõ 1844-45 ãã."

Òàêæå äîêòîð Áàðàäþê â Ïàðèæå ñíèìàë ôîòîãðàôèè ñ ýòîãî èçëó÷åíèÿ, à ñåé÷àñ â Ëîíäîíå, Àìåðèêå è Áåðëèíå îòäåëû ïðè íàó÷íûõ èíñòèòóòàõ ïîñâÿùàþòñÿ èçó÷åíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ èçëó÷åíèé - àóð. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî èçëó÷åíèå ýòî áûâàåò ðàçíîîáðàçíûõ îòòåíêîâ, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â îáúåìå è óñèëèâàåòñÿ â íàïðÿæåíèè ñâåòà ñîîòâåòñòâåííî äóõîâíîìó è èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâèòèþ ÷åëîâåêà. Îòìå÷åíû òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê âíåçàïíûå âñïûøêè öâåòíûõ ëó÷åé, âûõîäèâøèõ èç îïëå÷èé, íî ïðîèñõîæäåíèå ïîäîáíûõ âñïûøåê íå íàøëî åùå îáúÿñíåíèÿ â íàóêå. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà óìåíüøåíèå ñèëû ñâåòà èçëó÷åíèÿ ïðè áîëåçíåííîì ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà.

Â ñâîåé êíèãå "Ìàãíèòíàÿ àóðà êîñìè÷åñêîãî ÷åëîâåêà" Ìàð-Ãàëèòòó (ãîñïîæà Ðåéìàí) ïèøåò: "Ïðîôåññîð Þðåâè÷ èç Ìîñêâû óêàçûâàåò íà Y-ëó÷è ÷åëîâå÷åñêîé àóðû, êàê íà íåäàâíåå îòêðûòûå è âåñüìà ìîùíûå íåâèäèìûå èçëó÷åíèÿ.

Ïîñëå äåñÿòèëåòíåãî äåòàëüíåéøåãî îïûòà ïðîôåññîð Þðåâè÷ ïðåäñòàâèë ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé íà Ìåæäóíàðîäíîì ïñèõîëîãè÷åñêîì êîíãðåññå â Êîïåíãàãåíå.

Ðàçíèöà ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèìè ýìàíàöèÿìè è èçëó÷åíèÿìè ðàäèÿ è ðåíòãåíîâñêèìè ëó÷àìè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýìàíàöèè ÷åëîâåêà ãîðàçäî òîíüøå è ìîãóò ïðîíèêàòü ÷åðåç ñàìûå ïëîòíûå òåëà, òîãäà êàê ëó÷è ðåíòãåíîâñêèå è ðàäèÿ íàõîäÿòñÿ â çàâèñèìîñòè îò îïðåäåëåííîé ïëîòíîñòè òåë, ÷åðåç êîòîðûå îíè ïðîíèêàþò. Òàê, ýìàíàöèè ýòè ïðåîáðàæàþò ãàçîâûå ñòðóè, îáû÷íî íå ÿâëÿþùèåñÿ ïðîâîäíèêàìè, â çàìå÷àòåëüíûå ïðîâîäíèêè ìàãíèòíîé ñèëû. Íî èõ äàëüíÿÿ ïðîâîäèìîñòü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì, îñíîâíûì ñâîéñòâîì Y-ëó÷åé. Âíå âñÿêîé çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ è ïëîòíîñòè, ýòè ãàçîâûå ñòðóè ïðèîáðåòàþò êà÷åñòâî ïðîâîäèìîñòè ïîä âîçäåéñòâèåì ÷åëîâå÷åñêèõ ýìàíàöèé. Èõ äàëüíÿÿ ïðîâîäèìîñòü è ïðîíèêàþùàÿ ñèëà îáóñëîâëåíû êîñìè÷åñêèì êîíòàêòîì ÷åëîâå÷åñêèõ ýìàíàöèé, è ïîòîìó äîïóñêàåòñÿ, ÷òî îíè îáëàäàþò áîëåå ìîùíûì âîçäåéñòâèåì, íåæåëè âñå äðóãèå ëó÷è.

Êðîìå äàëüíåé ïðîâîäèìîñòè è ìîùè ïðîíèêíîâåíèÿ Y-ëó÷è, ïðîõîäÿ ÷åðåç ïëîòíûå ïðåïÿòñòâèÿ, ìîãóò ïðîèçâîäèòü è ìåõàíè÷åñêèå äåéñòâèÿ. Òàê, ïðîíèêàÿ ÷åðåç òîëñòûå ìåòàëëè÷åñêèå ïëàñòèíêè, Y-ëó÷è ïðîèçâîäÿò ìîëåêóëÿðíûå îòëîæåíèÿ, êàê òîëüêî ëó÷è íàïðàâëåíû ñîçíàòåëüíî-êîíöåíòðèðîâàííûì ñïîñîáîì. Âî âðåìÿ îïðåäåëåííûõ îïûòîâ îíè âûçûâàþò ïðåëîìëåíèå ñâåòîâûõ âîëí. Òàêæå îíè ìîãóò áûòü ôîòîãðàôèðîâàíû. Ëó÷è Y àóðû ëåæàò â îñíîâàíèè ëåâèòàöèè è òåëåêèíåòè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ. Òðóä ïðîô. Þðåâè÷à îçàãëàâëåí "Ëó÷è Y êàê ïðîâîäíèêè áèîôèçè÷åñêîé ýíåðãèè" è ñîäåðæèò ïÿòüäåñÿò ôîòîãðàôèé åãî îïûòîâ".

Òàêæå â 1920 ãîäó âûøëà êíèãà "Human atmosphere" (àóðà) Âàëüòåðà Êèëüíåðà. Êèëüíåðó óäàëîñü ïðè ïîìîùè îïðåäåëåííîãî õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà, íàêëàäûâàåìîãî íà ñòåêëî, ÷åðåç êîòîðîå îí ñìîòðèò, óëîâèòü î÷åðòàíèÿ àóðû íàáëþäàåìîãî îáúåêòà.

Ñîâðåìåííàÿ òåîðèÿ ãèïíîòè÷åñêîãî âíóøåíèÿ ìîæåò áûòü íàéäåíà â ñëåäóþùåì ïðåäàíèè î ×óëëàïàíòõàêå â ïàëèéñêèõ êîììåíòàðèÿõ íà

ÄÕÀÌÌÀÏÀÄÓ.

"×óëëàïàíòõàêà áûë ó÷åíèêîì, îâëàäåâøèì íåêîòîðûìè ñèëàìè. Â òîò æå ñàìûé äåíü Áóääà ïîñëàë çà íèì. Êîãäà ïîñëàííûé äîñòèã îáùèíû, îí óâèäåë òðèñòà ó÷åíèêîâ, ñèäåâøèõ â îäíîé ãðóïïå, è êàæäûé èç íèõ áûë òî÷íûì âîñïðîèçâåäåíèåì äðóãîãî. Íà åãî âîïðîñ: "Ãäå ×óëëàïàíòõàêà?" - âñå òðèñòà êàê îäèí îòâåòèëè: "ß ×óëëàïàíòõàêà". Ïîñëàííûé â ïîëíîì ñìóùåíèè âåðíóëñÿ ê ó÷èòåëþ, íî Áóääà âåëåë åìó íåìåäëåííî âåðíóòüñÿ, è, åñëè ïîäîáíîå ïîâòîðèòñÿ, ñõâàòèòü çà ðóêó ïåðâóþ ôèãóðó, êîòîðàÿ íàçîâåòñÿ ×óëëàïàíòõàêà, è ïðèâåñòè ê íåìó". Ó÷èòåëü çíàë, ÷òî ó÷åíèê çàõî÷åò ïðîÿâèòü ñâîþ ïðèîáðåòåííóþ ñèëó, âíóøèâ ñîçäàíèþ ïîñëàííîãî èëëþçîðíîå èçîáðàæåíèå ñàìîãî ñåáÿ. Ñèëà ýòà íàçûâàåòñÿ "Ìàõàìàéÿ ñèääõè", è, ÷òîáû ïðîÿâèòü åå, ×óëëàïàíòõàêà äîëæåí áûë ÿñíî, îò÷åòëèâî ïðåäñòàâèòü â óìå ñâîå èçîáðàæåíèå, à çàòåì âíóøèòü åãî â æåëàåìîì êîëè÷åñòâå ñîçíàíèþ ïîñëàâøåãî.

Òàêèì æå îáðàçîì ñîâðåìåííûå íàó÷íûå äàííûå ïîääåðæèâàþò òåîðèþ êàðìû, èçëîæåííóþ â áóääèçìå. Ñîâðåìåííàÿ íàóêà ó÷èò, ÷òî êàæäîå ïîêîëåíèå ëþäåé ÿâëÿåòñÿ íàñëåäíèêîì îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé, è íå òîëüêî â ìàññå, íî â êàæäîì èíäèâèäóàëüíîì ñëó÷àå.

Ïñèõîëîãèÿ íàõîäèò ñåáå ïîëíîå îñíîâàíèå â òîì èñêëþ÷èòåëüíî ñóãóáîì âíèìàíèè, êîòîðîå Áóääà óäåëÿë ìûñëèòåëüíûì ïðîöåññàì, î÷èùåíèþ è ðàñøèðåíèþ ñîçíàíèÿ ó÷åíèêîâ, óòâåðæäàÿ ìûñëü ïåðâåíñòâóþùèì ôàêòîðîì ýâîëþöèè âñåãî ñóùåãî. Ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â áóääèçìå òåñíî ñâÿçûâàþòñÿ ñ ôèçèîëîãèåé.

Áóääèçè íå ïðîâîäèò îïðåäåëåííîé ÷åðòû ìåæäó ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ìàòåðèåé. Ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê

ïðîÿâëåíèÿ òîí÷àéøèõ ñâîéñòâ ìàòåðèè.

Â ÄÈÀËÎÃÀÕ ÁÓÄÄÛ, ÷àñòü II, âñòðå÷àåòñÿ óêàçàíèå íà ñóùåñòâîâàíèå óìñòâåííîãî òåëà, êðîìå ôèçè÷åñêîãî, ÿâëÿþùåãîñÿ òî÷íûì âîñïðîèçâåäåíèåì ïîñëåäíåãî. È ýòî òîíêîå òåëî ìîæåò áûòü âûäåëåíî ïî æåëàíèþ è ìîæåò ïðîÿâëÿòü äåÿòåëüíîñòü íà äàëüíèõ ðàññòîÿíèÿõ.

"Ñîñðåäîòî÷èâ òàêèì îáðàçîì ñâîé óì è áóäó÷è âïîëíå î÷èùåííûì, ñîâåðøåííî ñâîáîäíûì îò ñêâåðíû è ãîòîâûì ê äåéñòâèþ, òâåðäûì, íåâîçìóòèìûì, áèêøó íàïðàâëÿåò åãî ê âûçûâàíèþ ñâîåãî óìñòâåííîãî òåëà. Îí âûçûâàåò èç ôèçè÷åñêîãî òåëà äðóãîå, òîíêîå òåëî, èìåþùåå ôîðìó, ñîñòîÿùåå èç ìûñëèòåëüíîãî âåùåñòâà, èìåþùåå âñå ÷ëåíû è ÷àñòè è âñå îðãàíû, ñîîòâåòñòâóþùèå òåëó ôèçè÷åñêîìó. Ýòî âûäåëåíèå íàïîìèíàåò êàê åñëè áû ÷åëîâåê âûòÿãèâàë òðîñòíèê èç åãî îáîëî÷êè. Îí çíàåò, ÷òî ýòî òðîñòíèê, à ýòî åãî îáîëî÷êà, è ÷òî òðîñòíèê îäíà âåùü, îáîëî÷êà æå äðóãàÿ. Èìåííî èç îáîëî÷êè äîáûâàåòñÿ òðîñòíèê; òî÷íî òàê æå è áèêøó âûäåëÿåò èç ñâîåãî òåëà äðóãîå òåëî, èìåþùåå ôîðìó è ñîñòîÿùåå èç âåùåñòâà ìûñëè, èìåþùåå âñå ÷ëåíû è ÷àñòè è âñå îðãàíû".

Óòâåðæäàÿ íåóíè÷òîæàåìîñòü ýíåðãèè, Áóääà ðàññìàòðèâàë âñå ñóùåå êàê àãðåãàòû òîí÷àéøèõ ýíåðãèé.

Äëÿ ñîâðåìåííîãî íàì ôèçèêà äâèæóùåé ñèëîé ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèÿ, èáî âîñïðèÿòèå ìàòåðèè ÷åëîâåêîì åñòü îòâåò åãî ÷óâñòâ íà âèáðàöèþ ýíåðãèé.

×òî åñòü äõàðìà, êàê íå ýíåðãèÿ è âèáðàöèÿ?

Äõàðìû, ïî áóääèéñêîìó ó÷åíèþ, ñóùåñòâóþò äëÿ íàñ â ñèëó èõ âîçäåéñòâèé; âñå íàøè âîñïðèÿòèÿ åñòü ïðåæäå âñåãî äõàðìû.

Ïîòîìó, ïåðåâîäÿ ýòó ôîðìóëó íà ñîâðåìåííûé ÿçûê, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî âñå íàøè îùóùåíèÿ ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî äåéñòâèÿìè ýíåðãèè, è ýíåðãèÿ åñòü åäèíàÿ ðåàëüíàÿ ñóùíîñòü. Èìåííî ñîâðåìåííîå ýíåðãåòè÷åñêîå ìèðîâîççðåíèå ïðèáëèæàåò íàñ ê ó÷åíèþ Ãîòàìû Áóääû.

Òî÷íî òàê æå óòâåðæäåíèÿ Áëàãîñëîâåííîãî î äåéñòâèè ìûñëè íà ðàññòîÿíèè ïðåäâàðÿþò íàøè èçûñêàíèÿ â îáëàñòè òåëåïàòèè è ïåðåäà÷è ìûñëè íà ðàññòîÿíèè è áåñïðîâîëî÷íîãî òåëåãðàôà. Ðàç ìûñëü åñòü ýíåðãèÿ, òî, êàê òàêîâàÿ, îíà ïîä÷èíåíà òîìó æå çàêîíó â ñâîåì äåéñòâèè, êàê è âñÿêàÿ èíàÿ ýíåðãèÿ. Ìû çíàåì, ÷òî âîëíû Ãåðöà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà òûñÿ÷è ìèëü áåç âñÿêèõ ïðîâîäîâ è ìîãóò áûòü óëîâëåíû ëþáûì ñîãëàñíî íàñòðîåííûì ïðèåìíèêîì. Ïî÷åìó æå òîãäà ÷åëîâåê íå ìîæåò ïîñëàòü ìûñëü-ýíåðãèþ, êîòîðàÿ âûçîâåò òîæäåñòâåííûå âèáðàöèè â ÷åëîâåêå, âîñïðèèì÷èâîì ê íèì?

Èòàê, Áóääà ÿâëÿåòñÿ ïðåäøåñòâåííèêîì âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ. Áóääà òàêæå    óêàçàë    íà   ðàçëè÷èå   ìåæäó   î÷åâèäíîñòüþ   è

äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Åãî ñðàâíåíèå î÷åâèäíîñòè ñ ìèðàæåì, èëè èëëþçèåé (Ìàéÿ), ãîäèòñÿ äëÿ ëþáîé ñîâðåìåííîé áåñåäû.

Åñëè ýòà Âåëèêàÿ Ìóäðîñòü áóäåò èçó÷àòüñÿ íåïðåäóáåæäåííûìè óìàìè â ïðàâèëüíîì îñâåùåíèè, îíà îáîãàòèò äîñòîÿíèå è ñîçíàíèå ÷åëîâå÷åñòâà ìíîãèìè áåñöåííûìè æåì÷óæèíàìè.

Ôèëîñîôèþ áóääèçìà ìîæíî íàçâàòü àíàëèçîì îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ, âñòóïàþùèõ â ñî÷åòàíèå ïðè îáðàçîâàíèè îïðåäåëåííîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïîòîêà. Èíäèâèäóàëüíûé ïîòîê ñëàãàåòñÿ è ïèòàåòñÿ áåñ÷èñëåííûìè ïðîÿâëåíèÿìè ÷åëîâåêà íà çåìëå, â äðóãèõ ïëàíàõ è äðóãèõ ìèðàõ. Âïèòûâàÿ âñå îñîáåííîñòè êàæäîãî ïðîÿâëåíèÿ, ïîòîê ýòîò ðàñòåò âîçìîæíîñòÿìè, âèäîèçìåíÿåòñÿ, îñòàâàÿñü âå÷íî ñàìîäîâëåþùèì. Èñòèííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, èñòèííîå áåññìåðòèå çàêëþ÷àåòñÿ â îñîçíàíèè ñâîåãî èñòèííîãî ß, ñëîæåííîãî áåñ÷èñëåííûìè ñî÷åòàíèÿìè ÷åëîâå÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

"Âñå çàáîòû î ëè÷íîñòè òùåòíû; ÷óâñòâî ëè÷íîñòè åñòü ìèðàæ, âñå íåñ÷àñòüÿ, ïîñòèãàþùèå åå, ïðåéäóò. Îíè èñ÷åçíóò, êàê êîøìàð, êîãäà ñïÿùèé ÷åëîâåê ïðîñíåòñÿ".

×åëîâåê â áóääèçìå íå íåñ÷àñòíûé ïèãìåé, êàêèì îí ÿâëÿåòñÿ â ïðåäñòàâëåíèè çàïàäíîãî ìûøëåíèÿ, íî âëàäûêà ìèðîâ. Áóäó÷è ÷àñòüþ è îòîáðàæåíèåì Êîñìîñà, îí, ïîäîáíî åìó, áåçãðàíè÷åí â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ.

Äàííûå î ìèðîçäàíèè, î ñóùåñòâîâàíèè áåñ÷èñëåííûõ ìèðîâûõ ñèñòåì, â âå÷íîì ýâîëþöèîííîì äâèæåíèè ïðîÿâëÿþùèõñÿ è ðàñïàäàþùèõñÿ, óòâåðæäåíèÿ îá îáèòàåìîñòè ìíîãî÷èñëåííûõ ìèðîâ è î ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè îðãàíèçìîâ, íàñåëÿþùèõ ýòè ìèðû, ñî ñâîéñòâàìè è ñòðîåíèåì èõ ïëàíåò, ñîâïàäàþò ñ òåìè íàó÷íûìè ïðîáëåìàìè, êîòîðûå ñåé÷àñ òðåâîæàò óìû èñòèííûõ ó÷åíûõ.

Èòàê, ñîâðåìåííàÿ íàóêà, ñîâïàäàÿ ñ óòâåðæäåíèåì îñíîâíîãî áóääèçìà, ïîäòâåðæäàåò âñþ ðåàëüíóþ ñóùíîñòü ýòîãî âïåðâûå çàïå÷àòëåííîãî ó÷åíèÿ î ðåàëüíîñòè æèçíåòâîð÷åñòâà âåëèêîé ìàòåðèè.

Âîçäàäèì äîëæíîå ïî÷èòàíèå ýòîìó âåëèêîìó Óìó, êîòîðûé ìîùíûì äóõîì ïðîíèê â ñàìûå îñíîâû Áûòèÿ, ðàçðåøèë ïðîáëåìû æèçíè è óêàçàë íà öåëü ýâîëþöèè êàê ñîçíàòåëüíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Êîñìîñîì è îáùåíèå ñ äàëüíèìè ìèðàìè.

Íè îäíî ó÷åíèå íå ïðåäóñìàòðèâàëî ðàçâèòèå áóäóùåãî ñ òàêîé ÿñíîñòüþ, êàê áóääèçì. Íàðÿäó ñ ïî÷èòàíèåì Áóääû â áóääèçìå ðàçâèòî ïî÷èòàíèå Áîäõèñàòòâ - áóäóùèõ Áóää. Ïî ïðåäàíèþ, Ãîòàìà ïåðåä äîñòèæåíèåì ñîñòîÿíèÿ Áóääû â ïðîäîëæåíèå ìíîãèõ âåêîâ áûë Áîäõèñàòòâîé. Ñëîâî "Áîäõèñàòòâà" ñîñòîèò èç äâóõ ïîíÿòèé: "Áîäõè - îçàðåíèå èëè ïðîáóæäåíèå, è ñàòòâà - ñóùíîñòü. Êòî æå ýòè Áîäõèñàòòâû? Ó÷åíèêè Áóääû, äîáðîâîëüíî îòêàçàâøèåñÿ îò ëè÷íîãî îñâîáîæäåíèÿ è, ïî ïðèìåðó Ó÷èòåëÿ, âñòóïèâøèå íà äîëãèé, òÿãîñòíûé è òåðíèñòûé ïóòü ïîìîùè ÷åëîâå÷åñòâó. Ïîäîáíûå Áîäõèñàòòâû ïðîÿâëÿþòñÿ íà Çåìëå ñðåäè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ óñëîâèé. Ôèçè÷åñêè íè÷åì íå îòëè÷àÿñü îò îñòàëüíîãî ÷åëîâå÷åñòâà, îíè ñîâåðøåííî îòëè÷íû ïî ñâîåé ïñèõîëîãèè, íåèçìåííî ÿâëÿÿñü íîñèòåëÿìè ïðèíöèïà îáùåãî áëàãà.

Áóääà, óñòðåìëÿÿ âñå âîçìîæíîñòè ê óòâåðæäåíèþ ýâîëþöèè, çàïîâåäàë ñâîèì ó÷åíèêàì ïî÷èòàòü Áóää áóäóùåãî áîëåå, íåæåëè Áóää ïðîøëîãî. "Òàê æå êàê ïî÷èòàþò ìîëîäîé ìåñÿö áîëüøå, íåæåëè ïîëíóþ ëóíó, òàê æå, êòî èìååò âåðó â ìåíÿ, äîëæåí ïî÷èòàòü Áîäõèñàòòâ áîëåå, íåæåëè Áóää" /26/.

Ïîäîáíîãî äåéñòâåííîãî ïðèìåðà ñàìîîòðå÷åíèÿ èñòîðèÿ íèãäå íàì íå óêàçàëà. Ïî ñëîâàì ïðåäàíèÿ, Áëàãîñëîâåííûé óòâåðäèë ñâîèì ïðååìíèêîì Áîäõèñàòòâó Ìàéòðåéþ.

"È ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé Àíàíäå: "ß íå ïåðâûé Áóääà, êîòîðûé ïðèøåë íà Çåìëþ, òàêæå íå áóäó ÿ ïîñëåäíèì. Â äîëæíîå âðåìÿ äðóãîé Áóääà âîññòàíåò â ìèðå, Ñîêðîâåííûé, âûñøåãî îçàðåíèÿ, îäàðåííûé ìóäðîñòüþ, ñ÷àñòëèâûé, âìåùàþùèé âñþ Âñåëåííóþ, íåñðàâíåííûé Âîæäü íàðîäîâ, Ïîâåëèòåëü Äýâ è ñìåðòíûõ. Îí îòêðîåò âàì òå æå âå÷íûå èñòèíû, êîòîðûå ÿ ïðåïîäàë âàì. Îí óñòàíîâèò ñâîé Çàêîí, ïðåñëàâíûé â åãî íà÷àëàõ, ïðåñëàâíûé â åãî àïîôåîçå è ïðåñëàâíûé ó öåëè â äóõå è ñëîâå. Îí âîçâåñòèò ïðàâåäíóþ æèçíü, ñîâåðøåííóþ è ÷èñòóþ, êàêóþ ïðîïîâåäóþ ñåé÷àñ è ÿ. Åãî ó÷åíèêè áóäóò èñ÷èñëÿòüñÿ òûñÿ÷àìè, òîãäà êàê ìîè ëèøü ñîòíÿìè".

È ñïðîñèë Àíàíäà: "Êàê óçíàåì ìû Åãî?"

Áëàãîñëîâåííûé ñêàçàë: "Èìÿ Åãî áóäåò Ìàéòðåéÿ" /11/.

Ãðÿäóùèé Áóääà, Ìàéòðåéÿ, êàê óêàçûâàåòñÿ åãî èìÿ, - Áóääà Ñîñòðàäàíèÿ è Ëþáâè. Ýòîò òå Áîäõèñàòòâà, â ñèëó ïðèñóùèõ åìó êà÷åñòâ, ÷àñòî èìåíóåòñÿ Àäæèòà - Íåïîáåäèìûé.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ïî÷èòàíèå ìíîãèõ Áîäõèñàòòâ íàøëî ðàçâèòèå òîëüêî â øêîëå Ìàõàÿíû. Òåì íå ìåíåå, ïî÷èòàíèå îäíîãî Áîäõèñàòòâû, Ìàéòðåéè, êàê ïðååìíèêà, èçáðàííîãî ñàìèì Áóääîé, ïðèíÿòî è â Õèíàÿíå. Òàêèì îáðàçîì, îäèí òîëüêî Áîäõèñàòòâà Ìàéòðåéÿ îõâàòûâàåò âñå ïðîñòðàíñòâî, ÿâëÿÿñü âûðàçèòåëåì âñåõ ÷àÿíèé áóääèçìà.

Êàêèìè æå êà÷åñòâàìè äîëæíû îáëàäàòü Áîäõèñàòòâû? Â ó÷åíèè Ãîòàìû Áóääû è â ó÷åíèè Áîäõèñàòòâû Ìàéòðåéè, ïî ïðåäàíèþ äàííîì èì Àñàíãå â ÷åòâåðòîì âåêå (ÌÀÕÀßÍÀ - ÑÓÒÐÀËÀÌÊÀÐÀ), ïðåæäå âñåãî îòìå÷åíî ìàêñèìàëüíîå ðàçâèòèå ýíåðãèè, ìóæåñòâà, òåðïåíèÿ, ïîñòîÿíñòâà óñòðåìëåíèÿ è áåññòðàøèÿ. Ýíåðãèÿ åñòü îñíîâà âñåãî, èáî â íåé îäíîé çàëîæåíû âñå âîçìîæíîñòè.

"Áóääû âå÷íî â äåéñòâèè; èì íåâåäîìà íåäâèæíîñòü; ïîäîáíî âå÷íîìó äâèæåíèþ â ïðîñòðàíñòâå, äåéñòâèÿ Ñûíîâ Ïîáåäèòåëåé ïðîÿâëÿþòñÿ â ìèðàõ".

"Ñèëüíûé, îòâàæíûé, òâåðäûé â ñâîåé ïîñòóïè, íå îòêàçûâàþùèéñÿ îò áðåìåíè ïðèíÿòèÿ ïîäâèãà îáùåãî Áëàãà".

"Òðè ðàäîñòè Áîäõèñàòòâ - ñ÷àñòüå äàÿíèÿ, ñ÷àñòüå ïîìîùè è ñ÷àñòüå âå÷íîãî ïîçíàâàíèÿ. Òåðïåíèå âñåãäà, âî âñåì è âåçäå. Ñûíû Áóää, Ñûíû Ïîáåäèòåëåé, Áîäõèñàòòâû â ñâîåì äåéñòâåííîì ñîñòðàäàíèè - Ìàòåðè âñåìó ñóùåìó".

Ïî âñåìó áóääèéñêîìó êðàþ, íà ïðèäîðîæíûõ ñêàëàõ, óêàçûâàþò ïóòü èçîáðàæåíèÿ Ìàéòðåéè. Îò äðåâíåéøèõ âðåìåí è äîíûíå ýòî èçîáðàæåíèå ñîçèäàåòñÿ áóääèñòàìè, çíàþùèìè ïðèáëèæåíèå íîâîãî âåêà. Ïî÷òåííûå ëàìû â ñîïðîâîæäåíèè ó÷åíèêîâ, õóäîæíèêîâ è âàÿòåëåé â íàøè äíè ïóòåøåñòâóþò ïî áóääèéñêèì çåìëÿì, ñîçèäàÿ íîâûå èçîáðàæåíèÿ ñèìâîëà ÷àÿíèé ñâåòëîãî áóäóùåãî.





Ó÷åíèå Áóääû äîëæíî áûòü ïðîâåðåíî è äàíî íà øèðîêîå ïîëüçîâàíèå. Â íàøå âðåìÿ ñòðàííî äóìàòü îá îáùèíå è íå çíàòü ïîëîæåíèé ïåðâîãî íàó÷íîãî îáùèííèêà. Ðóêà Áóääû íå çíàëà ïîêîÿ, ñëàãàÿ îïûò ìèðîâîé ëàáîðàòîðèè. Îäíî òî, ÷òî Áóääà çàïîâåäàë ìèðîâóþ îáùèíó êàê ýâîëþöèþ ÷åëîâå÷åñòâà, îäíî ýòî ñîîáùàåò åãî ó÷åíèþ îãíåííóþ óáåäèòåëüíîñòü.

Â ïîñòðîåíèè Áóääû ìîæíî äâèãàòüñÿ ïî áåñ÷èñëåííûì ýòàæàì, è äâåðè âåçäå áóäóò îòêðûòû ïðèçûâîì îáùèíû. Òî÷íîå çíàíèå Áóääû ïîçâîëèëî åìó îïðåäåëèòü òî÷íîå ñîñòîÿíèå åãî ñîâðåìåííèêîâ è òîëüêî â äàëåêîì áóäóùåì óâèäåòü Îáùèíó Ìèðà.

Óâàæåíèå ê Áóääå áûëî òàêîâî, ÷òî íèêòî íå îñëîæíèë îáëèê Ó÷èòåëÿ îäåÿíèåì áîæåñòâåííîñòè. Áóääà çàïå÷àòëåëñÿ ÷åëîâåêîì, Ó÷èòåëåì óòâåðæäàþùèì. Â ýòîì ëüâèíîì, îãíåííîì óòâåðæäåíèè îí äîøåë äî ïðåäâèäåíèÿ Ìàéòðåéè - ñèìâîëà âåêà ïîçíàíèÿ âåëè÷èÿ ìàòåðèè è óòâåðæäåíèÿ âåëèêîé Ìèðîâîé Îáùèíû!





È ñêàçàë Áëàãîñëîâåííûé: "Íóæíî ðàçëè÷àòü ïîíèìàþùèõ è ñîãëàøàþùèõñÿ. Ïîíÿâøèé ó÷åíèå íå çàìåäëèò ïðèìåíèòü åãî â æèçíè. Ñîãëàñèâøèéñÿ áóäåò êèâàòü ãîëîâîé è ïðåâîçíîñèòü Ó÷åíèå, êàê çàìå÷àòåëüíóþ ìóäðîñòü, íî íå ïðèìåíèò ìóäðîñòü â æèçíè.

Ñîãëàñèâøèõñÿ ìíîãî, íî îíè, êàê ñóõîé ëåñ, áåñïëîäíû è áåç òåíè, òîëüêî òëåíèå îæèäàåò èõ.

Ïîíÿâøèõ ìàëî, íî îíè, êàê ãóáêà, âïèòûâàþò äðàãîöåííûå çíàíèÿ è ãîòîâû äðàãîöåííîé âëàãîé îìûòü ñêâåðíû ìèðà.

Ïîíÿâøèé íå ìîæåò íå ïðèìåíèòü Ó÷åíèå, èáî, ïîíèìàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü, îí ïîëó÷àåò åãî, êàê èñõîä æèçíè.

Íå òåðÿéòå ìíîãî âðåìåíè íà ñîãëàñèâøèõñÿ, ïóñòü ñïåðâà ïîêàæóò ïðèìåíåíèå ïåðâîãî çîâà".

Òàê ïðèïèñûâàþò Áëàãîñëîâåííîìó öåëåñîîáðàçíîå îòíîøåíèå ê ïðèõîäÿùèì.





Çíà÷èò, î÷èùåíèå Ó÷åíèÿ áóäåò íå òîëüêî â ïðèíÿòèè îñíîâ, íî âî ââåäåíèè èõ â æèçíü. Îòâëå÷åííîå ïîíèìàíèå Ó÷åíèÿ Áëàãîñëîâåííîãî - íåâîçìîæíî.

Íàñêîëüêî îíî ïðîíèêàëî â æèçíü, ìû âèäèì, êàê öåëûå ñòðàíû îòïàäàëè îò Ó÷åíèÿ, êîãäà îíî âìåñòî æèçíåííûõ ïðèìåíåíèé îáðàùàëîñü â îòâëå÷åííûå òðàêòàòû. Òåïåðü ïîðàçèòåëüíûé ïðèìåð òàêîãî èçâðàùåíèÿ è îòïàäàíèÿ ÿâëÿåò Òèáåò. Äàæå ó÷åíèå Áîíïî óñèëèëîñü, êàê ðåàêöèÿ ïðîòèâ óðîäëèâîãî èçâðàùåíèÿ áóääèçìà.

Òèøè Ëàìà ïðèçíàë íåâîçìîæíûì îñòàòüñÿ ñðåäè ïðåäàòåëåé Ó÷åíèÿ. Ïî åãî ïðèìåðó îòîøëè èç Òèáåòà ìíîãèå ëó÷øèå ëàìû. Áåç ýòèõ îáðàçîâàííûõ ëàì Òèáåò ïîãðÿç â ïðåñòóïíîì íåâåæåñòâå.

Òàêàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü ïðèãîäíà äëÿ íàáëþäåíèÿ, êàê ñîâåðøàåòñÿ óìèðàíèå Ó÷åíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ ìîæíî âèäåòü, êàêóþ ïîáåäó ñîâåðøàåò Ó÷åíèå â äðóãèõ ñòðàíàõ,ãäå ìûñëÿò î ïðèëîæåíèè îñíîâ ê æèçíè.

Òó æå çàäà÷ó ðåøàþò ïîñëåäîâàòåëè Õèíàÿíû, ñòàíîâÿñü òåðïèìåå. Áóääà, êàê èñòî÷íèê, è Ìàéòðåéÿ, êàê îáùàÿ íàäåæäà, îáúåäèíÿò ñóðîâûõ ïîñëåäîâàòåëåé þæíîãî ó÷åíèÿ ñ ìíîãîîáðàçèåì ñåâåðà.

Îêîí÷àòåëüíî âûñòóïèò íàèáîëåå ñóùåñòâåííîå äëÿ áëèæàéøåãî áóäóùåãî. Âìåñòî ðàñöâå÷åíèÿ êîììåíòàðèåâ Ó÷åíèå ñíîâà áóäåò ïðèâåäåíî â êðàñîòó öåííîñòè êðàòêîé óáåäèòåëüíîñòè. Íîâîå âðåìÿ âåêà Ìàéòðåéè íóæäàåòñÿ â óáåäèòåëüíîñòè. Âñÿ æèçíü äîëæíà áûòü î÷èùåíà ïëàìåíåì ïîäâèãà!

Âåëèêèé Áóääà, çàâåùàÿ Ìàéòðåéþ, äàë ïóòü âñåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ê ýòèì ìóäðûì è ÿñíûì Çàâåòàì çîâåò ÿâëåíèå íîâîé ýâîëþöèè.

Òðåáîâàíèå î÷èùåíèÿ Ó÷åíèÿ íå ñëó÷àéíî, ñðîêè áëèçÿòñÿ. Èçîáðàæåíèå Ìàéòðåéè ãîòîâî ïîäíÿòüñÿ.

Âñå Áóääû ïðîøëîãî ñî÷åòàëè ìóäðîñòü îïûòà è ïåðåäàëè åå Áëàãîñëîâåííîìó Ïîáåäèòåëþ.





Ëàìà âîçãëàøàåò: "Äà áóäåò æèçíü òâåðäà, êàê àäàìàíò; ïîáåäîíîñíà, êàê çíàìÿ Ó÷èòåëÿ; ñèëüíà, êàê îðåë; è äà äëèòñÿ âå÷íî!"











Ëèòåðàòóðà.

1. Àíãóòòàðà-Íèêàÿ.

2. Àñâàãîøà, Ôî-Øî-Õèí-Ïàíü-Öçèí, Æèçíü Áóääû, êèòàéñêèé ïåðåâîä Áóääõà÷àðèòà.

3. Äæàòàêà.

4. Ìàäæõèìà-Íèêàÿ.

5. Øèêøàñàìó÷÷àÿ, ñîñòàâèòåëü Øàíòèäåâà.

6. Áîäõè÷àðüÿâàòàðà, Øàíòèäåâà.

7. Ñóòòà-Íèïàòà.

8. Äõàììàïàäà.

9. Ìàõàâàòããà.

10. Ñåìü Ïàëèéñêèõ Ñóòð.

11. Ñâÿùåííûå êíèãè Âîñòîêà, ò.19, Îêñôîðä, 1883 (ñì. òàêæå Paul Carus "The Gospel of Buddha").

12. Ìèëèíäà-Ïàíõà.

13. Ñàìüþòòà-Íèêàÿ.

14. Èòèâóòòàêà.

15. Ñóòðà 42 ÷ë.

16. Óäàíà.

17. Áóääàõà÷àðèòà, Àñâàãîøà.

18. Ìàõàïàðèíèðâàíà Ñóòðà.

19. Êàòõà-Âàòòõó.

20. Ìàõàâàñòó.

21. Ñàääõàðìà-Ïóíäàðèêà.

22. Ìàäüÿìàêàâðèòè.

23. Ëàëèòàâèñòàðà.

24. Ïðîïîâåäè áóääèñòà.

25. Âàñåòõà Ñóòðà.

26. Ìàäüÿìàêàâàòàðà.


