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Не умрем, но изменимся 

(сознание человека после Великого перехода). 
 

Е.А.Левинтова, к.т.н. 

“Велико знание отсутствия смерти. Все забыли, иначе жили бы” 

Е.И.Рерих (1, с. 108). 

 

Всем нам предстоит перейти в Тонкий или Надземный Мир после смерти, что в 

библейских образах называется, “вернуться в Отчий дом”. Осознанию того, что 

происходит с человеком, а точнее с его сознанием за порогом смерти после перехода 

в Тонкий Мир и пребыванию там посвящается это сообщение. 

В “Живой Этике”, Учении, данном человечеству для ускорения его эволюции, 

есть один параграф, который кажется мне наиболее подходящим к этой теме: “С 

давних пор люди привыкли бояться так называемой смерти. Людей запугали адом, и в 

то же время, не сказали о значении совершенствования. Невозможно требовать от 

человека мужества, если он не знает, зачем он на Земле, и куда он направляется 

освобожденным. Мы поручаем Нашим сотрудникам, насколько возможно твердить 

людям о вели-кой вечности и непрерывности жизни” (2, 44, здесь и далее выделено автором).  

С древности люди верили в неоднократность жизни, но на II Вселенском Соборе 

в Константинополе в 551г. христианские богословы отринули идею перевоплощения, 

великий космический закон. О их тогдаш-нем невежестве говорит также и полемика 

по вопросу о существовании души у женщин… Так доктрина непрерывности жизни 

выветрилась из умов людей. Современный человек в основном опирается на 

утверждения научного материализма, “что со смертью человека всякая жизнь для него 

кончается; что человеческое тело просто распадается на составляющие его элементы, 

и что-то, что мы называем душой, является всего лишь временно существующим 

самосознанием, побочным продуктом действия органической материи, которое, в 

конце концов, рассеивается, как струйка дыма” (3, с. 269). Из-за утери в основном на 

Западе преемственности сокровенных знаний о Законах Природы, произошло 

разобщение жизни людей с Космическими Законами: Законом Перевоплощения 

(Реинкарнации) и Законом Циклов, Законом Причин и Следствий или Кармы, Законом 

Эволюции и Законом Единства всего сущего, указывающих на единое устройство 

миров, “как наверху, так и внизу”. Все это привело к утере правильного восприятия 

сущности бытия и его единства на всех планах проявления, 

взаимопроникновения миров или планов физической и тонкой материи, 

отличающейся лишь только уровнем ее вибраций или одухотворенности. И как 

следствие к утере идеи бессмертия и знания о бесконечном пути по жизненным 

лабиринтам на различных уровнях существования с одной лишь целью, становиться 

все совершеннее и светоноснее, поднимаясь по лестнице богоподобия. Чтобы 

правильно относиться к объективным условиям жизни и смерти, нужно для начала 

осознать, что есть окружающий мир.  

В письмах Е.И. Рерих (4, от 16.01.35, с. 384) утверждается: “Пространство наполнено 

основной космической материей или космической субстанцией дух-материя. < > И 

эта материя или субстанция является основой нашей Вселенной, в видимости и 

невидимости ее. Как основа, как потенциал всего сущего, субстанция эта всюду 

едина, но дифференциации ее беспредельны. < > Космический субстратум этих 

дифференциаций будет един на протяжении беспредельного пространства. Так же и 
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монада1, будет ли она заключаться в минерале, растении, животном или человеке, 

едина в сущности своей. Следует очень вдуматься в понятие основного Единства 

Космоса”. Отсюда следует, что пространство, окружающее человека это духоматерия, 

которая включает как плотный мир, грубоматериальный, облекающий различные 

градации духа, так и все более утончающиеся по шкале духовности миры, слои или 

сферы невидимого Тонкого Мира. Они простираются от низших астральных слоев до 

Ментальных и Огненных миров, которые все заселены и их предстоит освоить 

каждому человеку рано или поздно. И сам человек есть частица всеобщей 

духоматерии, обладающая самым развитым сознанием по отношению к другим 

царствам Природы. 

И еще из писем Е.И. Рерих (4, от 5.05.34, с. 200) «Духовность, прежде всего, есть 

сознание. Сознание лежит в основании Вселенной. Каждый атом наделен сознанием; 

где жизнь, там и сознание, но, конечно, степени сознания и осознания беспредельны”. 

В“Учение Храма” сказано, что “Одни и те же законы действуют на всех планах 

проявления, а кажущееся различие между ними объясняется лишь переменой 

состояния субстанции, или материи, из которой эти планы состоят” (5, с. 145-146). В 

“Живой Этике” читаем, что “необходимо не только признать отсутствие пустоты, но и 

понять окружающую жизнь. Понимание жизни связующей и взаимно питающей 

покажет, насколько вездесуща психическая энергия. < > Такое физическое наполнение 

будет помогать познанию Высших Миров. Действительно, все живет и все являет ту 

же энергию. В этом примитивном положении и заключается трансмутация всего 

сущего. Смерть становится перемещением, а жизнь неизбежным 

сотрудничеством” (6, 140).  

Пока человек хотя бы в общих чертах не поймет, что между всеми состояниями 

или уровнями духоматерии от атома до Вселенной существует взаимосвязь, 

взаимопроникновение и взаимозависимость, и пока не осознает, что он наделен всеми 

проводниками или телами, сколько существует планов материи, в которых 

функционирует его сознание, до тех пор он вряд ли сможет принять тот факт, что 

именно его сознание извечно действует через все эти уровни духоматерии в пределах 

Вселенной.  

Только эзотерическая философия с помощью семеричности планов сознания 

полностью раскрывает пребывание человека, как в земном воплощении, так и в 

посмертном состоянии.  

 
Схема семеричности принципов сознания Космоса и человека. 

Прин-

ципы 

Название 

принципа 
Макрокосм-Вселенная Микрокосм-человек Человеческое сознание 

7 Атма или Атман 
Абсолют в проявлении, 

Вселенский Дух 

Божественная Монада, 

Чистый Дух 

Сознание Пара-Эго, 

Абсолют в проявлении  

6 Буддхи 
Вселенский Разум или 

Вселенская душа 

Божественная или 

Духовная Душа 

Духовный разум, 

мудрость, предвидение и 

интуиция 

5 Высший Манас 
Космический Разум, 

Планетарное Сознание 

Человеческая душа, 

ментальная способность 

Сознание 

Индивидуальности,  

само-осознание 

                                                           
1 Монада (греч.) Единство, единица, но в оккультизме это часто означает объединенную триаду, Атма-Буддхи-Манас, ту 

бессмертную часть человека, которая перевоплощается в низших царствах и постепенно продвигается к человеку (7, с. 

293).  
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Кама:  

Кама-манас 

/низший манас/  

План разума и 

творчества 

Интеллект,  

низший ум, 

ум желаний 

Сознание личности  

Кама-манас – низший ум, 

интеллект, ум желаний 

кама-рупа 

Поле эмоций,  

животных вожделений 

и страстей 

Тело желаний  

и страстей 

Кама-рупа – 

мыслеобразы ментальных 

и физических желаний 

3 

Прана – 

проводник 

жизни 

Электричество, 

магнетизм, поле 

жизненных токов 

Витальный двойник: 

психическая энергия 

электромагнетизм 

Психическое сознание 

(психика) 

2 

Лингашарира 

или Эфиный 

двойник 

Астральные планы 
Низшее астральное тело 

или эфирный двойник 
Подсознание 

1 Физическое тело 
Физическая 

(проявленная) материя 
Физическое тело Объективное сознание 

Таблица составлена на основании цитат из (3, с.138; 8, с 16; 9, с. 387).  

Семь принципов человека принято подразделять на высшую триаду, которая вечна 

(7-6-5 принципы), и низшую четверицу (1-2-3-4 принципы), которая создается заново 

в каждой новой жизни.  

7 – 6 – 5 принципы (Атма-Буддхи-Манас) - Зерно Духа, Эго, Монада, Высшая 

Триада, не имеющая самостоятельного проявления на Земле, В “Тайной Доктрине” (10, 

с.334-335) сказано: “Эта троица едина и вечна < > Монада может быть прослежена на 

протяжении ее странствования и в ее сменах преходящих оболочек от начала 

первичной стадии проявленной Вселенной”. “Эго есть корень каждого нового 

воплощения, нить, на которую нанизываются одна за другой ложные личности, или 

иллюзорные тела, именуемые людьми” (11, с.42). 

6 – 5 – 4 принципы - высшее тонкое тело (астральное тело), или духовная душа 

духовно развитого человека (8, с. 16). 

При рассмотрении схемы полезно помнить, что человек функционирует на 

различных и взаимозависимых длинах волн пространственных энергий и откликается 

на них в случае развитости сознания и возможности их восприятия. “Каждая длина 

волны соответствует определенному плану, или миру бытия, тогда как Единая 

Космическая Жизнь-Сознание, связующая и проникающая все и вся, струится через 

каждый из них” (9, с. 546).  

Таким образом, еще живя на Земле, человек касается своим сознанием разных 

уровней Тонкого Мира, в соответствии с предметом своего мышления, даже если он 

об этом и не подозревает. Поэтому нет четких границ мира надземного и физического, 

и “невозможно отделить условия Земли от окружающего, ибо мир ментальный не 

имеет тесных границ” (1, с. 128). Тонкий Мир приближается к Земному и подразделяется 

на низшие, средние и высшие астральные слои, далее примыкает Ментальный Мир и 

выше Огненный. “Высшие сферы Тонкого Мира заслуживают внимания и уважения, 

но низшие могут быть вредными. < > Самые вершины Тонкого Мира почти 

соприкасаются с Миром Огненным также, как некоторые подробности плотного Мира 

близки Тонкому. Так поймем навсегда связь Миров, как ступени Беспредельности” 

(12, 551). “При этом “Мир Мысленный составляет живую связь между Тонким и 

Огненным, он входит как ближайший двигатель Мира Огненного” (13, 84). Следует 

понять, что различные планы материи, силы и субстанции не имеют резко очерченных 

границ. Между всеми четырьмя уровнями проявления и функционирующими там 

индивидуальными формами существует взаимосвязь, взаимопроникновение и 

взаимозависимость, точно так же как существуют взаимосвязь, взаимопроникновение 

и взаимозависимость между духом, разумом, энергией и материей в теле человека. И 
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подобно тому как внешние чувства человека отвечают на стимулы, вызываемые 

физическими уровнями энергии и субстанции, так и внутренние чувства души 

отвечают на более высокие вибрации утонченных форм энергии и субстанции, 

освобождаясь от уз Времени и Пространства” (14, 255) после смерти.  

В “Учении Храма” (5, с. 47-48) говорится об астральных слоях Тонкого Мира, что 

“его высший аспект несет созидательную и предохранительную функции, и от 

него отражаются, или проецируются, все запечатленные в нем принципы 

совершенных форм или видов; а обратно к нему возвращаются те же самые принципы 

плюс все то, что каждая душа приобрела в течение планетарной жизни. Это план 

проявления души. Низший аспект Астрального Света есть план хаоса и разложения 

формы. Именно отсюда к нам приходят призраки ужасных или причудливых форм, а 

обратно в этот хаос отражается все то, что известно нам как зло, – все отбросы 

природы. Этот план является первой остановкой души при ее возвращении в 

Девачан2, или на Небеса. Это также место очищения, где оседают последние остатки 

того, что мы знали как физическую материю. Без понимания этих двух аспектов 

Астрального Света невозможно его правильное постижение”.  

Если все миры наполнены сознанием, то, что же является скрепляющим 

элементом всех миров, пронизывающим как физическую материю, так и видимую и 

невидимую материю Космоса? И что необходимо человеку в Тонком Мире для 

существования в нем? В письмах Е.И. Рерих разъясняет: “Для сознательного 

существования в Тонком Мире люди должны, прежде всего, осознать значение и 

мощь мысли не только на физическом плане, именно в Мире Тонком, где все 

творится, все движется только мыслью. Мысль есть главный рычаг Мироздания. 

Мысль есть двигатель Мира. Сила мысли, осиянная любовью, беспредельна” (15, с. 

278) А что собой представляет мысль? При зарождении мысли создается мыслеобраз 

(камарупа) – импульс психо-электрической волны или луч и в то же время 

энергетический сгусток тонкой материи. В “Живой Этике” (16, 278) читаем: “Мысль 

есть новорожденное существо духовного плана. Заметьте, мысль не есть 

абстрактность, не есть вещество, но есть сущность со всеми признаками 

самодовлеющего существования. Как сущность духовного плана мысль не может быть 

уничтожена. Можно ей противопоставить подобное же существо большего 

потенциала”. Ученые в сороковых годах двадцатого века приблизились к верному 

пониманию человека и мирового пространства, как мы можем узнать из рецензии 

Е.И.Рерих на книгу “Resonans als Weltgesetzt” (15, с. 605-606), что человек представляет 

собой психо-электрическое поле, который испускает психолучи – мысли, доступные 

измерению, поэтому, символом мысли всегда была “стрела”. Мировое вещество 

представляет собой конгломерат психолучей, т.е. наполнено психической энергией. 

“Душа и тело тоже представляют собою лишь различные агрегаты психо-

электрических полей”, различной разреженности или отличающихся уровнем 

вибраций. При этом сами по себе лучи безразличны. “Воздействие их зависит, во-

первых, от мысли посылающего и его объекта; во-вторых, от концентрации, с 

которой мысль была послана, т.е. от ее вольта (напряжения – прим. авт.); в-третьих, от 

отзвучания или ответной вибрации данного объекта”. Установлено также, что 

психолучи высокого напряжения могут выявлять и контролировать огромные 

                                                           
2 Девачан или Дэвакхан (санкр.) – “обитель богов”, промежуточное состояние между двумя земными жизнями, в который 

входит Эго (Атма-Буддхи-Манас) < > после своего отделения от Кама-рупы и разложения низших принципов” (7, с. 167) 

(после смерти человека – прим. авт.). 
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природные силы, заключенные в космических магнитных полях, именно этим 

объясняется бесконтрольное воздействие хаотического мышления человечества 

на природные стихии, вызывающее мировые катаклизмы. Психолучи мысли, 

скорость которой больше скорости Света, образуют каналы, по которым мы можем 

сообщаться с иными сферами. Они возвращаются к точке отправления и следуют 

спиралями, по пути следования поглощая однородные волны. Этим поясняется тот 

факт, по которому лучи, возвращаются к своей отправной точке, усиливаясь в своих 

излучениях. Особое значение имеет связующая мощь этих лучей, их синтез. 

Человечество, материя, вся Вселенная представляют собой обширнейшее психо-

электрическое поле. Индивидуальные существа осознанно или неосознанно 

посылают и принимают целые потоки мыслей-лучей, а Вселенная есть огромная 

область психических энергий, которые доступны каждому, кто может быть 

созвучным им, т.е. вступить с ними в резонанс. Для получения информации или 

вступления в контакт с высшими планами Тонкого Мира нужны интуиция, 

вдохновение, т.е. развитие высших принципов сознания. Таким образом, 

“человечество есть связь между мирами”. В“Живой Этике”(16, 297) читаем: “Нужно 

понять, что в основании эволюции лежит усовершенствование, оно призывает к 

упрощению и к непосредственному общению с высшими мирами”. “Человечество 

является аккумулятором и трансмутатором высокой энергии, которую мы 

условились называть психической. Значение человечества в том, чтобы 

трансмутировать в сознании эту энергию и путем Иерархии устремлять ее в высшие 

сферы” (16,296). Также нужно понять “сердце как единую природную связь мира 

видимого с невидимым. Много секреций соединяет низшие слои обоих миров, но 

лишь нить сердца может вести в Беспредельность” (16, 449). В “Гранях Агни Йоги” 

подчеркивается: “Мысль материальна, видения материальны, материален Мир 

Тонкий. Материальны Миры Высшие и даже Огненный Мир. < > 

Сверхъестественного и потустороннего ничего нет. Есть изученное и постигнутое 

человеком и не изученное и еще не постигнутое им” (17, 2 янв., с. 9). 

Почему же так важно и полезно познание Тонкого Мира? Потому, что имеется 

ряд отличительных особенностей пребывания в этой сфере. Тонкий Мир мы посещаем 

во сне. Но повторяемую легкость перехода в сон нельзя применить к Великому 

Переходу (смерти), поскольку может произойти обрыв сознания, поэтому полезно 

закрепить некоторые понятия. При переходе многие впадают в сон и, во время такого 

состояния утрачивают память о многом, а накопления оказываются как бы 

запечатанными в “чаше”. Избежать состояния перехода без сознания возможно в 

случае, “если предварительно будет закреплено желание высокого полета, тогда 

эманация нервов действует почти автоматически” (18, ч.2, VIII, 16). “Главное, нужно 

запомнить: чтобы не утрачивать сознания, следует при жизни и помнить и твердить, 

что не забудем при переходе сохранить сознание. Это и есть то сокровище, которое 

мы унесем с собою” (2, 304). При жизни надо начинать готовиться и быть готовыми к 

Переходу, ибо “не знаем ни дня, ни часа”. Готовность заключается в осознании 

существования Тонкого Мира и его законов, в желании, направить себя в Высшие 

Сферы, минуя долгое пребывание в астральных слоях. “Нужно знать язык Тонкого 

Мира, значит нужно приобрести право входа с полным сознанием, но накануне 

этого невозможно достичь. Вот вместо радости кто-то начнет внушать ужас и тем 

нарушать закон жизни” (19, 170). 
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Сказано: “Не умрем, но изменимся” (19, 170). “Закон перехода в мир духа не 

сложен.< > Говоря о бессмертии лишь как о научном факте, глубоко правы. 

Последняя мысль при оставлении материи подобна стреле. Этот момент решает 

направление полета, остальное прилагается по желанию” (18, ч.2, II, 3). “В утренний час 

и в вечерний миг привыкнем к мысли о переходе в Мир прекрасный” (6, 21). Потому 

следует озаботиться о последних часах пребывания на Земле. Е.И. Рерих писала (15, с. 

290):“Часто последнее устремление может предопределить следующую жизнь так же, 

как и слои, в которых будет дух пребывать. Конечно, недопустимо звать в земные 

сферы, когда дух уже оторвался. Ткани, которые уже освободились от земного 

притяжения, напрягаются в страшном усилии, чтобы опять ассимилироваться с 

земною атмосферою. < > Вредны задержки при смерти (всякие впрыскивания). Тонкое 

образование нового тела должно быть принято во внимание. Раны, причиненные 

уходящему, приходится лечить в Тонком Мире. Самое жестокое обращение являют с 

уходящими. Можно сказать, не смерть мучает, но живые люди”.  

Итак, первое, что надо помнить при Переходе в Тонкий Мир, что “главное 

счастье в Тонком Мире — сохранить чистоту и ясность мышления. Именно, надо 

знать, чего хочешь” (12, 566). Как и другие эзотерические учения, “Живая Этика” 

насыщена наставлениями Великих Учителей в устремлении человечества к развитию 

сознания. Поскольку развитое сознание необходимо не только для постижения 

Законов Бытия, но оно является первой необходимостью в Тонком Мире. “Сознанием 

человек одолеет все препятствия. Когда выросло сознание, тогда всякое переходное 

состояние не имеет значения. Когда крепка связь с Высшим Миром, тогда все 

начинания делаются легкими” (20, 559). “Именно в Надземном нужно сознание. 

Сознание земное нас оставляет, но оно преображается в знание духа. И все-таки, чем 

яснее сознание земное, тем скорее пробуждается знание духа. На Земле мы лишь 

предчувствуем Законы Кармы, но только знание духа позволит понять всю 

совокупность действий Кармы” (2, 304).  

В древности люди готовились к Великому переходу со всем тщанием. На 

Востоке существовали трактаты, помогающие уходящей душе правильно 

ориентироваться в этой непростой ситуации. Древние мифологии обстоятельно 

описывали посмертные состояния сознания, места, где обитают умершие, и 

наставляли умершего, как ему перейти в другую жизнь. Известны такого рода 

представления в среднеамериканской, мусульманской и индуисткой культурах. 

Индуизм, буддизм и суфизм рассматривали умирание, как чрезвычайно значимый, 

имеющий глубинные последствия для последующей жизни процесс. Великий суфий и 

музыкант Хазрат Инайат Хан говорит в свей книге “Метафизика: опыт души на 

разных уровнях существования” (21, с. 17). “Труд суфия заключается в том, как устранить 

страх смерти. И путь этот проходят для того, чтобы при жизни узнать, что с нами 

будет после смерти. В Коране сказано: “Умри до смерти”. Сбросить это смертельное 

одеяние, научить душу тому, что она не смертное, но бессмертное существо, и таким 

образом, избежать того великого разочарования, которое несет смерть, - именно это 

суфий и воплощает в своей жизни”.  

Особую ценность в этом плане имеют эзотерические тексты, называемые 

“книгами мертвых”, из которых наиболее известны египетская и тибетская. Они были 

предназначены для подготовления к смерти и помощи умершим. Чтение совершаемое 

только посвященными предполагало, помочь усопшему или агонизирующему, понять 

все этапы очередных переживаний и испытаний, которые выпадают на его долю. 
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Египетская книга мертвых была наиболее распространенным описанием Тонкого 

Мира, 125 глав которой были посвящены загробному суду. Момент Великого 

Перехода запечатлен на прекрасно сохранившейся фреске “Взвешивание сердца” (22, 

ил. 27-29). На ил. 1. душу умершего сопровождает в подземное царство Собакоголовый 

Бог Анубис3, который своим внутренним чутьем находит дорогу в отчий дом души, о 

котором она забыла в своих земных странствиях. При входе в загробный мир в зале 

суда Аменти (ил. 1 и 2) определяют будущее место обитания души. Бог Гор4 

оценивает земные помыслы и деяния души (низшего манаса - 4 принципа) умершего 

по результатам взвешивания ее сердца. 

 

   

Если сердце усопшего легче пера Богини Истины и Справедливости Маат, то 

человек жил праведной жизнью, его душа чиста, что свидетельствует Бог Тот5 по 

записям земных дел человека, тогда Бог Гор сопровождает душу усопшего к Богу 

Озирису6, т.е. на небеса. Если сердце утяжелило себя в мирской жизни, то страшное 

чудовище поглотит эту душу с тем, чтоб она вернулась к тому, что притягивало ее при 

жизни, и нет ей доступа в высшие сферы. Углубившись в обозначение этих богов в 

Теософском словаре можно понять, что за символическим изображением богов 

скрывается глубокий эзотерический смысл: Бог Гор, олицетворяющий Космический 

Разум (см. схему) вершит суд над низшим манасом или Камой усопшего на основании 

записей жизни человека, сохраненных Властителем Кармы – Тотом. В случае святости 

и чистоты низшего ума или тела желаний (4 принципа – их можно видеть в виде 
                                                           
3 Анубис (греч.) – Собакоголовый бог, имеющий дело с развоплощенными или воскресшими в посмертной жизни. Он 

“Владыка Безмолвного Царства Запада, земли Мертвых, подготовитель пути к иному миру”, тот, которому доверено 

отвести усопшего к Озирису, Судии. (7, с. 49-50).  
4 Гор (египт.) - сын Озириса и Изиды. “Cущность своего отца”, Озириса, воплощением которого он является и с которым 

он идентичен. < > Древний гимн гласит о нем “Он судит мир соответственно по тому, что тот содержит. Небо и земля 

находятся под его непосредственным присутствием” (7, с. 140-141). 
5 Тот (египт.) – бог мудрости и власти над всеми другими богами. Он летописец и судья. Его голова ибиса, перо и 

табличка небесного писца, записывающего мысли, слова и деяния людей и взвешивающего их на чаше весов. Тот, как 

регистратор и летописец Озириса в Аменти, Зале Суда Умерших. (7, с. 442-443). 
6 Озирис (египт.) – Величайший бог Египта, сын Геба (Сатурна), небесного огня, и Нейт, предвечной материи и 

беспредельного пространства. < > Он символизирует двойное Эго – божественное и человеческое, космически-духовное 

и земное”.(7, с. 323-325). 
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спеленатых мумий на цветущем лотосе перед троном Озириса), эти накопления душа 

может присовокупить к божественному плану 5 принципа и тогда она поднимется к 

трону Озириса (Атма-Буддхи), т.е. достигнет Духовного Света. Как мы видим, 

посвященные Древнего Египта знали и передавали в символах Высшие Законы своим 

современникам и последующим поколениям.  

В “Гранях АЙ” (23, 76) дано краткое описание существования человека: “Каждое 

из тел, в которых последовательно живет человек сознательной и полной жизнью, 

ограничено тем миром и сферой, к которой принадлежит, и подчиняется их законам. 

Так, тело физическое, находясь в мире плотном, может жить только в нем. Его нельзя 

взять с собою в Мир Тонкий. После смерти человек переходит в свое тонкое (астральное – 

прим. авт.) тело и проявляется и действует в нем в мире астральном, ограниченный 

пределами этого мира. Потом он сбрасывает тонкое тело, переходит в ментальное и 

живет уже в мире ментальном, подчиняясь законам последнего, будучи ограничен его 

сферою, чтобы потом, освободившись от этого тела, перейти выше, в Мир Огненный, 

в Мир Света, и пребывать уже в теле Света. Все эти миры имеют свои пределы и свои 

ограничения и в той или иной мере связывает человека свойствами своей материи. 

Даже в Огненном Мире дух свободен в своем проявлении лишь настолько, насколько 

утонченна и развита материя его огненного тела и способна созвучать тем или иным 

слоям этого Высшего и беспредельного Мира. < > Каждый из миров имеет семь 

основных градаций по степени разреженности и утончения, и материя каждого из 

проводников, или тел, человека точно соответствует какому-то определенному слою”. 

Поэтому человек будет пребывать на том плане Тонкого Мира, созвучие или 

соответствие которым он создал в своих тонких телах еще на земле. В письмах Е.И. 

Рерих писала (4, с. 377-378):“Духовная сущность, перейдя в тонкий мир, продолжает 

свое сознательное или полусознательное существование в зависимости от развития 

своего высшего манаса или духовности. < > У людей тонкое тело почти оформлено, 

но ментальное оформлено лишь у избранных. Следовательно, полусознательное, или 

даже временное пресечение сознания в высших слоях тонкого мира в большинстве 

случаев пока неизбежно. Достижение сознательного существования, или сохранение 

полного сознания во всех оболочках и во всех сферах и есть величайшее достижение 

Архата. Это и есть амрита или истинное бессмертие. Потому все усилия великих 

Учителей и направлены на расширение сознания человечества, на развитие 

ментального тела, на пробуждение высшего устремления для создания магнитного 

тока или вихря, влекущего дух в высшие сферы”. 

Весь процесс разобщения принципов и подготовка к вступлению Высшей 

Триады в Девачан для большинства людей есть период, который “приходится на 

время между физической смертью и погружением духовного Эго в состояние 

известное в эзотерической доктрине архатов как Бардо, < > по свидетельству адептов 

оно длится от нескольких дней до нескольких лет”, как указывает Е.П. Блаватская (3, 

с.256). Процесс Бардо можно назвать созреванием и очищением, что в Библии зовется 

чистилищем. “Когда духовная монада, стремящаяся войти в состояние дэвакхана, 

подвергается процессу очищения, происходит следующее: личное сознание, которое и 

составляет персональное Эго, должно освободиться от каждой земной крупицы 

грубого материального налета, прежде чем станет способным жить “в духе” и как 

“дух” (11, с. 108). Таким образом, в период Бардо происходит очищение 

развоплощенного Эго и наблюдается состояние борьбы сознания, в которой 

происходит последний выбор человека в соответствии с его земным опытом, что в 
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нем перевешивает, мирское житейское, а стало быть, низшее загрязнннное по 

отношению к чистому духу, либо высшее божественное устремление. “Именно 

борьба между физическими эманациями и проблесками высшего магнита делает 

пребывание духа в низших слоях таким тяжким. < > Именно безысходность 

становится уделом духа, лишенного тонкого устремления. Причем, на земном плане 

человек может искупить свою Карму, но в Тонком Мире человек зависит от своих 

устремлений” (25, с. 289). И пока все заблуждения низшего манаса прожитой жизни не 

будут преодолены, побеждены все соблазны плоти и духа и не очистится в “адском 

пламени” душа, Старое Эго прежнего человека не сможет ступить в божественный 

чертог Девачана. Не подлежащие перевоплощению низшие принципы: эфирный 

двойник, прана или жизненный принцип, низший манас и приземленная часть 

Высшего Манаса остаются в камалоке в виде бессознательной пустой оболочки, 

постепенно растворяясь, которая может быть видима иногда как призрак, (и именно 

она оживляется медиумами на спиритических сеансах).  

Процесс очищения тонких тел можно и нужно начинать осуществлять на Земле. 

В “Живой Этике” (12, 69) сказано: “Нет более мощного Чистилища, нежели жизнь 

земная, если напряжены все потенциальности духа. Также нет мощнее Ада, нежели 

земные заразы духа. Утверждать Чистилище на Земле, как ведущее начинание к Миру 

Тонкому и Огненному, есть задача очищения сознания. Все устремления 

человечества к знанию Невидимого Мира должны побудить сознание к принятию 

мышления очищения, которое продолжит путь земной к Миру Огненному”. Так все 

религии мира предписывали своим последователям вести праведный образ жизни, 

блюсти чистоту духа и тела. Все ограничения и запрещения имели целью 

одухотворить природу человеку и подготовить его к переходу в Тонкий Мир, чтобы 

облегчить существование в нем. Также и Агни Йога, настаивая на выработке 

духовных качеств, “предписывая те или иные нормы поведения, диету и прочее, 

имеет в виду очищение духа, души и тела, то есть разрежение и утончение материи 

всех оболочек или тел человека. Много времени требуется на этот процесс, годы 

целая жизнь и даже не одна, ибо эволюция человечества и заключается в 

утончении тех проводников, которые служат оболочками духу. Не может грубое 

астральное тело, отягощенное грубыми привычками, подняться выше низших слоев 

астрала, ему точно соответствующих по составу. Освободившись от плотного тела, 

высоко может взлететь только дух, очистивший от плотных частиц оболочки свои на 

Земле. В Тонком Мире каждый развоплощенный проходит процесс очищения, и все 

же, несмотря на него, не может подняться он выше высоты, им самим сложенной. 

Закон безошибочен и справедлив” (23, 76).  

Е.П. Блаватская описывает пребывание в различных планах надземного и 

состояние сознания развоплощенных: “Привязанные к земле духи суть 

камалокические (астральные – прим. авт.) сущности, которые были столь материалистичны, 

что не могут раствориться в течение длительного времени. Они обладают лишь 

проблеском сознания и не знают, почему их держат. Некоторые спят, некоторые 

сохраняют проблеск сознания и претерпевают мучения. У тех же сущностей, дэвакхан 

которых очень краток, большая часть сознания остается в камалоке и может 

просуществовать там гораздо дольше обычного периода в 150 лет, сохраняясь до 

следующего воплощения духа” (9, с.154). “Эго всегда получает то, что заслуживает. 

После распада тела для Эго наступает либо период полного и ясного сознания, либо 

состояние хаотических сновидений, либо полностью лишенный каких-либо 
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сновидений сон, неотличимый от смерти; это и есть три состояния сознания” (26, с. 

277). “Для материалиста, который, несмотря на свой материализм, был все-таки 

неплохим человеком, этот период между двумя жизнями будет подобен спокойному, 

безмятежному сну младенца: он либо совсем не будет видеть снов, либо – только 

неясные образы, которые не оставят никакого определенного ощущения. Для 

верующего это будут сновидения, живые и яркие, как сама жизнь, полные жизненных 

образов и реального блаженства” (26, с. 275). Встает вопрос, все ли усопшие достигают 

дверей Рая и смогут получить порцию блаженства? Неужели и мучители и 

отъявленные злодеи тоже? Высшие Законы Космоса милосердны ко всем, т.к. сказано 

в “Учении Храма” (14, с. 255): “Злобная, жестокая и бесчеловечная личность если и 

имеет, то весьма непродолжительный в сравнении с другими девачанический опыт. 

Она вынуждена перевоплощаться в условиях, соответствующих делам и мыслям ее 

предыдущих земных жизней, и либо поднимается по лестнице жизни в результате 

испытываемых ею страданий, либо, продолжая совершать зло, опускается все ниже и 

ниже”. “Что же касается порочных, жестоких людей – безразлично, материалисты они 

или нет, то им суждено моментальное перерождение и страдания в их земном аду. 

Лишь очень немногим удается достичь состояния Авичи7” (26, с. 275). 

Е.И. Рерих писала (4, с. 200): “В тонком мире можно наблюдать полусознательные 

и даже бессознательные посмертные состояния, но только в тех случаях, когда 

духовность или спит, или отсутствует; когда человек, в своих земных жизнях, не 

развивал в себе высших способностей и тем нарушил связь со своими духовными 

центрами, дающими нам истинное бессмертие богочеловека, владеющего 

яснознанием. Именно, лишь в случае богочеловека или Архата, при объединении 

разума с духовным сознанием, можно применить термины – яснознание, 

ясновидение и яснослышание”. “Относительно вопроса о сознании, могу бегло 

сказать, что конечно, сохранение сознания на всех планах Бытия есть цель нашего 

существования. И этот венец достижения вручается нам на ступени полного 

Архатства. Сильные духи, но средние по духовному развитию после перехода за черту 

скоро уявляются на более расширенном познании, а более слабые получают 

возможность расширить его после некоторого им отдыха, сна, который длятся иногда 

месяцы, иногда годы в соответствии с нуждами духа. Космические законы мудры и 

справедливы, и каждый получает то, что им заработано в прежних жизнях и особенно 

в последней. Потому дух, отягощенный невежеством духовным, переходя в 

Астральный мир, имеет существование не из приятных, но в полном соответствии с 

его сознанием, которое вмещало только земные законы, и потому ему не легко 

ориентироваться в новых условиях и состоянии, требующих более тонкого духовного 

и ментального развития” (24, с. 175-176).  

Е.И. Рерих отмечала: “Надо сказать против астрального мира ибо в будущем 

желательно значительно сократить эту стадию. Сейчас она неизбежна, но при 

развитии духа проявление ментала приблизится” (1, с. 128). “Так как развитие сознания 

является самым трудным и самым длительным процессом в Космосе, то достижение 

                                                           

7. Авичи (санскр.) состояние: необязательно посмертное или между двумя рождениями, ибо оно может иметь 

место также и на земле. Буквально, “непрерывный ад”. Последний из восьми адов, как нам сказано, “где преступники 

беспрестанно умирают и вновь рождаются  - но все же не без надежды на конечное спасение”. Это потому, что Авичи – 

другое название Миалбы (нашей земли), а также состояние, на которое осуждены некоторые бездушные люди на этом 

физическом плане. (7, с. 23). 
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сохранения непрерывности сознания в более тонких оболочках или на высших планах 

тонкого мира много ускорило бы эволюцию” (4, с. 377, от 11.1.35).  

О длительности пребывания в разных источниках сказано: “Период в Девачане 

является таким же необходимым для души, как и время переваривания пищи для тела, 

“перевоплощения случаются не ранее, чем через 1500, 2000 или даже 3000 лет жизни в 

девакхане” (11, с. 42). “Продолжительность этого девакханического периода и характер 

испытываемых во время него переживаний зависят от характера поступков и мыслей 

человека в его последней земной жизни” (14, с. 255). В “Живой Этике”(13, 340) читаем: 

“Если средняя мера между воплощениями будет до семисот лет, то может быть мера 

семи лет и даже трех лет. Сами кармические условия гнутся под молотом воли”. “И 

как бы вы ни желали немедленного нового воплощения, но пока в вашей природе 

остался хотя бы один неразвитый высший атрибут, период в Девачане необходим и 

желателен” (14, с. 38-39).  

В Учении жизни сказано: “Обитатели Тонкого Мира делятся на несколько видов 

- одни стараются продолжить пребывание, по желанию принося наибольшую пользу - 

они большие труженики. Другие пытаются остаться подольше, чтобы не принять 

земного испытания. Третьи по любви к Тонкому Миру. Четвертые прилагают усилия 

скорее возвращаться к земному опыту. Правда, дети часто воплощаются быстро” (12, 

566). Что касается сроков пребывания в надземных мирах сказано: “Краткосрочно 

земное пребывание, срочны Миры Тонкий и Мысленный. Но вне сроков Мир 

Огненный, значит, к нему и следует стремиться. В мирах срочных добывается доспех 

огненный. Мир земной, как тупик пути — или восхождение или разрушение. Даже 

Мир Тонкий не удовлетворит устремленный дух; все прочие жизни — лишь 

приготовления к всеобъемлемости Мира Огненного” (13, 157).  

Итак, повторим, после смерти человек проходит первый период – очищение, 

Бардо, созревание и возрождение духовного Эго до вступления в Девачан. “Второй 

период длится столько, сколько достоинства старого Эго позволяют сущности 

собирать плоды былых заслуг в новом, возрожденном Эго. Новое духовное Эго 

возрождается из старого после завершения созревания, как мифическая птица феникс 

из пепла. <…> Насладившись блаженством, продолжительность которого 

пропорциональна его заслугам, новое персональное Эго воплощается в личность, 

разумеется, когда память о прежнем Эго стерлась, и оно не может больше сообщаться 

с другими жителями планеты, которых покинуло навсегда в образе известного им 

человека. После бесчисленных перевоплощений, на множестве планет и в различных 

сферах, для каждой индивидуальности наступает время, в конце Маха-юги, или 

большого цикла, когда она становится столь одухотворенной, что перед 

окончательным слиянием со Всеединством получает возможность лицезреть 

ретроспективный показ всех жизней, прожитых ее личностями” (3, с. 256-257). “С каждой 

земной инкарнации, навязываемой ей Кармой, она собирает только нектар духовных 

качеств и духовного самосознания; и, соединяя все собранное воедино, она, наконец, 

выходит из своей куколки сияющим Дхиан Коганом8. И горе тем земным личностям, 

у которых духовная индивидуальность не может почерпнуть ничего. У таких 

личностей нет надежды сохранить, свое сознание после ухода с физического плана 

жизни” (26, с. 281-282). 

                                                           
8 Дхиан Коганы (санскр.) – буквально, «Владыки Света». Высшие Боги, соответствующие Архангелам. < >Разумы, 

которым поручен надзор за Космосом (7, с 166). 
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На вопрос “Для чего дано человеку земное существование? ” Владыками был 

дан ответ: “Нужно человечеству снова понять смысл своего кратковременного 

пребывания в земном состоянии. Только основным определением своего 

существования в плотном виде и пониманием Тонкого и Огненного Мира можно 

укрепить бытие свое” (13, 83). Надо смотреть на жизнь в своей непрерывности, как на 

опыт души. Это опыт сущности, т.е. опыт ее души, духа, сверхсознания, 

подсознания, а также физического или материального сознания; опыт, который она 

накапливает, переживая процесс своего развития. Этот опыт укрепляет ее 

способность познавать свою суть и оставаться собой, и в то же время ощущать себя 

частью великого целого, или единой Творящей Энергии, которая присутствует в 

ней, равно как и во всем. Поэтому правильнее рассматривать существование 

человека, как непрекращающуюся вереницу жизней, состоящих только из серии 

циклов, т.е. как истинное бессмертие, точно повторяющих по аналогии все живое.  

Жорж Санд верно прозревала цель земного существования человека, когда 

писала: “После того как мы позабудем о предыдущем своем существовании, нас снова 

бросают в эту жизнь, как в перегонный куб, где мы должны быть воссозданы, 

возобновлены и закалены страданиями, борьбой, страстями, сомнениями, 

болезнями и смертью. Все это зло мы должны претерпеть для нашего же блага, для 

нашего очищения и в конечном счете для достижения совершенства. Из века в век, 

от расы к расе продолжается этот медленный процесс – медленный, но верный. < > 

Мы удаляемся от вещей, окружающих нас в земной жизни, только затем, чтобы 

родиться снова – в условиях, более подходящих для нашего вечного роста и 

приобщения к добру” (11, с. 17).  

Именно на Земле и только на Земле “как в Горниле, самые разнообразные 

энергии сталкиваются, притягиваются и уявляются на очищении и трансмутации в 

более совершенные, или тонкие, энергии под воздействием огня пробужденного 

духа. От таких столкновений и неожиданных соединений различных энергий 

нарождаются новые энергии, несущие новое творчество, новые возможности. Земля 

есть место испытания, искупления и великого творчества. Место последнего 

Суда, ибо тут совершается отбор. Только на Земле мы можем приобрести и 

ассимилировать новые энергии или обновить состав своих энергий” (1, с. 320).  

Закончить бы хотела словами Владыки Мории: “Утверждаю непрерывность 

жизни в явлении преходимости форм ее выражения. Вечное во временном. Вечная 

жизнь, непрерывная, выражается в том, что временно. Жизнь вечна, форма ее 

выражения преходяща.<…> Можно вечно меняющиеся и обновляемые формы жизни 

рассматривать как апофеоз бессмертия жизни, вечно сущей и вечно являющей себя в 

новых оболочках своего выражения” (27, 3, с. 5). 
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